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ପରିଚୟ 
ଉତ୍କଳୀୟ ସଂସ୍କତୃରି ହୃତ ପିଣ୍ଡ ରହଉଛ ିଆରାଧନା, ଯାହା ମାଟରୁି ଆକାଶ ପଯଶୟନ୍ତ ଏବଂ 
ଶବ୍ଦରୁ ଶୂନୟତା ପଯଶୟନ୍ତ ପରିବୟାପ୍ତ। ଏହ ି ଆରାଧନାର ରକନ୍ଦ୍ରବନୁି୍ଦରର ବରିାଜମାନ 
କରନ୍ତ ି‘ମାତୃଶକି୍ତ’। ଜଗତର ସୃଷି୍ଟ, ସ୍ଥିତ ିଓ ପ୍ରଳୟର ମୂଳ କାରଣ ରୂରପ ଶକି୍ତଙୁ୍କ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇଛ।ି ଓଡଶିାର ଜଳବାୟୁ, ଅରଣୟ, ପାହାଡ ଓ ନଦ୍ୀର ପ୍ରରତୟକ କଣିକାରର 
ଜରଣ ଜରଣ ମାତୃଶକି୍ତଙ୍କର ଅଧିଷ୍ଠାନ ରହଛି।ି ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ମୂଳାଧାର ରୂରପ ରସ 
‘ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତ’। ଉତ୍କଳୀୟ ରଚତନାରର ତାଙ୍କର ରୂପ ରକରତରବରଳ ସୁଦୂ୍ର ପଲ୍ଲୀର ଶାନ୍ତ, 
ସି୍ନଗ୍ଧ ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀ ତ ରକରତରବରଳ ସମଗ୍ର ସାରସ୍ୱତ ସାମ୍ରାଜୟର ଅଧୀଶ୍ୱରୀ ମା’ 
ଶାରଳା କମିବା ଶ୍ରୀରକ୍ଷତ୍ରର ପରମ ରବୈଷ୍ଣବୀ ମା’ ବମିଳା। ଏହ ିଶକି୍ତ ପୂଜାର ପରମ୍ପରା 
ଓଡଶିାରର ରକବଳ ମନ୍ଦରିର ଚାରିକାନ୍ଥ ଭିତରର ଆବଦ୍ଧ ରହାଇ ରହନିାହିଁ, ବରଂ ଏହା 
ଓଡଆି ଘରର ଅଗଣାକୁ ଓଷାବ୍ରତର ଅଳକାପୁରୀ କରି ଗଢରିତାଳଛି।ି ଭାରତୀୟ 
ଦ୍ଶଶନରର ପ୍ରକୃତ ିଓ ପୁରୁଷର ସମି୍ମଳତି ସ୍ୱରୂପ ହିଁ ସୃଷି୍ଟ। ପୁରୁଷ ଯଦ୍ ିରଚତନା, ପ୍ରକୃତ ି
ରତରବ ତାର କ୍ରିୟାଶୀଳ ଶକି୍ତ। ଓଡଆି ଜନମାନସରର ଏହ ିଦ୍ାଶଶନକି ତତ୍ତ୍ଵ ଅତ ିସହଜ 
ଓ ସରଳ ଭାବରର ପ୍ରତଫିଳତି। ଶାସ୍ତ୍ର କରହ: 

‘’ଯା ଦେବୀ ସବବଭୂଦତଷୁ ମାତୃରୂଦପଣ ସାଂସ୍ଥିତା, 
ନମସ୍ତଦସୟୟ ନମସ୍ତଦସୟୟ ନମସ୍ତଦସୟୟ ନଦମା ନମଃ।।‘’ 

 (ଦୁ୍ଗଶାସପ୍ତଶତୀ/ମାକଶରଣ୍ଡୟପୁରାଣ) 
 
ଏହ ିମାତୃରୂପର ଆରାଧନା ଓଡଶିାରର ଏକ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ପରିଚୟ ବହନ କରର। ଏଠାରର 
ମା’ ରକବଳ ଭୟ ଓ ଭକି୍ତର ପ୍ରତୀକ ନୁହନ୍ତ,ି ରସ ରହଉଛନ୍ତ ି ରସ୍ନହ, କରୁଣା ଏବଂ 
ମଙ୍ଗଳର ମୂତି୍ତମନ୍ତ ସ୍ୱରୂପ। ଓଡଆି କବ ିଓ ସାଧକମାରନ ଶକି୍ତକୁ ରକବଳ ଔପନଷିଦ୍କି 
ବ୍ରହ୍ମମୟୀ ରୂପରର ରଦ୍ଖିନାହାନ୍ତ,ି ବରଂ ଜରଣ ସାଧାରଣ ଓଡଆି ମାଆର ମମତାଭରା 
ଆଖିରର ତାଙୁ୍କ ଆବଷି୍କାର କରିଛନ୍ତ।ି ରସଥିପାଇେଁ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତବାଦ୍ରର ଏକ ସାମାଜକି 
ଓ କାବୟିକ ସୁଷମା ରଦ୍ଖିବାକୁ ମିରଳ। ରସ ରକରତରବରଳ ଦୁ୍ଗଶା, ରକରତରବରଳ କାଳୀ 
ତ ରକରତରବରଳ  କ୍ଷ୍ମୀ ବା ସରସ୍ୱତୀ। ରୂପ ରଭଦ୍ରର ରସ ଭିନ୍ନ ରହର  ମଧ୍ୟ ଓଡଆି 
ଆତ୍ମା ପାଇେଁ ରସ ରକବଳ ‘ମା’। ଉତ୍କଳୀୟ ସାଂସ୍କତୃକି ନୃତତ୍ତ୍ଵ ଏବଂ ଏହାର ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି 
ଜୀବନରବାଧର ସବୁଠାରୁ ପ୍ରାଣବନ୍ତ, ଜୀବନ୍ତ ଓ ସମଦୃ୍ଧ ଉପାଦ୍ାନ ରହଉଛ ି‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’। 
ପ୍ରାରଗୈତହିାସିକ କାଳରୁ ଓଡଶିାର ଜନମାନସରର ଜଗନମାତାଙ୍କର ଆରାଧନା ଏକ 
ଅବଚି୍ଛନି୍ନ ଧାରା ଭାରବ ପ୍ରବାହତି ରହାଇଆସୁଛ।ି ଓଡଶିାର ସାମାଜକି ଓ ସାଂସ୍କତୃକି 
ଇତହିାସକୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାରବ ଅନୁଧ୍ୟାନ କର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏଠାରର ଶକି୍ତର ଉପାସନା 
ରକବଳ ରକୌଣସି ନେିଷି୍ଟ ସମ୍ପ୍ରଦ୍ାୟ, ରପାଥି ବା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଦ୍ଶଶନ ମଧ୍ୟରର ଆବଦ୍ଧ ରହାଇ 
ରହନିାହିଁ; ବରଂ ଏହା ଆଦ୍ବିାସୀ (ସନ୍ଥାଳ, ସଭର, କନ୍ଧ) ସଂସ୍କତୃରି ପ୍ରାକୃତକି ସରଳତା 
ଏବଂ ଆଯଶୟ ସଂସ୍କତୃରି ତାନି୍ତ୍ରକ ଗୂଢତା ମଧ୍ୟରର ଏକ ଅପୂବଶ ସମନବୟବାଦ୍ୀ ରସତୁ 
ନମିଶାଣ କରିଛ।ି ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ପରମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁଯାୟୀ, ସୃଷି୍ଟର ସମସ୍ତ ଗତଶିୀଳତା, 
ଉତ୍ପାଦ୍କିା କ୍ଷମତା, ରଜୈବକି ବକିାଶ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ରକ୍ଷଣାରବକ୍ଷଣର ମୂଳ ଉତ୍ସ 
ରହଉଛନ୍ତ ି ପରମା ପ୍ରକୃତ ି ବା ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତ। ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାରର ବନିା ଶକି୍ତରର ଶବି 
ସ୍ପନ୍ଦନହୀନ, ନଷିି୍କ୍ରୟ ଓ ଶବ ସଦୃ୍ଶ। ଶାସ୍ତ୍ରରର ଏହ ିପରମା ସତ୍ତାଙ୍କ ସ୍ୱରୂପକୁ ବୟାଖୟା 
କରି କୁହାଯାଇଛ।ି ରତରବ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ସବୁଠାରୁ ବଡ ସାଂସ୍କତୃକି ରବୈଶିଷ୍ଟୟ 
ରହଉଛ ିଏହାର ପ୍ରାରୟାଗିକ ରୂପାନ୍ତର ବା ‘ପଥୃିବୀକରଣ’। ଏହାର ସରଳ ଅଥଶ ରହଉଛ,ି 
ରଯଉେଁ ସନାତନୀ ମହାଶକି୍ତ ରବଦ୍, ଉପନଷିଦ୍, ପୁରାଣ ଓ ତନ୍ତ୍ର ଗ୍ରନ୍ଥଗୁଡକିରର ଅତୟନ୍ତ 
ଜଟଳି, ଦୁ୍ଗଶମ ଏବଂ ସାଧାରଣ ମାନବ ରଚତନାର ଦୂ୍ରବତ୍ତଶୀ ମରନହୁଅନ୍ତ,ି ରସହ ିଶକି୍ତ 
ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ଅତ ିସହଜରର ଗୃହର ଅଗଣା, କାନ୍ଥର ଚତିା, ମାଟରି 
ପିଟୁଳ,ି ଜଳପୂର୍ଣ୍ଶ ଘଟ ଏବଂ ଚାରିପାଖର ସବୁଜ ବୃକ୍ଷ ତା ମଧ୍ୟକୁ ଓହ୍ଲାଇ ଆସିଛନ୍ତ।ି 
ଏହ ି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଉଚ୍ଚ-ପ୍ରଜ୍ଞାକୁ ର ାକ ସଂସ୍କତୃରି ସରଳ ଆଚାର ସହ ଗଭୀର 
ଭାରବ ରଯାଡଥିାଏ। 

ଓଡଶିାର ଗଣଜୀବନରର ପ୍ରଚଳତି ‘ଓଷା’ ଏବଂ ‘ବ୍ରତ’ ମଧ୍ୟରର ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ 
କ୍ରାନ୍ତକିାରୀ ସାମାଜକି ପାଥଶକୟ ରହଛି,ି ଯାହା ଏକାରେମିକ ଗରବଷଣା ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ ଅତୟନ୍ତ 
ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଶ। ‘ବ୍ରତ’ ସାଧାରଣତଃ ଶାସ୍ତ୍ରସମ୍ମତ, ବ୍ରାହ୍ମଣୟବାଦ୍ୀ ପୁରୁଷ-ପୁରରାହତି ଦ୍ୱାରା 
ନୟିନି୍ତ୍ରତ ଏବଂ ସଂସ୍କତୃ ମନ୍ତ୍ରଚାରଣ ଭିତ୍ତିକ ରହାଇଥିବା ରବରଳ, ‘ଓଷା’ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ 
ଆଞ୍ଚଳକି, ର ାକାଚାରଭିତି୍ତକ, କାହାଣୀ ପ୍ରଧାନ ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଶ କଥା 
ରହଉଛ ି ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ନାରୀ ନୟିନି୍ତ୍ରତ। ଓଷାବ୍ରତର ଏହ ି ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ସଂସ୍କାର ଓଡଆି 
ମହଳିାମାନଙୁ୍କ ସମାଜରର ଏକ ସ୍ୱାଧୀନ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଓ ସାମାଜକି ରସ୍ପସ୍ ପ୍ରଦ୍ାନ 
କରିଥାଏ। ଏହ ି ଓଷାଗୁଡକିର ଅନୁଷ୍ଠାନ ସମୟରର ରକୌଣସି ପୁରୁଷ ପୁରରାହତିଙ୍କ 
ମଧ୍ୟସ୍ଥତା ବା ଅଧିକାରର ଆବଶୟକତା ଆରଦ୍ୌ ନଥାଏ। ଓଡଆି ନାରୀ ନରିଜ ଏଠାରର 
ମୁଖୟ ସାଧିକା, ରସ ନରିଜ ହିଁ ମୁଖୟ ପୂଜକ ଏବଂ ଆଚାଯଶୟ। ଗୃହର ପବତି୍ର ଅଗଣା 
କମିବା ରକାଣଟ ି ହିଁ ରସହ ି ସମୟରର ତାର ମନ୍ତ୍ରମୟ ସାଧନା ପୀଠରର ପରିଣତ 
ରହାଇଯାଏ। ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତର ସାଂସ୍କତୃକି ପଷୃ୍ଠଭୂମି ଓ ଏହାର ବଭିିନ୍ନ ଆଖୟାନକୁ ଯଦ୍ ି
ଆରମ ସମୀକ୍ଷା କରିବା, ରତରବ ରଦ୍ଖିବା ଏହା ରକବଳ ପରର ାକ କାମନା, ସ୍ୱଗଶ 
ପ୍ରାପି୍ତ ବା ରମାକ୍ଷ ସାଧନା ପାଇେଁ ଉେଷି୍ଟ ନୁରହେଁ। ଏହାର ପ୍ରଧାନ ଆଭିମୁଖୟ ରହଉଛ ି
ଇହର ାକର ମଙ୍ଗଳ, ପରିବାରର ସୁରକ୍ଷା, ସମାଜର କ ୟାଣ ଏବଂ ଆହ୍ଲାଦ୍ନିୀ, 
ପାଳନକାରୀ ଓ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦ୍ାନକାରୀ ମାତୃତ୍ୱର ଆତ୍ମକି ସଶକ୍ତୀକରଣ। ରସଥିପାଇେଁ 
କୁମାରୀ କନୟାର ‘କୁମାରପୂରି୍ଣ୍ମା’ର ପବତି୍ର ରକୌମାରୀ ଶକି୍ତଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି, ସଧବା 
ନାରୀର ଗୃହ କ୍ଷ୍ମୀ ରୂପକ ‘ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ’ କମିବା ମା’ର ସନ୍ତାନ ମଙ୍ଗଳ କାମନା ଓ 
ବାତ୍ସ ୟର ପ୍ରତୀକ ‘ପୁଅଜଉିନ୍ତଆି’, ‘ବାଟ ଓଷା’ ଏବଂ ‘କାଞି୍ଜ ଅେଁଳା ଓଷା’ ପ୍ରତଟି ି
ଅନୁଷ୍ଠାନ ମାନବ ଜୀବନର ର ୌକକି ସୁଖ ଓ ବଂଶର ସୁରକ୍ଷା ଉରେଶୟରର ହିଁ 
ଅଭିରପ୍ରତ। 
ଏହ ି ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ସାଧାରଣ ପ୍ରତୀକଗୁଡକି ମଧ୍ୟରର 
ଅତୟନ୍ତ ଗୂଢ ଶାକ୍ତ ସଂସ୍କାର  ୁଚ ିରହଛି।ି ଘଟ ପୂଜା ମଧ୍ୟରର ମାତୃ ଜଠର ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ଉତ୍ପତି୍ତ ତତ୍ତ୍ଵ, ମଣୃମୟ ପିଟୁଳ ି ମଧ୍ୟରର ମତିୃ୍ତକା ସହ ମାନବ ଜୀବନର ସମ୍ପକଶ, ଏବଂ 
ଚାଉଳ ପିଠଉରର ଅଙି୍କତ ର ାଟ,ି ଚତିା ବା ମୁରୁଜ ମଧ୍ୟରର ଗୂଢ ‘ଯନ୍ତ୍ର ସାଧନା’ର 
ସରଳୀକୃତ ପ୍ରରୟାଗ ଓଡଆି ନାରୀର ସକୂ୍ଷ୍ମ ପ୍ରଜ୍ଞାକୁ ଦ୍ଶଶାଇଥାଏ। ଏହା ସହତି ପ୍ରକୃତରି 
ସୁରକ୍ଷା ପାଇେଁ ବୃକ୍ଷ ତାକୁ ରଦ୍ବୀ ରୂରପ ଆରାଧନା କରିବା ଓଡଆି ଗଣଜୀବନରର 
ଏକ ଅନନୟ ‘ଶାକ୍ତ ପରିରବଶ ବଜି୍ଞାନ’ ସୃଷି୍ଟ କରିଛ।ି ଆଜରି ଆଧୁନକି ଗରବଷଣା 
ରପ୍ରକ୍ଷାପଟରର ଓଡଶିାର ଏହ ିମହାନ ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାକୁ ରକବଳ ଏକ ଆଚାର-ସବଶସ୍ୱ 
ଧାମିକ ପବଶ ଭାରବ ନରଦ୍ଖି, ଏହାର ଅନ୍ତନହିତି ଦ୍ାଶଶନକି ଭିତ୍ତି, ସାମାଜକି 
ଗତଶିୀଳତା, ଜାତପି୍ରଥା ବରୁିଦ୍ଧରର ପ୍ରତବିାଦ୍ (ରଯପରି  କ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣରର ଦୃ୍ଶୟମାନ) 
ଏବଂ ନାରୀ ଅସି୍ମତାର ପ୍ରତଷି୍ଠାକୁ ଗଭୀର ଭାରବ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବାର ଆବଶୟକତା 
ରହଛି।ି ବତ୍ତଶମାନର ଏହ ିଉଚ୍ଚ-ଗରବଷଣାତ୍ମକ ପ୍ରବନ୍ଧରର ଉକ୍ତ ଆଭିମୁଖୟକୁ ମୂଳଦୁ୍ଆ 
କରି, ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତରର ସନ୍ନିହତି ଥିବା ରସହ ିସବଶବୟାପୀ ଓ ଶାଶ୍ୱତ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵକୁ 
ଏକ ନୂତନ ଏକାରେମିକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରକାଣରୁ ସମୀକ୍ଷା ଓ ବରିେଷଣ କରାଯାଇଛ।ି ଏହା 
ଉତ୍କଳୀୟ ଗଣସଂସ୍କତୃରି ରସହ ିରଗୌରବମୟ ଦ୍ଗିକୁ ଉରନମାଚନ କରର, ରଯଉେଁଠାରର 
ପ୍ରକୃତ,ି ମାନବ ସମାଜ ଏବଂ ପରମା ଶକି୍ତ ମଧ୍ୟରର ମାତୃତ୍ୱ ହିଁ ପରମ ସଂରଯାଜକ ସୂତ୍ର 
ଭାରବ ବଦି୍ୟମାନ। 
 
ଓଡଶିାଦର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଐତହିାସିକ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପୃଷ୍ଠଭୂମି 
ଓଡଶିା ବା ପ୍ରାଚୀନ ଉତ୍କଳ, କଳଙି୍ଗ, କରଙ୍ଗାଦ୍ ଓ ଓଡ୍ରରଦ୍ଶର ସାଂସ୍କତୃକି ତଥା ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ 
ଇତହିାସ ପ୍ରାରୟାଗିକ ତନ୍ତ୍ର, ସାରସ୍ୱତ ସାଧନା ଏବଂ ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଏକ ପ୍ରାଚୀନତମ 
ଅଧ୍ୟାୟ। ଭାରତୀୟ ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାରର ଓଡଶିାକୁ ରକବଳ ଏକ ସାଧାରଣ ଉପାସନା 
ରକନ୍ଦ୍ର ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ନାହିଁ, ବରଂ ଏହାକୁ ଚାରରାଟ ିମୁଖୟ ତାନି୍ତ୍ରକ ପୀଠ 
ମଧ୍ୟରୁ ଅନୟତମ ରଶ୍ରଷ୍ଠ ‘ଓଡ୍ରପୀଠ’ ଭାରବ ମାନୟତା ଦ୍ଆିଯାଇଛ।ି କାଳକିା ପରୁାଣ, 
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ରହବଜ୍ର ତନ୍ତ୍ର ଏବଂ କୁଳାର୍ଣ୍ଶବ ତନ୍ତ୍ର ଭଳ ିଗ୍ରନ୍ଥଗୁଡକିରର ସ୍ପଷ୍ଟ ଉରଲ୍ଲଖ ଅଛ ିରଯ ଓଡ୍ର 
ରଦ୍ଶ ରହଉଛ ିପରମାଶକି୍ତଙ୍କର ଆଦ୍ୟ କ୍ରୀଡାସ୍ଥଳୀ ଓ ମହାରଭୈରବୀଙ୍କର ନବିାସ ସ୍ଥାନ। 
ବ୍ରହ୍ମଯାମଳ ତନ୍ତ୍ରରର ଓଡ୍ରପୀଠର ରଭୌରଗାଳକି ଓ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସୀମାରରଖା ସହତି 
ଏଠାକାର ଶକି୍ତ ସାଧନାର ଗୂଢ ରହସୟକୁ ବୟାଖୟା କରାଯାଇଛ।ି ଐତହିାସିକ 
ଦୃ୍ଷି୍ଟରକାଣରୁ ବଚିାର କର , ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ସୂତ୍ରପାତ ଉଭୟ ଆଦ୍ବିାସୀ 
(ପ୍ରାକ୍-ଆଯଶୟ) ସଂସ୍କତୃ ି ଓ ପରବତ୍ତଶୀ କାଳରର ସଂସ୍କତୃକୃିତ ରହାଇଥିବା ପୁରାଣ 
ସଂସ୍କତୃରି ମିଶ୍ରଣରୁ ରହାଇଛ।ି ପ୍ରାରଗୈତହିାସିକ କାଳରର ଓଡଶିାର ଅରଣୟାଞ୍ଚଳରର 
ବସବାସ କରୁଥିବା ଶବର, କନ୍ଧ ଓ ସନ୍ଥାଳ ଜନଜାତଙି୍କ ମଧ୍ୟରର ସୃଷ୍ଟିର ସଜଶନାତ୍ମକ 
କ୍ଷମତାକୁ ଏକ ନରିାକାର ମାତୃସତ୍ତା ବା ‘ବୁଢୀ ଠାକୁରାଣୀ’, ‘ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀ’ କମିବା 
‘ସ୍ତରମ୍ଭଶ୍ୱରୀ’ (ଖରମବଶ୍ୱରୀ) ରୂପରର ପୂଜା କରିବାର ପରମ୍ପରା ଥି ା। ପରବତ୍ତଶୀ 
ସମୟରର ରଭୌମକର, ଗଙ୍ଗ ଓ ସୂଯଶୟବଂଶୀ ରାଜତ୍ୱ କାଳରର ଏହ ିପ୍ରାକୃତକି ପଥର, 
କାଠଖଣ୍ଡ ବା ସ୍ତମ୍ଭରୂପୀ ଆଦ୍ବିାସୀ ମାତୃକା ରଦ୍ବୀମାରନ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମାଗଶରର 
ସଂସ୍କତୃକୃିତ ରହାଇ ଚତୁଭଶୁ ଜା କମିବା ଅଷ୍ଟଭୁଜା ମହଷିାସୁରମେନିୀ ଦୁ୍ଗଶା, ବରିଜା କମିବା 
ମଙ୍ଗଳା ରୂପରର ମନ୍ଦରିଗୁଡକିରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ ରହର । 

 

 
 
ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ପୀଠଗୁଡକି ମଧ୍ୟରର ରବୈତରଣୀ କୂଳରର ଅବସ୍ଥିତ ଯାଜପୁର ବା ‘ବରିଜା 
ରକ୍ଷତ୍ର’ ସବୁଠାରୁ ପ୍ରାଚୀନ। ବାୟୁ ପୁରାଣ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପୁରାଣ ଅନୁଯାୟୀ, ନାଭିଗୟା ପୀଠ 
ଭାରବ ଖୟାତ ଏହ ି ସ୍ଥାନରର ରଦ୍ବୀ ବରିଜା ଦ୍ୱଭୁିଜା ମହଷିାସୁରମେନିୀ ରୂପରର 
ବରିାଜମାନ, ଯାହା ଗୁପ୍ତଯୁଗର ପୂବଶବତ୍ତଶୀ ସମୟର ମୂତି୍ତକଳାକୁ ସୂଚତି କରର। ଏଠାରର 
ରଦ୍ବୀ ମହଷିର  ାଞ୍ଜକୁ ଧର ିତାର ପିଠକୁି ନଜି ଶୂଳରର ବଦି୍ଧ କରୁଛନ୍ତ,ି ଯାହା ଶକି୍ତର 
ପ୍ରାଥମିକ ବଜିୟ ଧାରାର ପ୍ରତୀକ। ଠକି୍ ରସହପିରି ଶ୍ରୀରକ୍ଷତ୍ର ପୁରୀର ‘ମା’ ବମିଳା’ 
ରହଉଛନ୍ତ ି ପୀଠ ନରି୍ଣ୍ଶୟ ଅନୁଯାୟୀ ଜଗନମାତା ସତୀଙ୍କର ପାଦ୍ପୀଠ ବା ପ୍ରଧାନ 
ଶାକ୍ତରକନ୍ଦ୍ର। ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ସଂସ୍କତୃରିର ମା’ ବମିଳାଙ୍କର ସ୍ଥାନ ଅତ ିଉଚ୍ଚରର; ମହାପ୍ରସାଦ୍ 
ରସରତରବଳ ପଯଶୟନ୍ତ ମହାପ୍ରସାଦ୍ ପଦ୍ବାଚୟ ହୁଏନାହିଁ, ରଯରତରବଳ ପଯଶୟନ୍ତ ତାହା 
ବମିଳାଙ୍କ ନକିଟରର ସମପିତ ରହାଇ ଶାକ୍ତ କୁଣ୍ଡରର ଅଭିମନି୍ତ୍ରତ ରହାଇନାହିଁ। ଏହା 
ରବୈଷ୍ଣବ ଓ ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ଏକ ବରିଳ ସମନବୟ। 
ଏହା ବୟତୀତ ପ୍ରାଚୀ ନଦ୍ୀ ଅବବାହକିାରର ଥିବା କାକଟପୁରର ମା’ ମଙ୍ଗଳା, ଚ ିିକା 
ହ୍ରଦ୍ ମଧ୍ୟରର ବରିାଜତି କାଳଜିାଇ, ବାଣପୁରର ମା’ ଭଗବତୀ,  ଙ୍କଡର ସାରଳା, 
ସମବ ପୁରର ସମର ଶ୍ୱରୀ, ଭବାନୀପାଟଣାର ମାଣିରକଶ୍ୱରୀ ଏବଂ ଘଟଗେଁାର ତାରିଣୀ 
ପୀଠ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ବୟାପକତାକୁ ପ୍ରମାଣିତ କରନ୍ତ।ି ଏହ ି ପୀଠଗୁଡକିର 
ବରିଶଷତ୍ୱ ରହଉଛ,ି ଏଠାରର ପାଳତି ରହଉଥିବା ପୂଜା ପଦ୍ଧତରିର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ 
ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ପ୍ରକି୍ରୟା ଅନୁସରଣ କରାଯାଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଏଥିରର ‘ର ାକାଚାର’ କୁ ପ୍ରଧାନୟ 
ଦ୍ଆିଯାଏ। ଉଦ୍ାହରଣ ସ୍ୱରୂପ, ସମର ଶ୍ୱରୀ ବା ତାରିଣୀ ପୀଠରର ଆଦ୍ବିାସୀ 

ରବରହରା ବା ଜାନୀମାରନ ପୂଜକ ଭାରବ କାଯଶୟ କରନ୍ତ,ି ଯାହା ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାର ଅଣ-
ବ୍ରାହ୍ମଣୟବାଦ୍ୀ ଏବଂ ସବଶଜନୀନ ସ୍ୱରୂପକୁ ଦ୍ଶଶାଇଥାଏ। 
ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଭିତି୍ତକୁ ଅଧିକ ଦୃ୍ଢ କରର ଐତହିାସିକ ଚତୁଃଷଷ୍ଠୀ 
ରଯାଗିନୀ ପୀଠ। ସମଗ୍ର ଭାରତବଷଶରର ଥିବା ଅଳ୍ପ ରକରତକ ରଯାଗିନୀ ପୀଠ ମଧ୍ୟରୁ 
ଓଡଶିାରର ଦୁ୍ଇଟ ିପ୍ରମୁଖ ପୀଠ ରହଛି ିରଗାଟଏି ଭୁବରନଶ୍ୱର ନକିଟସ୍ଥ ହୀରାପୁର ଏବଂ 
ଅନୟଟ ିବ ାଙ୍ଗୀର ଜଲି୍ଲାର ରାନୀପୁର- ରିଆ । ନବମ ଶତାବ୍ଦୀର ଏହ ିରଗା ାକାର 
ଛାତବହିୀନ ମନ୍ଦରିଗୁଡକି ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଦ୍ଗିମବରୀ ଶକି୍ତ, ରଭୈରବୀ ସାଧନା ଏବଂ 
ତାାନି୍ତ୍ରକ କ୍ରିୟାରର ଓଡଶିା ରକରତ ଆଗରର ଥି ା। ଏହ ି ୬୪ ରଯାଗିନୀ ରହଉଛନ୍ତ ି
ମହାଶକି୍ତଙ୍କର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସ୍ପନ୍ଦନ ଏବଂ ପ୍ରକୃତରି ପ୍ରତଟି ିକି୍ରୟାଶୀଳ ଗୁଣର ପ୍ରତନିଧିି। 
 
ଇତହିାସର ଶଳିାଲିପିଦର ମାତୃ-ପ୍ରଶସି୍ତ 
ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଇତହିାସ ରକୌଣସି ନେିଷି୍ଟ କାଳଖଣ୍ଡର ସୀମାଭିତରର ଆବଦ୍ଧ 
ନୁରହେଁ; ଏହା ଅନାଦ୍ ିକାଳରୁ ମାଟ ିଓ ମଣିଷର ରକ୍ତରର ପ୍ରବାହତି ଏକ ଶାଶ୍ୱତ ଫାଲୁ୍ଗ। 
ପ୍ରାରଗୈତହିାସିକ ଯୁଗର ରଶୈଳାଶ୍ରୟଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ମଧ୍ୟଯୁଗୀୟ ପ୍ରସ୍ତର ସ୍ଥାପତୟ 
ପଯଶୟନ୍ତ, ପ୍ରରତୟକ ଶିଳା ିପିରର ମାତୃଶକି୍ତର ଜୟଗାନ ଉତ୍କୀର୍ଣ୍ଶ ରହାଇଛ।ି ଓଡଶିାର 
ପ୍ରାଚୀନ ଉପଜାତୀୟ ବା ଆଦ୍ମି ସଂସ୍କତୃରିର ‘ମାତୃକା’ ପୂଜାର ରଯଉେଁ ଫଲୁ୍ଗ ପ୍ରବାହତି 
ରହଉଥି ା, ତାହା ପରବତ୍ତଶୀ ସମୟରର ରବୈଦ୍କି ଓ ତାନ୍ତ୍ରିକ ଧାରା ସହ ମିଶ୍ରିତ ରହାଇ 
ଏକ ଅପୂବଶ ରୂପ ଧାରଣ କ ା। ରସୌରଭମୟୀ ରସାମବଂଶ, ରଗୌରବମୟୀ ରଭୌମକର 
ଏବଂ ପ୍ରତାପୀ ଗଙ୍ଗବଂଶର ରାଜତ୍ୱ କାଳରର ଶକି୍ତ ସାଧନା ରାଜକୀୟ ପଷୃ୍ଠରପାଷକତା 
 ାଭ କର ିପଲ୍ଲୀରୁ ପ୍ରାସାଦ୍ ପଯଶୟନ୍ତ ପରିବୟାପ୍ତ ରହାଇଥି ା। ବରିଶଷକରି ରଭୌମକର 
ରାଜତ୍ୱ ସମୟରର ଉତ୍କଳର ନାରୀଶକି୍ତ ରଯରତରବରଳ ସିଂହାସନ ଆରରାହଣ କର , 
ରସରତରବରଳ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ ରକବଳ ଉପାସନା ନୁରହେଁ, ବରଂ ଶାସନ ଓ ସଂସ୍କତୃରି ମୁଖୟ 
ରପ୍ରରଣା ସାଜଥିି ା। ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ସାଧନାର ସରବଶାଚ୍ଚ ଏବଂ ପରମ ପବତି୍ର ରକନ୍ଦ୍ର 
ରହଉଛ ିଶ୍ରୀରକ୍ଷତ୍ରର ଅନ୍ତଃପୁରରର ବରିାଜତି ମା’ ବମିଳାଙ୍କ ପୀଠ। ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମାନୟତା 
ଅନୁଯାୟୀ, ଶ୍ରୀରକ୍ଷତ୍ର ରକବଳ ପୁରୁରଷାତ୍ତମ ରକ୍ଷତ୍ର ନୁରହେଁ, ଏହା ରହଉଛ ି ପରମ 
ଶକି୍ତପୀଠ। ମହାରଦ୍ବ ସତୀଙ୍କ ମତୃରଦ୍ହ ଧାରଣ କରି ରଯରତରବରଳ ପ୍ରଳୟ ନୃତୟ 
କରିଥିର , ରସରତରବରଳ ସତୀଙ୍କର ‘ନାଭିମଣ୍ଡଳ’ ଏହ ିପବତି୍ର ଉତ୍କଳ ଭୂମିରର ପତତି 
ରହାଇଥି ା, ଯାହା ଆଜ ିବମିଳା ପୀଠ ରୂରପ ପୂଜତି। ଏଠାରର ଜଗନ୍ନାଥ ରହଉଛନ୍ତ ି
ରଭୈରବ ଏବଂ ବମିଳା ରହଉଛନ୍ତ ିପରମା ରଭୈରବୀ। ମହାପ୍ରସାଦ୍ର ସାବଶଜନୀନ ସ୍ୱୀକୃତ ି
ମା’ ବମିଳାଙ୍କ ପାଖରର ସମପିତ ରହବା ପରର ହିଁ ସିଦ୍ଧ ରହାଇଥାଏ। ତାନ୍ତ୍ରିକ ଓ ରବୈଷ୍ଣବ 
ରଚତନାର ଏଭଳ ିସୁନ୍ଦର ସମନବୟ ପଥୃିବୀର ଅନୟ ରକୌଣସି ସଂସ୍କତୃରିର ରଦ୍ଖିବାକୁ 
ମିରଳନାହିଁ। ମା’ ବମିଳା ଏଠାରର ଶାନ୍ତ, ସି୍ନଗ୍ଧ ଓ ମଙ୍ଗଳମୟୀ ମାତୃରୂପରର ବରିାଜମାନ 
କରି ସମଗ୍ର ବଶି୍ୱକୁ କରୁଣାର ଅମତୃ ବାଣୁ୍ଟଛନ୍ତ।ି ଉତ୍କଳର କାବୟିକ ଆତ୍ମା ଏବଂ 
ସାହତିୟିକ ପ୍ରଜ୍ଞାର ରପ୍ରରଣାଦ୍ାୟୀ ଉତ୍ସ ରହଉଛନ୍ତ ି ଙ୍କଡ ବାସିନୀ ମା’ ଶାରଳା। ଶକି୍ତର 
ଏହ ିସ୍ୱରୂପ ରକବଳ ସଂହାରମୁଖୀ ନୁରହେଁ, ରସ ରହଉଛନ୍ତ ିସୃଜନ ଓ ଶବ୍ଦର ଅଧୀଶ୍ୱରୀ। 
ମାଟରି ମହାକବ ି ସାରଳା ଦ୍ାସ ମା’ଙ୍କ କୃପାବାରି ସିଞ୍ଚନରର ହିଁ ଜରଣ ସାଧାରଣ 
କୃଷକରୁ ବଶି୍ୱାରାଧ୍ୟ କବ ିଭାରବ ରୂପାନ୍ତରିତ ରହାଇଥିର । ମା’ ଶାରଳାଙ୍କ ପାଖରର 
ଖଣ୍ଡା ଓ ରପାଥିର ସହାବସ୍ଥାନ ରଦ୍ଖିବାକୁ ମିରଳ, ଯାହା ଶକି୍ତ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାର ଏକ ଅପୂବଶ 
ମହାମିଳନ। ରସ ରକରତରବରଳ ମହଷିାସୁରକୁ ବଧ କରୁଥିବା ରଣରଙି୍ଗଣୀ ଦୁ୍ଗଶା ତ 
ରକରତରବରଳ ଓଡଆି ସାହତିୟର ବୀଣାପାଣି ସରସ୍ୱତୀ। ତାଙ୍କ ଚରଣ ତରଳ ଓଡଆି 
ଭାଷା ଓ କାବୟ ସଂସ୍କତୃ ିଅଭିଷିକ୍ତ ରହାଇଛ।ି 
ଯାଜପୁରର ଗଦ୍ାରକ୍ଷତ୍ର, ରଯଉେଁଠ ି ପୁଣୟରତାୟା ରବୈତରଣୀର କୂଳରର ବରିାଜମାନ 
କରନ୍ତ ି ମା’ ବରିଜା। ମା’ ବରିଜାଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ଦ୍ୱଭୁିଜା ମହଷିମେନିୀ, ଯାହାଙ୍କର ଏକ 
ହସ୍ତରର ଶୂଳ ଏବଂ ଅନୟ ହସ୍ତରର ମହଷିର  ାଙୁ୍ଗଳ ରହଛି।ି ଏହ ିପ୍ରାଚୀନ ରୂପ ପ୍ରମାଣ 
କରର ରଯ, ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଧାରା ରକରତ ଆଦ୍ମି ଓ ଶାସ୍ତ୍ରସିଦ୍ଧ। ରସହଭିଳ ି

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL         Volume 5 Issue 5 [Sep-Oct] Year 2026 
 

227 
© 2026 Sahil Kumar Nayak. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC 

BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

କାକଟପୁରର କଳ୍ପନାତୀତ ଶାନ୍ତ ପରିରବଶରର ପ୍ରବାହତି ପ୍ରାଚୀ ନଦ୍ୀର ଗଭଶରୁ 
ଆବଭିଶୂ ତ ମା’ ମଙ୍ଗଳା ଓଡଆି ଜୀବନର ଅନୟ ଏକ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳୀ। ମହାପ୍ରସାଦ୍ର ଦ୍ାରୁ 
ଅରନବଷଣରର ବାହାରୁଥିବା ବନଯାଗ ଯାତ୍ରୀମାରନ ମା’ ମଙ୍ଗଳାଙ୍କ ନକିଟରର 
ସ୍ୱପନାରଦ୍ଶ ଭିକ୍ଷା କରନ୍ତ।ି ଏହା ବୟତୀତ ସମବ ପୁରର ମା’ ସମର ଶ୍ୱରୀ, 
ଭବାନୀପାଟଣାର ମା’ ମାଣିରକଶ୍ୱରୀ, ଛତ୍ରପୁରର ମା’ ତାରାତାରିଣୀ (ଯାହା ପ୍ରାଚୀନ 
ରବୌଦ୍ଧ ଓ ତାନି୍ତ୍ରକ ରଚତନାର ରପ୍ରରଣା ଭୂମି) ଏବଂ ବାଣପୁରର ମା’ ଭଗବତୀ—ଏହ ି
ସମସ୍ତ ପୀଠ ଓଡଶିାର ରଭୌରଗାଳକି ସୀମାକୁ ଏକ ଅଦୃ୍ଶୟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସୂତ୍ରରର ବାନ୍ଧ ି
ରଖିଛନ୍ତ।ି ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ସାଧନାର ଇତହିାସ ରଚୌଷଠୀ ରଯାଗିନୀ ପୀଠର ଆର ାଚନା 
ବନିା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରହାଇପାରିବ ନାହିଁ। ହୀରାପୁର ଓ ରାନୀପୁର  ରିଆଲ ର ରଖା ା ଆକାଶ 
ତରଳ ଥିବା ଏହ ି ବୃତ୍ତାକାର ମନ୍ଦରିଗୁଡକି ତାନି୍ତ୍ରକ ଶକି୍ତର ଏକ ଗୁହୟ ଚତି୍ରଶାଳା। 
ରସଠାରର ପ୍ରରତୟକ ରଯାଗିନୀଙ୍କର ମୂତି୍ତ ଏକ ଭିନ୍ନ ଭାବ, ଭଙ୍ଗୀ ଏବଂ ବାହନ ସହତି 
ପ୍ରସ୍ତର କାନ୍ଥରର ଜୀବନ୍ତ ରହାଇ ଉଠଛିନ୍ତ।ି ଏହା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ ଓଡଶିା ରକବଳ 
ଭକି୍ତର ଭୂମି ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ମାଗଶୀୟ ତନ୍ତ୍ର, ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ରଯାଗର ଏକ ପ୍ରକାଣ୍ଡ 
ଗରବଷଣାଗାର ଥି ା, ରଯଉେଁଠ ିନାରୀଶକି୍ତକୁ ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଚାଳକିା ଶକି୍ତ ରୂରପ ସ୍ୱୀକାର 
କରାଯାଇଥି ା। 
ଓଡଶିାର ଆତ୍ମା ଗେଁାରର ହିଁ ନବିାସ କରର ଏବଂ ରସହ ି ଗେଁାର ସୁରକ୍ଷା, ମଙ୍ଗଳ ଓ 
କାରୁଣୟର ମୂତି୍ତମନ୍ତ ପ୍ରତୀକ ରହଉଛନ୍ତ ିଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀ। ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମନ୍ଦରିର ଉଚ୍ଚ ଚୂଡା 
କମିବା ପାଷାଣ ପ୍ରାଚୀର ଭିତରର ରସ ଆବଦ୍ଧ ନୁହନ୍ତି; ବରଂ ଗେଁା ମୁଣ୍ଡର ବରଗଛ, ଓସ୍ତଗଛ 
କମିବା ଶାଳବଣର ସି୍ନଗ୍ଧ ଛାୟାତରଳ ଏକ ସିନୂ୍ଦରବମିଣ୍ଡିତ ପ୍ରସ୍ତର ଖଣ୍ଡ ରୂପରର ରସ 
ବରିାଜମାନ। ଏହ ିରୂପ ଅତ ିସରଳ, ଅତ ିଆଦ୍ମି। ରସ ଗେଁାର କାହାର ପିଉସୀ, କାହାର 
ମାଉସୀ ତ କାହାର ରଜରଜମା’। ଗେଁାକୁ ରଯରତରବରଳ ମହାମାରୀ, ଦୁ୍ଭିକ୍ଷ କମିବା 
ପ୍ରାକୃତକି ବପିଯଶୟୟ ଗ୍ରାସ କରର, ରସରତରବରଳ ଗେଁାର ନାରୀଟଏି ପ୍ରଥରମ ନଜିର ଶାଢ ି
କାନ ିପାରିଦ୍ଏି ରସହ ିଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙ୍କ ଚରଣ ତରଳ। ରସ ହିଁ ପଲ୍ଲୀ ଜୀବନର ପରମ 
ଅଶ-ୁମାଜକିା। ର ାକସଂସ୍କତୃରି ଏହ ି ମାତୃରୂପ ଓଡଶିାର ଅନାଯଶୟ ବା ଆଦ୍ବିାସୀ 
ସଂସ୍କତୃରୁି ହିଁ ଉଦୂ୍ଭତ। ଜନଜାତ ିସମାଜରର ପ୍ରକୃତ ିଏବଂ ମାଟକୁି ‘ଧରଣୀ ମାତା’ ରୂରପ 
ପୂଜା କରାଯାଏ। ପରବତ୍ତଶୀ ସମୟରର ଆଯଶୟ ସଂସ୍କତୃରି ପ୍ରଭାବରର ରସହ ି ପଥର 
ଖଣ୍ଡଗୁଡକି ଉପରର ଚକ୍ଷୁ ଓ ଆୟୁଧ ସଂରଯାଜତି ରହାଇ ତାଙୁ୍କ ଜାଗ୍ରତ ରଦ୍ବୀ ଭାରବ 
କଳ୍ପନା କରାଗ ା। ଗେଁାର ‘ବୁଢୀ ଠାକୁରାଣୀ’, ‘ମା’ ଜାଗୁଳାଇ’, ‘ରକାଚ ିାଇ’, ‘ବାସୁଳୀ’ 
କମିବା ‘ହୁରଙ୍ଗଇ ରସରଙ୍ଗଇ’—ଏହ ି ସମସ୍ତ ନାମକରଣ ଭିତରର ଓଡଶିାର ଭାଷା ଓ 
ମାଟରି ଗନ୍ଧ ବାରି ରହାଇପରଡ। ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙ୍କ ପୂଜକ ପ୍ରାୟତଃ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ନୁହନ୍ତ;ି ବରଂ ରସମାରନ ରହଉଛନ୍ତ ିମାଟରି ସନ୍ତାନ, ରଯଉେଁମାନଙୁ୍କ ‘ଜାନୀ’, ‘ଭୂୟେଁା’ ବା 
‘ରାଉଳ’ କୁହାଯାଏ। ଏହା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ପୂଜା ଜାତ,ି ବର୍ଣ୍ଶ ଏବଂ 
ସୀମାର ପ୍ରାଚୀରକୁ ଭାଙି୍ଗ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଏକ ସାବଶଜନୀନ ମାତୃତ୍ୱର ସୂତ୍ରରର ବାନ୍ଧଛି।ି 
ର ାକ ପରମ୍ପରାରର ଶକି୍ତଙୁ୍କ ଆବାହନ କରିବା ପାଇେଁ ରକୌଣସି ବଶିାଳ ମୂତି୍ତର 
ଆବଶୟକତା ପରଡନାହିଁ। ଏକ ମଣୃମୟ ଘଟ (ମାଟ ିକଳସ), ରସଥିରର ନଦ୍ୀର ପବତି୍ର 
ଜଳ, ଆମବପତ୍ରର ପଞ୍ଚପଲ୍ଲବ ଏବଂ ଶୀଷଶରର ଏକ ସିନୂ୍ଦରମଣ୍ଡିତ ନଡଆି ଏତକିିରର ହିଁ 
ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତ ରସହ ିକ୍ଷୁଦ୍ର ଘଟ ଭିତରକୁ ଓହ୍ଲାଇ ଆସନ୍ତ।ି ଘଟ ରହଉଛ ି
ମାନବ ଶରୀର ଓ ବଶି୍ୱର ପ୍ରତୀକ ଏବଂ ରସଥିରର ଥିବା ଜଳ ରହଉଛ ିଜୀବନୀ ଶକି୍ତ। 
ଓଡଆି ନାରୀ ରଯରତରବରଳ ନଜିର ନଷି୍ଠାପୂର୍ଣ୍ଶ ହୃଦ୍ୟରର ଏହ ିଘଟ ସ୍ଥାପନ କରର, 
ରସରତରବରଳ ତାର କୁଟୀର ହିଁ ରକୈଳାସ ବା ରବୈକୁଣ୍ଠରର ପରିଣତ ହୁଏ। 
ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିରର ଏହ ିଘଟ ପୂଜା ହିଁ ମୁଖୟ ଆଧାର, ଯାହା ପ୍ରକୃତରି ସାର ୟ ଏବଂ 
ରଚତନାର ଗଭୀରତାକୁ ପ୍ରଦ୍ଶଶନ କରର। 
ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତଗଡୁକିର ଉତ୍ପତି୍ତ ଏହ ିଐତହିାସିକ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ରଚତନାରୁ ହିଁ ରହାଇଛ।ି 
ରଯରତରବରଳ ମହାଶକି୍ତ ମା’ ଦୁ୍ଗଶା ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ରକ୍ଷା ପାଇେଁ ମହଷିାସୁରକୁ ବଦ୍ଧ 
କରନ୍ତ,ି ରସହ ିବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବଜିୟ ରଚତନାକୁ ଓଡଆି ନାରୀ ନଜି ଗୃହ ମଧ୍ୟକୁ ଆବାହନ 

କରର। ରସ ବଶି୍ୱାସ କରର ରଯ ରଯଉେଁ ଶକି୍ତ ବାହାରର ଦୁ୍ଷ୍ଟନାଶ କରୁଛନ୍ତ,ି ରସହ ିଶକି୍ତ 
ଗୃହର କାନ୍ଥରର, ଘଟରର ଓ ପିଟୁଳରିର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ ରହାଇ ତାର ପରିବାରକୁ ରରାଗ, 
ରଶାକ, ବୟାଧି ଓ ଦ୍ାରିଦ୍ରୟ ରୂପକ ମହଷିାସୁରଠାରୁ ରକ୍ଷା କରିରବ। ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତ 
ପୂଜାର ଏହ ି ପଥୃିବୀକରଣ ପ୍ରକି୍ରୟା ହିଁ ଓଷାବ୍ରତର ମୂଳଦୁ୍ଆ। ଉଚ୍ଚ ତାନ୍ତ୍ରିକ ପୀଠର 
କରଠାର ସାଧନା ରଯରତରବରଳ ସାଧାରଣ ନାରୀର ସହଜ ସରଳ ଓଷାବହରି 
ପଦ୍ାବଳୀକୁ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ, ରସରତରବରଳ ‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’ ତାର ପୂର୍ଣ୍ଶାଙ୍ଗ ମାଧୁଯଶୟ ଓ 
ଐଶ୍ୱଯଶୟ ସହ ପ୍ରକଟତି ରହାଇଥାଏ। ରତଣୁ, ଓଡଶିାର ଶାକ୍ତ ଇତହିାସ ରକବଳ 
ରାଜାମହାରାଜାଙ୍କ ମନ୍ଦରି ନମିଶାଣର କାହାଣୀ ନୁରହେଁ, ବରଂ ତାହା ଓଡଆି ଘରର 
ଅଗଣାରର ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ପ୍ରତଦି୍ନି ପାଳତି ରହଉଥିବା ଏକ ଜୀବନ୍ତ ଗଣ-
ଆଧ୍ୟାତ୍ମକିତାର ଇତହିାସ। 
 
ଓଷାବ୍ରତ ସାଂସୃ୍କତ:ି 
 ଓଡଶିାର ସାଂସ୍କତୃକି ଜୀବନରବାଧ ଏବଂ ସାମାଜକି ଗଠନତନ୍ତ୍ରକୁ ଅତ ିନବିଡି ଭାରବ 
ଅନୁଧ୍ୟାନ କର  ପ୍ରଥରମ ରଯଉେଁ ବରିଶଷତ୍ୱ ଦୃ୍ଷି୍ଟରଗାଚର ହୁଏ, ତାହା ରହଉଛ ି ‘ଓଷା’ 
ଏବଂ ‘ବ୍ରତ’ ମଧ୍ୟରର ଥିବା ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ, ମାଜତି ତଥା କ୍ରାନ୍ତକିାରୀ ପାଥଶକୟ। ଏହ ିପାଥଶକୟ 
ରକବଳ ନାମକରଣରର ସୀମିତ ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ପଛରର ଏକ ବୃହତ ସାମାଜକି 
ନୃତତ୍ତ୍ଵ ଏବଂ ର ାକ-ମାନସିକତାର ଗଭୀର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ  ୁଚ ି ରହଛି।ି ଭାରତୀୟ 
ପାରମ୍ପରିକ ସନାତନ ଧମଶରର ପ୍ରାୟତଃ ସମସ୍ତ ପୂଜା-ପଦ୍ଧତ,ି ଯଜ୍ଞ ଏବଂ 
ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡକି ଶାସ୍ତ୍ରରକନ୍ଦ୍ରକି, ବ୍ରାହ୍ମଣୟବାଦ୍ୀ ସଂସ୍କାର ଦ୍ୱାରା ନୟିନି୍ତ୍ରତ ଏବଂ ପୁରୁଷ-
ପୁରରାହତିଙ୍କ ମଧ୍ୟସ୍ଥତା ଉପରର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ନଭିଶରଶୀଳ। ମାତ୍ର ଓଡଶିାର ‘ଓଷା’ ସଂସ୍କତୃ ି
ଏହ ିକରଠାର ପୁରୁଷତାନି୍ତ୍ରକ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରତାନି୍ତ୍ରକ ଶଙୃ୍ଖଳା ବରୁିଦ୍ଧରର ଏକ ମରବ, ସହଜ ଓ 
ପ୍ରାକୃତକି ପ୍ରତବିାଦ୍ ଭାରବ ଉଭା ରହାଇଛ।ି 
ଓଷା ଓ ବ୍ରତ : ଓଡଶିାର ସାଂସ୍କତୃକି ଜୀବନରର ‘ଓଷା’ ଓ ‘ବ୍ରତ’ ଦୁ୍ଇଟ ିଶବ୍ଦ ରହର  
ରହେଁ, ଏମାନଙ୍କର ଆତ୍ମା ଏକ। ବ୍ରତ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବଧିିବଧିାନ, ମନ୍ତ୍ରଚାରଣ ଏବଂ 
ପୁରରାହତିଙ୍କ ସାହାଯୟରର ସମ୍ପନ୍ନ ରହଉଥିବା ରବରଳ, ‘ଓଷା’ ରହଉଛ ିସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ 
ଏକ ଆଞ୍ଚଳକି, ଗ୍ରାମୀଣ ଏବଂ ସାମାଜକି ଅନୁଷ୍ଠାନ, ଯାହାର ମୁଖୟ ଚାଳକିା ଶକି୍ତ 
ରହଉଛନ୍ତ ିଓଡଆି ନାରୀ। ଏଥିପାଇେଁ ରକୌଣସି ରବୈଦ୍କି ମନ୍ତ୍ରର ଆବଶୟକତା ପରଡନାହିଁ; 
ଓଡଆି  ଅିର ଆଖିର  ୁହ, ରସ୍ନହଭରା ଆକୁଳତା ଏବଂ ମୁରୁଜର ସାହତିୟିକ କଳା ହିଁ 
ଏହାର ମୁଖୟ ଉପାଦ୍ାନ। ଓଷାବ୍ରତଗଡୁକି ରକବଳ ନଜିର ସୁଖ-ସମଦୃ୍ଧି ପାଇେଁ ଉେଷି୍ଟ 
ନୁରହେଁ, ଏହା ପରିବାର, ଭାଇ, ସ୍ୱାମୀ ଏବଂ ସମଗ୍ର ସମାଜର ମଙ୍ଗଳ କାମନା ପାଇେଁ 
ଉେଷି୍ଟ ଏକ ନଷି୍ଠାପୂର୍ଣ୍ଶ ସାଧନା। 
‘ବ୍ରତ’ ଶବ୍ଦଟ ିସଂସ୍କତୃ ‘ବୃଞ୍ଜ’ ଧାତୁରୁ ସଷିୃ୍ଟ, ଯାହାର ଅଥଶ ରହଉଛ ିସଂକଳ୍ପ, ନୟିମ ବା 
ପବତି୍ର ଆଚରଣ। ଏହା ସାଧାରଣତଃ ପୁରାଣ ଓ ସ୍ମୃତଶିାସ୍ତ୍ର ଦ୍ୱାରା ଅନୁରମାଦ୍ତି। ଏଥିରର 
ସଂସ୍କତୃ ମନ୍ତ୍ରର ଉଚ୍ଚାରଣ, ଯଜ୍ଞ କୁଣ୍ଡର ପ୍ରତଷି୍ଠା, ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ କମଶକାଣ୍ଡ ଏବଂ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ପୁରରାହତିଙ୍କ ଉପସ୍ଥିତ ିଅପରିହାଯଶୟ। ମାତ୍ର ‘ଓଷା’ ଶବ୍ଦଟ ିସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ ପ୍ରାକୃତକି ଓ 
ର ୌକକି। ଭାଷାବତି ମାନଙ୍କ ମତରର ଏହା ସଂସ୍କତୃ ‘ଉପବାସ’ ଶବ୍ଦର ଅପଭ୍ରଂଶ ବା 
ପ୍ରାକୃତ ରୂପ ‘ଉପବାସା’ରୁ ‘ଓଷା’ ଭାରବ ଓଡଆି ଭାଷାରର ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରିଛ।ି ଓଷାର 
ସବୁଠାରୁ ବଡ ରବୈଶଷି୍ଟୟ ଏବଂ ସାମାଜକି ଗତଶିୀଳତା ରହଉଛ—ିଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ 
ନାରୀ ନୟିନି୍ତ୍ରତ ଏବଂ ଏଥିରର ପୁରୁଷ ସମାଜ ବା ରକୌଣସି ପୁରରାହତି ରଶ୍ରଣୀର 
ମଧ୍ୟସ୍ଥତା ପାଇେଁ ଆରଦ୍ୌ ସ୍ଥାନ ନାହିଁ। 
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ଓଡଆି ଓଷା ସଂସ୍କତୃରିର ନାରୀ ସ୍ୱୟଂ ଜରଣ ସରବଶାଚ୍ଚ ସାଧିକା । ରସ ନରିଜ ଗୃହର 
ଚଟାଣକୁ ସ୍ୱଚ୍ଛ କରର, ନଜି ହାତରର ସୁନ୍ଦର ର ାଟ ି ଓ ଚତିା ଆଙି୍କ ଏକ ମନ୍ତ୍ରମୟ 
ପରିରବଶ ସୃଷି୍ଟ କରର, ପ୍ରାକୃତକି ସାମଗ୍ରୀରର ରନୈରବଦ୍ୟ ପ୍ରସୁ୍ତତ କରର ଏବଂ 
ସରବଶାପରି ରସ ନରିଜ ହିଁ ସରଳ ଓଡଆି ପଦ୍ୟାବଳୀରର  ିଖିତ ଓଷାବହ ିବା ମହାତ୍ମୟ 
ପାଠ କରର। ଏହ ିପ୍ରକ୍ରିୟା ମାଧ୍ୟମରର ଓଡଆି ମହଳିା ଜରଣ ନଷିି୍କ୍ରୟ ଭକ୍ତର ଗାହଶସ୍ଥୟ 
ସୀମାରୁ ବାହାରି ଜରଣ ସକି୍ରୟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ପରିଚାଳକିା ଭାରବ ନଜିକୁ ପ୍ରତଷି୍ଠିତ 
କରିଥାଏ। ଏହା ତାର ମାନସିକ ଓ ସାମାଜକି ସଶକ୍ତୀକରଣର ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ ଦୃ୍ଷ୍ଟାନ୍ତ, 
ରଯଉେଁଠାରର ରସ ରଦ୍ବୀଶକି୍ତଙ୍କ ସହ ରକୌଣସି ବାହୟ ମଧ୍ୟସ୍ଥ ବନିା ସାକ୍ଷାତ ଓ 
ସିଧାସଳଖ ଆତ୍ମକି ସମବନ୍ଧ ସ୍ଥାପନ କରିବାର ସାବଶରଭୌମତ୍ୱ  ାଭ କରର। ଗୃହ ମଧ୍ୟରର 
ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଏହ ିଆବାହନ ରକବଳ ରକୌଣସି କଳ୍ପନାପ୍ରସୂତ ଈଶ୍ୱରଙ୍କର ଆରାଧନା 
ନୁରହେଁ, ବରଂ ନାରୀ ନଜି ଭିତରର ଥିବା ସୃଜନୀ ଏବଂ ପାଳନକାରୀ ଶକି୍ତକୁ ହିଁ ବାହାରର 
ପ୍ରତଷି୍ଠିତ କରିଥାଏ। ଓଡଆି ଘରର ଚାରିକାନ୍ଥ, ଅଗଣା, ଗହ୍ମାପିଢା କମିବା ଧାନରକାଠ ିହିଁ 
ଓଷା ସମୟରର ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ରମଦ୍ନିୀ ମଣ୍ଡଳରର ରୂପାନ୍ତରିତ ରହାଇଯାଏ। 
ରଯରତରବରଳ ଜରଣ ଗୃହଣିୀ ମାଣବସା ଗୁରୁବାରରର ଧାନର ମାଣ ସ୍ଥାପନ କର ିତାକୁ 
ନୂତନ ବସ୍ତ୍ର ଓ ଚତିାରର ସଜ୍ଜତି କରର, ରସରତରବରଳ ରସ ପ୍ରକୃତରର ସମଗ୍ର ପଥୃିବୀର 
ଶସୟଦ୍ାୟିନୀ ମାତୃସତ୍ତାକୁ ହିଁ ନଜି ଗୃହର ଅଧୀଶ୍ୱରୀ ଭାରବ ବରଣ କରିଥାଏ। ଏହ ି
ଆଚାର ଗୃହ ମଧ୍ୟରର ସକାରାତ୍ମକ ମାନସିକ ଉଜଶାର ଏକ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ରରାତ ସୃଷ୍ଟ ିକରର, 
ଯାହା ପରିବାରର ସଦ୍ସୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ପାରସ୍ପରିକ ରସ୍ନହ, ତୟାଗ ଓ 
ଶଙୃ୍ଖଳାରବାଧକୁ ଦୃ୍ଢ କରିଥାଏ। 
ଓଷାବ୍ରତର ସାମାଜକି ରପ୍ରକ୍ଷାପଟରର ଆଉ ଏକ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଶ ଦ୍ଗି ରହଉଛ ି ଗଣ-
ରଚତନାର ବକିାଶ ଓ ମାନସିକ ଶାନ୍ତରି ସଂରକ୍ଷଣ। ଓଡଶିାର ଜଳବାୟୁ ଓ ସାମାଜକି 
ଜୀବନ କୃଷିଭିତି୍ତକ। ଏଠାରର ବନୟା, ବାତୟା ଓ ମରୁଡ ି ଭଳ ି ପ୍ରାକୃତକି ବପିଯଶୟୟ 
ପ୍ରତବିଷଶ ଜନଜୀବନକୁ ବପିଯଶୟସ୍ତ କରିଥାଏ। ଏଭଳ ି ଏକ ଅନଶିି୍ଚତ ଓ ସଂଘଷଶମୟ 
ପରିରବଶରର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ଓଡଆି ପରିବାରକୁ, ବରିଶଷ କରି ରସମାନଙ୍କର 
ପ୍ରାଣରକନ୍ଦ୍ର ସଦୃ୍ଶ ନାରୀମାନଙୁ୍କ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ରଧୈଯଶୟ ଓ ମାନସିକ ସ୍ଥିରତା ପ୍ରଦ୍ାନ 
କରିଆସିଛ।ି ଉପବାସ, ସଂଯମ ଏବଂ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆରାଧନା ଦ୍ୱାରା ଦୁ୍ଃଖ ଓ ଦ୍ାରିଦ୍ରୟ ସହ 
 ଢବିାର ଏକ ଅଦୃ୍ଶୟ ଶକି୍ତ ନାରୀତ୍ୱ ମଧ୍ୟରର ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ। ତାତି୍ତ୍ଵକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରକାଣରୁ 
ବଚିାର କର , ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତରର ପ୍ରାଥଶନା କରାଯାଉଥିବା ଫଳଶୁତଗିୁଡକି ରକୌଣସି 
ଅର ୌକକି ସ୍ୱଗଶୀୟ ସୁଖର ଆକାଂକ୍ଷା ରଖନ୍ତ ି ନାହିଁ। ଓଷାବହରି ପଦ୍ାବଳୀକୁ  କ୍ଷୟ 
କର  ରଦ୍ଖାଯାଏ ରଯ, ରସଠାରର ନାରୀ ରକବଳ ନଜି ପତରି ଦ୍ୀଘଶାୟୁ, ସନ୍ତାନର 
କ ୟାଣ, ଭାଇର ସମଦୃ୍ଧି ଏବଂ ଗୃହରର ଧନଧାନୟର ରଭଣ୍ଡା ବଜାୟ ରଖିବା ପାଇେଁ ହିଁ 
ମା’ଙ୍କ ନକିଟରର ଅଳ ି କରିଥାଏ। ଅଥଶାତ, ଏହା ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଶାଙ୍ଗ ଇହର ୌକିକ ଓ 
ସାଂସାରିକ ସାଧନା । ଜଗନମାତା ଏଠାରର ରକୌଣସି ରକ୍ରାଧୀ ବା ଦୂ୍ରବତ୍ତଶୀ ଶାସକ 

ନୁହନ୍ତ,ି ବରଂ ରସ ରହଉଛନ୍ତ ିଘରର ଜରଣ ବରୟାରଜୟଷ୍ଠ ସଦ୍ସୟା ବା କ ୟାଣମୟୀ 
ଜନନୀ, ଯିଏ ଅଳ୍ପରର ସନୁ୍ତଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତ ିଏବଂ ଖୁଦ୍ କଣିକାଏ କମିବା ଶାଗ ମୁଠାଏ ପାଇର  
ମଧ୍ୟ ସମଗ୍ର ଗୃହକୁ ଆଶୀବଶାଦ୍ର ସୁରକ୍ଷା କବଚରର ଆବଦ୍ଧ କରିଦ୍ଅିନ୍ତ।ି ଏହ ିନବିଡି 
ସମ୍ପକଶ ଓ ମାତୃତ୍ୱର ଆବାହନ ହିଁ ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତକୁ ବଶି୍ୱର ଅନୟ ସମସ୍ତ ଧାମିକ 
ପରମ୍ପରାଠାରୁ ପଥୃକ କରି ଏକ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ମାନବୀୟ ଓ ମାଜତି ସାଂସ୍କତୃକି ରଗୌରବ 
ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଥାଏ। 
 
ଘଟ ଓ ମୂରି୍ତ୍ତ ପୂଜା  
ଉତ୍କଳୀୟ ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନ ଏବଂ ଆଞ୍ଚଳକି ଓଷାବ୍ରତ ପରମ୍ପରାର ସବୁଠାରୁ ଗଭୀର ତାତି୍ତ୍ଵକ 
ଦ୍ଗି ରହଉଛ ି ରଦ୍ବୀଙ୍କର ସ୍ୱରୂପ କଳ୍ପନା। ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ସଂସ୍କତୃରିର ରଯଉେଁଠାରର 
ରଦ୍ବୀମାନଙ୍କର ବଶିାଳ ପ୍ରସ୍ତର ମୂତି୍ତ ବା ଧାତବ ବଗି୍ରହର ଆବଶୟକତା ପଡଥିାଏ, 
ওଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତରର ରସହ ିପରମ୍ପରାକୁ ଅତୟନ୍ତ ସରଳ, ପ୍ରାକୃତକି ଏବଂ ଗୂଢ ରୂପକ 
ମାଧ୍ୟମରର ପ୍ରତପିାଦ୍ତି କରାଯାଇଛ।ି ଓଡଆି ନାରୀର ସାଧନା ରକ୍ଷତ୍ରରର ମାତୃଶକି୍ତ 
ଉଭୟ ନରିାକାର-ପ୍ରତୀକାତ୍ମକ ଏବଂ ସାକାର-ରୂପାତ୍ମକ ଭାରବ ଆବଭିଶୂ ତ ରହାଇଥାନ୍ତ।ି 
ଏହ ି ଧାରାରର ସବଶପ୍ରଥମ ଓ ସବଶରଶ୍ରଷ୍ଠ ମାଧ୍ୟମ ରହଉଛ ି ‘ଘଟ ପୂଜା’ ଏବଂ 
‘ମଣୃମୟପୂଜା’। ଏହ ିଦୁ୍ଇଟ ିପ୍ରରୟାଗ ରକୌଣସି ସାଧାରଣ ବାହୟ ପୂଜା ନୁରହେଁ, ବରଂ ଶାକ୍ତ 
ରମଦ୍ନିୀର ଏକ ଗଭୀର ଆରନ୍ଥରାରପାର ାଜକିା  ଏବଂ ରମଟାଫିଜକିା  ସିଦ୍ଧାନ୍ତ। 
 
ଘଟ ପୂଜା: ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଓ ମାତୃ ଜଠରର ପ୍ରତୀକ 
ଓଡଶିାର ବହୁ ପ୍ରଧା ନ ଓଷା, ରଯପରିକ ି ଭାଦ୍ରବ ମାସର ‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା’ 
(ଭା ୁକୁଣୀ), ଆଶ୍ୱନି ମାସର ‘ଦୂ୍ତୀବାହନ ଓଷା’ କମିବା ‘ଓଷାରକାଠ’ି ଅନୁଷ୍ଠାନରର 
ରକୌଣସି ପଥର ବା ସୁନା-ରୂପାର ମୂତି୍ତ ସ୍ଥାପନ କରାଯାଏ ନାହିଁ। ରସଠାରର ପୂଜାର 
ରକନ୍ଦ୍ରବନୁି୍ଦ ସଦୃ୍ଶ ଏକ ମଣୃମୟ ଘଟ (ମାଟ ି କଳସ) ପ୍ରତଷି୍ଠା କରାଯାଏ। ଶାକ୍ତ ତନ୍ତ୍ର 
ଅନୁଯାୟୀ, ରଗା ାକାର ଘଟ ରହଉଛ ିସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଏବଂ ନାରୀର ଗଭଶାଶୟ ବା ମାତୃ 
ଜଠରର ଏକ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ପ୍ରତୀକ। ସୃଷ୍ଟିର ସମଗ୍ର ସମ୍ଭାବନା ଓ ରଚତନା ରଯପରି ମାତାର 
ଜଠର ମଧ୍ୟରର ଅବୟକ୍ତ ରୂପରର ସଂରକି୍ଷତ ଥାଏ, ଘଟ ମଧ୍ୟରର ଠକି୍ ରସହପିରି 
ରଦ୍ବୀଙ୍କର ଅମତୃମୟୀ ଶକି୍ତକୁ ଆବାହନ କରାଯାଏ। 
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ଏହ ିଘଟ ସ୍ଥାପନର ପ୍ରଣାଳୀ ଅତୟନ୍ତ ବଜି୍ଞାନସମ୍ମତ ଓ ଦ୍ାଶଶନକି। ପ୍ରଥରମ ନଦ୍ୀ ବା 
ପୁଷ୍କରିଣୀରୁ ପବତି୍ର ଜଳ ଆଣ ିରସହ ିଘଟକୁ ପୂର୍ଣ୍ଶ କରାଯାଏ। ଜଳ ରହଉଛ ିଜୀବନର 
ପ୍ରାଥମିକ ଉତ୍ସ, ଯାହା ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ‘ଆପ୍-ତତ୍ତ୍ଵ’କୁ ସୂଚତି କରର। ଏହ ିଘଟ ଉପରର 
ପାଞ୍ଚଟ ିବା ସାତଟ ିଆମ୍ରପଲ୍ଲବ ରଖାଯାଏ, ଯାହା ପ୍ରକୃତରି ସୃଜନଶୀଳତା ଓ ସବୁଜମିାର 
ପ୍ରତୀକ। ତାର ଉପରର ଏକ ସିନୂ୍ଦରମଣ୍ଡିତ ନଡଆି ସ୍ଥାପନ କରାଯାଏ। ନଡଆିର 
ତରିନାଟ ିଚକ୍ଷୁ ଶବିଙ୍କର ତ୍ରରିନତ୍ର ବା ରଦ୍ବୀଙ୍କର କାଳ-ଜ୍ଞାନ-କ୍ରିୟା ଶକି୍ତର ପ୍ରତନିଧିିତ୍ୱ 
କରିଥାଏ। ଘଟର ବାହୟ ପାଶ୍ୱଶରର ସିନୂ୍ଦର ଏବଂ ଚନ୍ଦନରର ରଦ୍ବୀଙ୍କର ଚକ୍ଷୁ ବା ସ୍ୱସି୍ତକ 
ଚହି୍ନ ଅଙ୍କନ କରାଯାଏ। ଓଡଆି ଗୃହଣିୀ ରଯରତରବରଳ ଏହ ିଘଟ ସମୁଖରର ପ୍ରଦ୍ୀପ 
ପ୍ରଜ୍ଜ୍ୱଳତି କରି ଧ୍ୟାନ କରର, ରସରତରବରଳ ରସହ ି ଜଡ ମାଟରି ପାତ୍ରଟ ି ଜୀବନ୍ତ 
ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତର ରୂପ ଧାରଣ କରର। ଏହା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ ଶକି୍ତ ରକୌଣସି ରଗାଟଏି 
ରୂପରର ସୀମିତ ନୁହନ୍ତ,ି ରସ ସବଶବୟାପୀ ଏବଂ ସବଶକାଳୀନ। 
 
ମୃଣମୟ ମୂରି୍ତ୍ତ ପୂଜା: 
 ଅପରପକ୍ଷରର, ଓଡଶିାର ଓଷା ସଂସ୍କତୃରିର ରୂପାତ୍ମକ ପୂଜାର ସବୁଠାରୁ ସୁନ୍ଦର ରୂପ 
ରହଉଛ ି ‘ପିତୁଳ ି ପୂଜା’। ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା ପାଳନ କରୁଥିବା କୁମାରୀ କନୟାମାରନ 
ବଜାରରୁ ରକୌଣସି ପ୍ରସୁ୍ତତ ମୂତି୍ତ ଆଣନ୍ତ ିନାହିଁ। ରସମାରନ ନଦ୍ୀ କୂଳରୁ ସ୍ୱଚ୍ଛ ପବତି୍ର ମାଟ ି
ଆଣି ନଜି ହାତରର ମା’ ମଙ୍ଗଳାଙ୍କର ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ପିଟୁଳ ିବା ଅବୟବ ଗଢଥିାନ୍ତ।ି ଏହ ି
ନଜି ହାତରର ଭକି୍ତର ସହ ମାଟକୁି ରୂପ ରଦ୍ବା ପ୍ରକି୍ରୟା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସାଧନା। ମାଟ ିବା 
ମତୃ୍ତିକା ରହଉଛ ିସ୍ୱୟଂ ‘ଧରିତ୍ରୀ ମାତା’। ନଜିର ମାତୃଭୂମିର ମାଟକୁି ରଦ୍ବୀ ରୂପରର ଗଢ ି
ତାରି ମଧ୍ୟରର ମାତୃଶକି୍ତର କଳ୍ପନା କରିବା ଓଡଆି ରଚତନାର ଏକ ମହାନ ରବୈଶଷି୍ଟୟ। 
ଏହ ି ସାକାର ରୂପରର ରକୌଣସି କରଠାର ଐଶ୍ୱଯଶୟ ନଥାଏ, ବରଂ ଏଥିରର ଥାଏ 
ଅନାବଳି ଆତ୍ମୀୟତା। କନୟାମାରନ ରସହ ିମଣୃମୟ ପଟୁିଳକୁି ବନୟ ପୁଷ୍ପ, କାଠ ିଚମ୍ପା, 
କନଅିର ଏବଂ ନଜି ହାତରର ତଆିରି ମାଳରିର ସଜ୍ଜତି କରନ୍ତ।ି ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ରଯଉେଁ ରଭାଗ 
ଅପଶଣ କରାଯାଏ, ତାହା ମଧ୍ୟ ରକୌଣସି ମହଙ୍ଗା ବୟଞ୍ଜନ ନୁରହେଁ ତାହା ରହଉଛ ିଓଡଶିାର 
ଗରିବ ର ାକର ପ୍ରଧାନ ଖାଦ୍ୟ ‘ଖୁଦ୍ଭଜା’, ‘ଉଖୁଡା’, ‘ ିଆ’ ଏବଂ କଞ୍ଚା ପନପିରିବା। 
ଓଷା ରଶଷ ରହବା ପରର, ରସହ ିପିଟୁଳକୁି ପୁନବଶାର ନଦ୍ୀ ଜଳରର ବସିଜଶନ କରାଯାଏ। 
 
[ମତିୃ୍ତକାରୁ ରଦ୍ବୀଙ୍କର ସଜଶନା] ──► [ଉପାସନା ଓ ଆତ୍ମୀୟତା] ──► [ପୁନବଶାର 
ପ୍ରକୃତରି ଜଳରର ବସିଜଶନ] 
 
ଏହ ିସଜଶନା ଓ ବସିଜଶନର ଚକ୍ର ଏକ ଗଭୀର ରବଦ୍ାନ୍ତ ଦ୍ଶଶନକୁ ସୂଚତି କରର। ସୃଷି୍ଟ 
ରଯଉେଁ ପଞ୍ଚଭୂତରୁ ଜନମ ରନଇଛ,ି ରଶଷରର ରସହ ିପଞ୍ଚଭୂତରର ହିଁ  ୀନ ରହାଇଯିବ—
ଏହ ିପରମ ସତୟକୁ ଓଡଆି କୁମାରୀ କନୟା ନଜିର ଓଷା ମାଧ୍ୟମରର ଅତ ିସହଜରର 
ବୁ ପିାରର। 
 
ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ସମୀକ୍ଷା 
ଏହ ିଘଟ ଓ ପିଟୁଳ ିପୂଜାର ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ରପ୍ରକ୍ଷାପଟକୁ ରଦ୍ଖିର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏହା 
ଓଡଶିାର ଆଦ୍ବିାସୀ ସଂସ୍କତୃରି ଅତ ିନକିଟତର। ଆଦ୍ବିାସୀମାରନ ପ୍ରକୃତରି ରକୌଣସି 
ନେିଷି୍ଟ ମୂତି୍ତ ପୂଜା କରନ୍ତ ିନାହିଁ, ରସମାରନ ମାଟରି ପିଣ୍ଡ ବା ଜଳପାତ୍ରକୁ ହିଁ ନଜିର 
ରଦ୍ବତା ମାନନ୍ତ।ି ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ଏହ ିଜନଜାତ ିରଚତନାକୁ ନଜି ଭିତରର ସାଇତ ି
ରଖିଛ।ି ତାତି୍ତ୍ଵକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ, ଏହ ିଦୁ୍ଇ ପ୍ରକାରର ଉପାସନା ମାନବ ମନର ଦୁ୍ଇଟ ିଅବସ୍ଥାକୁ 
ଦ୍ଶଶାଏ। ଘଟ ପୂଜା ରହଉଛ ିମନର ଏକାଗ୍ରତା ଏବଂ ନରିାକାର ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତାଙୁ୍କ ଅନୁଭବ 
କରିବାର ମାଗଶ, ରଯଉେଁଠାରର ଜଳପୂର୍ଣ୍ଶ କଳସ ଶାନ୍ତ ି ଓ ଗାମ୍ଭୀଯଶୟର ପ୍ରତୀକ। 
ଅପରପକ୍ଷରର, ପିଟୁଳ ିପୂଜା ରହଉଛ ିଭାବର ଆଦ୍ାନପ୍ରଦ୍ାନ ଏବଂ ଈଶ୍ୱରଙୁ୍କ ନଜିର 
ସନ୍ତାନ ବା ସଖା ରୂପରର ପାଇବାର ସହଜ ମାଧ୍ୟମ। ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତରର ଏହ ିଦୁ୍ଇ 

ଧାରାର ଏଭଳ ି ସୁନ୍ଦର ସମନବୟ ଘଟଛି,ି ଯାହା ସାଧାରଣ ଗୃହଣିୀକୁ ଜରଣ 
ଉଚ୍ଚରକାଟୀର ସାଧିକାର ମଯଶୟାଦ୍ା ପ୍ରଦ୍ାନ କରର। ଏହ ିକାରଣରୁ ହିଁ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ 
ସାଧନା ରକବଳ ମନ୍ଦରିର ଚାରିକାନ୍ଥ ଭିତରର ପୁରରାହତିଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରରର ଜଡ ରହାଇ 
ରରହନାହିଁ, ବରଂ ତାହା ଓଡଆି ଘରର ଚଟାଣରର ଘଟ ଓ ପିଟୁଳ ିମାଧ୍ୟମରର ଜୀବନ୍ତ 
ଓ ପ୍ରାଣବନ୍ତ ରହାଇ ସ୍ପନ୍ଦତି ହୁଏ। 
 
ଚତିା, ଦ ାଟ ିଓ ମୁରୁଜ: ଓଡଆି ନାରୀର ଯନ୍ତ୍ର ସାଧନା  
ଉତ୍କଳୀୟ ଗଣ-ଶାକ୍ତ ସଂସ୍କତୃରି ସବୁଠାରୁ ଦୃ୍ଶୟମାନ, କଳାତ୍ମକ ଏବଂ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଦ୍ଗି 
ରହଉଛ ିଚତିା, ର ାଟ ିଏବଂ ମୁରୁଜର ପରମ୍ପରା। ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତରର ଏହା ରକବଳ 
ଗୃହସଜ୍ଜା ବା ରକୌଣସି ସାଧାରଣ ବାହୟ ଚତି୍ରକଳା ନୁରହେଁ; ବରଂ ଏହା ରହଉଛ ିଶାକ୍ତ 
ତନ୍ତ୍ରର ଜଟଳି ‘ଯନ୍ତ୍ର ସାଧନା’ର ଏକ ଅତ ି ସରଳ, ପ୍ରାରୟାଗିକ ଏବଂ ସବଶଜନୀନ 
ରୂପାନ୍ତର। ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ତନ୍ତ୍ର ପଦ୍ଧତରିର ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ପାଇେଁ ରଭୈରବମାରନ 
ରଯଉେଁଭଳ ି ଭାରବ ରହସୟମୟ ଜୟାମିତକି ରରଖା, ରକାଣ, ତ୍ରରିକାଣ ଏବଂ ବନୁି୍ଦ 
ମାଧ୍ୟମରର ‘ଶ୍ରୀଯନ୍ତ୍ର’ ବା ‘ରଭୈରବୀଯନ୍ତ୍ର’ ର ଅଙ୍କନ କରନ୍ତ,ି ଓଡଆି ନାରୀ ଠକି୍ ରସହପିରି 
ନଜିର ସୂକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରଜ୍ଞା ବଳରର ଚାଉଳ ପିଠଉ ଏବଂ ରଙ୍ଗୀନ ଗୁଣ୍ଡ ସାହାଯୟରର ଗୃହର 
ଚଟାଣ ଓ କାନ୍ଥରର ରସହ ିପବତି୍ର ଯନ୍ତ୍ରଗୁଡକୁି ‘ର ାଟ’ି ଓ ‘ଚତିା’ ଆକାରରର ଜୀବନ୍ତ 
କରିଦ୍ଏି। ଏହ ିପ୍ରକି୍ରୟା ଗୃହକୁ ଏକ ସାଧାରଣ ବାସସ୍ଥଳୀରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଏକ ସକି୍ରୟ ଶକି୍ତ 
ପୀଠରର ପରିଣତ କରିଥାଏ। 
 
ତାନ୍ତ୍ରିକ ଭିରି୍ତ୍ତ ଓ ଯନ୍ତ୍ର ସାଂରଚନା  
ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନ ଅନୁଯାୟୀ, ପ୍ରତଟି ିଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଶକି୍ତର ଏକ ନେିିଷ୍ଟ ରୂପକ ରବୈଶିଷ୍ଟୟ ଥାଏ, 
ଯାହାକୁ ‘ବନୁି୍ଦ’ ଓ ‘ରରଖା’ ଦ୍ୱାରା ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇପାରର। ଓଡଶିାର ର ାଟ ି ଏବଂ 
ମୁରୁଜରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ପ୍ରତୀକଗୁଡକି ଏହାର ଜ୍ୱଳନ୍ତ ପ୍ରମାଣ। ଉଦ୍ାହରଣ 
ସ୍ୱରୂପ, ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ ବା ମାଣବସା ଗରୁୁବାରରର ଅଙି୍କତ ରହଉଥିବା ଦ୍ଶପଦ୍ମ ବା 
ଚତୁରଷ୍କାଣ ଚତି୍ର ପ୍ରକୃତରର ଶାକ୍ତ ତନ୍ତ୍ରର ‘ଭୂପୁର’ ବା ସଂସାରର ଚାରିଦ୍ୱାରର ସରଙ୍କତ। 
ର ାଟରିର ଟଣାଯାଉଥିବା ସମାନ୍ତରାଳ ସରଳରରଖାଗୁଡକି ପଥୃିବୀ ଓ ଆକାଶର 
ସଂରଯାଗକୁ ଏବଂ ବକ୍ରରରଖାଗୁଡକି ପ୍ରକୃତରି ଗତଶିୀଳତା ଓ ରଜୈବକି ବକିାଶକୁ ସୂଚତି 
କରିଥାନ୍ତ।ି 
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ଚତିାର ରକନ୍ଦ୍ରବନୁି୍ଦ ସଦୃ୍ଶ ଅଙି୍କତ ପଦ୍ମଫୁ  ରହଉଛ ି‘ପଦ୍ମଯନ୍ତ୍ର’। ଏହା ମାନବ ଶରୀର 
ମଧ୍ୟରର ଥିବା ସହରାର ଚକ୍ର କମିବା ଅନାହତ ଚକ୍ରର ପ୍ରତୀକ, ରଯଉେଁଠାରର ମହାଶକି୍ତ 
କୁଣ୍ଡଳନିୀ ରୂପରର ବରିାଜମାନ କରନ୍ତ।ି ଓଡଆି ଗୃହଣିୀ ରଯରତରବରଳ ରଦ୍ବୀ  କ୍ଷ୍ମୀ 
କମିବା ମଙ୍ଗଳାଙ୍କ ପାଇେଁ ପଦ୍ମ ଚତିା ଆରଙ୍କ, ରସ ପ୍ରକୃତରର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ରସହ ି ଆଦ୍ୟ 
ଶକି୍ତରକନ୍ଦ୍ରକୁ ହିଁ ଗୃହ ମଧ୍ୟରର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ। ରସହପିରି ଚତିାରର ଅଙି୍କତ ରଦ୍ବୀଙ୍କର 
ଦୁ୍ଇଟ ି ପାଦୁ୍କା ଚହି୍ନ ରକବଳ ଚରଣର ଆକୃତ ି ନୁରହେଁ, ତାହା ରହଉଛ ି ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ରର 
‘ଶକି୍ତପାତ’ ର ସରଳୀକୃତ ପ୍ରତୀକ, ଯାହାର ଆଗମନରର ଗୃହର ସମସ୍ତ ନକାରାତ୍ମକ 
ଉଜଶା ବନିାଶ ପାଇଥାଏ। 
 
ଉପାୋନଗୁଡକିର ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ମହତ୍ତ୍ଵ  
ଓଷାବ୍ରତରର ଚତିା ଅଙ୍କନ ପାଇେଁ ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ଉପାଦ୍ାନଗୁଡକି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ 
ପ୍ରାକୃତକି ଏବଂ ପରିରବଶ ଅନୁକୂଳ। ଏଥିରର ରକୌଣସି କୃତ୍ରମି ରଙ୍ଗର ବୟବହାର 
ନରିଷଧ। ପ୍ରଧାନ ଉପାଦ୍ାନ ରହଉଛ ିଚାଉଳ। ଅରୁଆ ଚାଉଳକୁ ଜଳରର ଭିଜାଇ ତାକୁ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାରବ ବଟାଯାଏ, ଯାହାକୁ ‘ପିଠଉ’ କୁହାଯାଏ। ଚାଉଳ ବା ଶସୟ ରହଉଛ ିସ୍ୱୟଂ 
ଜଗନମାତାଙ୍କର ‘ଅନ୍ନପୂର୍ଣ୍ଶା’ ସ୍ୱରୂପ। ଜୀବନର ସଞ୍ଚାର ଓ ପାଳନ ପାଇେଁ ଶସୟ 
ଅପରିହାଯଶୟ ରହାଇଥିବାରୁ, ଚାଉଳ ପିଠଉରର ଚତିା ଆଙି୍କବା ଦ୍ୱାରା ଧରିତ୍ରୀ ମାତାଙ୍କ 
ପ୍ରତ ିକୃତଜ୍ଞତା ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ। କାତି୍ତକ ମାସର ମୁରୁଜ ପାଇେଁ ବୟବହୃତ ପାଞ୍ଚଟ ିରଙ୍ଗ 
ବା ‘ପଞ୍ଚବର୍ଣ୍ଶ’ ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଗଠନ କରିଥିବା ପଞ୍ଚମହାଭୂତର (କି୍ଷତ,ି ଅପ୍, ରତଜ, 
ମରୁତ, ରବୟାମ) ପ୍ରତନିଧିିତ୍ୱ କରର: 
 ଶୁକ୍ଳ (ଧଳା): ଶୁଖି ା ଚାଉଳ ଗୁଣ୍ଡରୁ ମିରଳ, ଯାହା ଜଳ ତତ୍ତ୍ଵ ଓ ପବତି୍ରତାର ପ୍ରତୀକ। 
 ପୀତ (ହଳେଆି): ହଳଦ୍ୀ ଗୁଣ୍ଡରୁ ମିରଳ, ଯାହା ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵ ଓ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରତୀକ। 
 କୃଷ୍ଣ (କଳା): ରପାଡା ନଡଆି କାତ ିବା ଶାଳଗଛର ଅଙ୍ଗାରରୁ ମିରଳ, ଯାହା ବାୟୁ ତତ୍ତ୍ଵ 
ଓ ରବୈରାଗୟର ପ୍ରତୀକ। 
ଦଲାହତି (ନାଲି): ଶୁଖି ା ଇଟା ଗୁଣ୍ଡ କମିବା ମୁରୁଜ ସିନୂ୍ଦରରୁ ମିରଳ, ଯାହା ଅଗି୍ନ ତତ୍ତ୍ଵ ଓ 
ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଶକି୍ତର ପ୍ରତୀକ। 
ହରିତ୍ (ସବୁଜ): ଶୁଖି ା ଗଙ୍ଗଶଉିଳ ିବା ରଗା ାପ ପତ୍ରର ଗୁଣ୍ଡରୁ ମିରଳ, ଯାହା ପଥୃିବୀ 
ତତ୍ତ୍ଵ ଓ ସୃଷି୍ଟର ସବୁଜମିାର ପ୍ରତୀକ। 
ନାରୀ ରଯରତରବରଳ ତାର ରକାମଳ ଆଙୁ୍ଗଠରିର ଏହ ିପଞ୍ଚବର୍ଣ୍ଶର ସମନବୟରର ଚଳତି 
ମୁରୁଜ ରରଖା ଟାରଣ, ରସରତରବରଳ ରସ ସାଧାରଣ ଅଗଣାକୁ ଏକ ମହାଜାଗତକି 
ମଣ୍ଡଳରର ପରିଣତ କରର। 
 
ପ୍ରମୁଖ୍ ଓଷା ଏବାଂ ଦସଗୁଡକିର ବଦିଶଷ ଚତିା 
ଓଡଶିାର ପ୍ରତଟି ିପ୍ରମୁଖ୍ ଓଷାଦର ଚତିାର ଦଶୟଳୀ ଓ ଆଭିମୁଖ୍ୟ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦହାଇଥାଏ, 
ଯାହା ଗଦବଷଣା େୃଷି୍ଟରୁ ଅତୟନ୍ତ ଆକଷବଣୀୟ: 
୧. ମାଣବସା ଗୁରୁବାର ଚତିା: ଏଥିରର ରଦ୍ବୀ  କ୍ଷ୍ମୀଙ୍କର ସୁନ୍ଦର ପାଦୁ୍କା ଚହି୍ନ ଗୃହର 
ଦ୍ୱାରରଦ୍ଶରୁ ଆରମ୍ଭ ରହାଇ ଧାନରକାଠ ିଓ ପୂଜାସ୍ଥଳୀ ପଯଶୟନ୍ତ ଅଙ୍କନ କରାଯାଏ। ଏହା 
ସହତି ଧାନର ସିଂବା, ରବଣୀ, ପଦ୍ମ ତା ଏବଂ ଗୃହପାଳତି ହାତୀ ଓ ରପଚାର ଚତି୍ର 
ରଖାଦ୍ତି ହୁଏ, ଯାହା ଗାହଶସ୍ଥୟ ଅଥଶନୀତ ିଓ ସମଦିୃ୍ଧର ପ୍ରତୀକ। 
୨. ଖ୍ୁେୁରୁକୁଣୀ ଓଷା (ଭାଲୁକୁଣୀ ): କୁମାରୀ କନୟାମାରନ ମଙ୍ଗଳା ରଦ୍ବୀଙ୍କର ପୂଜା 
ପାଇେଁ କାନ୍ଥରର ପିଠଉରର ବଭିିନ୍ନ ଅଳଙ୍କାର, େଙ୍ଗା (ରବାଇତ) ଏବଂ ସାଧବ 
ପୁଅମାନଙ୍କର ଚତି୍ର ଆଙ୍କନ୍ତ।ି ରବାଇତ ଚତି୍ରଟ ି ପ୍ରାଚୀନ ଓଡଶିାର ରନୌବାଣିଜୟର 
ଇତହିାସ ଏବଂ ସାମୁଦ୍ରିକ ଶକି୍ତ ସାଧନାକୁ ସ୍ମରଣ କରାଇଥାଏ। 
୩. ଓଷାଦକାଠ ିଚତି୍ର: ଦ୍କି୍ଷଣ ଓଡଶିାରର ପ୍ରଚଳତି ଏହ ିଓଷାରର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଗୃହର କାନ୍ଥ 
ଏକ ବଶିାଳ ଚତି୍ରପଟରର ପରିଣତ ହୁଏ। ଏଠାରର ମହାଶକି୍ତ ମଙ୍ଗଳା, ଚାମୁଣ୍ଡା, 

ଖରମବଶ୍ୱରୀଙ୍କ ସହତି ଶିବ ଓ ପରିବାରର ଚତି୍ର ଅତ ିଭୟାନକ ତଥା ତାାନି୍ତ୍ରକ ରଶୈଳୀରର 
ଅଙ୍କନ କରାଯାଏ, ଯାହା ଶାକ୍ତ ସଂସ୍କତୃରି ଗହନ ଆଦ୍ବିାସୀ ଭିତି୍ତକୁ ପ୍ରମାଣିତ କରର। 
 
ସାମାଜକି ଓ ମଦନାଦବୟଜ୍ଞାନକି ପ୍ରଭାବ  
ଚତିା ଓ ର ାଟ ି ପରମ୍ପରା ଓଡଆି ନାରୀର ମାନସିକ ସ୍ୱାସ୍ଥୟ ଏବଂ ସାମାଜକି 
ସହଭାଗିତାର ଏକ ରଶ୍ରଷ୍ଠ ମାଧ୍ୟମ। ଦ୍ୀଘଶ ସମୟ ଧରି ଏକାଗ୍ରତାର ସହ ଚତିାର ଜଟଳି 
ରରଖାଗୁଡକୁି ଅଙ୍କନ କରିବା ଦ୍ୱାରା ମନ ମଧ୍ୟରର ‘ଧ୍ୟାନ’ର ସ୍ଥିତ ିଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଯାହା 
ଗୃହଣିୀର ରଦ୍ୈନନ୍ଦନି ମାନସିକ ଚାପକୁ ଦୂ୍ର କରିଥାଏ। ସାମାଜକି ସ୍ତରରର, ଓଷା 
ଦ୍ନିଗୁଡକିରର ଗ୍ରାମର ସମସ୍ତ ମହଳିା ଓ କନୟାମାରନ ଏକାଠ ି ରହାଇ ପରସ୍ପରର 
ଗୃହରର ଚତିା ଆଙି୍କବାରର ସାହାଯୟ କରିଥାନ୍ତ।ି ଏହା ରସମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ଥିବା 
ଜାତଗିତ ଓ ଅଥଶରନୈତକି ପ୍ରାଚୀରକୁ ଭାଙି୍ଗ ଏକ ସୁଦୃ୍ଢ ସାମାଜକି ସଂହତ ିସୃଷ୍ଟି କରର। 
 କ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣର କଥାବସୁ୍ତ ଅନୁଯାୟୀ, ଚତିା ଓ ର ାଟରି ଅଧିକାର ଚଣ୍ଡାଳୁଣୀ ଶ୍ରୀୟାଠାରୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ରାଜରାଣୀ ପଯଶୟନ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇେଁ ସମାନ। ରଦ୍ବୀ ଶକି୍ତ ରକୌଣସି ପ୍ରାସାଦ୍ 
ବା ରକାଠାର ରଭଦ୍ଭାବ ରଦ୍ଖନ୍ତ ିନାହିଁ, ରସ ରକବଳ ପବତି୍ର ଭକି୍ତରର ଅଙି୍କତ ଚାଉଳ 
ପିଠଉର ର ାଟକୁି ରଦ୍ଖି ଗୃହକୁ ଆଗମନ କରନ୍ତ।ି ରତଣୁ, ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତରର 
ପ୍ରଚଳତି ଚତିା, ର ାଟ ିଓ ମୁରୁଜ ପ୍ରକୃତରର ଶାକ୍ତ ତନ୍ତ୍ରର ରସହ ିଦୁ୍ଗଶମ ସାଧନା, ଯାହାକୁ 
ଓଡଆି ନାରୀ ନଜିର ସହଜ ରପ୍ରମ ଓ ପ୍ରତଭିା ଦ୍ୱାରା ଶାସ୍ତ୍ରର ପଷୃ୍ଠାରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଘରର 
ଚଟାଣରର ଏକ ଜୀବନ୍ତ ର ାକ-ବଜି୍ଞାନ ଭାରବ ପ୍ରତଷି୍ଠିତ କରିପାରିଛ।ି 
 
ଓଷାଦକାଠ ିଓ ଗ୍ରାମଦେବତୀ ପରମ୍ପରା: ଶାକ୍ତ ଦଚତନାର ଜନଜାତ ିଭିରି୍ତ୍ତ  
ଉତ୍କଳୀୟ ଗଣ-ଶାକ୍ତ ସଂସ୍କତୃରି ସବୁଠାରୁ ଆଦ୍ମି, ରହସୟମୟ ଏବଂ ଶକି୍ତଶାଳୀ 
ରୂପାନ୍ତର ରହଉଛ ି ‘ଓଷାରକାଠ’ି ଏବଂ ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀ ବା ‘ଠାକୁରାଣୀ’ ପରମ୍ପରା। 
ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତର ଇତହିାସ ରକବଳ ସଂସ୍କତୃ ପୁରାଣ ବା ବ୍ରାହ୍ମଣୟ ଶାସ୍ତ୍ରରୁ ଜନମ 
ରନଇନାହିଁ; ବରଂ ଏହାର ରଚର ଅତ ିଗଭୀର ଭାରବ ଓଡଶିାର ପ୍ରାଚୀନ ଆଦ୍ବିାସୀ 
ରଚତନା ଏବଂ ମାତୃରକନ୍ଦ୍ରକି ସମାଜ ବୟବସ୍ଥା ସହତି ଜଡତି। ରଯଉେଁଠାରର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ 
ଉପାସନାରର ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ଅତୟନ୍ତ ରକାମଳ ଓ ରସୌମୟ ରୂପରର ପୂଜା କରାଯାଏ, 
ଓଡଶିାର ଗ୍ରାମୟ ଓଷା ଓ ଠାକୁରାଣୀ ପରମ୍ପରାରର ରସହ ି ମହାଶକି୍ତ ଅତ ି ପ୍ରଚଣ୍ଡ, 
ଭୟଙ୍କର, ପ୍ରାକୃତକି ଏବଂ ରକ୍ତମୟୀ ଆଭିମୁଖୟ ରନଇ ଆବଭିଶୂ ତ ରହାଇଥାନ୍ତି। ଏହ ି
ପରମ୍ପରା ହିଁ ଆଦ୍ବିାସୀ ଓ ଆଯଶୟ ସଂସ୍କତୃରି ଅପୂବଶ ସମନବୟର ରଶ୍ରଷ୍ଠ ନଦି୍ଶଶନ। 
 
ଓଷାଦକାଠ:ି  
ଦ୍କି୍ଷଣ ଓଡଶିାର (ବରିଶଷ କରି ଗଞ୍ଜାମ ଜଲି୍ଲାର) ଆଞ୍ଚଳକି ଓଷାବ୍ରତ ମଧ୍ୟରର 
‘ଓଷାରକାଠ’ି ଏକ ମହାନ ସାଂସ୍କତୃକି ଓ ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ରବୈଶଷି୍ଟୟ ବହନ କରର। ‘ଓଷା’ ଅଥଶ 
ଉପାସନା ଏବଂ ‘ରକାଠ’ି ଅଥଶ ଗୃହ ବା ଏକ ପବତି୍ର ସୀମା। ଆଶ୍ୱନି ମାସର ଦୁ୍ଗଶାପୂଜା 
ସମୟରର ଅନୁଷ୍ଠିତ ରହଉଥିବା ଏହ ିଓଷାରର ଗ୍ରାମର ଏକ ନେିିଷ୍ଟ ଗୃହର ଭିତର ଓ 
ବାହାର କାନ୍ଥକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ ମଣୃମୟ ଚତି୍ର ଦ୍ୱାରା ସଜ୍ଜତି କରାଯାଏ। ଏହ ିଭିତର କାନ୍ଥର 
ଚତି୍ରପଟକୁ ହିଁ ‘ରକାଠ’ି କୁହାଯାଏ, ଯାହା ଶାକ୍ତ ତନ୍ତ୍ରର ‘ମଣ୍ଡଳ’  
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ଏହ ି ରକାଠ ି ଚତି୍ର ମଧ୍ୟରର ମହାଶକି୍ତଙ୍କର ବହୁଳ ଆଦ୍ମି ରୂପ ରଦ୍ଖିବାକୁ ମିରଳ—
ରଯପରିକ ି ବୟାଘ୍ରମୁଖୀ, ସିଂହମୁଖୀ, ସପ୍ତଭଗିନୀ, ଏବଂ କାଳୀ। ଏହ ି ଚତି୍ରଗୁଡକି 
ରକୌଣସି ଆଧୁନକି କଳା ନୁରହେଁ, ଏହା ପ୍ରାରଗୈତହିାସିକ କାଳର ଗୁମ୍ଫା ଚତି୍ରର ଏକ ଜୀବନ୍ତ 
ଧାରା। 
ଓଷାରକାଠରି ସବୁଠାରୁ ରହସୟମୟ ଦ୍ଗି ରହଉଛ ି ‘ଜାତ ପ୍ରଥା’ ବା ‘ଆରବଶ’। ପୂଜା 
ସମୟରର ର ା  ଓ ଗିନରି ତାରଳ ତାରଳ, ‘ଗାରୟଣୀ’ ରଯରତରବରଳ ଆଦ୍ମି ସ୍ୱରରର 
ମା’ଙ୍କର ଆବାହନ ଗୀତ ଗାଏ, ରସରତରବରଳ ରକରତକ ନେିିଷ୍ଟ ସାଧକ ବା ବୟକି୍ତଙ୍କ 
ଶରୀରରର ରଦ୍ବୀଙ୍କର ଶକି୍ତ ପ୍ରରବଶ କରର। ଏହ ିଆରବଶ ସମୟରର ସାଧକ ନଜିର 
ରଚତନା ହରାଇ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଭଳ ି ନୃତୟ କରର ଏବଂ ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କର ଦୁ୍ଃଖ-କଷ୍ଟର 
ଭବଷିୟତବାଣୀ ପ୍ରଦ୍ାନ କରର। ଏହ ି ପ୍ରକ୍ରିୟା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଶିାର ଶାକ୍ତ 
ସଂସ୍କତୃରିର ଈଶ୍ୱର ଓ ମାନବ ମଧ୍ୟରର ରକୌଣସି ଦୂ୍ରତା ନାହିଁ; ମାତୃଶକି୍ତ ସାଧାରଣ 
ମଣିଷର ରକ୍ତ-ମାଂସର ଶରୀରକୁ ହିଁ ନଜିର ମନ୍ଦରି ରବା ି ମାନନିଅିନ୍ତ।ି 
 
ଗ୍ରାମଦେବତୀ ଠାକୁରାଣୀ: ପ୍ରକୃତ ିଓ ଧରିତ୍ରୀର ସ୍ୱରୂପ 
ଓଡଶିାର ପ୍ରତଟି ି ଗ୍ରାମର ମୁଣ୍ଡରର କମିବା ବଟବୃକ୍ଷର ମୂରଳ ବରିାଜମାନ କରିଥାନ୍ତ ି
ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀ ବା ‘ଠାକୁରାଣୀ’। ରସମାନଙ୍କର ନାମ ମଧ୍ୟ ଅତୟନ୍ତ ଆଞ୍ଚଳକି ଓ ପ୍ରାକୃତକି 
ରହାଇଥାଏ ରଯପରିକ ି ବୁଢୀ ସାଆନ୍ତାଣୀ, ଜାଗୁଳାଇ, ରକାଚ ିାଇ, ବାଉତ,ି 
ପିରଠଇଶୁଣୀ କମିବା ମଙ୍ଗଳା। ଏହ ି ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀମାନଙ୍କର ରକୌଣସି ଚତୁଭଶୁ ଜା ବା 
ଅଷ୍ଟଭୁଜା ପ୍ରସ୍ତର ମୂତି୍ତ ନଥାଏ। ପ୍ରାୟତଃ ଏକ ଅନୟିମିତ ଆକାରର ସିନୂ୍ଦରମଣ୍ଡିତ 
ଶଳିାଖଣ୍ଡ (ରଗା  ପଥର) ହିଁ ରଦ୍ବୀଙ୍କର ପ୍ରତୀକ ଭାରବ ପୂଜା ପାଇଥାଏ। 
> “ଶଳିାଖଣ୍ଡରର ସିନୂ୍ଦରର ସ୍ତର ଏବଂ ଦୁ୍ଇଟ ିମଣୃମୟ ଚକ୍ଷ ୁ- ଏହା ହିଁ ଓଡଶିାର ପରମା 
ପ୍ରକୃତରି ସବୁଠାରୁ ଶକି୍ତଶାଳୀ ଗ୍ରାମୟ ସ୍ୱରୂପ।“ 
ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ ଏହ ି ପଥର ପୂଜା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଭାରବ ଶାବରୀୟ ସଂସ୍କତୃରୁି ଆସିଛ।ି 
ଆଦ୍ବିାସୀ ସମାଜରର ପାହାଡ, ପଥର ଏବଂ ଗଛକୁ ଶକି୍ତର ଉତ୍ସ ମାନ ିପୂଜା କରାଯାଏ। 
ଓଡଆି ଓଷା ସଂସ୍କତୃ ିଏହ ିରଚତନାକୁ ଏରତ ସୁନ୍ଦର ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରିଛ ିରଯ, ଆଜ ି
ମଧ୍ୟ ଗ୍ରାମର ସବୁଠାରୁ ବଡ ଓଷା ବା ଯାତ୍ରା ଏହ ି ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙୁ୍କ ରକନ୍ଦ୍ର କରି ହିଁ 
ଅନୁଷ୍ଠିତ ରହାଇଥାଏ। ଏହ ି ରଦ୍ବୀମାରନ ରହଉଛନ୍ତ ିଗ୍ରାମର ରକ୍ଷାକର୍ତ୍ତ୍ଶୀ। ମହାମାରୀ 

(ବାତୟା, ହଇଜା, ବସନ୍ତ) କମିବା କୃଷିର ସଙ୍କଟ ସମୟରର ଗ୍ରାମର ମହଳିାମାରନ ଏହ ି
ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙ୍କ ପାଖରର ମାନସିକ ଓ ଓଷା ବ୍ରତ କରିଥାନ୍ତ।ି 
 

କ୍ରମିକ ଗ୍ରାମଦେବତୀଙ୍କ ଉପାୋନ ତାତି୍ତ୍ଵକ ଓ ଜନଜାତ ିପ୍ରତୀକ 
୧ ସିନୂ୍ଦରମଣି୍ଡତ ଶିଳାଖଣ୍ଡ ପ୍ରକୃତରି ସି୍ଥରତା ଓ ଧରିତ୍ରୀର ଗଭଶସତ୍ତା 
୨ ବଟ ବା ସାହାଡା ବୃକ୍ଷ ସୃଷ୍ଟିର ନରିନ୍ତରତା ଓ ବନସ୍ପତ ିଶକ୍ତ ି
୩ ଜାନୀ / କାଳସିୀ (ପୁରରାହତି) ଅଣ-ବ୍ରାହ୍ମଣୟ, ଜନଜାତ ିରଶ୍ରଣୀର ମଧ୍ୟସ୍ଥତା 
୪ ପଣା ଓ ବଳ ିପ୍ରଥା ଜୀବନର ଉତ୍ସଗଶ ଓ ରକ୍ତ ସଂସ୍କାରର ପ୍ରତୀକ 

 
ଅଣ-ବ୍ରାହ୍ମଣୟ ପୁଦରାହତି ଓ ସାମାଜକି ଗଣତନ୍ତ୍ର 
ଠାକୁରାଣୀ ପରମ୍ପରା ଏବଂ ଓଷାରକାଠରି ସବୁଠାରୁ କ୍ରାନ୍ତକିାରୀ ଦ୍ଗି ରହଉଛ ିଏହାର 
ପୂଜକ ରଶ୍ରଣୀ। ଏହ ିସବୁ ଆଞ୍ଚଳକି ଓଷାରର ବ୍ରାହ୍ମଣ ପୁରରାହତିମାନଙ୍କର ରକୌଣସି 
ଭୂମିକା ନଥାଏ। ଏଠାରର ପୂଜା କରୁଥିବା ବୟକି୍ତଙୁ୍କ ‘ଜାନୀ’, ‘ମାଳ’ି, ‘ଭୁକ୍ତା’ ବା ‘କାଳସିୀ’ 
କୁହାଯାଏ, ରଯଉେଁମାରନ ସମାଜର ତଳସ୍ତରର କମିବା ଆଦ୍ବିାସୀ ସମ୍ପ୍ରଦ୍ାୟର 
ରହାଇଥାନ୍ତ।ି ଏହା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଶିାର ର ାକ-ଶାକ୍ତ ସଂସ୍କତୃ ିସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଭାରବ 
ଏକ ‘ସାମାଜକି ଗଣତନ୍ତ୍ର’ ଉପରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ। ରଦ୍ବୀଙ୍କ ସାମନାରର ରକୌଣସି ଜାତଗିତ 
ଉଚ୍ଚ-ନୀଚ ରଭଦ୍ଭାବ ରରହନାହିଁ। ଓଷାରକାଠ ିଅନୁଷ୍ଠାନରର ରଗାଟଏି କାନ୍ଥରୁ ସମଗ୍ର 
ଗ୍ରାମବାସୀ ଆଶୀବଶାଦ୍ ଭିକ୍ଷା କରନ୍ତ।ି ଏହା ଶାସ୍ତ୍ରର କରଠାର ନୟିମକୁ ଅସ୍ୱୀକାର କରି 
ର ାକ-ଭାବକୁ ସବଶରଶ୍ରଷ୍ଠ ଆସନ ପ୍ରଦ୍ାନ କରର। 
 
ଓଷାର ସାାଂସ୍କୃତକି ଓ ପରିଦବଶୀୟ ବାର୍ତ୍ତବା 
ଏହ ିଗ୍ରାମୟ ଓଷାଗୁଡକି ରକବଳ ଅନ୍ଧବଶି୍ୱାସ ବା ଭୟର ଆଧାର ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହାର 
ଏକ ଗଭୀର ପରିରବଶୀୟ ବାତ୍ତଶା ରହଛି।ି ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙ୍କ ପୀଠ ପ୍ରାୟତଃ ଗ୍ରାମର 
ଜଙ୍ଗ  ବା ପରିରବଶ ସହତି ଜଡତି ଥାଏ, ଯାହାକୁ ‘ପବତି୍ର ବନଭୂମି’ କୁହାଯାଏ। 
ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଭୟ ଓ ଭକି୍ତ ରଯାଗେଁୁ ଗ୍ରାମବାସୀ ରସହ ି ସ୍ଥାନର ଗଛ କାଟନ୍ତ ି ନାହିଁ କମିବା 
ରକୌଣସି ପଶୁପକ୍ଷୀଙ୍କର ଶକିାର କରନ୍ତ ିନାହିଁ। ଏହା ଦ୍ୱାରା ପ୍ରାକୃତକି ରଜୈବ-ବବିଧିତା 
ସ୍ୱତଃ ସଂରକି୍ଷତ ରହାଇ ରହଥିାଏ। ଓଡଶିାର ମହଳିାମାରନ ରଯରତରବରଳ ଠାକୁରାଣୀ 
ଓଷା କରନ୍ତ,ି ରସମାରନ ପ୍ରକୃତରର ପ୍ରକୃତରି ରସହ ିପ୍ରଚଣ୍ଡ ଶକି୍ତକୁ ହିଁ ପୂଜା କରନ୍ତି ଯାହା 
ରସମାନଙ୍କର ସଂସାରକୁ ବନୟଜନୁ୍ତ ଓ ପ୍ରାକୃତକି ବପିଯଶୟୟରୁ ରକ୍ଷା କରଥିାଏ। 
ଓଷାରକାଠରି ଭିତର କାନ୍ଥରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ବୃକ୍ଷମୂଳର ସିନୂ୍ଦରମଣ୍ଡିତ ପଥର ପଯଶୟନ୍ତ, 
ଉତ୍କଳୀୟ ଶାକ୍ତ ରଚତନା ଏହା ହିଁ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଏି ରଯ ଈଶ୍ୱରୀୟ ଶକି୍ତ ରକୌଣସି ସ୍ୱଗଶରର ବା 
ସୁଦୂ୍ର ରବୈକୁଣ୍ଠରର ନାହାନ୍ତ,ି ରସ ଘର ପାଖର ମାଟ,ି ଗଛ, ପଥର ଏବଂ ନଜି ଗ୍ରାମର 
ସୀମା ମଧ୍ୟରର ହିଁ ଜୀବନ୍ତ ଭାରବ ବରିାଜମାନ। 
 
ଓଡଆି ଓଷା ସାହତିୟଦର ମାତୃସର୍ତ୍ତାର ଆଖ୍ୟାନ ଓ ନାରୀ ଅସି୍ମତାର ସ୍ୱର 
ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତ ରକବଳ କି୍ରୟାକାଣ୍ଡ କମିବା ଚତି୍ରକଳାରର ସୀମିତ ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହାର 
ଏକ ଅତୟନ୍ତ ସମଦୃ୍ଧ, ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ଓ ଶକି୍ତଶାଳୀ ର ାକ-ସାହତିୟିକ ଭିତ୍ତି ରହଛି।ି ଓଷା 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ସମୟରର ପଠତି ରହଉଥିବା ପୁରାଣ, ମହାତ୍ମୟ ଏବଂ ସଂହତିାଗୁଡକି ଓଡଆି 
ଶାକ୍ତ ସାହତିୟର ଅମୂ ୟ ସମ୍ପଦ୍। ଏହ ିସାହତିୟର ସବୁଠାରୁ ବଡ ରବୈଶିଷ୍ଟୟ ରହଉଛ,ି 
ଏଠାରର ମହାଶକି୍ତ ଜଗନମାତା ରକୌଣସି ଦୁ୍ଗଶମ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଭାଷାରର ନୁରହେଁ, ବରଂ ଓଡଆି 
ସମାଜର ଅତ ିଆପଣାର କଥିତ ଭାଷା, ଛନ୍ଦ ଓ ରଶୈଳୀରର ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତ।ି ଏହ ି
ଆଖୟାନଗୁଡକୁି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାରବ ସମୀକ୍ଷା କର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏହା ରକବଳ ଭକି୍ତରସର 
ସାହତିୟ ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ଭିତରର ପ୍ରାଚୀନ ଓଡଆି ସମାଜରର ନାରୀର ସ୍ଥିତ,ି 
ସମାନତା ପାଇେଁ ସଂଘଷଶ ଏବଂ ତାର ଅସି୍ମତା ପ୍ରତଷି୍ଠାର ଏକ ଅପୂବଶ ଦ୍ାଶଶନକି ସ୍ୱର  ୁଚ ି
ରହଛି।ି 
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ଲକ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣ: ଶାକ୍ତ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର କ୍ରାନ୍ତକିାରୀ ଓ ସାମାଜକି ସ୍ୱର 
ଓଡଶିାର ଗାହଶସ୍ଥୟ ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାରର ମାଗଶଶୀର ମାସର ମାଣବସା ଗୁରୁବାର ଏବଂ 
ଏହ ିସମୟରର ପଠତି ରହଉଥିବା ବଳରାମ ଦ୍ାସଙ୍କ ‘ କ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣ’ ଏକ କ୍ରାନ୍ତକିାରୀ 
ଗ୍ରନ୍ଥ। ଯଦ୍ଓି ରଦ୍ବୀ  କ୍ଷ୍ମୀଙୁ୍କ ଶାସ୍ତ୍ରରର ରବୈଷ୍ଣବୀ ଶକି୍ତ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, 
ଓଡଶିାର ର ାକାଚାରରର ରସ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ ଜଗନମାତା ଓ ଶସୟଦ୍ାୟିନୀ 
ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତଙ୍କର ସ୍ୱରୂପ।  କ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣର କଥାବସୁ୍ତ ରକବଳ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ନୁରହେଁ, ଏହା ଏକ 
ପ୍ରଚଣ୍ଡ ସାମାଜକି ବରିଦ୍ରାହର ଆଖୟାନ। 

 

 
 
ଜଗତର ନାଥ ଜଗନ୍ନାଥ ଏବଂ ବଡଭାଇ ବଳଭଦ୍ର ରଯରତରବରଳ ଜାତଆିଣ ପ୍ରଥାର 
ଦ୍ୱାହ ିରଦ୍ଇ ଶ୍ରୀୟା ଚଣ୍ଡାଳୁଣୀ ଗୃହକୁ ଯାଇଥିବା ରଯାଗେଁୁ ମା’  କ୍ଷ୍ମୀଙୁ୍କ ବଡରଦ୍ଉଳରୁ 
ବତିାଡତି କରନ୍ତ,ି ରସରତରବରଳ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଭିତରର ଥିବା ସ୍ୱାଭିମାନୀ ମାତୃଶକି୍ତ ଜାଗ୍ରତ 
ରହାଇଉରଠ। ରସ ପୁରୁଷତାନି୍ତ୍ରକ ଅହଙ୍କାରକୁ ପ୍ରତହିତ କରି କହନ୍ତ—ି“ଚଣ୍ଡାଳୁଣୀ ରହଉ 
କ ିବ୍ରାହ୍ମଣୀ, ଯିଏ ଶୁଦ୍ଧପୂତ ଭାରବ ମରତ ଆବାହନ କରିବ, ମେଁୁ ତାର ଗୃହରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ 
ରହବ।ି“ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଗୃହତୟା ପରର ଶ୍ରୀମନ୍ଦରି ଶ୍ରୀହୀନ ରହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜଗତର 
ନୟିନ୍ତା ଦୁ୍ଇଭାଇ ଅନ୍ନବସ୍ତ୍ର ପାଇେଁ ଦ୍ାଣ୍ଡର ଭିକାରୀ ପା ଟଯିାଆନ୍ତ।ି ଏହ ି ଆଖୟାନ 
ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ପାଳନକାରୀ ‘ଅନ୍ନପୂର୍ଣ୍ଶା’ ସତ୍ତ୍ଵା ରହଉଛନ୍ତ ିମାତୃଶକି୍ତ। 
ରସହ ି ଶକି୍ତ ବନିା ପୁରୁଷ ସ୍ପନ୍ଦନହୀନ ଓ ଦ୍ରିଦ୍ର। ରଶଷରର ଜଗନ୍ନାଥଙୁ୍କ ଜରଣ 
ଚଣ୍ଡାଳୁଣୀର ହାତରୁ ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରି ନଜିର ଭୁଲ ସ୍ୱୀକାର କରିବାକୁ ପଡଥିାଏ। ଏହା 
ଓଡଶିାର ଓଷା ସାହତିୟର ରସହ ିଦ୍ଗିକୁ ଉରନମାଚନ କରର, ରଯଉେଁଠାରର ଜାତପି୍ରଥାର 
ଉରଚ୍ଛଦ୍ ଏବଂ ନାରୀର ସାମାଜକି ଅଧିକାରକୁ ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ମୂଳଦୁ୍ଆ ଭାରବ ପ୍ରତଷି୍ଠା 
କରାଯାଇଛ।ି 
 
ଭାଷା ଓ ଦଶୟଳୀର ସାରସ୍ୱତ ଦବୟଶିଷ୍ଟୟ 
ଓଷା ସାହତିୟର ସବୁଠାରୁ ବଡ ଦ୍ାଶଶନକି ଦ୍ଗି ରହଉଛ ି ଏହାର ଭାଷା। ଏଥିରର 
ରକୌଣସି ଜଟଳି ସଂସ୍କତୃ ମାପଦ୍ଣ୍ଡ ନଥାଏ। ଓଡଶିାର ପ୍ରାଚୀନ କବମିାରନ ଏହାକୁ ‘ଦ୍ାଣ୍ଡ ି
ବୃତ୍ତ’ କମିବା ସରଳ ‘ନବାକ୍ଷରୀ ବୃତ୍ତ’ରର (୯ ଅକ୍ଷର ବଶିଷି୍ଟ ପଦ୍) ରଚନା କରିଛନ୍ତ,ି 
ଯାହାକୁ ଅଳ୍ପ ଶକିି୍ଷତ କମିବା ଅଶକିି୍ଷତ ଗୃହଣିୀମାରନ ମଧ୍ୟ ଅତ ିସହଜରର ମରନରଖି ଗାନ 
କରିପାରନ୍ତ।ି ରତଣୁ, ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତରର ଥିବା ସାହତିୟିକ ଆଖୟାନଗୁଡକି ରକବଳ 
କାହାଣୀ ନୁରହେଁ; ତାହା ରହଉଛ ି ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ବୟାପକ ପ୍ରତଫିଳନ। ଏହା ନାରୀକୁ 

ସମାଜରର ତାର ସ୍ଥାନ, ମଯଶୟାଦ୍ା ଏବଂ ସ୍ୱାଭିମାନ ବଷିୟରର ସରଚତନ କରାଏ। ଶାକ୍ତ 
ଦ୍ଶଶନର ରସହ ିପରମ ସତୟ—“ନାରୀ ହିଁ ସୃଷି୍ଟ ଓ ସ୍ଥିତରି ମୂଳାଧାର”—ଏହ ିର ାକ-
ସାହତିୟ ମାଧ୍ୟମରର ଓଡଆି ଘରର ଚାରକିାନ୍ଥ ଭିତରର ପ୍ରତଦି୍ନି ସ୍ପନ୍ଦତି ରହାଇଥାଏ। 
ଓଡଶିାର ସାଂସ୍କତୃକି ଇତହିାସକୁ ଅନୁଧ୍ୟାନ କର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏଠାରର ଆଦ୍ବିାସୀ 
ଓ ଆଯଶୟ ସଂସ୍କତୃରି ଏକ ଅପୂବଶ ସମନବୟ ଘଟଛି।ି ଗ୍ରାମୀଣ ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିରର 
ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ଘଟ, ପିଟୁଳ,ି ଓ ମାଟରି ମୂତି୍ତଗୁଡକି ଆଦ୍ମି ଆଦ୍ବିାସୀ ସଂସ୍କତୃରି 
ଶାଶ୍ୱତ ସ୍ମାରକୀ। ବନପାହାଡର ରକାଳରର ରହୁଥିବା ଜନଜାତଙି୍କ ‘ଧରଣୀ ମାତା’ ବା 
‘ବୁଢୀ ଠାକୁରାଣୀ’ ପରବତ୍ତଶୀ ସମୟରର ହନୁି୍ଦ ଶାସ୍ତ୍ରର ‘ସ୍ତରମ୍ଭଶ୍ୱରୀ’ ବା ‘ଦୁ୍ଗଶା’ ରୂରପ 
ପରିଗଣିତ ରହାଇଛନ୍ତ।ି ଏହ ି ସମନବୟାତ୍ମକ ରଚତନା ଓଡଆି ମାତୃତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅଧିକ 
ରୁଦି୍ଧମନ୍ତ କରିଛ।ି ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତ ପୂଜା ରକବଳ ଏକ ଉପାସନା ପଦ୍ଧତ ିନୁରହେଁ, ଏହା 
ଜୀବନ ବଞ୍ଚବିାର ଏକ ସାରସ୍ୱତ କଳା। ଘରର ପିଣ୍ଡାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ମନ୍ଦରିର ଗଭଶଗୃହ 
ପଯଶୟନ୍ତ ପ୍ରରତୟକ ସ୍ଥାନରର ମାତୃତ୍ୱର ଏହ ିମହମିା ରଘାଷିତ ରହାଇଆସୁଛ।ି 
 
ଓଡଆି ଦଲାକକାହାଣୀଦର ମାତୃମହମିା 
ଓଡଶିାର ପ୍ରରତୟକ ଗ୍ରାମରଦ୍ବତୀଙ୍କ ପଛରର ଏକ ଏକ ସୁନ୍ଦର ର ାକକଥା ବା 
କମିବଦ୍ନ୍ତୀ ରହଛି।ି ରକଉେଁଠ ି ମା’ ରାତରିର ସାଧାରଣ ବାଳକିା ରୂପରର ଆସି ଚୁଡ ି
ପିନ୍ଧଯିାଆନ୍ତ ିତ ରକଉେଁଠ ିଭକ୍ତର ଆହବାନରର ଗେଁାର ରପାଖରୀ କୂଳରର ଅଟକ ିଯାଆନ୍ତ।ି 
ଏହ ିକାହାଣୀଗୁଡକିରର ରକୌଣସି ଦ୍ାଶଶନକି ଜଟଳିତା ନଥାଏ, ବରଂ ଥାଏ ଏକ ନବିଡି 
ସମ୍ପକଶର ଆରବଗ। ମା’ ଏଠାରର ସାଧାରଣ ମଣିଷ ପରି ରଭାକ କରନ୍ତ,ି ମାରଣ 
ରପାଡପିଠା କମିବା ପଣା ପାଇର  ରସ ସନୁ୍ତଷ୍ଟ ରହାଇଯାଆନ୍ତ।ି ଏହ ି ର ାକାଭିମୁଖୀ 
ରଚତନା ହିଁ ଶକି୍ତବାଦ୍କୁ ଓଡଶିାରର ଏକ ଗଣ-ଆରନ୍ଦାଳନର ରୂପ ରଦ୍ଇଛ,ି ଯାହା 
ପରବତ୍ତଶୀ ସମୟରର ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତର ମୂଳଦୁ୍ଆ ସାଜଛି।ି 
 
ଖ୍ୁେୁରୁକୁଣୀ ଓଷା :  
ଭାଦ୍ରବ ମାସର ପ୍ରରତୟକ ରବବିାର ଦ୍ନି ଓଡଶିାର ପଲ୍ଲୀବଧୂ ଓ କୁମାରୀ କନୟାମାନଙ୍କ 
ଦ୍ୱାରା ପାଳତି ରହଉଥିବା ‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ’ ବା ‘ଭା ୁକୁଣୀ’ ଓଷା ଓଡଆି ର ାକସଂସ୍କତୃରି 
ଏକ ଅନନୟ ନଦି୍ଶଶନ। ଏହ ିଓଷା ସହ ଜଡତି ଅଛ ି‘ତଅରପାଈ’ର କରୁଣ ଓ ସଂଘଷଶପୂର୍ଣ୍ଶ 
କାହାଣୀ। ସାତଭାଇର ରଗହ୍ଲା ଭଉଣୀ ତଅରପାଈ, ଭାଇମାରନ ବାଣିଜୟ ପାଇେଁ ରବାଇତ 
ରନଇ ଦୂ୍ର ରଦ୍ଶକୁ ଯିବା ପରର, ସାତଜାଆଙ୍କ ଅତୟାଚାର ଓ ନଯିଶାତନାର ଶକିାର 
ରହାଇଛ।ି ଜଙ୍ଗ ରର ରଛଳ ି ଚରାଉଥିବା ରସହ ି ଅସହାୟା କନୟା ଜଙ୍ଗ  ଭତିରର 
ମାଟରି ‘ମା’ ମଙ୍ଗଳା’ଙ୍କ ମୂତି୍ତ ଗଢ,ି ନଜିର ଦୁ୍ଃଖ ଜଣାଇଛ।ି ରସହ ିସମୟରର ତାର 
ଅପଶଣ କରିବାକୁ କଛି ିନଥି ା, ରକବଳ ଥି ା ଖୁଦ୍ଭଜା ରତଣୁ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ନାମ ରହ ା 
‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ’। ଏହା ଓଡଶିାର ରଗୌରବମୟ ଇତହିାସର ସ୍ମାରକୀ, ରଯରତରବରଳ 
ଓଡଆି ସାଧବପୁଅମାରନ ରବାଇତ ସଜାଇ ଜାଭା, ସୁମାତ୍ରା, ବା ି ଓ ରବାରି୍ଣ୍ଓ ଦ୍ୱୀପକୁ 
ରନୌବାଣିଜୟ ପାଇେଁ ଯାଉଥିର । ସମୁଦ୍ରର ଅଥାହ ଜଳରାଶ ିଭିତରର ଭାଇମାନଙ୍କର 
ସୁରକ୍ଷା ପାଇେଁ ଭଉଣୀର ପ୍ରାଥଶନା ହିଁ ଏହ ିଓଷାର ପ୍ରାଣ। ଏହା ନାରୀର ସହନଶୀଳତା, 
କଷ୍ଟସହଷୁି୍ଣତା ଏବଂ ରଶଷରର ସତୟ ଓ ନୟାୟର ଜୟକୁ ପ୍ରଦ୍ଶଶନ କରର। 
ରଯରତରବରଳ ଭାଇମାରନ ରଫରିଆସି ତଅରପାଈର ଦୁ୍ଃଖ ବୁ ଛିନ୍ତ,ି ରସରତରବରଳ 
ନାରୀର ସମ୍ମାନ ପୁନଃପ୍ରତଷି୍ଠିତ ରହାଇଛ।ି ଏହ ିକଥାବସୁ୍ତ ଓଡଆି କୁମାରୀ  ଅିମାନଙୁ୍କ 
ସ୍ୱାଭିମାନ ଓ ନଷି୍ଠାର ସହ ବଞ୍ଚବିାକୁ ରପ୍ରରଣା ଦ୍ଏି। ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା ସମୟରର ଓଡଆି 
ଘରର ଦ୍ାଣ୍ଡ ଓ ପିଣ୍ଡା ଚତି୍ତାକଷଶକ ଚତି୍ରାବଳୀ ବା ରଜାଟରିର ସରଜଇ ରହାଇଉରଠ। 
 ଅିମାରନ ବ ିରୁ ପଦ୍ମଫୁ , କଇେଁଫୁ  ଏବଂ ମନ୍ଦାର ଫୁ  ସଂଗ୍ରହ କରି ମା’ଙ୍କ ରକାଠକୁି 
ସୁସଜ୍ଜତି କରନ୍ତ।ି ଗେଁାର ସମସ୍ତ କୁମାରୀ କନୟା ଏକାଠ ି ରହାଇ ସନ୍ଧୟା ସମୟରର 
ରଯରତରବରଳ ଉଖୁଡା, ନଡଆି ଏବଂ ଖୁଦ୍ଭଜା ରଭାଗ  ଗାଇ ମା’ଙ୍କ ଜଣାଣ ଗାଆନ୍ତ,ି 
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ରସରତରବରଳ ସମଗ୍ର ପଲ୍ଲୀଗଗନ ଏକ ଅପୂବଶ କାବୟିକ ମୂର୍ଣ୍ଶନାରର ଉଦ୍ଭାସିତ 
ରହାଇଉରଠ। ତାଙ୍କ କଣ୍ଠରୁ ନସିୃତ ହୁଏ: 
“ଧନୟ ରଗା ମଙ୍ଗଳା ମାତା ଜଗତର ରଜମା, 
ରତାହର ମହମିା ମାରଗା ରକ କରିବ ସୀମା।“ 
ଏହ ିଜଣାଣଗୁଡକି ଓଡଆି ଗୀତକିାବୟ ସାହତିୟର ସବଶରଶ୍ରଷ୍ଠ ଓ ସରଳତମ ଅଭବିୟକି୍ତ, 
ଯାହା ଶତାବ୍ଦୀ ଶତାବ୍ଦୀ ଧରି ରମୌଖିକ ପରମ୍ପରା ମାଧ୍ୟମରର ଓଡଆି ଆତ୍ମାକୁ ରୁଦି୍ଧମନ୍ତ 
କରିଆସିଛ।ି 
 
ଓଷାବ୍ରତଦର ‘ଶକି୍ତ’ ଓ ‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’ 
ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକୁି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାରବ ନରିୀକ୍ଷଣ କର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏଠାରର 
ଆରାଧ୍ୟା ରଦ୍ବୀମାରନ ରକବଳ ପୁରାଣବରି୍ଣ୍ତ ନଗିଶୁଣ ସ୍ୱରୂପା ନୁହନ୍ତ,ି ବରଂ ରସମାରନ 
ପ୍ରକୃତ ି ଏବଂ ମାତୃତ୍ୱର ଜୀବନ୍ତ ବଗି୍ରହ। ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ‘ସପ୍ତମାତୃକା’ (ବ୍ରାହ୍ମୀ, 
ମାରହଶ୍ୱରୀ, ରକୌମାରୀ, ରବୈଷ୍ଣବୀ, ବାରାହୀ, ଇନ୍ଦ୍ରାଣୀ ଓ ଚାମୁଣ୍ଡା) ରଚତନା ଓଡଆି 
ଗ୍ରାମୀଣ ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ସବଶସାଧାରଣଙ୍କ ଗୃହକୁ ପ୍ରରବଶ କରିଛ।ି ରଯରତରବରଳ 
ଜରଣ ଓଡଆି ନାରୀ ‘ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ’ ପାଳନ କରର, ରସରତରବରଳ ରସ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଦ୍ଶଟ ି
ନାମ (ନାରାୟଣୀ, କମଳା, ଶ୍ରୀ, ହରିପି୍ରୟା, ପଦ୍ମା, କନକା, ଚଞ୍ଚଳା, ବଷୁି୍ଣବଲ୍ଲଭା, ମାଧବୀ 
ଓ କୃଷ୍ଣା) ଜପ କରି ଦ୍ଶଗଣ୍ଠି ବଶିଷି୍ଟ ବ୍ରତ ଧାରଣ କରର। ଏହା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ‘ଦ୍ଶମହାବଦି୍ୟା’ 
(ତାରା, ତ୍ରପିୁରସୁନ୍ଦରୀ, ଭୁବରନଶ୍ୱରୀ, ଛନ୍ନମସ୍ତା, ରଭୈରବୀ, ଧୂମାବତୀ, ବଗଳାମୁଖୀ, 
ମାତଙ୍ଗୀ, କମଳା, କାଳୀ) ଧାରଣାର ଏକ ସରଳୀକୃତ ଆଞ୍ଚଳକି ରୂପାନ୍ତର, 
ରଯଉେଁଠାରର ମାତୃତ୍ୱକୁ ଗୃହର ରକ୍ଷାକବଚ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛ।ି 
 

शास्त्रीय शाक्त तत्त्व 
ओଡଆି ଓଷାବ୍ରତଦର 

ରୂପାନ୍ତର 
ପ୍ରତଷି୍ଠିତ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ 

େଶମହାବେିୟା (ସଂସ୍କତୃ ତନ୍ତ୍ର) 
ସୁେଶା ବ୍ରତ (ଦ୍ଶଗଣ୍ଠି ସୂତା 

ପୂଜା) 
ଗୃହର ସବଶବଧି ସରୁକ୍ଷା 

ଓ ଶ୍ରୀବୃଦ୍ଧି 

ସପ୍ତମାତୃକା ପରମ୍ପରା କାଞି୍ଜ ଅଁଳା ଓ ଷଷ୍ଠୀ ଓଷା 
ପ୍ରସୂତ,ି ଶିଶୁ କ ୟାଣ ଓ 

ଜୀବନ ରକ୍ଷା 

ଆେୟାଶକି୍ତ (ସୃଷ୍ଟି ତତ୍ତ୍ଵ) ଘଟ ସ୍ଥାପନ ଓ ପୀଠ ପୂଜା ପ୍ରକୃତ ିଓ ମାନବର 
ରଜୈବକି ସମବନ୍ଧ 

 
ପ୍ରକୃତ-ିପୁରୁଷ ତତ୍ତ୍ଵ ଏବାଂ ଓଷାଦର ବୟବହୃତ ଉପାୋନ 
ଶକି୍ତ ପୂଜାର ମୂଳଦୁ୍ଆ ରହଉଛ ିସାଂଖୟ ଦ୍ଶଶନର ପ୍ରକୃତ ିଓ ପୁରୁଷର ମିଳନ। ଓଡଶିାର 
ପ୍ରରତୟକ ଓଷାବ୍ରତରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ସାମଗ୍ରୀ ଏହ ି ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ ବା ପ୍ରକୃତରି 
ପ୍ରତନିଧିିତ୍ୱ କରର। ଉଦ୍ାହରଣ ସ୍ୱରୂପ, ‘ବାଟ ଓଷା’ ବା ‘ଧାନୁଆ ଓଷା’ରର ବଜ୍ରମୂଳୀ 
ଗଛ ଏବଂ ଦୂ୍ବଶାକ୍ଷତର ବୟବହାର କରାଯାଏ। ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁଯାୟୀ, ବୃକ୍ଷ ତା 
ରହଉଛନ୍ତ ିଜଗନମାତାଙ୍କର ରକଶ ଓ ରରାମ ସଦୃ୍ଶ। ଓଡଆି ନାରୀ ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର 
ପ୍ରକୃତରି ରସହ ିଶକି୍ତ-ରୂପକୁ ହିଁ ପୂଜା କରିଥାଏ। ଏଠାରର ମାତୃତ୍ୱ ରକବଳ ମାନବୀୟ 
ସୀମା ଭିତରର ଆବଦ୍ଧ ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ଉଦି୍ଭଦ୍ ଜଗତକୁ ମଧ୍ୟ ନଜି ରକାଳକୁ 
ରନଇଥାଏ। ‘ଅେଁଳା ନବମୀ’ କମିବା ‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା’ରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ପିଟୁଳ ି
ଓ ଘଟ, ଶକି୍ତର ମଣୃମୟ ସ୍ୱରୂପକୁ ଧାରଣ କରିବାର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଏି। ଓଡଆି 
ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିର ଅନୟ ଏକ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଶ ତଥୟ ରହଉଛ ିଏହାର ‘କଥା’ ବା ବାଚନକି 
ପରମ୍ପରା। ଏହ ିଗ୍ରାମୀଣ କାବୟଗୁଡକିରର ମାତୃଶକି୍ତର କରୁଣା ଏବଂ ରକ୍ରାଧର ରଦ୍ୱୈତ 
ରୂପ ପ୍ରତପିାଦ୍ତି। ‘ଚନ୍ଦ୍ରବ୍ରତ’, ‘ରବନିାରାୟଣ ବ୍ରତ’ କମିବା ‘କୁମାର ପୂରି୍ଣ୍ମା’ର ଜାନପଦ୍କି 
ଗୀତଗୁଡକିରର ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ସବଶଶକି୍ତମାନୀ ଓ ଜଗତର ନୟିନ୍ତା ଭାରବ ସୁ୍ତତ ିକରାଯାଇଛ।ି 
ସାହତିୟିକ ସମୀକ୍ଷା ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ, ଏହ ିରଚନାଗୁଡକିରର ବୟବହୃତ ପ୍ରାଚୀନ ଓଡଆି ଛନ୍ଦ ଏବଂ 
ଶବ୍ଦାବଳୀ ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଶିାରର ଶକି୍ତବାଦ୍ର ପ୍ରସାର ପାଇେଁ ରକୌଣସ ିଜଟଳି 

ସଂସ୍କତୃ ିରସ୍ତାତ୍ରର ପ୍ରରୟାଜନ ପଡନିଥି ା। ନାରୀଟଏି ନଜିର ସହଜ କଣ୍ଠରର ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ 
ରଯଉେଁ ଆହବାନ କରୁଥି ା, ତାହା ହିଁ ମନ୍ତ୍ରର ମାନୟତା  ାଭ କରୁଥି ା। ଏହା ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର 
ସବଶବୟାପୀ ଓ ସୁ ଭ ଗୁଣକୁ ପ୍ରମାଣତି କରର। 
 

 
 
ଆଭିଚାରିକ କ୍ରିୟା ଏବାଂ ନାରୀଶକି୍ତର ପ୍ରତଷି୍ଠା 
ଓଷାବ୍ରତର ସବଶାଧିକ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଶ ତାତି୍ତ୍ଵକ ଦ୍ଗି ରହଉଛ,ି ଏହ ିଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡକି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ 
ଭାରବ ପୁରୁଷ-ପୁରରାହତି ବହିୀନ। ସନାତନ ଧମଶର ଅନୟ ସମସ୍ତ ଯଜ୍ଞ ବା ପୂଜା ପାଇେଁ 
ପୁରୁଷ ପୁରରାହତିଙ୍କ ଆବଶୟକତା ଥିବାରବରଳ, ଓଡଆି ଓଷାରର ନାରୀ ନରିଜ ହିଁ 
‘ପୂଜକ’ ଏବଂ ନରିଜ ହିଁ ‘ଆଚାଯଶୟ’। ତାନି୍ତ୍ରକ ପରିଭାଷାରର ଏହାକୁ ‘ଶକି୍ତ ଅଭିରଷକ’ 
କୁହାଯାଇପାରର। ଘରର ଅଗଣାରର ମୁରୁଜ ଆଙି୍କବା, ଘଟ ସ୍ଥାପନ କରିବା ଏବଂ 
ରନୈରବଦ୍ୟ ପ୍ରସୁ୍ତତ କରିବା ପଯଶୟନ୍ତ ସମସ୍ତ କି୍ରୟା ନାରୀ ଦ୍ୱାରା ହିଁ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଏହା 
ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ନାରୀ ନଜି ଭିତରର ଥିବା ସୃଜନୀ ଓ 
ପାଳନକାରୀ ଶକି୍ତକୁ ଜାଗ୍ରତ କରି ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ସରବଶାଚ୍ଚ ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 
 
ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଆନୁଷ୍ଠାନକି ବବିର୍ତ୍ତବନ 
ଓଡଶିାର ପଶି୍ଚମାଞ୍ଚଳ ଓ ଉପକୂଳବତ୍ତଶୀ ଜଲି୍ଲାଗୁଡକିରର ପାଳତି ରହଉଥିବା ‘ଦୂ୍ତୀବାହନ 
ଓଷା’ (ଯାହା ପଶି୍ଚମ ଓଡଶିାରର ‘ଜଉିନ୍ତିଆ’ ଭାରବ ପ୍ରସିଦ୍ଧ) ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଏକ ରଜୈବକି 
ତଥା ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସୁରକ୍ଷା-କବଚ। ଆଶ୍ୱନି କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଅଷ୍ଟମୀ ତଥିିରର ସମ୍ପାଦ୍ତି ରହଉଥିବା 
ଏହ ିଅନୁଷ୍ଠାନର ମୂଳ ରଦ୍ବତା ରହଉଛନ୍ତ ିସୂଯଶୟପୁତ୍ର ‘ଜୀମୂତବାହନ’ ବା ‘ଦୂ୍ତୀବାହନ’। 
ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରକାଣରୁ, ଏହ ିଓଷା ପ୍ରଜନନ ଶକି୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତାନର ଦ୍ୀଘଶାୟୁ କାମନାର 
ସାମାଜକି ଅଭିବୟକି୍ତ। ଏହାର ବାଦ୍ଧମୂଳ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପ୍ରମାଣ ‘ଭବଷିୟ ପୁରାଣ’ର କଥାବସୁ୍ତ 
ଉପରର ଆଧାରିତ, ରଯଉେଁଠାରର ଜୀମୂତବାହନ ନଜି ଶରୀରକୁ ଉତ୍ସଗଶ କରି ପକ୍ଷୀରାଜ 
ଗରୁଡଙ୍କ କବଳରୁ ନାଗମାତା କଦୁ୍ଙ୍କ ସନ୍ତାନମାନଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥିର । ଓଡଶିାରର ଏହ ି
ଆଖୟାୟିକା ର ାକ-ସାହତିୟର ସ୍ତରକୁ ସଂସ୍କତୃକିରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ମାଧ୍ୟମରର ଆସିଛ।ି ଏହ ି
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ଦ୍ନି ନାରୀମାରନ ନଜିଶଳା ଉପବାସ କରି ଏକ କୃତ୍ରମି ପୁଷ୍କରିଣୀ ରଖାଦ୍ନ ପୂବଶକ ବଲ୍ଲୀ 
ବୃକ୍ଷ, ଜହ୍ନପିତ୍ର ଏବଂ ଅଷ୍ଟପାଶ (ଆଠଗଣି୍ଠ ବଶିିଷ୍ଟସୂତା) ସାହାଯୟରର ପୂଜା କରନ୍ତ।ି 
ତଥୟାତ୍ମକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ, ଏଥିରର ବୟବହୃତ ‘୧୦୮ ପ୍ରକାର ଶାଗ’ ଏବଂ ସ୍ଥାନୀୟ ବନୟ 
ପନପିରିବା ପ୍ରକୃତ ିସହତି ମାନବ ସମାଜର ଆଦ୍ମି ଆହାର-ସମ୍ପକଶକୁ ସୂଚତି କରର। 
ରଜୟଷ୍ଠ ଅମାବାସୟା ତଥିିରର ପାଳତି ରହଉଥିବା ‘ସାବତି୍ରୀ ବ୍ରତ’ ଓଡଶିାର ପାରବିାରିକ 
ସଂରଚନାରର ଶକି୍ତର ଏକ ଭିନ୍ନ ସ୍ୱରୂପକୁ ପ୍ରତପିାଦ୍ତି କରର। ମହାଭାରତର ‘ବନପବଶ’ 
ଅନ୍ତଗଶତ ପତବି୍ରତା ସାବତି୍ରୀ ଓ ସତୟବାନଙ୍କ ଉପାଖୟାନ ଏହାର ମୂଳ ଉତ୍ସ ରହର  ରହେଁ, 
ଓଡଆି ଜନଜୀବନରର ଏହା ନାରୀର ‘ସତୀତ୍ୱ ଶକି୍ତ’ର ଏକ ଆୟୁଧ। ର ାକତାତି୍ତ୍ଵକ 
ବରିେଷଣ ଅନୁଯାୟୀ, ଏହ ି ବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ନାରୀ ମତୁୃୟର ରଦ୍ବତା ଯମରାଜଙୁ୍କ 
ପରାଜତି କରିବାର ସାମଥଶୟ ଅଜଶନ କରର, ଯାହା ଶକି୍ତର ଇଚ୍ଛାଶକି୍ତ ଓ କ୍ରିୟାଶୀଳତାର 
ପରାକାଷ୍ଠା। ଏହ ି ପୂଜାରର ସିନୂ୍ଦର, ଶଙ୍ଖା ଏବଂ ନୂତନ ବସ୍ତ୍ରର ବୟବହାର ରକବଳ 
ପ୍ରସାଧନ ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ଆଭିଚାରିକ ଦୃ୍ଷି୍ଟରୁ ମଙ୍ଗଳାଶଂସାର ପ୍ରତୀକ। ସାବତି୍ରୀ ବ୍ରତ 
କଥାର ସାରସ୍ୱତ ମୂ ୟାଙ୍କନ କର  ଜଣାଯାଏ ରଯ, ଏଥିରର ଉଲ୍ଲିଖିତ ‘ପଞ୍ଚଶସୟ’ ଓ 
ଋତୁକାଳୀନ ଫଳ (ଆମବ, ପଣସ, ଜାମୁ) ଓଡଶିାର ରଭୌରଗାଳକି ଉତ୍ପାଦ୍ନ ଓ ପରିରବଶ 
ସୁରକ୍ଷା ସହ ଜଡତି। 
 

व्रत/ओषा का 
नाम 

शास्त्रीय/ऐततहातिक 
स्रोत 

मुख्य 
प्रतीक/उपादान 

िामाजिक तात्पयय 

େୂତୀବାହନ 
(ଜଉିନ୍ତଆି) 

ଭବଷିୟ ପୁରାଣ (ନାଗ 
ଗାଥା) 

ଅଷ୍ଟପାଶ, 
ଜହ୍ନପିତ୍ର, ଶାଗ 

ସନ୍ତାନର ରଜୈବକି 
ସୁରକ୍ଷା ଓ ବଂଶବୃଦ୍ଧ ି

ସାବତି୍ରୀ ବ୍ରତ ମହାଭାରତ (ବନପବଶ) ବ୍ରତ ସୂତା, 
ଋତୁଫଳ, ସିନୂ୍ଦର 

ଦ୍ାମ୍ପତୟ ସି୍ଥରତା ଓ 
ନାରୀର ଶକ୍ତିତ୍ୱ ପ୍ରତଷି୍ଠା 

ଷଷ୍ଠୀ ଓଷା 
ପଦ୍ମ ପୁରାଣ (ଷଷ୍ଠୀ 

ରଦ୍ବୀ) 
ବଟପତ୍ର, ବାଉେଁଶ 
ରକାରଡ ଜଳ 

ଶିଶୁ ମୃତୁୟହାର ହ୍ରାସ ଓ 
ପ୍ରସୂତ ିସରୁକ୍ଷା 

 
ଭାଦ୍ରବ ଶୁକ୍ଳ ଷଷ୍ଠୀ ତଥିିରର ପାଳତି ରହଉଥିବା ‘ଷଷ୍ଠୀ ଓଷା’ ବା ‘ବୁରଧଇ ଓଷା’ 
ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ରବୈଜ୍ଞାନକି ତଥା ସ୍ୱାସ୍ଥୟଗତ ଦ୍ଗିକୁ ଉରନମାଚତି କରର। ହନୁି୍ଦ ପୁରାଣ 
ଅନୁସାରର, ମା’ ଷଷ୍ଠୀ ରହଉଛନ୍ତ ିସ୍କନ୍ଦ ବା କାତି୍ତରକୟଙ୍କ ପତ୍ନୀ ଏବଂ ଶିଶୁମାନଙ୍କର 
ଅଧିଷ୍ଠାତ୍ରୀ ରଦ୍ବୀ। ଓଡଶିାର ର ାକ-ଜୀବନରର ଶିଶୁ ଜନମର ଷଷ୍ଠ ଦ୍ବିସରର ‘ଷଷ୍ଠୀ 
ଘର’ କରାଯାଏ, ରଯଉେଁଠାରର ବଧିାତା ଶଶୁିର ଭାଗୟ ିପି ର ଖନ୍ତ ି ରବା ି ବଶି୍ୱାସ 
ରହଛି।ି ଏହ ିଓଷାରର ବୟବହୃତ ‘ବାଉେଁଶ ଗଜା’ ଏବଂ ‘ବଟପତ୍ର’ ଦ୍ୀଘଶାୟୁ ଏବଂ ବଂଶର 
ପ୍ରସାରକୁ ରବୈଜ୍ଞାନକି ପ୍ରତୀକାତ୍ମକତା ପ୍ରଦ୍ାନ କରର। ନୃତତ୍ତ୍ଵବଦି ମାନଙ୍କ ମତରର, 
ପ୍ରାଚୀନ କାଳରର ଶଶୁି ମତୁୃୟହାର ଅଧିକ ଥିବାରୁ, ଶଶୁିର ପ୍ରତରିରାଧକ ଶକି୍ତ ବୃଦି୍ଧ ଏବଂ 
ସଂକ୍ରମଣରୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇେଁ ଏଭଳ ି ପ୍ରକୃତ-ିଆଧାରିତ ରଦ୍ବୀଙ୍କ କଳ୍ପନା 
କରାଯାଇଥି ା। ଏହ ିଓଷାର ବାଚନକି ସାହତିୟରର ଥିବା କଥାବସୁ୍ତ ସାମାଜକି ସଦ୍ଭାବ 
ଓ ପରିବାର ପ୍ରତ ିନାରୀର ଦ୍ାୟିତ୍ୱରବାଧକୁ ପ୍ରମାଣିତ କରର। 
ଓଡଶିାରର ଶାରଦ୍ୀୟ ଦୁ୍ଗଶାପୂଜା ରକବଳ ସାମାଜକି ଉତ୍ସବ ନୁରହେଁ, ଅପିତୁ ଏହା ‘ରଦ୍ବୀ 
ମାହାତ୍ମୟ’ (ଶ୍ରୀଦୁ୍ଗଶା ସପ୍ତଶତୀ) ଏବଂ ‘କାଳକିା ପୁରାଣ’ର କରଠାର ତାନି୍ତ୍ରକ ତଥା 
ରବୈଦ୍କି ବଧିିର ସମି୍ମଶ୍ରଣ। ଓଡଶିାର ପ୍ରମୁଖ ଶକି୍ତପୀଠ ଯଥା: ଯାଜପୁରର ବରିଜା, 
କାକଟପୁରର ମଙ୍ଗଳା, ଏବଂ ବାଣପୁରର ଭଗବତୀ ପୀଠରର ‘ରଷାଡଶ ଦ୍ନିାତ୍ମକ’ ପୂଜା 
ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ଏହ ି୧୬ ଦ୍ନିର ପୂଜା ଆଶ୍ୱନି କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ମୂଳାଷ୍ଟମୀ ତଥିିରୁ ଆରମ୍ଭ 
ରହାଇ ମହାଷ୍ଟମୀ ବା ମହାନବମୀ ପଯଶୟନ୍ତ ଚାର । ତଥୟାତ୍ମକ ପ୍ରମାଣରୁ ଜଣାଯାଏ 
ରଯ, ରସାମବଂଶୀ ଓ ଗଙ୍ଗବଂଶୀ ରାଜାମାନଙ୍କ ସମୟରର ରଣାଙ୍ଗନକୁ ଯିବା ପୂବଶରୁ 
ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ପୂଜା ବା ‘ଆୟୁଧ ପୂଜା’ କରାଯାଉଥି ା, ଯାହା ଆଜ ି ବଶି୍ୱକମଶା ପୂଜା ଓ 
ବଜିୟାଦ୍ଶମୀର ଅପରାଜତିା ପୂଜା ରୂରପ ପ୍ରତଭିାତ। ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ‘ମହଷିମେନିୀ’ ରୂରପ 
ଆରାଧନା କରିବାର ତାତ୍ପଯଶୟ ରହଉଛ ିଆସୁରିକ ପ୍ରବୃତି୍ତ ଉପରର ରଦ୍ୈବୀ ଶକି୍ତର ବଜିୟ। 

 
ସାରଳା ୋସଙ୍କ ଚଣ୍ଡୀପୁରାଣ: ଶାକ୍ତ ସାହତିୟ 
ପଞ୍ଚଦ୍ଶ ଶତାବ୍ଦୀର ମହାକବ ିସାରଳା ଦ୍ାସଙ୍କ ‘ଚଣ୍ଡୀପୁରାଣ’ ଓଡଶିାର ଶକି୍ତ ସାଧନାର 
ଏକ ପ୍ରାମାଣିକ ଦ୍ ିଲ। ସଂସ୍କତୃ ‘ରଦ୍ବୀ ଭାଗବତ’କୁ ଅନୁସରଣ ନକରି କବ ିଏଠାରର 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଓଡଆି ସାମାଜକି ପଷୃ୍ଠଭୂମିରର ମହଷିାସୁରର ବଧ କାହାଣୀ ରଚନା କରିଛନ୍ତ।ି 
ସାରଳାଙ୍କ ଚଣ୍ଡୀପୁରାଣରର ରଦ୍ବୀ ଦୁ୍ଗଶା ରକବଳ ରଦ୍ବତାମାନଙ୍କ ରତଜରୁ ସୃଷି୍ଟ 
ରହାଇନାହାନ୍ତି, ବରଂ ରସ ଓଡଶିାର କାଳଜିାଈ, ଶାରଳା ଓ ମଙ୍ଗଳାଙ୍କ ସମାହାର। 
ସାହତିୟିକ ପ୍ରମାଣ ସ୍ୱରୂପ, ଏହ ିଗ୍ରନ୍ଥରର ଉଲ୍ଲିଖିତ ରଣଚଣ୍ଡୀଙ୍କ ରସ୍ତାତ୍ରଗୁଡକି ତତ୍କାଳୀନ 
ଗଜପତ ିରସନାବାହନିୀର ଯୁଦ୍ଧହୁଙ୍କାରକୁ ପ୍ରତଫିଳତି କରର, ଯାହା ମାତୃତତ୍ତ୍ଵକୁ ଏକ 
ବୀରତ୍ୱର ରପ୍ରରଣା ଭାରବ ସ୍ଥାପିତ କରିଥି ା। ମଣୃମୟୀ ପୂଜାର ଐତହିାସିକ ବବିତ୍ତଶନ - 
ଓଡଶିାର କଟକ, ଭୁବରନଶ୍ୱର ଓ ପୁରୀ ଅଞ୍ଚଳରର ସବଶଜନୀନ ଭାରବ ପାଳତି 
ରହଉଥିବା ମଣୃମୟୀ ଦୁ୍ଗଶା ପୂଜାର ପ୍ରତ୍ନତାତି୍ତ୍ଵକ ଓ ଐତହିାସିକ ଇତହିାସ ରହଛି।ି 
୧୫୧୦ -୧୨ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦରର ରଚୈତନୟ ମହାପ୍ରଭୁଙ୍କ ଓଡଶିା ଆଗମନ ସମୟରର, 
ଗଜପତ ିପ୍ରତାପରୁଦ୍ର ରଦ୍ବଙ୍କ ଶାସନକାଳରର ବରିନାଦ୍ ବହିାରୀ (ବା ୁବଜାର, କଟକ) 
ଠାରର ମଣୃମୟୀ ଦୁ୍ଗଶା ପୂଜାର ସୂତ୍ରପାତ ରହାଇଥିବା ଐତହିାସିକମାରନ ସ୍ୱୀକାର କରନ୍ତ।ି 
ପରବତ୍ତଶୀ ସମୟରର ମରାଠା ଶାସନ କାଳରର ଏହା ସାମୂହକି ରୂପ ଧାରଣ କ ା। 
କଟକର ଚାନ୍ଦ ି ରମଢ ଓ ସ୍ୱର୍ଣ୍ଶ ରମଢ ଉତ୍କଳୀୟ ଶଳି୍ପକଳାର ପରାକାଷ୍ଠାକୁ ଦ୍ଶଶାଏ। 
ତତ୍ତ୍ଵଗତ ଭାରବ, ମାଟରି ମୂତି୍ତ ଗଠନ ଏବଂ ଦ୍ଶମୀ ତଥିିରର ତାର ବସିଜଶନ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ଶାଶ୍ୱତ ନୟିମ ‘ସୃଷି୍ଟ ଏବଂ ବ ିୟ’ର ରବୈଜ୍ଞାନକି ସତୟକୁ ପ୍ରମାଣିତ କରର। 
 
ସନାତନ ଦଚତନାଦର ଆେୟାଶକି୍ତ ଓ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ 
ଭାରତୀୟ ସି୍ପରିଚୁଆ ିଟ ି ବା ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଦ୍ଶଶନର ରକନ୍ଦ୍ରବନୁି୍ଦ ରହଉଛ ି ‘ଶକି୍ତ’ ବା 
ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଆରାଧନା। ଋଗ ରବଦ୍ର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ‘ରଦ୍ବୀ ସୂକ୍ତ’ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ‘ଶ୍ରୀମଦ 
ରଦ୍ବୀ ଭାଗବତ’ ଏବଂ ‘ଶ୍ରୀ ଦୁ୍ଗଶା ସପ୍ତଶତୀ’ ପଯଶୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଗ୍ରନ୍ଥରର ସୃଷି୍ଟ, 
ସ୍ଥିତ ିଓ ପ୍ରଳୟର ମୂଳ କାରଣ ଭାରବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ‘ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତ’ଙୁ୍କ ହିଁ ସ୍ୱୀକୃତ ିଦ୍ଆିଯାଇଛ।ି 
ଶାକ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁଯାୟୀ, ନଗିଶୁଣ ପରମବ୍ରହ୍ମ ରଯରତରବରଳ ସୃଷି୍ଟ ଉରନମଷ ପାଇେଁ ଉଦ୍ୟତ 
ହୁଅନ୍ତ,ି ରସରତରବରଳ ରସ ସଗୁଣା ପ୍ରକୃତ ିବା ମାତୃରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତ।ି 
 

 
 
ଏହ ିମାତୃତତ୍ତ୍ଵ ଖା ି ରଯ ଏକ ଧାମିକ ବଶି୍ୱାସ ତା ନୁରହେଁ, ଅପିତୁ ଏହା ରଚତନାର ରସହ ି
ପରମ ଅବସ୍ଥା ଯାହା ଜଗତର ପ୍ରତଟି ିଜୀବ ମଧ୍ୟରର କ୍ଷମା, କରୁଣା, ପାଳନ ଶକି୍ତ ଏବଂ 
ସୃଜନଶୀଳତା ରୂରପ ବରିାଜତି। ଶକି୍ତ ବନିା ପୁରୁଷ ବା ଶବି ସ୍ପନ୍ଦନହୀନ। ଏହ ିଦ୍ାଶଶନକି 
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ଗୂଢତା ହିଁ ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କତୃରିର ନାରୀତ୍ୱକୁ ଭଗବତ ସତ୍ତାର ସରବଶାଚ୍ଚ ଆସନ ପ୍ରଦ୍ାନ 
କରିଛ।ି 
 
ଓଡଶିାଦର ଶାକ୍ତ ସାଂସୃ୍କତରି ସମାନ୍ତରାଳ ବକିାଶ 
ଉତ୍କଳୀୟ ସଂସ୍କତୃରିର ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଇତହିାସ ଅତ ିପ୍ରାଚୀନ ଓ ବୟାପକ। ଓଡଶିା ରଦ୍ବୀ 
ସାଧନାର ଏକ ପ୍ରମୁଖ ରକ୍ଷତ୍ର ବା ‘ଉଡ୍ଡୀୟାନ ପୀଠ’ ଭାରବ ସମଗ୍ର ଭାରତରର ପ୍ରସିଦ୍ଧ। 
ବପିୁଳ ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାର ପ୍ରଭାବରର ଏଠାରର ରଗାଟଏି ପରଟ ମନ୍ଦରି ଭିତି୍ତକ ସାଧନା 
(ଯଥା: ଯାଜପୁରର ମା’ ବରିଜା, ପୁରୀର ବମିଳା, କାକଟପୁରର ମଙ୍ଗଳା ଏବଂ 
ହୀରାପୁରର ରଚୌଷଠୀ ରଯାଗିନୀ ପୀଠ) ବକିାଶ  ାଭ କରିଥିବା ରବରଳ, ଅନୟପରଟ 
ଏହ ିଉଚ୍ଚ ଦ୍ାଶଶନକି ଶକି୍ତ-ରଚତନା ଗ୍ରାମୀଣ ଗଣଜୀବନ ସହ ସମାନ୍ତରାଳ ଭାରବ ସମ୍ପକୃ୍ତ 
ରହାଇଛ।ି ଓଡଶିାର ଆଞ୍ଚଳକି ପରିରବଶରର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ତନ୍ତ୍ରର ଜଟଳିତା ସାଧାରଣ 
ର ାକଙ୍କ ସହଜ ଗ୍ରହଣୀୟ ରୂପ ରନଇଛ।ି ଏହ ିସମନବୟର ରଶ୍ରଷ୍ଠ ନଦି୍ଶଶନ ରହଉଛ ି
ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ପରମ୍ପରା, ରଯଉେଁଠାରର ଶାସ୍ତ୍ରର ମହାରଦ୍ବୀମାରନ ପୀଠରୁ ଓହ୍ଲାଇ 
ଆସି ପ୍ରତଟି ିଓଡଆି ଗୃହର ଅଗଣାରର ଜୀବନ୍ତ ‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’ ରୂରପ ପ୍ରତଷି୍ଠିତ ରହାଇଛନ୍ତ।ି 
ଓଡଆି ସଂସ୍କତୃରିର ‘ଓଷା’ ଏବଂ ‘ବ୍ରତ’ ମଧ୍ୟରର ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ପାଥଶକୟ ରହଛି।ି ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ 
ବଧିିବଧିାନ, ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ପୁରରାହତିଙ୍କ ପ୍ରାଧାନୟ ଥିବା ଅନୁଷ୍ଠାନକୁ ‘ବ୍ରତ’ କୁହାଯାଉଥିବା 
ରବରଳ, ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଭାରବ ର ାକାଚାର, ସ୍ତ୍ରୀ-ଆଚାର ଏବଂ ସହଜ ଭକି୍ତ ଉପରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ 
ଅନୁଷ୍ଠାନକୁ ‘ଓଷା’ କୁହାଯାଏ। 
 

ଆଧାର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବ୍ରତ ପରମ୍ପରା ଗ୍ରାମୀଣ ଓଷା ପରମ୍ପରା 

ପରିଚାଳନା ପୁରୁଷ ପୁରରାହତି ଓ 
ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବଧିି 

ପୁରରାହତି ବହିୀନ, ସମୂ୍ପର୍ଣ୍ଶ ନାରୀ 
ନୟିନ୍ତ୍ରିତ 

ଭାଷା/ମନ୍ତ୍ର ସଂସ୍କତୃ ରସ୍ତାତ୍ର ଓ 
ଜଟଳି ନୟାସ 

ସହଜ ଓଡଆି ‘ବାଚନକି ସୂକ୍ତ’ 
(ଓଷାକଥା) 

ମୂଳ ଦଚତନା ବଶି୍ୱବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଐଶ୍ୱଯଶୟ 
ସାଧନା 

ଗୃହର ସରୁକ୍ଷା ଓ ପ୍ରକୃତ ିସହ ମାତୃତ୍ୱର 
ସମବନ୍ଧ 

 
ମାଣବସା ଗୁରୁବାର, ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା, ଷଷ୍ଠୀ ଓଷା କମିବା ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ ଆଦ୍ରି ମୂଳ 
 କ୍ଷୟ ରହଉଛ ିନାରୀ ମଧ୍ୟରର  ୁଚ ିରହଥିିବା ଶାଶ୍ୱତ ଶକି୍ତକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିବା। ଏହ ି
ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡକି ମାଧ୍ୟମରର ଓଡଆି ସମାଜ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵକୁ ରକବଳ ପୂଜା କରିନାହିଁ, ବରଂ 
ଗୃହ ପରିଚାଳନା, ଶଙୃ୍ଖଳା ଏବଂ ପ୍ରକୃତ ିସଂରକ୍ଷଣର ଶକି୍ତ ରୂରପ ରଦ୍ୈନନ୍ଦନି ଜୀବନରର 
ଆତ୍ମସାତ କରିଛ।ି 
‘ଘଟ ସ୍ଥାପନ’ ମଧ୍ୟରର ମାତୃ-ଜରାୟୁର ଗୂଢ ରଚତନା 
ଓଡଶିାର ପ୍ରାୟ ପ୍ରରତୟକ ଓଷାବ୍ରତର ପ୍ରାରମି୍ଭକ ତଥା ମୁଖୟ କି୍ରୟା ରହଉଛ ି ‘ଘଟ 
ସ୍ଥାପନ’। ଶାକ୍ତ ତନ୍ତ୍ର ଏବଂ ସାଂଖୟ ଦ୍ଶଶନର ଗଭୀର ସମୀକ୍ଷା ଅନୁଯାୟୀ, ଏହ ିଘଟ 
ରକବଳ ଏକ ମଣୃମୟ ବା ଧାତବ ପାତ୍ର ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଗଭଶ ବା 
ସୃଷି୍ଟର ପ୍ରାଣରକନ୍ଦ୍ର ‘ମାତୃ ଜରାୟୁ’ ର ଜୀବନ୍ତ ପ୍ରତୀକ। ତନ୍ତ୍ରଶାସ୍ତ୍ରର ‘ଗନ୍ଧବଶ ତନ୍ତ୍ର’ 
ଅନୁଯାୟୀ, ଶୂନୟ ଘଟ ରହଉଛ ିଅପ୍ରକାଶତି ପ୍ରକୃତ।ି ରଯରତରବରଳ ରସଥିରର ପବତି୍ର 
ଜଳ (ଯାହାକୁ ଜୀବନର ଆଦ୍ୟ ଉପାଦ୍ାନ କୁହାଯାଏ) ପୂର୍ଣ୍ଶ କରାଯାଏ, ତାହା ମାତୃତ୍ୱର 
ଗଭଶସ୍ଥ ତରଳ ପଦ୍ାଥଶ କୁ ସୂଚତି କରର। ଘଟ ଉପରର ସ୍ଥାପିତ ଆମ୍ରପତ୍ର (ପଲ୍ଲବ) ଶକି୍ତର 
ବକିାଶମୁଖୀ ପରିପ୍ରକାଶ ଏବଂ ନଡଆି ରହଉଛ ିସୂକ୍ଷ୍ମ ରଚତନା ବା ଶବି ସତ୍ତାର ପ୍ରତୀକ। 
ଓଡଆି ନାରୀ ଓଷାବ୍ରତ ସମୟରର ଏହ ିଗୂଢ ପ୍ରକି୍ରୟା ମାଧ୍ୟମରର ନଗିଶୁଣ ନରିାକାର 
ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତଙୁ୍କ ସଗୁଣା ମାତୃରୂପରର ନଜି ଗୃହରର ପ୍ରତଷି୍ଠା କରିଥାଏ। 
 
 
 

ମୃଣମୟ ମୂରି୍ତ୍ତ ପୂଜା ଏବାଂ ‘ପୃଥିବୀ ମାତା’ର ତାତି୍ତ୍ଵକ ଭିରି୍ତ୍ତ 
ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତର ଅନୟ ଏକ ଅନନୟ ରବୈଶିଷ୍ଟୟ ରହଉଛ ିମଣୃମୟ ‘ମୂତି୍ତ’ର ଉପାସନା, 
ଯାହା ବରିଶଷ ଭାରବ ‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା’ (ଭାଦ୍ରବ ମାସ) ରର ରଦ୍ଖିବାକୁ ମିରଳ। 
ଏଠାରର ମା’ ମଙ୍ଗଳାଙ୍କ ବଗି୍ରହ ରକୌଣସି ପଥର ବା ସ୍ଥାୟୀ ଧାତୁରର ନମିିତ 
ରହାଇନଥାଏ; ବରଂ ନଦ୍ୀପଠାରୁ ଅଣାଯାଇଥିବା ଶୁଦ୍ଧ ମତିୃ୍ତକା ବା ମାଟରିର 
ନାରୀମାରନ ନଜି ହାତରର ସାକାର ମାତୃରୂପ ପ୍ରସୁ୍ତତ କରନ୍ତ।ି ନୃତାତି୍ତ୍ଵକ ତଥା ଶାକ୍ତ 
ଦୃ୍ଷି୍ଟରକାଣରୁ ଏହ ବା ଧରିତ୍ରୀ ମାତାଙ୍କର ପ୍ରାଚୀନତମ ଆରାଧନା ପଦ୍ଧତ।ି ମତୃ୍ତିକା 
ରହଉଛ ିସମଗ୍ର ସୃଷି୍ଟର ଆଧାର, ଯାହା ମଧ୍ୟରୁ ଉଦି୍ଭଦ୍ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜନମ ାଭ କରନ୍ତ।ି 
ମାଟରିର ପିଟୁଳ ିଗଢ ିତାହାକୁ ‘ଶକି୍ତ’ ରୂରପ ପୂଜା କରିବା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଆି 
ଜନଜୀବନ ପ୍ରକୃତ ି ଏବଂ ମାତୃତ୍ୱକୁ ଏକ ଓ ଅରଭଦ୍ ରବା ି ସ୍ୱୀକାର କରିଛ।ି ଓଷା 
ରଶଷରର ରସହ ି ମଣୃମୟ ବଗି୍ରହକୁ ପନୁବଶାର ଜଳରର ବସିଜଶନ କରିବା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ 
ଉପନଷିଦ୍ୀୟ ତତ୍ତ୍ଵ—“ମାଟରୁି ସୃଷି୍ଟ ଏବଂ ମାଟରିର  ୟ”—ଏହ ି ଚରମ ସତୟକୁ 
ପ୍ରତପିାଦ୍ତି କରର। 
 

ପୂଜା ଉପାୋନ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ/ୋଶବନକି ପ୍ରତୀକ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ସମୀକ୍ଷା 
ମୃଣମୟ ପିଟୁଳ ି ଧରିତ୍ରୀ ସତ୍ତା (ପଥୃିବୀ ମାତା) ସୃଜନଶୀଳତାର ଆଦ୍ୟ ଉତ୍ସ 

ଶୁଦ୍ଧ ଜଳ ଘଟ 
ଗଭଶଭିତ୍ତି (Cosmic 

Womb) ପ୍ରାଣଧାରଣ ଓ ପାଳନ ଶକ୍ତ ି

ବସିଜବନ କ୍ରୟିା 
ପ୍ରକୃତରି ଶାଶ୍ୱତ ଚକ୍ର 
(Cyclic Order) 

ସଂହାର ଓ ପୁନଜଶନମର ତାତି୍ତ୍ଵକ 
ରଚତନା 

 
ସୃଷ୍ଟି ତତ୍ତ୍ଵର ପଥୃିବୀକରଣ ଓ ନାରୀଶକି୍ତର ସମବନ୍ଧ 
ଏହ ି ଘଟ ଏବଂ ପିଟୁଳରି ସାବଶଜନୀନ ଉପାସନା ଓଡଆି ସମାଜରର ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର 
ସରବଶାଚ୍ଚ ପ୍ରତଷି୍ଠାକୁ ଦ୍ଶଶାଇଥାଏ। ଉଚ୍ଚ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଦ୍ଶଶନରର ରଯଉେଁ ସୃଷି୍ଟ ପ୍ରକି୍ରୟା ଅତ ି
ଜଟଳି ମରନହୁଏ, ତାହା ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ଅତ ି ସରଳ ଭାରବ ନାରୀର 
ରଦ୍ୈନନ୍ଦନି ର ାକାଚାରର ଅଂଶ ପା ଟଛି।ି ଘଟ ସ୍ଥାପନ କରିବା ଏବଂ ମାଟରି ପିଟୁଳ ି
ଗଢବିା ଦ୍ୱାରା ନାରୀ ସମାଜ ପ୍ରକୃତରର ରସହ ିବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଜନମଦ୍ାତ୍ରୀ ଶକି୍ତ ସହ ନଜିର 
ମାତୃତ୍ୱକୁ ଆତ୍ମସାତ କରିଥାଏ। ଏହା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଶକି୍ତ ପୂଜାର ଏହ ିସ୍ୱରୂପ 
ରକବଳ ପରମ୍ପରା ନୁରହେଁ, ବରଂ ଏହା ଜୀବନ ଓ ସୃଷି୍ଟ ପ୍ରତ ିଓଡଆି ସଂସ୍କତୃରି ଏକ 
ଗଭୀର ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଦ୍ ିଲ। ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ରରର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସରବଶାଚ୍ଚ ଜ୍ଞାନ ଓ ଶକି୍ତର ଦ୍ଶଟ ି
ବରିଶଷ ସ୍ୱରୂପକୁ ‘ଦ୍ଶମହାବଦି୍ୟା’ (କାଳୀ, ତାରା, ରଷାଡଶୀ, ଭୁବରନଶ୍ୱରୀ, ରଭୈରବୀ, 
ଛନି୍ନମସ୍ତା, ଧୂମାବତୀ, ବଗଳାମୁଖୀ, ମାତଙ୍ଗୀ ଓ କମଳା) କୁହାଯାଏ। ଏହ ିସ୍ୱରୂପଗୁଡକି 
ଅତୟନ୍ତ ଜଟଳି, ଗୂଢ ଏବଂ ସାଧାରଣତଃ ଗୃହସ୍ଥାଶ୍ରମ ବାହାରର ଉଗ୍ର ସାଧନା ସହ 
ଜଡତି। ମାତ୍ର ଓଡଶିାର ଶାକ୍ତ ପରମ୍ପରାର ସବୁଠାରୁ ବଡ ରବୈଶଷି୍ଟୟ ରହଉଛ—ିଏଠାରର 
ଏହ ିଗମ୍ଭୀର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ତତ୍ତ୍ଵ ନଜିର ଭୟାବହତା କମିବା ଜଟଳିତାକୁ ପରିତୟାଗ କରି ଓଡଆି 
ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ଅତ ିସରଳ, ଆତ୍ମୀୟ ଏବଂ ର ାକାଭିମୁଖୀ ରୂପ ଧାରଣ କରିଛ।ି 
ଉତ୍କଳୀୟ ଜନଜୀବନରର ଶାସ୍ତ୍ରର ମହାରଦ୍ବୀମାରନ ଗ୍ରାମୀଣ ପରିରବଶର 
ଆବଶୟକତା ଅନୁଯାୟୀ ରୂପାନ୍ତରିତ ରହାଇଛନ୍ତ।ି ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ‘କମଳା’ ଓଡଆି ଗୃହରର 
ସରଳା ‘ କ୍ଷ୍ମୀ’ ରହାଇଛନ୍ତ,ି ତନ୍ତ୍ରର ‘ମାତଙ୍ଗୀ’ ଓ ‘ରଭୈରବୀ’ ଗ୍ରାମ ମଙ୍ଗଳ ପାଇେଁ ‘ମଙ୍ଗଳା’, 
‘ଠାକୁରାଣୀ’ ବା ‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ’ ରୂପରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ ରହାଇଛନ୍ତ।ି 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL         Volume 5 Issue 5 [Sep-Oct] Year 2026 
 

236 
© 2026 Sahil Kumar Nayak. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC 

BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

 
 
ନମିନଲିଖିତ ତାତି୍ତ୍ଵକ ସମୀକ୍ଷା ମାଧ୍ୟମଦର ବୁ ାଯାଇପାଦର: 
 

ତାନ୍ତ୍ରିକ ମହାବେିୟା 
ଦଲାକାଭିମୁଖ୍ୀ ରୂପ 
(ଓଷା/ବ୍ରତ) ୋଶବନକି ପରିବର୍ତ୍ତବନ 

ମହାବେିୟା କମଳା 
ମାଣବସା ଗୁରୁବାର 
(ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀ) 

ଐଶ୍ୱଯଶୟ ସାଧନାରୁ ଶଙୃ୍ଖଳତି 
ଗୃହ ପରିଚାଳନା 

ତାରା / କାଳୀ / 
ଦଭୟରବୀ ଭାଦ୍ରବର ‘ଖୁ୍େୁରୁକୁଣୀ ଓଷା’ 

ଉଗ୍ର ରୂପରୁ ରସ୍ନହମୟୀ 
ଭଗିନୀ/କନୟା ସ୍ୱରୂପା 

ଭୁବଦନଶ୍ୱରୀ / 
ମାତଙ୍ଗୀ ଷଷ୍ଠୀ ଓଷା ଓ ଦ୍ୱତିୀୟା ଓଷା 

ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପାଳନରୁ ସନ୍ତାନ ଜନମ 
ଓ ରକ୍ଷାକାରୀ ସତ୍ତା 

 
ମହାବଦି୍ୟା କମଳା ରୁ ମାଣବସା  କ୍ଷ୍ମୀ: ସାଧାରଣତଃ ତନ୍ତ୍ରରର କମଳା ଶ୍ରୀ ଓ 
ସାମ୍ରାଜୟର ପ୍ରତୀକ, ଯାହାର ସାଧନା ଜଟଳି ମୁଦ୍ରା ଓ ନୟାସ ସାରପକ୍ଷ। ମାତ୍ର ଓଡଆି 
ଓଷାରର ରସ ‘ମାଣବସା’ ର ମହ କ୍ଷ୍ମୀ। ଏଠାରର ରକୌଣସି ଜଟଳି ବଧିି ନାହିଁ; ରକବଳ 
ନୂତନ ଧାନର ‘ମାଣ’କୁ ରଦ୍ବୀଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ। ଏହା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ 
ଶକି୍ତକୁ କୃଷିଭିତି୍ତକ ଅଥଶନୀତ ିଓ ଗୃହର ଅନ୍ନପୂର୍ଣ୍ଶା ରଚତନା ସହ ରଯାଡଥିାଏ। ରସହପିରି 
ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ (ମଙ୍ଗଳା) ଉପାସନାରର ରଦ୍ବୀ ରକବଳ ଦୁ୍ଗଶତନିାଶନିୀ ନୁହନ୍ତ,ି ବରଂ ରସ 
ସାଧାରଣ କନୟାଟରି ସୁଖ-ଦୁ୍ଃଖର ସାଥୀ, ରଯ ସାଧିକାର ଆତ୍ମୀୟା ସ୍ୱରୂରପ ତାର 
ଭ୍ରାତାକୁ ବପିଦ୍ରୁ ରକ୍ଷା କରନ୍ତ।ି ‘ର ାକାୟତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ’ ମଧ୍ୟରର ଶକି୍ତର ସାବଶଜନୀନତା 
ଏହ ି ରୂପାନ୍ତରଣ ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ ଓଡଶିାରର ‘ଶକି୍ତ’ ରକୌଣସି ଦୂ୍ରବତ୍ତଶୀ ବା 
ଗଗନବହିାରୀ ସତ୍ତା ନୁରହେଁ। ଓଡଆି ନାରୀ ନଜିର ରଦ୍ୈନନ୍ଦନି ଅନୁଭୂତ,ି ମାତୃତ୍ୱ ଓ 
ସାମାଜକି ଦ୍ାୟିତ୍ୱ ମଧ୍ୟରର ଦ୍ଶମହାବଦି୍ୟାର ରଚତନାକୁ ପୃଥିବୀକରଣ କରିଛ।ି 
ଶାସ୍ତ୍ରରର ରଯଉେଁ ଶକି୍ତ ରକବଳ ମରନ୍ତ୍ରାଚ୍ଚାରଣ ମଧ୍ୟରର ସୀମିତ ଥି ା, ଓଡଆି 
ଓଷାବ୍ରତରର ତାହା ଗୃହର ଅଗଣାରର, ରସ୍ନହରର ଏବଂ ସମପଶଣରର ଏକ ପବତି୍ର ଓ 
ଜୀବନ୍ତ ଗଣ-ପରମ୍ପରାରର ପରିଣତ ରହାଇଛ।ି 
 
 

ଓଷାବ୍ରତଦର ଦନୟଦବେୟ 
ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନରର ଜଗନମାତାଙୁ୍କ ‘ସରବୌଷଧି ସମନିବତା’ ଏବଂ ସମଗ୍ର ସୃଷି୍ଟର ଅନ୍ନପୂର୍ଣ୍ଶା 
ସ୍ୱରୂପା ଭାରବ ବର୍ଣ୍ଶନା କରାଯାଇଛ।ି ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିରର ରଦ୍ବୀଙୁ୍କ ଅପଶଣ 
କରାଯାଉଥିବା ରନୈରବଦ୍ୟ ବା ରଭାଗକୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାରବ ନରିୀକ୍ଷଣ କର , ଏହାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ 
‘ଭୂମିଜ’ ଏବଂ କୃଷିଭିତ୍ତିକ ସଂସ୍କାର ସ୍ପଷ୍ଟ ବାରି ରହାଇପରଡ। ରବୈଦ୍କି ଯଜ୍ଞ ଭଳ ି
ଏଠାରର ରକୌଣସି ବରିଦ୍ଶୀ କମିବା ଆଡମବରପୂର୍ଣ୍ଶ ସାମଗ୍ରୀର ପ୍ରରୟାଜନ ହୁଏନାହିଁ; ବରଂ 
ମାଟରୁି ସଦ୍ୟ ଜାତ ଉପାଦ୍ାନ ହିଁ ଏଠାରର ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ପରମ ପ୍ରସାଦ୍ ପା ରଟ। ଓଡଆି 
ଓଷାରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ଅରୁଆ ଚାଉଳ, ଗୁଡ, ନଡଆି, ଜହ୍ନ,ି କାକୁଡ ିଏବଂ ବଭିିନ୍ନ 
କନ୍ଦମୂଳ ଆଦ୍ ିପ୍ରକୃତରି ସହଜ ଉତ୍ପାଦ୍। ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ରର ‘ଶାକମ୍ଭରୀ’ ରଚତନା ଅନୁଯାୟୀ, 
ଉଦି୍ଭଦ୍ ଓ ଶସୟ ରହଉଛନ୍ତ ିସ୍ୱୟଂ ଜଗନମାତାଙ୍କର ଶରୀର ଜାତ ଅଂଶ। ରତଣୁ ଭୂମିରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ଅନ୍ନକୁ ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତଙୁ୍କ ସମପଶଣ କରିବା ପ୍ରକୃତରର ପ୍ରକୃତକୁି ପ୍ରକୃତରି ଉପାଦ୍ାନ 
ରଫରାଇରଦ୍ବାର ଏକ କୃତଜ୍ଞତାସୂଚକ ସାବଶଜନୀନ ର ାକାଚାର। ଓଡଶିାରର ପାଳତି 
ରହଉଥିବା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଓଷାର ରନୈରବଦ୍ୟ ସାହତିୟକୁ ସମୀକ୍ଷା କର  ଏହାର ତରିନାଟ ି
ମୁଖୟ ଭୂମିଜ ସ୍ୱରୂପ ରଦ୍ଖିବାକୁ ମିରଳ: 
 

ଓଷାର ସ୍ୱରୂପ ପ୍ରମୁଖ୍ ଭୂମିଜ ଦନୟଦବେୟ ତାତି୍ତ୍ଵକ ଓ ୋଶବନକି ସାଂସ୍କାର 

ଖୁ୍େୁରୁକୁଣୀ ଓଷା ଖୁଦ୍ଭଜା, କାକୁଡ ିଓ ଉଖୁଡା ଶ୍ରମିକ ଓ କୃଷିଜୀବୀର ସରଳ ଶକ୍ତି 
ସାଧନା 

ମାଣବସା ଗୁରୁବାର ଧାନୟ ଓ ମଣ୍ଡା ପିଠା ଅନ୍ନ କ୍ଷ୍ମୀ ରୂରପ ସୃଷ୍ଟରି ସି୍ଥତ ିଓ 
ପାଳନ 

କାଞି୍ଜ ଅଁଳା ଓଷା 
ଅେଁଳା ଶାଖା, କାଞି୍ଜ ଓ ପରିବା 

ବୟଞ୍ଜନ 
ଆରଣୟକ ପ୍ରକୃତ ିଓ ଶକ୍ତିର 

ଔଷଧୀୟ ସ୍ୱରୂପ 
 
‘ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ওଷା’ରର ରଦ୍ବୀ ମଙ୍ଗଳାଙୁ୍କ ଅପଶଣ କରାଯାଉଥିବା ‘ଖୁଦ୍’ (ଚାଉଳର ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ଭଗ୍ନାଂଶ) ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ ରକୌଣସି ଅଭିଜାତୟ ବା ପ୍ରାଚୁଯଶୟର ଅଧୀନ 
ନୁରହେଁ। ଏହା ଶ୍ରମଜୀବୀର ସବୁଠାରୁ ସରଳ ଏବଂ ଭୂମିଜ ଅନ୍ନକୁ ଗ୍ରହଣ କରୁଥିବା ଏକ 
ସାବଶଜନୀନ ରଚତନା। ରସହପିରି ‘କାଞି୍ଜ ଅେଁଳା’ ଓଷାରର ଅେଁଳା ବୃକ୍ଷ ଏବଂ ଗ୍ରାମୀଣ 
ରଫରମଶରଣ୍ଟଡ୍ ଅନ୍ନଜଳ (କାଞି୍ଜ) ର ବୟବହାର ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ‘ଔଷଧୀ ମାତରଂ’ ଧାରଣାକୁ 
ପ୍ରତଷି୍ଠା କରର, ରଯଉେଁଠାରର ମାତୃଶକି୍ତ ସମସ୍ତ ବୟାଧିନାଶନିୀ ଏବଂ ଜୀବନଦ୍ାତ୍ରୀ 
ସ୍ୱରୂରପ ପୂଜତି। ଏହ ି ରନୈରବଦ୍ୟ ସଂସ୍କତୃ ିପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତରର 
‘ଶକି୍ତ ପୂଜା’ ର ଅଥଶ ରକୌଣସି କାଳ୍ପନକି ବା ପାରର ୌକକି ସାଧନା ନୁରହେଁ, ବରଂ ନଜି 
ଚାରିପାଖର ଭୂମି, ମତିୃ୍ତକା, ଶସୟ ଓ ପ୍ରକୃତକୁି ପବତି୍ର ରୂରପ ଅନୁଭବ କରିବା। ଓଡଆି 
ନାରୀ ନଜିର ରରାଷଶାଳାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ରକ୍ଷତ୍ରର ଶସୟ ପଯଶୟନ୍ତ ସମଗ୍ର ରଜୈବକି 
ଚକ୍ରକୁ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଆଶୀବଶାଦ୍ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରିଛ,ି ଯାହା ଆଟକିଲି ର ମୂଳ 
ପ୍ରତପିାଦ୍ୟକୁ ଅଧିକ ପ୍ରାମାଣିକ ଏବଂ ଆକଷଶଣୀୟ କରିଥାଏ। 
 
ସ୍ତ୍ରୀ-ଆଚାର ଓ ପୁଦରାହତି ବହିୀନ ତନ୍ତ୍ରରୁ ମୁକି୍ତ 
ଉତ୍କଳୀୟ ଓଷାବ୍ରତ ପରମ୍ପରାର ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଶ ଏବଂ ପରିବତ୍ତଶନକାରୀ ଦ୍ାଶଶନକି 
ଦ୍ଗି ରହଉଛ ିଏହାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ‘ପୁରୁଷ-ପରୁରାହତି ବହିୀନ’ ସଂରଚନା। ସନାତନ ଧମଶର 
ରବୈଦ୍କି କମଶକାଣ୍ଡ, ଯଜ୍ଞ କମିବା ମନ୍ଦରି ଭିତି୍ତକ ଉପାସନାରର ପୁରୁଷ ପୁରରାହତିଙ୍କ 
ମାଧ୍ୟମରର ହିଁ ରଦ୍ବତାଙ୍କ ସହ ସମ୍ପକଶ ସ୍ଥାପନ କରାଯାଇଥାଏ। ମାତ୍ର ଓଡଆି 
ଓଷାବ୍ରତରର ଏହ ିବ୍ରାହ୍ମଣୟବାଦ୍ୀ କମିବା ପୁରୁଷତାନି୍ତ୍ରକ ମଧ୍ୟସ୍ଥତା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଭାରବ ଅଚଳ। 
ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁଯାୟୀ, ପ୍ରରତୟକ ନାରୀ ରହଉଛନ୍ତ ି ସ୍ୱୟଂ ପ୍ରକୃତରି ଜୀବନ୍ତ ବଗି୍ରହ। 
ଓଡଆି ଓଷାରର ସାଧାରଣ ଗୃହଣିୀ ବା କନୟାଟଏି ରକୌଣସି ବାହୟ ପୁରରାହତିଙ୍କ 
ସାହାଯୟ ନରନଇ ନରିଜ ହିଁ ମୁଖୟ ପୂଜକ, ଆଚାଯଶୟ ଏବଂ ସାଧିକାର ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ 
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କରର। ଏହ ିପ୍ରକି୍ରୟାକୁ ଶାକ୍ତ ପରିଭାଷାରର ‘ସ୍ୱୟଂ ଶକି୍ତ ଅଭିରଷକ’ କୁହାଯାଇପାରର, 
ରଯଉେଁଠାରର ସାଧିକା ଏବଂ ଆରାଧ୍ୟାଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ରକୌଣସି  
ରଭଦ୍ଭାବ ନଥାଇ ମଧ୍ୟ ସୂକ୍ଷ୍ମ ରଭଦ୍ ରହଥିାଏ। 
 
[ରବୈଦ୍କି/ମାନି୍ତ୍ରକ ଉପାସନା]  ──►  ପୁରୁଷ ପୁରରାହତି (ମଧ୍ୟସ୍ଥ)  ──►  

ରଦ୍ବତା 
[ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ପରମ୍ପରା] ──►  ସାଧାରଣ ନାରୀ (ସ୍ୱୟଂ ସାଧିକା) ──►  

ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ 
 
ସ୍ତ୍ରୀ-ଆଚାର ମଧ୍ୟଦର ଗୂଢ଼ ଶାକ୍ତ ପ୍ରକି୍ରୟା –  
ଓଷାବ୍ରତ ସମୟରର ଓଡଆି ନାରୀମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ସମ୍ପାଦ୍ତି ରହଉଥିବା ‘ସ୍ତ୍ରୀ-ଆଚାର’ ବା 
ର ାକାଚାର ରକବଳ ରକରତକ ନୟିମର ସମାହାର ନୁରହେଁ, ଏହା ପଛରର ଗଭୀର ଶାକ୍ତ 
କି୍ରୟା ରହଛି।ି ଗୃହର ପ୍ରରବଶ ଦ୍ୱାର ଓ ଅଗଣାକୁ ରଗାମୟ କମିବା ଜଳରର ଶୁଦ୍ଧ କରିବା, 
ପିଠଉରର  କ୍ଷ୍ମୀପାଦ୍ ବା ରକାଠ ିଆଙି୍କବା ଏବଂ ଶୂନୟ ଘଟରର ପ୍ରାଣ ପ୍ରତଷି୍ଠା କରିବା 
ଆଦ୍ ିସମସ୍ତ କାଯଶୟ ନାରୀ ନଜି ହାତରର ସମ୍ପନ୍ନ କରର। 
 

ଅନୁଷ୍ଠାନକି କି୍ରୟା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଗୂଢ଼ାଥବ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ସ୍ୱରୂପ 

ଗୃହ ମାଜବନ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ି ଆଧାର ଶୁଦ୍ଧ ି ପୀଠ ପ୍ରତଷି୍ଠା ଓ ମନ୍ଦ ଊଜଶାର 
ନରିରାଧ 

ଦ ାଟ/ିଚତିା/ମୁରୁଜ ଅଙ୍କନ 
ଶ୍ରୀଚକ୍ର, ଯନ୍ତ୍ର ବା 
ଶକ୍ତି ମଣ୍ଡଳ 
ସଂରଚନା 

ରଦ୍ବୀଙ୍କ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଆବାହନ 

ସ୍ୱୟାଂ ସାଂକଳ୍ପ ଓ ବ୍ରତ ଧାରଣ ଆତ୍ମ-ଶକ୍ତରି 
ଜାଗରଣ 

ନାରୀତ୍ୱ ନରିଜ ହିଁ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ 
ସ୍ୱରୂପା 

 
ଏହ ି କି୍ରୟାଗୁଡକି ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ ଓଡଆି ଓଷାରର ନାରୀ ରକବଳ ଉପାସନା 
କରରନାହିଁ, ବରଂ ରସ ସୃଷି୍ଟ ଓ ସଂରକ୍ଷଣର ସମଗ୍ର ପ୍ରକି୍ରୟାକୁ ନଜି ନୟିନ୍ତ୍ରଣରର 
ରଖିଥାଏ, ଯାହା ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ପ୍ରାଧାନୟକୁ ସମାଜରର ସୁଦୃ୍ଢ କରର। 
 
ବାଚନକି ସୁ୍ତତ ିଓ ଓଷାବ୍ରତର କଥା ମାଧ୍ୟମଦର ସାରସ୍ୱତ ଶକି୍ତର ବକିାଶ 
ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପୂଜା ପଦ୍ଧତରିର ସଂସ୍କତୃ ଭାଷାର ଜଟଳି ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ସ୍ୱରରାଚ୍ଚାରଣ ଉପରର 
ଅଧିକ ଗୁରୁତ୍ୱ ଦ୍ଆିଯାଏ, ଯାହା ସାଧାରଣ ର ାକଙ୍କ ପାଇେଁ ଦୁ୍ରବଶାଧ୍ୟ। ମାତ୍ର ଓଡଆି 
ଓଷାବ୍ରତରର ନାରୀର ସହଜ ବାଚନକି ଭାଷା କମିବା ର ାକଭାଷାରର ରଚତି ‘ଓଷାକଥା’ 
ହିଁ ମହାମନ୍ତ୍ରର ରଗୌରବ  ାଭ କରର। ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ, ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ କମିବା ଜହ୍ନ ିଓଷାରର 
ରବା ାଯାଉଥିବା ପଂକି୍ତଗୁଡକି ପ୍ରକୃତରର ର ାକଭାଷାର ‘ଶକି୍ତ ସୂକ୍ତ’। ଉଦ୍ାହରଣ 
ସ୍ୱରୂପ, ନାରୀଟଏି ରଯରତରବରଳ ନଜିର ସହଜ କଣ୍ଠରର ରଦ୍ବୀଙ୍କର ବଭିିନ୍ନ ନାମ 
ସ୍ମରଣ କରି ଓଷା ବହ ି ପାଠ କରର, ରସରତରବରଳ ରସହ ି ବାଚନକି ଶବ୍ଦାବଳୀ 
ମାଧ୍ୟମରର ରସ ଗୃହ ମଧ୍ୟରର ଏକ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସୁରକ୍ଷାବଳୟ  ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ। ଏଠାରର 
ନାରୀର ଭକି୍ତ ଓ ସରଳ ସ୍ୱର ହିଁ ରଦ୍ବୀଙ୍କକୁ ସନୁ୍ତଷ୍ଟ କରିବାର ସରବଶାଚ୍ଚ ମାଧ୍ୟମ। 
ସରବଶାପରି, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ନାରୀକୁ ସମାଜର ଏକ ସାଧାରଣ ଚରିତ୍ରରୁ ଊର୍ଦ୍ଧ୍ଶକୁ 
ରନଇ ‘ଜଗନମାତା’ଙ୍କ ପ୍ରତରୂିପ ଭାରବ ପ୍ରତଷି୍ଠିତ କରର। ଓଷା ପାଳନ କରୁଥିବା 
ସମୟରର ନାରୀ ନଜି ମଧ୍ୟରର ଥିବା କ୍ଷମା, କରୁଣା, ପାଳନ ଶକି୍ତ ଏବଂ ସୃଜନଶୀଳତାକୁ 
ଅନୁଭବ କରର, ଯାହା ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ମୂଳ  କ୍ଷୟ। ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ରଚତନା ଅନୁଯାୟୀ, 
ସବଶଭୂତରର ମାତୃରୂପରର ବରିାଜତି ରସହ ିପରମା ଶକି୍ତ ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର 
ଗ୍ରାମୀଣ ଗଣଜୀବନରର ଜୀବନ୍ତ କାୟା ଗ୍ରହଣ କରିଛ।ି ଏହ ି ପରମ୍ପରା ନାରୀକୁ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସ୍ତରରର ସରବଶାଚ୍ଚ ସ୍ୱାଧୀନତା ଓ ସଶକ୍ତୀକରଣ ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଥାଏ, 

ରଯଉେଁଠାରର ରସ ରକୌଣସି ପୁରୁଷତାନି୍ତ୍ରକ ନୟିମର ଅଧୀନ ନରହାଇ ସ୍ୱୟଂ ଶକି୍ତ 
ସ୍ୱରୂରପ ପୂଜତି ହୁଏ। 
 
ଦ ାଟ,ି ଚତିା ଓ ମୁରୁଜ ମଧ୍ୟଦର ଗୂଢ଼ ଶାକ୍ତ ‘ଯନ୍ତ୍ର’ ଦଚତନା 
ଶାକ୍ତ ସାଧନାର ତରିନାଟ ିମୁଖୟ ସ୍ତମ୍ଭ ରହଉଛ-ି ‘ତନ୍ତ୍ର’ (ବଧିି), ‘ମନ୍ତ୍ର’ (ଶବ୍ଦ ଶକି୍ତ) ଏବଂ 
‘ଯନ୍ତ୍ର’(ପ୍ରତୀକାତ୍ମକ ଚତି୍ର/ଜୟାମିତ)ି। ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକିରର ନାରୀମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା 
ଅଙି୍କତ ରହଉଥିବା ର ାଟ,ି ଚତିା ଏବଂ ମୁରୁଜ ରକବଳ ରକୌଣସି ବାହୟ ଗୃହ-ସଜ୍ଜା ବା 
ଚତି୍ରକଳା ନୁରହେଁ। ଏହା ପ୍ରକୃତରର ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ଗୂଢ ଶାକ୍ତ ‘ଯନ୍ତ୍ର’ର ଏକ ସରଳୀକୃତ 
ଆଞ୍ଚଳକି ରୂପାନ୍ତର। ତନ୍ତ୍ରସାର ଅନୁଯାୟୀ, ଯନ୍ତ୍ର ରହଉଛ ିରଦ୍ବୀଙ୍କର ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପାତ୍ମକ 
ଶରୀର। ଓଡଆି ନାରୀ ରଯରତରବରଳ ମାଣବସା ଗୁରୁବାରରର ପିଠଉ ସାହାଯୟରର 
‘ପଦ୍ମରକାଠ’ି ବା ‘ କ୍ଷ୍ମୀପାଦ୍’ ଆଙି୍କଥାଏ କମିବା କାତ୍ତିକ ମାସର ରାଇ-ଦ୍ାରମାଦ୍ର ବ୍ରତରର 
ଚଉରା ମୂରଳ ପଞ୍ଚରଙ୍ଗର ମୁରୁଜ ପକାଇଥାଏ, ରସରତରବରଳ ରସ ଅଜାଣତରର ଏକ 
ଏକ ଶକି୍ତ-ମଣ୍ଡଳ ବା ‘ଶ୍ରୀଚକ୍ର’ର ପ୍ରତରୂିପ ହିଁ ଗଠନ କରିଥାଏ। ଏହ ି ଜୟାମିତକି 
ରରଖାଗୁଡକି ମଧ୍ୟରର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସକାରାତ୍ମକ ଶକି୍ତକୁ ରକନ୍ଦ୍ରୀଭୂତ କରାଯାଇ ଗୃହ ମଧ୍ୟକୁ 
ଆବାହନ କରାଯାଏ। 

 
[ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଶକି୍ତ (ଊଜଶା)] ──► ଜୟାମିତକି ରରଖା/ରକାଠ ି(ଯନ୍ତ୍ର) 

│ 
(ନାରୀର ମାନ୍ତ୍ରିକ ଚନି୍ତା) 

▼ 
[ର ାଟ,ିଚତିା/ମୁରୁଜ: ଗୃହ ମଧ୍ୟରର ରଦ୍ବୀଙ୍କ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପ୍ରତଷି୍ଠା] 

 
ପ୍ରତୀକାତ୍ମକ ଚତି୍ର ଏବାଂ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଆଭିମୁଖ୍ୟ 
ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ରକରତକ ପ୍ରମୁଖ ଚତି୍ରାବଳୀର ତାତି୍ତ୍ଵକ  
 
ବଦିେଷଣ ନମିନଦର ପ୍ରୋନ କରାଗଲା: 
 

ଚତି୍ର/ଯନ୍ତ୍ରର ସ୍ୱରୂପ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପ୍ରତୀକତ୍ୱ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଅଭିବୟକି୍ତ 

ପେମଦକାଠି (ଦ ାଟ)ି ଅଷ୍ଟଦ୍ଳ ପଦ୍ମ/ମହାଶ୍ରୀ ଯନ୍ତ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବକିାଶ ଓ 
ଐଶ୍ୱଯଶୟର ରକନ୍ଦ୍ର 

ଲକ୍ଷ୍ମୀ ପାେଚହି୍ନ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତିଙ୍କ ଆଗମନ ଓ ସି୍ଥତ ି ଧରଣୀ ପଷୃ୍ଠରର ମାତୃତ୍ୱର 
ସାକାର ସ୍ପଶଶ 

ମଣ୍ଡଳ/ବୃର୍ତ୍ତାକାର 
ମୁରୁଜ 

ବନୁି୍ଦ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସୀମା ଶକ୍ତିର ସବଶବୟାପୀ 
ସୁରକ୍ଷାବଳୟ 

 
ପେମଦକାଠ ିଓ ଶ୍ରୀଯନ୍ତ୍ର :  
ମାଣବସା  କ୍ଷ୍ମୀପୁରାଣର ପଷୃ୍ଠଭୂମିରର ଅଙି୍କତ ପଦ୍ମରକାଠ ିରହଉଛ ିତରନ୍ତ୍ରାକ୍ତ ଅଷ୍ଟଦ୍ଳ 
କମଳର ପ୍ରତରୂିପ। ଏହାର ରକନ୍ଦ୍ରବନୁି୍ଦ ସୃଷି୍ଟର ଆଦ୍ୟ ସତ୍ତାକୁ ସୂଚତି କରୁଥିବା ରବରଳ, 
ପାଶ୍ୱଶବତ୍ତଶୀ ସଂରଚନାଗୁଡକି ଅଷ୍ଟଶକି୍ତଙ୍କର ପ୍ରତନିଧିିତ୍ୱ କରନ୍ତ।ି  କ୍ଷ୍ମୀପାଦ୍ ଓ ଭୂମ ି
ସଂସ୍କାର: ବାହାର ପ୍ରରବଶ ଦ୍ୱାରରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଗୃହର ରକାଠରି ପଯଶୟନ୍ତ ଅଙି୍କତ 
ରହଉଥିବା ରଦ୍ବୀଙ୍କ ପାଦ୍ଚହି୍ନ ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ ରକୌଣସି ଦୂ୍ରବତ୍ତଶୀ କଳ୍ପନା 
ନୁରହେଁ, ବରଂ ଗୃହର ପ୍ରତଟି ିଧୂଳକିଣାରର ତାର ପବତି୍ର ପଦ୍ଚହି୍ନ ବଦି୍ୟମାନ। 
 
ରଙ୍ଗ ବଜି୍ଞାନ ଏବାଂ ତାନ୍ତ୍ରିକ ପ୍ରଭାବ 
ମୁରୁଜରର ବୟବହୃତ ରହଉଥିବା ପାଞ୍ଚଟ ିଯାକ ପାରମ୍ପରିକ ରଙ୍ଗ (ଧଳା-ଚାଉଳ ଗୁଣ୍ଡ, 
ହଳଦ୍ୀ-ଶୁଖି ା ହଳଦ୍ୀ ଗୁଣ୍ଡ,  ାଲ-ଇଟା ଗୁଣ୍ଡ, କଳା-ରପାଡା ନଡଆି କାଠ ି ଏବଂ 
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ସବୁଜ-ଶୁଖି ା ପତ୍ର ଗୁଣ୍ଡ) ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ‘ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵ’ (କି୍ଷତ,ି ଅପ୍, ରତଜ, ମରୁତ, ରବୟାମ) 
କୁ ଦ୍ଶଶାଇଥାଏ। ନାରୀ ଏହ ିସମସ୍ତ ଭୂମିଜ ରଙ୍ଗ ମାଧ୍ୟମରର ପ୍ରକୃତରି ପାଞ୍ଚଟ ିଯାକ 
ଉପାଦ୍ାନକୁ ମାତୃଶକି୍ତ ସହ ସମନିବତ କରିଥାଏ। 
ଏହ ିକାରଣରୁ, ଓଡଶିାର ଚତିା ଓ ମୁରୁଜ ପରମ୍ପରା ରକବଳ ଦୃ୍ଶୟମାନ କଳା ନୁରହେଁ, 
ବରଂ ଏହା ଓଷାବ୍ରତର ଶାକ୍ତ ପଷୃ୍ଠଭୂମିକୁ ସମଦୃ୍ଧ କରୁଥିବା ଏକ ନୀରବ ଓ ଗଭୀର 
ମାତୃ-ଆରାଧନାର ପ୍ରତୀକାତ୍ମକ ପ୍ରମାଣ। 
 
ଉଦି୍ଭେ ଓ ପ୍ରକୃତ ିପୂଜାଦର ମାତୃରୂପ –  
ଶାକ୍ତ ସୂକ୍ତ ଏବଂ ‘ରଦ୍ବୀ ମାହାତ୍ମୟ’ ଅନୁଯାୟୀ, ଜଗନମାତା ସମଗ୍ର ଚରାଚର ବଶି୍ୱର 
ବୃକ୍ଷ ତା, ସବୁଜମିା ଓ ସସାଗରା ଧରତି୍ରୀର ପ୍ରାଣଶକି୍ତ। ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତଗଡୁକିର 
ଏକ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ରବୈଶିଷ୍ଟୟ ରହଉଛ,ି ଏଠାରର ଆରାଧ୍ୟା ରଦ୍ବୀ ରକୌଣସି ଦୂ୍ରବତ୍ତଶୀ ମନ୍ଦରି 
କମିବା ଶୂନୟର ଅଧିବାସୀ ନୁହନ୍ତ,ି ବରଂ ନାରୀମାରନ ନଜି ଚାରିପାଖରର ଥିବା ଉଦି୍ଭଦ୍ ଓ 
ବୃକ୍ଷ ତା ମଧ୍ୟରର ହିଁ ରସହ ିପରମା ପ୍ରକୃତଙୁି୍କ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରୂରପ ଦ୍ଶଶନ କରିଥାନ୍ତ।ି ଓଡଆି 
ଓଷାରର ବୃକ୍ଷ, ପତ୍ର ଓ ଶାଖାର ଉପାସନା ରକବଳ ଏକ ପାରମ୍ପରିକ ଅନ୍ଧବଶି୍ୱାସ ନୁରହେଁ, 
ବରଂ ଏହା ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ ‘ଶାକମ୍ଭରୀ’  ଧାରଣାର ଏକ ଜୀବନ୍ତ କାୟାକଳ୍ପ, ରଯଉେଁଠାରର 
ଉଦି୍ଭଦ୍ ଜଗତକୁ ଜଗନମାତାଙ୍କର ରକଶ ଓ ଅଙ୍ଗ ସଦୃ୍ଶ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛ।ି 
 

[ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତଙ୍କ ‘ଶାକମ୍ଭରୀ’ ସ୍ୱରୂପ (ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମତ)] 
│ 

(ଓଡଆି ଓଷାରର ପରିରବଶୀୟ ରୂପାନ୍ତର) 
▼ 

[ତୁଳସୀ, ବଜ୍ରମୂଳୀ ଓ ଅେଁଳା ଶାଖାରର ରଦ୍ବୀତ୍ୱ ଆରରାପ] 
▼ 

[ପ୍ରକୃତ ିଓ ମାନବର ରଜୈବକି ସମବନ୍ଧରର ‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’ ପ୍ରତଷି୍ଠା] 
 

ଉଦି୍ଭଦ୍ ମଧ୍ୟରର ମାତୃତ୍ୱର ଆଭିଚାରିକ ଆତ୍ମୀକରଣ - ଓଡଶିାର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଓଷାବ୍ରତରର 
ଉଦି୍ଭଦ୍କୁ ରଦ୍ବୀ ରୂରପ ପୂଜା କରିବାର ଗୂଢ ଶାକ୍ତ ପ୍ରମାଣ ନମିନ ିଖିତ ସମୀକ୍ଷାରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ହୁଏ: 
 

ଉଦି୍ଭେ/ବୃକ୍ଷ 
ପ୍ରତୀକ ଓଷାବ୍ରତର ସ୍ୱରୂପ ୋଶବନକି ଓ ତାତି୍ତ୍ଵକ ବଚିାର 

ବୃନ୍ଦାବତୀ (ତୁଳସୀ) 
କାତ୍ତିକ ବ୍ରତ / ରାଇ-

ଦ୍ାରମାଦ୍ର 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପାଳନକାରୀ ଓ ଶ୍ରୀ-ତତ୍ତ୍ଵର 

ମୂଳାଧାର 

ବଜ୍ରମୂଳୀ (ଗଛ) 
ବାଟ ଓଷା (ଦ୍ୱତିୀୟା 

ଓଷା) 
ସନ୍ତାନର ସରୁକ୍ଷା ପାଇେଁ ‘ବଜ୍ରରୂପା’ 

ଅଭୟା ଶକ୍ତ ି

ଅଁଳା ଶାଖ୍ା / ବୃକ୍ଷ 
କାଞି୍ଜ ଅେଁଳା ଓଷା, ଅେଁଳା 

ନବମୀ 
ଜୀବନ ରକ୍ଷାକାରୀ ଓ ରରାଗନାଶିନୀ 

ସନାତନୀ ସତ୍ତା 
 
ବୃନ୍ଦାବତୀ ଓ ଶ୍ରୀ-ତତ୍ତ୍ଵ : 
 କାତି୍ତକ ବ୍ରତରର ଓଡଆି ଘରର ଅଗଣାରର ଥିବା ତୁଳସୀ ଚଉରା ହିଁ ‘ବୃନ୍ଦାବତୀ’ ରୂରପ 
ସମଗ୍ର ମାତୃଶକି୍ତର ରକନ୍ଦ୍ର ପା ରଟ। ଏଠାରର ରସ ରକବଳ ଏକ ପବତି୍ର ପତ୍ର ନୁହନ୍ତ,ି 
ବରଂ ସୃଷି୍ଟକୁ ସୁରକ୍ଷା ରଦ୍ଉଥିବା ପରମା ପ୍ରକୃତ,ି ଯାହାଙ୍କ ପାଦ୍ରଦ୍ଶରର ନାରୀମାରନ 
ନଜିର ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସଂସ୍କାର ଅପଶଣ କରନ୍ତ।ି 
 
 
 
 

ବଜ୍ରମୂଳୀ ଓ ବାଟ ଓଷା :  
ଯମଦ୍ୱତିୀୟା କମିବା ବାଟ ଓଷାରର ବଜ୍ରମୂଳୀ ଗଛକୁ ପୂଜା କରିବା ଶକି୍ତର ‘ବଜ୍ର’ ସଦୃ୍ଶ 
କରଠାର ରକ୍ଷାକବଚ ଗୁଣକୁ ସୂଚତି କରର। ମା’ ନଜି ସନ୍ତାନର ଦ୍ୀଘଶାୟୁ ଏବଂ କ ୟାଣ 
ପାଇେଁ ପ୍ରକୃତରି ଏହ ିଦୃ୍ଢ ଶକି୍ତକୁ ହିଁ ମାତୃରୂପରର ଆବାହନ କରିଥାଏ। 
 
ଶାକ୍ତ ପରିଦବଶ ବଜି୍ଞାନ ଏବାଂ ଗଦବଷଣାତ୍ମକ ଭିରି୍ତ୍ତ 
ଏହ ିଉଦି୍ଭଦ୍ ପୂଜାର ସବୁଠାରୁ ଆକଷଶଣୀୟ ଦ୍ଗି ରହଉଛ,ି ଏହା ଓଡଆି ଗଣଜୀବନରର 
ଏକ ପ୍ରକାର ‘ଶାକ୍ତ ପରିରବଶ ବଜି୍ଞାନ’ ସୃଷି୍ଟ କରିଥାଏ। ଓଡଆି ନାରୀ ଜାରଣ ରଯ ପ୍ରକୃତ ି
ସୁରକି୍ଷତ ରହରି  ହିଁ ଜୀବନ ଓ ମାତୃତ୍ୱ ସରୁକି୍ଷତ ରହବି। ରତଣୁ, ଓଷାବ୍ରତର ଏହ ିସବୁଜ 
ସଂସ୍କାର ମାଧ୍ୟମରର ବୃକ୍ଷ ତାକୁ ରଦ୍ବତ୍ୱ ପ୍ରଦ୍ାନ କରାଯାଇ ରସଗୁଡକିର ସଂରକ୍ଷଣ 
କରାଯାଏ। 
 
କୁମାର ପୂରି୍ଣ୍ଣମା ଓ ସୁେଶା ବ୍ରତ: ଦକୌମାରୀ ଓ ଶ୍ରୀ-ତତ୍ତ୍ଵର ବକିାଶ – 
 ଆଶ୍ୱନି ମାସର ପୂରି୍ଣ୍ମା ତଥିିରର ପାଳତି ରହଉଥିବା ‘କୁମାର ପୂରି୍ଣ୍ମା’ ଓଡଶିାର 
ସାଂସ୍କତୃକି ଜୀବନରର ଏକ ଅନନୟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଅନୁଷ୍ଠାନ। ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ସପ୍ତମାତୃକା 
ରଚତନା ମଧ୍ୟରର ‘ରକୌମାରୀ’ ରହଉଛନ୍ତ ିପବତି୍ରତା, ନବସୃଜନ ଓ ପ୍ରାଣର ଉରନମଷକାରୀ 
ଶକି୍ତ। କୁମାରୀ କନୟାମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ଏହ ି ବ୍ରତର ପାଳନ ପ୍ରକୃତରର ରସମାନଙ୍କ 
ଅନ୍ତରରର ବଦି୍ୟମାନ ରସହ ିଶାଶ୍ୱତ ମାତୃତ୍ୱର ଆଦ୍ୟ ସଂସ୍କାରକୁ ଅଭିମନି୍ତ୍ରତ କରିବାର 
ଏକ ସାଧନା। ଏହ ିଓଷାରର ସୂଯଶୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଉଭୟ ରଜୟାତଷି୍କଙ୍କର ଆରାଧନା କରାଯାଏ, 
ଯାହା ଶାକ୍ତ ଦ୍ଶଶନର ‘ପ୍ରକାଶ’ (ଶିବ ସତ୍ତା) ଓ ‘ବମିଶଶ’ (ଶକି୍ତ ସତ୍ତା) ର ସମନବୟ। ସନ୍ଧୟା 
ସମୟରର ଅଗଣାରର ଅଙି୍କତ ଚନ୍ଦ୍ର ଚତି୍ର ସୁ୍ମଖରର ‘ଖଇ ଚାନ୍ଦ’ ରଭାଗ ଅପଶଣ କରିବା, 
ତରନ୍ତ୍ରାକ୍ତ ‘ଶ୍ରୀମଣ୍ଡଳ’ ବା ମାତୃଶକି୍ତର ପୂର୍ଣ୍ଶାଙ୍ଗ ରସୌନ୍ଦଯଶୟ ଓ ସମଦିୃ୍ଧ ରଚତନାକୁ ହିଁ 
ପ୍ରତପିାଦ୍ତି କରିଥାଏ। 
 

[ସୂଯଶୟ ପୂଜା (ପ୍ରଭାତ)] ──► ପୁରୁଷ ସତ୍ତା / ପ୍ରକାଶ (ଶବି) 
│ 

(ସାଂସ୍କତୃକି ସମନବୟ) 
▼ 

[ଚନ୍ଦ୍ର ପୂଜା (ସନ୍ଧୟା)] ──► ମାତୃ ସତ୍ତା / ବମିଶଶ (ଶକି୍ତ) 
 
ସୁେଶା ବ୍ରତ: ଗୃହ ପରିଚାଳନାଦର ‘ତଦନ୍ତ୍ରାକ୍ତ ଶ୍ରୀତତ୍ତ୍ଵ’ 
ଓଡଶିାରର ସଧବା ନାରୀମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ପାଳତି ‘ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ’ ରହଉଛ ିତନ୍ତ୍ର ଶାରସ୍ତ୍ରାକ୍ତ 
‘ଶ୍ରୀତତ୍ତ୍ଵ’ର ଏକ ପ୍ରାରୟାଗିକ ରୂପାନ୍ତର। ଏହ ିବ୍ରତରର ଦ୍ଶଟ ିଗଣି୍ଠ ବଶିିଷ୍ଟ ପବତି୍ର ବ୍ରତ 
ସୂତାକୁ ରଦ୍ବୀ ମହାରାଜ୍ଞୀ ମହା କ୍ଷ୍ମୀଙ୍କ ପ୍ରତୀକ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ଦ୍କି୍ଷଣ 
ହସ୍ତରର ଧାରଣ କରାଯାଏ। ଶାକ୍ତ ପରିଭାଷାରର ‘ଦ୍ଶ’ ସଂଖୟାଟ ିଅତୟନ୍ତ ଗୂଢ; ଏହା 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଦ୍ଶଟ ିଦ୍ଗି ଏବଂ ସମଗ୍ର ସୃଷି୍ଟକୁ ନୟିନ୍ତ୍ରଣ କରୁଥିବା ଦ୍ଶମହାବଦି୍ୟା ଶକି୍ତର 
ପ୍ରତନିଧିିତ୍ୱ କରର। ଓଡଆି ଗୃହଣିୀ ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ ମାଧ୍ୟମରର ନଜି ଗୃହର ଦ୍ଶଟ ିଯାକ 
ଦ୍ଗିକୁ ମାତୃଶକି୍ତର ସୁରକ୍ଷାବଳୟ ମଧ୍ୟରର ଆବଦ୍ଧ କରର, ଯାହା ଗୃହରର ସୁଖ, ଶାନ୍ତ ି
ଓ ଐଶ୍ୱଯଶୟ (ଶ୍ରୀ) ପ୍ରତଷି୍ଠା କରିବାର ଦ୍ାଶଶନକି ସଂକଳ୍ପ। 
 

ବ୍ରତର ସ୍ୱରୂପ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଗୂଢ଼ାଥବ ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଅଭିବୟକି୍ତ 

କୁମାର ପୂର୍ଣ୍ଣିମା ରକୌମାରୀ ରଚତନା ଓ ଶ୍ରୀ 
ସାଧନା 

ନାରୀତ୍ୱର ଆଦ୍ୟ ସଂସ୍କାର ଓ 
ପବତି୍ରତା 

େଶ ଗଣ୍ଠ ିବ୍ରତ ସତୂା ଦ୍ଶମହାବଦି୍ୟା / ଦ୍ଶ ଦ୍ଗିର 
ରକ୍ଷାକବଚ 

ସବଶବୟାପୀ ସରୁକ୍ଷା 
ପ୍ରଦ୍ାନକାରୀ ଶକ୍ତ ି
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ଲକ୍ଷ୍ମୀ ଚରିତ୍ର ପାଠ ବାଚନକି ଶାକ୍ତ ସୂକ୍ତ 
ଆତ୍ମ-ସଂଯମ ଓ ଗୃହ 
ସଶକ୍ତୀକରଣ 

 
ମହଳିାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟଦର ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ‘ଶ୍ରୀ’ର ଜାଗରଣ 
ଏହ ିସମସ୍ତ ବ୍ରତ ପରମ୍ପରା ପ୍ରମାଣ କରର ରଯ, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତରର ‘ଶ୍ରୀ’ ବା  କ୍ଷ୍ମୀ 
ରଚତନା ରକବଳ ମୁଦ୍ରା କମିବା ବାହୟ ଧନସମ୍ପତି୍ତ ମଧ୍ୟରର ସୀମିତ ନୁରହେଁ। ଏଠାରର ଶ୍ରୀର 
ପ୍ରକୃତ ଅଥଶ ରହଉଛ—ିଆତ୍ମ-ସଂଯମ, ପବତି୍ରତା, ନୟାୟପୂର୍ଣ୍ଶ ଆଚରଣ ଏବଂ ଗୃହ 
ପରିଚାଳନାର ଦ୍କ୍ଷତା । କୁମାରୀ କନୟାର ରକୌମାରୀ ଶକି୍ତଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସଧବା 
ନାରୀର ଗୃହ କ୍ଷ୍ମୀ ରୂପ ପଯଶୟନ୍ତ, ପ୍ରତଟି ି ସ୍ତରରର ନାରୀ ନଜିକୁ ରସହ ି ଶାଶ୍ୱତ 
ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଅଂଶ ଭାରବ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ। ଏହ ିଆତ୍ମୀକରଣ ହିଁ ଆପଣଙ୍କ ଗରବଷଣା 
ପତ୍ରର ମୂଳ ଆଭିମୁଖୟ ”ଶକି୍ତ ପୂଜା ଓ ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ: ମାତୃତତ୍ତ୍ଵର ଆରାଧନା” କୁ 
ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଶାଙ୍ଗ ଏବଂ ସାରସ୍ୱତ ରଗୌରବ ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଥାଏ। 
ଉତ୍କଳୀୟ ଗଣଜୀବନରର ଶକି୍ତବାଦ୍ ରକବଳ ରକୌଣସି ପୁସ୍ତକଗତ ଦ୍ଶଶନ କମିବା 
ମନ୍ଦରିର ଚାରିକାନ୍ଥ ମଧ୍ୟରର ସୀମିତ ଉପାସନା ପଦ୍ଧତ ିନୁରହେଁ। ଏହା ରହଉଛ ିଶାସ୍ତ୍ରୀୟ 
ଉଚ୍ଚ ପ୍ରଜ୍ଞା ଏବଂ ମତିୃ୍ତକା ସଂ ଗ୍ନ ର ାକାଚାରର ଏକ ଅପୂବଶ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ସମନବୟ। 
ଉପନଷିଦ୍ ଓ ତନ୍ତ୍ରର ରଯଉେଁ ‘ଆଦ୍ୟାଶକି୍ତ’ ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର କାରଣ, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ 
ମାଧ୍ୟମରର ରସହ ିପରମା ସତ୍ତା ଗୃହର ଅଗଣାରର, ଘଟରର, ମଣୃମୟ ପିଟୁଳରିର ଏବଂ 
ସବୁଜ ଉଦି୍ଭଦ୍ ମଧ୍ୟରର ଅତ ିସହଜରର କାୟା ପ୍ରତଷି୍ଠା କରିଛନ୍ତ।ି ଏହ ିପଥୃିବୀକରଣ 
ପ୍ରକି୍ରୟା ହିଁ ଓଡଆି ସଂସ୍କତୃକୁି ବଶି୍ୱ ଦ୍ରବାରରର ଏକ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ପରିଚୟ ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଥାଏ। 
ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ମାଧ୍ୟମରର ସମାଜରର ନାରୀତ୍ୱକୁ ସରବଶାଚ୍ଚ ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ରଗୌରବ ମିଳଛି।ି 
ପୁରୁଷ-ପୁରରାହତିଙ୍କ ମଧ୍ୟସ୍ଥତାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ପ୍ରତୟାଖୟାନ କରି ଓଡଆି ନାରୀ ନରିଜ ସାଧିକା 
ଓ ସ୍ୱୟଂ ଆଚାଯଶୟ ରୂରପ ରଦ୍ବୀଶକି୍ତ ସହ ସାକ୍ଷାତ ସମ୍ପକଶ ସ୍ଥାପନ କରିଛ।ି ର ାଟ,ି ଚତିା 
ଓ ମୁରୁଜ ମଧ୍ୟରର ଗୂଢ ୟନ୍ତ୍ର ସାଧନା, ଓଷାବହ ି ପାଠ ମଧ୍ୟରର ବାଚନକି ସୂକ୍ତର 
ପ୍ରରୟାଗ ଏବଂ ସଦ୍ୟ ଜାତ ଭୂମିଜ ଶସୟର ରନୈରବଦ୍ୟ ସଂସ୍କତୃ ିଏ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା ପ୍ରମାଣ 
କରର ରଯ ନାରୀ ନଜି ଭିତରର ଥିବା ସୃଜନୀ, ପାଳନକାରୀ ଓ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦ୍ାନକାରୀ 
‘ମାତୃତତ୍ତ୍ଵ’କୁ ହିଁ ପ୍ରତଦି୍ନି ଜାଗ୍ରତ କରୁଛ।ି 

 
[ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତର ସାାଂସୃ୍କତକି ନଜିବାସ] 

│ 
▼                                               ▼ 

[ଆଧ୍ୟାତ୍ମକି ଭିତ୍ତି]                                     [ସାମାଜକି ପ୍ରଭାବ] 
• ଘଟ/ପିଟୁଳରିର ସୃଷି୍ଟ ତତ୍ତ୍ଵ                       • ପୁରରାହତି ବହିୀନ ସ୍ୱାଧୀନତା 
• ଚତିା/ମୁରୁଜରର ୟନ୍ତ୍ର ସାଧନା                   • ନାରୀତ୍ୱ ମଧ୍ୟରର ରଦ୍ବୀତ୍ୱ 

ଆରରାପ 
• ଉଦି୍ଭଦ୍ ପୂଜାରର                                  • କୃଷ ିଓ ପରିରବଶର ସଂରକ୍ଷଣ 

 
ରଶଷରର କୁହାଯାଇପାରର ରଯ, ଓଡଆି ଓଷାବ୍ରତ ରହଉଛ ିଏକ ଜୀବନ୍ତ ପ୍ରଣାଳୀ, ଯାହା 
ପ୍ରକୃତ,ି ମାନବ ସମାଜ ଏବଂ ପରମା ଶକି୍ତ କୁ ରଗାଟଏି ସୂତ୍ରରର ବାନ୍ଧ ି ରଖିଛ।ି 
ଆଧୁନକିତାର ଚାପ ସରତ୍ତ୍ଵ ଓଡଶିାର ଏହ ିମାତୃ-ଆରାଧନାର ଧାରା ଆଜ ିମଧ୍ୟ ଅକ୍ଷୁର୍ଣ୍ 
ରହଛି।ି ଉତ୍କଳୀୟ ଗଣ-ଶାକ୍ତ ରଚତନା ଏବଂ ଓଷାବ୍ରତର ସଂସ୍କତୃ ିଶତାବ୍ଦୀ ଶତାବ୍ଦୀ ଧର ି
ଓଡଆି ସମାଜକୁ ଏକତା, ଆଧ୍ୟାତ୍ମକିତା ଏବଂ ରନୈତକିତାର ସୂତ୍ରରର ବାନ୍ଧ ି ରଖିଛ।ି 
ଆଦ୍ବିାସୀ ଗୁମ୍ଫା ଚତି୍ରରୁ ଆରମ୍ଭ ରହାଇ ଓଷାରକାଠରି କାନ୍ଥ ରଦ୍ଇ ମାଣବସାର ଚାଉଳ 
ପିଠଉର ର ାଟ ିପଯଶୟନ୍ତ ବସି୍ତାରିତ ଏହ ିଧାରା ରକବଳ ଧାମିକ ବଶି୍ୱାସ ନୁରହେଁ, ବରଂ 
ଓଡଆି ଜାତରି ସାଂସ୍କତୃକି ପରିଚୟ । କନୁି୍ତ ଏକବଂିଶ ଶତାବ୍ଦୀର ବଶି୍ୱାୟନ, 
ସହରୀକରଣ ଏବଂ ଦୁ୍ତ ବଜାରବାଦ୍ର ପ୍ରଭାବରର ଏହ ିଶତାୟୁ ପରମ୍ପରା ଆଜ ିଏକ 

ଗମ୍ଭୀର ସଂକଟର ସମୁ୍ମଖୀନ। ରଯଉେଁଠାରର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ଆତ୍ମସରନ୍ତାଷ, ପରିରବଶ 
ସୁରକ୍ଷା ଓ ସାମୁଦ୍ରିକ ବାଣିଜୟର ସ୍ମୃତ ିବହନ କରୁଥି ା, ଆଜ ିତାହା ରକବଳ ଏକ ବାହୟ 
ପ୍ରଦ୍ଶଶନୀ ଓ ବୟବସାୟିକ ସାମଗ୍ରୀରର ପରିଣତ ରହବାକୁ ବସି ାଣି। ଓଷାବ୍ରତ 
ପରମ୍ପରାର ସବୁଠାରୁ ବଡ ରବୈଶଷି୍ଟୟ ଥି ା ଏହାର ‘ଶ୍ରମ ସାଧନା’ ଏବଂ ‘ପ୍ରାକୃତକିତା’। 
ମାଣବସା ଗୁରୁବାର ବା ସୁଦ୍ଶା ବ୍ରତ ପୂବଶଦ୍ନି ରାତରୁି ଗୃହର ମହଳିାମାରନ ନଜି 
ହାତରର ଅରୁଆ ଚାଉଳକୁ ଶଳିପୁଆରର ବାଟ ିପିଠଉ ପ୍ରସୁ୍ତତ କରୁଥିର  ଏବଂ ଅତ ି
ନଷି୍ଠାର ସହ ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଟା ଧରି କାନ୍ଥ ଓ ଚଟାଣରର ର ାଟ ିଆଙୁ୍କଥିର । ଏହ ିପ୍ରକି୍ରୟାରର 
ଏକ ପ୍ରକାରର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସମପଶଣ ଏବଂ ମାନସିକ ଶାନ୍ତ ିରହୁଥି ା। କନୁି୍ତ ଆଧୁନକି 
‘ରରେରିମଡ୍’ ବା ତତ୍କାଳ ସଂସ୍କତୃ ି ଏହ ି ଶ୍ରମ ସାଧନାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ ସଂକୁଚତି 
କରିରଦ୍ଇଛ।ି ଆଜ ି ବଜାରରର ଚାଉଳ ପିଠଉ ସ୍ଥାନରର ପଲାଷ୍ଟିକ୍ ଷି୍ଟକର ମିଳୁଛ,ି 
ରଯଉେଁଥିରର ରଦ୍ବୀ  କ୍ଷ୍ମୀଙ୍କ ପାଦୁ୍କା କିମବା ପଦ୍ମ ଚତି୍ର ପୂବଶରୁ ଛପା ରହାଇ ରହଥିାଏ। 
ମହଳିାମାରନ ରକବଳ ରସହ ିଷି୍ଟକରକୁ ଆଣି ଚଟାଣରର ଆଠା ସାହାଯୟରର  ଗାଇ 
ରଦ୍ଉଛନ୍ତ।ି ପ୍ରାଚୀନ ଓଡଶିାରର ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ରଯୌଥ ପରିବାର ଏବଂ ସମଗ୍ର ଗ୍ରାମକୁ 
ଏକାଠ ିବାନ୍ଧ ିରଖିବାର ମାଧ୍ୟମ ଥି ା। ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଓଷା ସମୟରର ଗ୍ରାମର ସମସ୍ତ 
କୁମାରୀ କନୟାମାରନ ଏକାଠ ିରହାଇ ନଦ୍ୀ କୂଳକୁ ବା ୁକା ପୂଜା ପାଇେଁ ଯାଉଥିର , 
ଦୁ୍ଃଖୀଧନ ଖୁଦୁ୍ରୁକୁଣୀ ଗୀତ ଗାଉଥିର  ଏବଂ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟରର ସୁଖ-ଦୁ୍ଃଖ 
ବାଣୁ୍ଟଥିର । ରସହପିରି ଓଷାରକାଠ ି ଅନୁଷ୍ଠାନ ସମଗ୍ର ଗ୍ରାମବାସୀଙୁ୍କ ଜାତ-ିଧମଶ 
ନବିରିଶଷରର ଏକାଠ ି କରୁଥି ା। କନୁି୍ତ ସହରୀକରଣ ରଯାଗେଁୁ ଆଜ ି ଓଡଆି ସମାଜ 
‘ଆଣବକି ପରିବାର’  ଆଡକୁ ଗତ ିକରୁଛ।ି କଂକି୍ରଟ୍ ଆପାଟଶରମଣ୍ଟର ଚାରି କାନ୍ଥ ଭତିରର 
ବନ୍ଦୀ ଥିବା ଆଧୁନକି ମହଳିା ପାଇେଁ ସାମୂହକି ଓଷାର ସୁରଯାଗ ପ୍ରାୟ ନାହିଁ। ବତ୍ତଶମାନ 
ଓଷାବ୍ରତଗୁଡକି ଧୀରର ଧୀରର ‘ରସାସିଆ  ମିେଆି ପ୍ରଦ୍ଶଶନୀ’ ର ରୂପ ରନଉଛ।ି 
ମାଣବସା ଗୁରୁବାରର ପୂଜା ଥାଳ ି କମିବା କାତି୍ତକ ମାସର ମୁରୁଜର ଫରଟା ଉଠାଇ 
ରଫସବୁକ୍ କମିବା ଇନଷ୍ଟାଗ୍ରାମରର ରପାଷ୍ଟ କରିବା ହିଁ ଆଧୁନକି ପିଢ ିପାଇେଁ ପରମ୍ପରାର 
ସୀମା ପା ଟଛି।ି ଏହା ଦ୍ୱାରା ର ାକ-ସଂସ୍କତୃରି ରଯଉେଁ ଆନ୍ତରିକ ଓ ସାମୁଦ୍ାୟିକ ସଂହତ ି
ଥି ା, ତାହା ହ୍ରାସ ପାଉଛ।ି “ପରମ୍ପରା ରଯରତରବରଳ ହୃଦ୍ୟରୁ ବାହାରି ରକବଳ 
କୟାରମରାର ର ନସରର ସୀମିତ ରହାଇଯାଏ, ରସରତରବରଳ ସଂସ୍କତୃରି ପ୍ରାଣ 
ଶୁଖିଯାଏ।“ 
ଓଡଶିାର ର ାକ-ଶାକ୍ତ ସାହତିୟ ରକୌଣସି ପୁସ୍ତକାଗାରରର  ିଖିତ ରହାଇ ରହନିଥି ା। 
ଏହା ଥି ା ଏକ ‘ରମୌଖିକ ପରମ୍ପରା’ । ଆଈ-ରଜରଜମା’ଙ୍କ ଠାରୁ ଶୁଣି ରବାହୂ ଓ 
 ଅିମାରନ ଓଷାର କଥା, ଗୀତ, ବ୍ରତର ନୟିମ ଏବଂ ଚତିାର ଜୟାମିତକି କଳା 
ଶଖିୁଥିର । କନୁି୍ତ ଆଧୁନକି ଓଡଆି କନୟା ଜନ୍ତାଳ ଓଷା, ପ୍ରଥମାଷ୍ଟମୀ ବା କାଞି୍ଜ ଅେଁଳା 
ଓଷାର ତାତି୍ତ୍ଵକ ଏବଂ ରବୈଜ୍ଞାନକି ମହତ୍ତ୍ଵ ବଷିୟରର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ଅଜ୍ଞ। ଯଦ୍ ି ଏହ ି ଜ୍ଞାନ 
ଆଗାମୀ ପିଢକୁି ସଠକି୍ ଭାରବ ସଂକ୍ରମିତ ନହୁଏ, ରତରବ ଆଉ କଛି ିଦ୍ଶନ୍ଧ ିମଧ୍ୟରର 
ଅରନକ ଆଞ୍ଚଳକି ଓଷାବ୍ରତ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଶ ରୂରପ ବ ୁିପ୍ତ ରହାଇଯିବାର ଆଶଙ୍କା ରହଛି।ି 
ରଶଷରର କୁହାଯାଇପାରର ଓଡଶିାର ଓଷାବ୍ରତ ରହଉଛ ିଉତ୍କଳୀୟ ଶାକ୍ତ ମାନସର ଏକ 
ଜୀବନ୍ତ ଦ୍ଶଶନ, ରଯଉେଁଠାରର ନାରୀ ପ୍ରଜ୍ଞା ସରବଶାଚ୍ଚ ଆସନରର ପ୍ରତଷି୍ଠିତ। ଏହା 
ସମାଜକୁ ଶଖିାଏ ରଯ ସୃଷି୍ଟର ପ୍ରତଟି ିଉପାଦ୍ାନ ମାଟ,ି ଜଳ, ବୃକ୍ଷ ଏବଂ ସରବଶାପରି 
ମାନବକିତା ସବୁକଛି ି ରସହ ିଆଦ୍ୟାଶକି୍ତଙ୍କର ଅଂଶ। ଆଧୁନକିତାର ପ୍ରବାହ ମଧ୍ୟରର 
ନଜିର ଅସି୍ତତ୍ୱକୁ ବଞ୍ଚାଇ ରଖିବାକୁ ରହର  ଓଡଆି ଜାତକୁି ପୁଣିଥରର ନଜିର ଏହ ିମୂଳ 
ରଚରକୁ ରଫରିବାକୁ ରହବ। ଓଷାବ୍ରତର ରସହ ିପବତି୍ର ର ାଟରି ରରଖା ମଧ୍ୟରର ହିଁ 
ଓଡଆି ସମାଜର ଭବଷିୟତର ସୁରକ୍ଷା ଓ ସମଦିୃ୍ଧ ନହିତି। 
 
ସହାୟକ ଗ୍ରନ୍ଥସୂଚୀ  
୧. ଦ୍ାଶ କୁଞ୍ଜବହିାରୀ। ଓଡଆି ର ାକଗୀତ ଓ କାହାଣୀ। ବଶି୍ୱଭାରତୀ ଗରବଷଣା 
ବଭିାଗ; ୧୯୫୮। 
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୨. ପଟ୍ଟନାୟକ ଅରବନି୍ଦ। ବ୍ରତ ସାହତିୟ। ଓଡଶିା ସାହତିୟ ଏକାରେମୀ; ୧୯୮୨। 
୩. ଦ୍ାସ ସୂଯଶୟନାରାୟଣ। ଓଡଆିର ପବଶପବଶାଣି। କଟକ: ଷୁ୍ଟରେଣ୍ଟସ୍ ରଷ୍ଟାର୍; 
୧୯୭୦। 
୪. ମହାପାତ୍ର ଚକ୍ରଧର। ଉତ୍କଳ ଗାଉେଁ ୀ ଗୀତ। କଟକ; ୧୯୫୯। 
୫. ସାମନ୍ତରାୟ ନଟବର। ଓଡଆି ପଲ୍ଲୀସାହତିୟ। କଟକ; ୧୯୭୯। 
୬. ମହାନ୍ତ ିପ୍ରଫୁଲ୍ଲ କୁମାର। ଓଡଆି ର ାକସଂସ୍କତୃ ିଓ ପବଶପବଶାଣି। କଟକ: ବଦି୍ୟାପୁରୀ। 
୭. ମହାନ୍ତ ିବଂଶୀଧର। ଓଡଶିାରର ନାଥ ଧମଶ ଓ ଶାକ୍ତ ଧମଶ। କଟକ: ଷୁ୍ଟରେଣ୍ଟସ୍ ରଷ୍ଟାର୍; 
୧୯୮୦। 
୮. ପଣ୍ଡା ଭଗବାନ। ଓଡଶିାର ଧମଶଧାରା। ଓଡଶିା ସାହତିୟ ଏକାରେମୀ। 
୯. ଦ୍ାସ ଚତି୍ତରଞ୍ଜନ। ଓଡଶିାର ସଂସ୍କତୃ ିଓ ସାମାଜକି ଇତହିାସ। ୧୯୮୨। 
୧୦. ଗଡନାୟକ ରାଧାରମାହନ, ସମ୍ପାଦ୍କ। ଶ୍ରୀ ରଦ୍ବୀ ଭାଗବତ। ସାହତିୟ 
ଏକାରେମୀ। 
୧୧. ରବରହରା କରୁଣା ସାଗର। ଓଡଶିାର ର ାକକଳା ଓ ସଂସ୍କତୃ।ି ୨୦୦୪। 
୧୨. ଦ୍ାସ ବଳରାମ।  କ୍ଷ୍ମୀ ପୁରାଣ (ମାଣବସା ବ୍ରତ କଥା)। ଧମଶଗ୍ରନ୍ଥ ପୁସ୍ତକାଳୟ। 
୧୩. ପାଣିଗ୍ରାହୀ, କୃଷ୍ଣଚନ୍ଦ୍ର. (୧୯୮୮). ଓଡଶିାର ସଂସ୍କତୃ ିଓ ଇତହିାସ.  
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