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अस्मिता व्यस्मि अथिा समुदाय की उस हिहशष्ट प चान और आत्मबोध को अहभव्यि करती  ै, हिसके 

माध्यम से ि  स्वयिं को समाि में स्थाहपत करता  ै और अपनी प चान की सामाहिक स्वीकृहत की 

अपेक्षा करता  ै। समकालीन ह िंदी साह त्य में अस्मिता-हिमशश हिशेष रूप से ििंहचत और उपेहक्षत 

समुदायोिं के अनुभिोिं, सिंघषों तथा अस्मित्व की खोि से िुडा हुआ  ै। इसी सिंदभश में स्त्री-हिमशश 

हपतृसत्तात्मक सामाहिक सिंरचनाओिं, रूढ़ मान्यताओिं, लैंहगक भेदभाि और स्त्री-शोषण के हिरुद्ध चेतना 

एििं प्रहतरोध का म त्वपूणश स्वर  ै। 

प्रिुत शोध में भगिानदास मोरिाल के उपन्यास ‘बाबल तेरा देस में’ का स्त्री-हिमशश और अस्मिता की 

दृहष्ट से हिशे्लषण हकया गया  ै। उपन्यास में मेिात अिंचल के सामाहिक एििं सािंसृ्कहतक पररिेश के 

माध्यम से मुस्मिम स्मस्त्रयोिं के िीिन, उनकी सामाहिक स्मस्थहत, पाररिाररक एििं लैंहगक शोषण, द ेि-प्रथा, 

यौन उत्पीडन, सिंपहत्त सिंबिंधी अहधकारोिं और हपतृसत्तात्मक व्यिस्था की िहिलताओिं को हचहत्रत हकया 

गया  ै। िैनब, िुम्मी, चिंद्रकला, शकीला, पारो, मुमताि, बत्तो और दादी िैतूनी िैसे स्त्री पात्रोिं के माध्यम 

से स्त्री की पीडा के साथ-साथ उसके प्रहतरोध, आत्मसम्मान, चेतना और अस्मित्व-बोध को भी सामने 

लाया गया  ै। अध्ययन से स्पष्ट  ोता  ै हक मोरिाल का उपन्यास केिल स्त्री-शोषण का दिािेि न ी िं  ै, 

बस्मि स्त्री की अस्मिता की रक्षा और उसके अहधकारोिं के प्रहत सामाहिक चेतना हिकहसत करने का 

सशि साह स्मत्यक प्रयास भी  ै। उपन्यास की स्मस्त्रयााँ पररस्मस्थहतयोिं की हनस्मिय पीहडत मात्र न र कर 

अन्याय के हिरुद्ध प्रहतकार और आत्मसम्मान की चेतना का पररचय देती  ैं। इस प्रकार ‘बाबल तेरा देस 

में’ स्त्री-अस्मिता, सामाहिक न्याय और लैंहगक समानता के प्रश्ोिं को गिंभीरता से उठाने िाला म त्वपूणश 

ह िंदी उपन्यास हसद्ध  ोता  ै। 
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प्रस्तावना  

िैज्ञाहनक लिंबे समय से, परमाणु कायशक्रम, आहथशक प्रहतबिंध, के्षत्रीय 

शस्मि-सिंतुलन, समुद्री सुरक्षा और ईरान-समहथशत सशस्त्र बलोिं की 

भूहमका अमेररका-ईरान के सिंबिंधोिं में चचाश का हिषय र े  ैं। ईरान ने 

मई 2019 के बाद एक सिंयुि व्यापक कायशयोिना के त त अपनी 

परमाणु प्रहतबद्धताओिं का क्रहमक अनुपालन कम हकया और 

अिंतरराष्टर ीय परमाणु ऊिाश अस्मिता मनुष्य की ि  प चान  ै हिसे ि  

समाि में अहिशत करता  ै | हकसी व्यस्मि की अस्मिता ि   ै, हिससे 

ि  अपने को प चानता  ै और अपनी उस प चान को समाि द्वारा 

प चाने िाने की िकालत करता  ै | अगर कोई व्यस्मि खुद को हकसी 

अस्मिता से िोड कर देखता  ै और समाि से अपने को उसी अस्मिता 

से िोडकर देखे िाने की अपेक्षा करता  ै | ितशमान पररस्मस्थहत में 

अस्मिता की पररभाषा  ी बदल गई  ै | अस्मिता का आि एक नया 

रूप सामने प्रदहशशत हकया िाता  ै | अकादहमक हिमशों से  में 

अस्मिता के म त्व और सािंसृ्कहतक पररितशनोिं के हिषय में ज्ञात  ोता  ै 

| ितशमान समय में अस्मिता का हिमशश ििंहचत समुदायोिं का हिमशश  ै, 

हिन्ोिंने इस समाि में अपनी अस्मिता को बचाने के हलए हिमशश हकया 

 ै |  

अस्मिता को पररभाहषत करना एक बहुत  ी कहठन कायश  ै | हिहभन्न 

हिषयोिं के अनुसार अस्मिता का अथश अलग-अलग  ोता  ै | साधारण 

शब्ोिं में क ा िाए तो अस्मिता का अथश  ै “प चान” या “स्वयिं की 

अनुभूहत”। य  ि  भािना  ै हिसके द्वारा व्यस्मि या समू  अपने आप 

को दूसरोिं से अलग और हिहशष्ट समझता  ै। अस्मिता व्यस्मि की 

सामाहिक, सािंसृ्कहतक, धाहमशक, भाषायी, और राष्टर ीय प चान से िुडी 

 ोती  ै। य  प चान अनेक सिंबिंधोिं में अलग  ो िाती  ै | िन्म के 

आधार पर, िाहतगत अथिा समू  के आधार पर, मनुष्य के आधार पर 

अस्मिता की पररभाषा बदल िाती  ै | शब्कोशोिं के आधार पर, 

अस्मिता मन का ि  भाि और मनोिृहत  ै हिसके आधार पर एक 

व्यस्मि अपनी अलग और एक हिहशष्ट सत्ता का दािा करती  ै | प्रहसद्ध 

साह त्यकार रािेंद्र यादि अस्मिता के हिषय में र ते  ैं , “अस्मिता 

जितनी मेरी है उतनी ही मेरे पररवेश और परांपरा की भी | उसमें 

वर्ग, वर्ग, के्षत्र, धमग, जलांर्, परांपराएां  सभी कुछ घुसे और घुले जमले 

हैं |”1  

स्त्री हिमशश दो शब्ोिं से हमलकर की बना  ै-‘स्त्री’ और ‘हिमशश’| ‘स्त्री’ 

का मतलब  ै नारी, औरत, मह ला अथाशत् हलिंग के आधार पर स्त्री 

 ोना | ‘हिमशश’ का अथश  ोता  ै- हिचारोिं का आदान प्रदान करना या 

िाताशलाप, ब स, सिंिाद | अतः  स्मस्त्रयोिं को लेकर के  ोने िाले िाद 

हििाद को  म हिमशश क ते  ैं | स्त्री हिमशश एक प्रकार से रूढ़ 

परिंपराओिं, मान्यताओिं के प्रहत असिंतोष और उससे मुस्मि का स्वर  ै | 

हपतृसत्तात्मक समाि के दो रे नैहतक मापदिंडोिं, मूल्ोिं ि अिंतहिशरोधोिं 

को समझने ि प चानने की ग री अिंतदृशहष्ट  ै |इस सिंदभश में प्रभा 

खेतान हलखती  ैं, “नारीवाद न मार्क्गवाद है और न पूांिीवाद | स्त्री 

हर िर्ह है | हर वाद में है, फैलाव में है, मर्र सांसृ्कजत के जवसृ्तत 

फलक पर आि भी वह वसु्तकरर् की इस पारांपररक प्रजिया को 

पुरुष दृजि से नही ां बस्मि स्त्री दृजि से देखने और समझने की 

िरूरत है |”2 ‘स्त्री हिमशश’ को प्रो० हगरीश रस्त्त्तोगी एक िाग्रत 

आन्दोलन की मु ीम के रूप में स्वीकारती  ैं उनका क ना  ै हक, 

“स्त्री जवमशग बहस का उतना जवषय नही ां है जितना िारृ्जत का 

|”3 स्त्री हिमशश से तात्पयश मह लाओिं से सिंबिंहधत हकसी भी स्मस्थहत या 

समस्या को एकतरफा दृहष्टकोण से न ी िं बस्मि हिहभन्न मानहसकताओिं, 

दृहष्टयोिं, सिंस्कारोिं और प्रहतबद्धताओिं की बहुआयामी समीक्षा से समझने 

और प्रहतहित करने से  ै |  

भगिानदास मोरिाल का नया उपन्यास ‘बाबल तेरा देस में’ मेिात 

अिंचल की सिंसृ्कहत, मेि समुदाय के अनिाने-अनछुए प लुओिं को 

उिागर करता हुआ दूसरा उपन्यास  ै। हिस तर  य  उपन्यास 

हलखा गया  ै तथा ‘काला प ाड’ में सिंहक्षप्त में हदये हिमशों को दुबारा 

हििृत रूप में ‘बाबल तेरा देस में’ उठाया गया  ै, उससे ऐसा लगता  ै 

हक य  उपन्यास ‘काला प ाड’ की अगली कडी  ी  ै। ‘काला प ाड’ 

में मेिोिं का समू्पणश समािशास्त्रीय हििरण पिुत हुआ  ै िो हक य ािं 

म ि चचाश कर हदया गया  ै | बाबलतेरा देस में (२००४) भगिानदास 

मोरिाल का स्त्री हिमशश की दृहष्टकोण से अत्यिंत म त्वपूणश उपन्यास  ै 

| लेखक ने पूिी रािस्थान तथा  ररयाणा के सीमान्त के्षत्र मेिात के एक 

छोिे से कसे्ब िीरपुर गााँि के िनिीिन को उपन्यास का हिषय  

बनाया  ै |  

समू्पणश उपन्यास ि ााँ एक और स्त्री की दारुण कथा प्रिुत करता  ै, 

ि ी िं दूसरी ओर उसके व्यस्मित्व के हिहभन्न आयामोिं को सशि रूप 

में दादी िैतूनी, शकीला, पारो, मुमताि तथा बत्तो िैसे पात्रोिं के रूप में 

स्थाहपत करता  ै | इस उपन्यास की कथा ििु इस प्रकार बुनी गई  ै 

हक मुस्मिम समाि की स्मस्त्रयोिं की यातना एक हसरे से दूसरे हसरे तक 

व्याप्त हदखाई देती  ै | इस करुण गाथा को लेखक ने िीििंत पात्रोिं के 

द्वारा अद्भुत कथा सिंसार में बदल हदया  ै | ‘बाबल तेरा देस में’ 

उपन्यास में लेखक ने द ेि-प्रथा की प्रताडना झेलती स्त्री का हचत्रण 

हकया  ै। द ेि-प्रथा  मारे समाि में सहदयोिं से स्त्री िीिन के हलए 

अहभशाप हसद्ध  ो र ी  ै। इस कुप्रथा के दुष्प्रभाि और इससे स्त्री के 

िीिन में उपिे ददश का हचत्रण हििेच्य उपन्यास में हुआ  ै। िैनब इस 

उपन्यास में द ेि के चलते प्रताहडत  ोती  ै और उसे मायके भेि 

हदया िाता  ै तब ि  खुलासा करती  ै हक उसकी ननद और सास 

शादी में मोिर साइहकल लेना चा ती थी िं- “हााँ, एक जदन मेरी सास 

और नर्द में कुछ ऐसी बात हो रही ही के जबहा में मोटर 

साइजकल और जमल िाती तो ...|”4 उपन्यास में स्त्री उत्पीडन घर 

की चारदीिारी के अिंदर  ी शुरू  ो िाता  ै। शोषण करने िाले भी 

इस चारदीिारी के भीतर अपने  ी  ोते  ैं | हिन पर ि  आाँख बिंद 

करके भरोसा करती  ै। इस पर भी इस पीडा को ि  हकसी से क े, 

तो उन्ें मुाँ  बिंद रखने को क ा िाता  ै। उपन्यास की पात्र िुम्मी 

अपने ससुर के शारीररक शोषण की हशकार  ै। मुाँ  बिंद करके सब 

स न करते हुए ि  िीिन भर प्रताहडत  ोती  ै – “मैं चाला सू पीछे 

आई ही तो एक जदन वली मोहम्मद खेत में सू या हािी ने घर भेि 

जदयो और इकली पाके मैं धर दबोची। मैंने छुटना की खूब 

कोजशश करी, लाख दुहाई दी, खूब हाथ-पााँव मारा पर सब बेकार 

|”5  

समाि के यथाथश को भगिानदास मोरिाल ने बडी बेबािंकी से हचहत्रत 

हकया  ै | उपन्यास की एक अन्य पात्र चन्द्रकला भी इस पीडा और 

शोषण को घर में  ी  ोते देखती  ै और अपनी  ी घर में असुरहक्षत 

म सूस करती  ै | चिंद्रकला स्वयिं क ती  ै, “कभी सपने में भी नही ां 

सोचा था जक अपना ही घर अवैध सम्बन्ोां का एक अभेद्य जकला 

बन िाएर्ा। घर की दीवारें  आदमखोर और जहांसक भेजियो ां की 

शरर्स्थली बन िाएाँ र्ी |”6 बाबल तेरे देस उपन्यास में इिाम धमश 

की आड में स्मस्त्रयोिं का शोषण हकया िाता  ै | उपन्यास में मुस्मिम 
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सिंप्रदाय के अनेक हनयम को आधार बनाया गया  ै, ि ािं मुस्मिम 

स्मस्त्रयोिं को मुस्मिम कानून के त त सिंपहत्त में कोई अहधकार न ी िं हदया 

िाता  ै | शकीला िब सिंपहत्त पर अपना अहधकार िताना चा ती  ै, 

तो यूनुस उसे िबरदिी शािंत करा देता  ै | 

उपन्यास में हचहत्रत स्त्री िो पुरुषोिं के शोषण का हशकार  ै | ि ी स्त्री 

शोषण का प्रहतकार करके अपनी अित बचाने में सफल  ोती  ै और 

य ी इस उपन्यास की सफलता क ी िं गई | फतू्त की पत्नी पारोिं, 

चािंदमल पर शेरनी की तर  झपिती  ै और दूसरे  ी छण उसके हसर 

पर बािंध फेिा पारो के  ाथ में  ोता  ै |  

 

जनष्कषग  

इस प्रकार स्पष्ट  ै हक भगिानदास मोरिाल ने मुस्मिम धमश के भीतर 

 ो र े स्त्री शोषण, स्त्री की सामाहिक स्मस्थहत, स्त्री की पीडा और ददश 

को तो उकेरा  ी  ै, साथ  ी स्त्री चेतना को स्वर हदया  ै, ताहक समाि 

में उसकी स्मस्थहत को सुधारा िा सके। य  तो सत्य  ै हक सबसे प ले 

स्त्री को स्वयिं िागरुक  ोना  ोगा, लेहकन समाि में भी िागरुकता 

आिश्यक  ै। समाि को उसके शोषण पर शािंत न र कर प्रहतकार 

करना  ोगा, हिससे स्त्री के अस्मित्व और अस्मिता की रक्षा  ो सके 

और उसे पीडा से मुि हकया िा सके। उपयुशि उपन्यास इन्ी िं धुररयोिं 

के इदश-हगदश  घूमता र ता  ै।  
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