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ग्रतमीण सवकत  भतरर् के  तमतसजक एविं आसथाक पररवर्ान की एक महत्वपूणा प्रसियत है, सज कत उदे्दश्य 

ग्रतमीण  मुदतयोिं के जीवन स्तर में  ुधतर, आय एविं रोजगतर के अव रोिं में वृद्धि र्थत  तमतसजक-आसथाक 

अ मतनर्तओिं को कम करनत है। प्रसु्तर् अध्ययन में ग्रतमीण सवकत  की अवधतरणत, आवश्यकर्त र्थत 

भतरर् में  मय- मय पर अपनतए गए सवसभन्न सवकत  दृसिकोणोिं कत सवशे्लषण सकयत गयत है। अध्ययन में 

के्षत्रीय दृसिकोण, बहुउदे्दश्यीय दृसिकोण, लक्ष्य  मूह दृसिकोण, मूलभूर् आवश्यकर्त दृसिकोण र्थत 

रोजगतरोनु्मख एकीकृर् दृसिकोण को प्रमुख रूप  े सववेसिर् सकयत गयत है। इन दृसिकोणोिं के मतध्यम  े 

कृसष उत्पतदकर्त, ग्रतमीण रोजगतर, गरीबी उनू्मलन, आधतरभूर्  िंरिनत, सशक्षत, स्वतस्थ्य, पेयजल, आवत  

एविं  तमतसजक कल्यतण को बढतवत देने के प्रयत  सकए गए। अध्ययन यह स्पि करर्त है सक ग्रतमीण 

सवकत  केवल आसथाक वृद्धि र्क  ीसमर् नही िं है, बद्धि यह  तमतसजक पररवर्ान, आत्मसनभारर्त, 

 तमतसजक न्यतय और मतनव  िं तधन सवकत   े भी गहरतई  े जुडत हुआ है। भतरर् र्थत सवशेष रूप  े 

रतजस्थतन के ग्रतमीण पररपे्रक्ष्य में ग्रतमीण सवकत  की आवश्यकर्त और असधक महत्वपूणा हो जतर्ी है, 

क्ोिंसक ग्रतमीण आबतदी कत एक बडत भतग आज भी कृसष, श्रम एविं  ीसमर्  िं तधनोिं पर सनभार है। 

अध्ययन  े सनष्कषा सनकलर्त है सक ग्रतमीण के्षत्रोिं के  र्र् एविं  मतवेशी सवकत  के सलए कृसष के 

आधुसनकीकरण, रोजगतर  ृजन, आधतरभूर्  ुसवधतओिं के सवस्ततर, सशक्षत एविं स्वतस्थ्य की बेहर्र पहुिंि 

र्थत विंसिर् वगों की  सिय भतगीदतरी पर सवशेष ध्यतन देनत आवश्यक है। इ  प्रकतर प्रभतवी ग्रतमीण 

सवकत  न केवल ग्रतमीण जीवन की गुणवत्तत में  ुधतर करर्त है, बद्धि रतिर ीय अथाव्यवस्थत को  ुदृढ 

करने और  िंरु्सलर्  तमतसजक सवकत  को गसर् देने में भी महत्वपूणा भूसमकत सनभतर्त है। 
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1. प्रस्तािना  

ग्रतमीण सवकत  एक प्रकतर कत  तमतसजक पररवर्ान है सज में ग्रतमीण 

 तमतसजक प्रणतली में नए सवितर प्रस्ततसवर् कर आधुसनक उत्पतदन 

सवसध और उसिर्  तमसयक  िंगठन  े प्रसर् व्यद्धक्त असधक आय हो 

और उ कत उच्च जीवन स्तर हो, क्ोिंसक ग्रतमीण सवकत  आसथाक के्षत्र 

के  भी पहलुओिं में असधक उत्पतदन प्रतप्त करर्त है। इ  उत्पतदन को 

असधकतसधक लोगोिं में इ  प्रकतर सवर्रण  ुसनसिर् करर्त है सज  े वे 

जीवन की गुणवत्तत उत्पन्न कर  के। इ के पररपे्रक्ष्य में जहतिं ग्रतमीण 

सवकत  की आवश्यकर्त प्रसर्पतसदर् दी गई है, वही िं ग्रतमीण सवकत  के 

प्रसर् कई दृसिकोण अपनतए गए हैं, यथत- बहुउदे्दश्यीय दृसिकोण, के्षत्रीय 

दृसिकोण. लक्ष्य  मूह दृसिकोण, मूलभूर् दृसिकोण, रोजगतरोनु्मख 

एकीकृर् दृसिकोण आसद। इ  िम में यह सवशेषज्ञ धे्यय वतक् रखत 

गयत है सक  अथा व्यवस्थत के  मस्त के्षत्र एक ही अनुपतर् में सवकत  

करें गे, सज में उपभोग. सवसनयोग, एविं वेर्न  मतन दर  े बढ  के। 1 

 ग्रतमीण सवकत  के सलए  तवाभौसमक रूप  े स्वीकृर् कोई दृसिकोण 

नही िं है। यह ऐ त सवकल्प है जो  मय, स्थतन और  िंसृ्कसर्  े प्रभतसवर् 

होर्त है। ग्रतमीण सवकत  एक व्यतपक और बहुआयतमी अवधतरणत है, 

ग्रतमीण के्षत्रोिं में कई पक्ष, यथत- कृसष, लघु उद्योग, ग्रतम एविं कुटीर 

उद्योग,  तमुदतसयक  िं तधन और  ुसवधतएिं  र्थत ग्रतमीण व्यद्धक्तयोिं के 

रहने की द्धस्थसर् है, सजनमें  ुधतर की आवश्यकर्त है श्2 जबसक इ  

 िंबिंध में सकए गए अनु िंधतन  िंकेर् कररे् हैं सक सक तन और खेसर्हर 

श्रसमक विंसिर् अवस्थत में है और स्वयिं के जीवन यतपन में कई 

 मस्यतओिं कत  तमनत कर रहे हैं। इ सलए उत्पतदकर्त और 

लतभप्रदर्त बढतने वतली आधुसनक और असभनव रणनीसर्योिं र्थत 

सवसधयोिं के  िंदभा में उनमें जतगरुकर्त लतने के सलए कई कतयािमोिं 

और योजनतओिं को शुरू करने की आवश्यकर्त है। ग्रतमीण सवकत  के 

इन दृसिकोणोिं कत मुख्य उदे्दश्य प्रतरिंभ सकए गए कतयािमोिं और 

योजनतओिं के  िंदभा में जतनकतरी प्रतप्त करनत है। वषा 1951 के बतद  े, 

ग्रतमीणश् के्षत्रोिं के सवकत  के मुख्य उदे्दश्य के  तथ ही ये दृसिकोण 

अपनतए गए। 

 

के्षत्रीय दृविकोण:- 

ग्रतमीण सवकत  के के्षत्रीय दृसिकोण कत प्रमुख धे्यय रु्लनतत्मक लतभ के 

के्षत्रोिं में एकतग्रर्त के  तथ ियसनर् के्षत्रोिं के गहन सवकत  को बढतवत 

देनत थत। देश में 1960 के दशक र्क खतद्य मोिे, पर द्धस्थसर् बहुर् 

गिंभीर थी। ऐ े में खतद्य उत्पतदन के सलए असधक एकतग्रर्त की 

आवश्यकर्त  े  िंभतसवर् के्षत्रोिं,  िंपन्न के्षत्रोिं र्थत उच्च कृसष उत्पतदन में 

 क्षम के्षत्रोिं कत पर्त लगतने की रणनीसर् कत प्रतरूप रै्यतर हुआ, र्ब 

रकबे के सवस्ततर के स्थतन पर प्रसर् एकड उत्पतदकर्त बढतने पर ध्यतन 

सदयत गयत,  तथ ही वषा 1960 में गहन कृसष सवकत  कतयािम और 

1963 में गहन कृसष के्षत्र कतया शुरू सकए गए जो कृसष सवकत  में 

मतनक थे सजन े कृसष के्षत्र में वृद्धि हुई, कतरण सक दोनोिं में ग्रतमीण 

पररदृश्य पर व्यतपक प्रभतव के  तथ गुणतत्मक रूप  े सभन्न आधतर पर 

कृसष पर जोर सदयत गयत थत। इ ी िम में कृसष  े कतमगतरोिं की मुद्धक्त 

और कृसष वतसणज्यीकरण के प्रयत  शुरू सकए गए। इ के सलए यह 

श्लोक आधतर बनत- 

यथत शूद्र जनप्रतय,  मृि कृसष कलत, के्षत्रोप योग भूमहषा, व सर् ग्रतम 

 िंसज्ञकत। 3 

 

बहुउदे्दश्यीय दृविकोण 

बहुउदे्दश्यीय दृसिकोण कत प्रमुख उदे्दश्य स्व- हतयर्त और आत्म 

सनभारर्त के आधतर पर गतिंवोिं कत  वतांगीण सवकत  करनत है। इ े 

ग्रतमीण सवकत  के िम में महत्वपूणा दृसिकोण मतनत गयत क्ोिंसक इ ी 

 े ग्रतमीण भतरर् के उत्थतन की नी िंव पडी।  न् 1900 के दशक के 

प्रतरिंभ में ग्रतमीण सवकत  के प्रयत  बहुउदे्दश्यीय दृसिकोण के  तथ शुरु 

हुए सज में कृसष, पशु पतलन,  हकतररर्त, स िंितई, एविं लघु उद्योग, 

स्वतस्थ्य देखभतल और स्वच्छर्त, आवत , पररवहन और  िंितर, कल्यतण 

 े  िंबिंसधर् गसर्सवसधयोिं र्थत मसहलत- सशशु देखभतल एविं ग्रतमीण 

रोजगतर कतयािम  द्धिसलर् है।  न् 1962 में शुरू सकए गए 

 तमुदतसयक सवकत  कतयाकम और रतिर ीय सवस्ततर  ेवत इ ी दृसिकोण 

के अिंर्गार् थे। इ  दृसिकोण कत आधतर यह मर् रहत सक सनधानोिं के 

प्रतकृसर्क एविं मतनवीय  िं तधनोिं के अनुकूलर्म प्रयोग  े उनके जीवन 

स्तर में  ुधतर हो र्थत इ के सलए पूिंजी एविं र्कनीक कत अच्छत 

उपयोग हो। इ  में गरीबोिं की  सिय भतगीदतरी आवश्यक है। 4 

 

लक्ष्य समूह दृविकोण 

 मतज के  तमतसजक-आसथाक रूप  े सपछडे वगों के मध्य  तमतसजक 

न्यतय के  तथ सवकत  को बढतवत देने कत उदे्दश्य लक्ष्य  मूह दृसिकोण 

कत है। सपछडे के्षत्रोिं को  मतयोसजर् करने के सलए व्यद्धक्तयोिं के 

 तमतसजक और आसथाक जीवन में  ुधतर के सलए ग्रतमीण के्षत्रोिं के 

सवकत  की सिर  े पररकल्पनत की गई।  ीमतिंर् और छोटे सक तनोिं 

र्थत कृसष श्रसमकोिं के सलए लघु सक तन सवकत  असभकरण और 

 ीमतिंर् सक तन सवकत  असभकरण शुरू, सकए गए। लक्ष्य  मूह 

दृसिकोण के बेहर्र पररणतम समले र्थत  ूिनत और  ुसवधतएिं  

 िंर्ोषजनक व पयताप्त रही। इ में  तमतसजक आसथाक दशत को बेहर्र 

बनतने के सलए व्यद्धक्तगर् लतभ की योजनतओिं को  तथाक बनतने के कम 

में आधतरभूर्  िंरिनतओिं कत सनमताण करनत प्रमुख कतया रहत। 5 

 

मूलभूत आिश्यकता दृविकोण:-  

मूलभूर् आवश्यकर्त दृसिकोण सवकत  योजनत के सलए मुख्य सििंर्न के 

रूप में गरीबी  े ग्रस र् लोगोिं के जीवन स्तर की आवश्यकर्तओिं की 

पूसर्ा को वरीयर्त देर्त है। इ कत मुख्य उदे्दश्य  तमतसजक उपभोग की 

 मतनर्त है। इ ीसलए यह सवकत  रणनीसर् के सनमताण में महत्वपूणा 

योगदतन करर्त है। इ के उदे्दश्य गरीबी र्थत अ मतनर्त में कमी 

लतनत, रोजगतर के अव रोिं को बढतनत र्थत सवर्रणतत्मक न्यतय करनत 

है। पतिंिवी योजनत अवसध के पहले वषा के दौरतन देश के अन्दर 

नू्यनर्म आवश्यकर्त कतयािम शुरु सकयत गयत। वषा 1974 में प्रतरिंभ 

सकयत गयत यह कतयािम मतनव  िं तधन में सनवेश कत कतयाकम है 

सज के महत्वपूणा पक्षोिं में एक उत्पतदक क्षमर्त बढतनत र्थत उनके 

जीवन स्तर में  ुधतर लतनत है। इ  कतयािम के मुख्य घटक ग्रतमीण 

स्वतस्थ्य, सशक्षत,  डकें  पेयजल, सवद्युर्ीकरण, आवत , मसलन बद्धस्तयोिं 

में पयतावरण  ुधतर, पोषण आसद है। इ के  तथ ही ग्रतमीणोिं की 

मनोवृसर्योिं में पररवर्ान को भी  मतन रूप  े महत्वपूणा मतनत गयत। 6 

 

रोजगारोनु्मख एकीकृत दृविकोण:-  

के्षत्रीय और के्षत्रीय एकीकरण के मतध्यम  े बेरोजगतरी और गरीबी को 

दूर करने पर ध्यतन कें सद्रर् करनत रोजगतरोनु्मख एकीकृर् दृसिकोण कत 

मुख्य उदे्दश्य थत। पूवा के दृसिकोण की  ीमतओिं पर सनयिंत्रण पतने और 
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ग्रतमीण जीवन की  मग्र गुणवर्त में  ुधतर लतने के उदे्दश्य  े वषा 

1978-79 में प्रतरिंभ सकयत गयत एकीकृर् ग्रतमीण कतयािम इ ी 

दृसिकोण पर आधतररर् थत। इ में एकीकृर् ग्रतमीण सवकत  की बहु-

खिंड अवधतरणत के  तथ व्यद्धक्तयोिं, एक बहु-के्षत्र, बहु-स्तर की 

शुरुआर् की गई। इ के अिंर्गार् और भी कई कतयािम शुरु सकए 

गए। इ कत मुख्य उदे्दश्य विंसिर्ोिं कत त्वररर् कल्यतण और प्रगसर् 

 ुसनसिर् करनत थत,  तथ ही ग्रतमीण गरीबोिं के सलए रोजगतर के अव र 

उपलब्ध करतने पर सवशेष जोर रहत। इ में ग्रतमीण सनधानर्त पर प्रत्यक्ष 

प्रहतर कररे् हुए परर म्पसर्योिं के  ृजन और मजदूरी रोजगतर 

कतयािमोिं के मतध्यम  े सनधानर्म लोगोिं र्क पहुिंिने के प्रयत्न करनत 

प्रमुख कतया थत। 7 

 

ग्रामीण विकास की आिश्यकता:- 

ग्रतमीण सवकत  सक ी भी रतिर  की उन्नसर् के सलए महत्वपूणा है। यह 

भतरर् जै े सवशतल र्थत सवश्व के  ब े बडे लोकर्तिंसत्रक देश के सलए 

र्ो और भी आवश्यक हो जतर्त है, कतरण सक भतरर् के असध िंख्य लोग 

गतिंवोिं में सनवत  कररे् हैं। ग्रतमीण भतरर् को ही भतरर्ीयर्त की पहितन 

मतनत गयत है र्थत  मृि गतिंव ही  मृि भतरर् की पृष्ठभूसम है। देश कत 

 वतागीण सवकत  ग्रतमीण सवकत   े ही  िंभव है। वषा 2011 की 

जनगणनत के अनु तर भतरर् की कुल जन िंख्यत 1 अरब, 21 करोड, 1 

लतख, 93 हजतर 422 थी सज में ग्रतमीण जन िंख्यत 83 करोड, 30 

लतख, 87 हजतर 622 थी अथतार् देश के 68.84 प्रसर्शर् लोग गतिंवोिं में 

रहरे् थे। 

रतजस्थतन कत  िंदभा लें र्ो रतजस्थतन की जन िंख्यत 6 करोड, 86 लतख 

21 हजतर 12 थी सज में  े ग्रतमीण आबतदी 5 करोड 15 लतख 40 

हजतर 236 थी, अथतार् रतज्य की कुल जन िंख्यत कत 75.10 प्रसर्शर् 

भतग ग्रतमीण थत। वषा 2011 की जनगणनत के अनु तर भतरर् 6 लतख 

40 हजतर 867 गतिंव थे। 8 

ग्रतमीण सवकत  वर्ामतन जीवन की आवश्यकर्त ही नही िं है, असपरु् 

अपररहतया है क्ोिंसक स्वतधीनर्त के  तर् दशक  े असधक  मय बीर् 

जतने के बतद भी भतरर् के गतिंव अब र्क अपेसक्षर् है। सनधानर्त एविं 

असशक्षत ऐ े कतरक हैं जो ग्रतमीण सवकत  की  मू्पणा प्रसियत को 

बतसधर् सकए हुए है। ग्रतमीण सवकत  इ सलए भी आवश्यक है सक 

 सदयोिं  े ग्रतमीण  मुदतय सवशेष रूप  े अनु ूसिर् जतसर्, अनु ूसिर् 

जनजतसर् और मसहलत  मुदतय कुप्रथतओिं, अिंधसवश्वत ोिं र्थत  तमतसजक 

रुसिवतदी और कुरीसर्योिं  े जकडत हुआ है इ ीसलए सशक्षत, स्वतस्थ्य 

और रोजगतर आसद के  तथ  तथ  तमतसजक पररवर्ान भी आवश्यक है 

सज  े ग्रतमीण  मुदतय रतिर  के  वतांगीण सवकत  को गसर् प्रदतन कर 

 के और यह र्भी  िंभव है जब गतिंवोिं में सवकत  कतयािमोिं कत 

सियतन्वयन  शक्त, प्रभतवी और  तथाक रूप  े होिं। यह भी इ  िम 

में ध्यतन देने योग्य बतर् है सक सवकत  कत असभप्रतय उन पररवर्ानोिं  े है 

जो  तमतसजक र्थत रतजनीसर्क  िंस्थतओिं में दृसिगोिर होरे् हैं। श्9 

 मूहोिं की  तमतसजक, आसथाक र्थत रतजनीसर्क पररद्धस्थसर्योिं में  ुधतर 

ग्रतमीण सवकत  के मतध्यम  े ही  िंभव है। 

 

ग्रतमीण सवकत  की आवश्यकर्त देश में सनधानर्त र्थत बेरोजगतरी कम 

करने, कृसष उत्पतदकर्त बढतने, ग्रतमीण लोगोिं को सशक्षत, स्वतस्थ्य, 

आवत , सबजली, स्वच्छ जल, जै ी आधतरभूर्  ुसवधतएिं  उपलब्ध करतने 

की दृसि में र्ो आवश्यक है ही, रतिर ीय अथाव्यवस्थत को  ुदृढ करने, 

ग्रतमीण आय बढतने र्थत शहरोिं की ओर पलतयन रोकने के सलए भी 

आवश्यक है। ग्रतमीण सवकत  की आवश्यकर्त इन आधतरोिं पर है, 

यथत:- 

आसथाक सवकत :- यह ग्रतमीण गरीबी और बेरोजगतरी को कम करर्त 

है, सज  े रतिर ीय अथाव्यवस्थत  ुदृढ होर्ी है, यह कृसष और पशुपतलन 

जै े के्षत्रोिं की उत्पतदकर्त में वृद्धि करर्त है। 

बुसनयतदी  ुसवधतओिं कत सवकत :- यह गतिंवोिं में बेहर्र  डकोिं, स्वच्छ 

पेयजल, सबजली,पररवहन,  िंितर जै ी मूलभूर्  ुसवधतओिं की  ुलभर्त 

के सलए ितिंिे कत सनमताण करर्त है, स्वतस्थ्य और सशक्षत की पहुिंि 

 ुसनसिर् करर्त है सज  े मतनव  िं तधन कत सवकत  होर्त है। 

जीवन स्तर में  ुधतर:- यह ग्रतमीण जन  िंख्यत को पयताप्त भोजन, स्वच्छ 

वतर्तवरण, आवत  और सिसकत्सत देखभतल प्रदतन करने में मदद 

करर्त है। यह ग्रतमीण  मुदतयोिं को  शक्त बनतर्त है और  तमतसजक-

आसथाक  मतनर्त को बितवत देर्त है। 

नगरीकरण पर सनयिंत्रण:- यह शहरी के्षत्रोिं पर अत्यसधक दबतव को कम 

करर्त है जो बहुधत भीडभतड, प्रदूषण और आवत  की कमी आसद 

 मस्यतओिं  े ग्रस र् होरे् है, यह नगरोिं की र्रि होने वतले ग्रतमीण 

लोगोिं के पलतयन को कम कर  कर्त है र्थत ग्रतमीण के्षत्रोिं में लोगोिं को 

आत्मसनभार बनत  कर्त है। 

कृसष कत आधुसनकीकरण:- भतरर्ीय ग्रतम्य जीवन कत मुख्य आधतर 

कृसष प्रतिीन कतल  े ही रहत है सज के आधुसनकीकरण में ग्रतमीण 

सवकत   हतयक हो  कर्त है अर्एव इ सलए भी आवश्यकर्त है। 

कृसष पर सनभार असध िंख्य लोगोिं के सलए ग्रतमीण सवकत  कृसष 

उत्पतदकर्त बढतने, खतद, बीज और उपकरण उपलब्ध करतने, सक तनोिं 

को कजा  ुलभ करतने आसद के  तथ ही कृसष की नवीनर्म प्रोद्योसगकी 

के  मतवेश करने में  हतयक हो  कर्त है। 

ग्रतमीण सवकत  की आवश्यकर्त सवश्व बैंक के प्रकतसशर् ग्रतमीण 

सवकत  पररपत्र  े प्रसर्पतसदर् हो जतर्ी है सज में कहत गयत है सक 

ग्रतमीण सवकत  एक रणनीसर् है जो ग्रतमीण के्षत्रोिं में आसथाक एविं 

 तमतसजक प्रगसर् में एक सवसशि शे्रणी के व्यद्धक्तयोिं को लतभतद्धन्वर् 

करने के सलए है। यह शे्रणी ग्रतमीण सनधान व्यद्धक्तयोिं की है सज मे छोटे 

सक तन, भूसमहीन र्थत मसहलतएिं  प्रमुख है। अगर सवकत  इ  शे्रणी को 

नही िं छू पतर्त है र्ो इ कत कोई अथा नही िं है। ग्रतमीण सवकत  इ सलए 

भी आवश्यक है क्ोिंसक यह एक लिीली  िंकल्पनत है सज कत  िंबिंध 

ग्रतमीण के्षत्रोिं  े है। इ में कृसष सवकत ,  तमतसजक- आसथाक  िंरिनत, 

उसिर् मजदूरी, भूसमहीनोिं को भूसम एविं आवत , ग्रतमीण सनयोजन, जन 

स्वतस्थ्य, सशक्षत,  तक्षरर्त,  िंपे्रषण इत्यतसद शतसमल है, अर्एव इ े एक 

आन्दोलन के रूप में अपनतने की भी आवश्यकर्त है। 11 
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