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भारिीय लोकिंत्र सिश्व का सबसे बडा लोकिांसत्रक ढााँचा है, सजसकी स्थिरिा और सिश्वसनीयिा का 

आधार सनष्पक्ष, पारदशी और समािेशी सनिााचन प्रणाली है। समय के साथ चुनािी प्रसिया में धनबल, 

बाहुबल, आपरासधकरण, दुष्प्रचार, कम मिदािा सहभासगिा, िकनीकी चुनौसियााँ िथा संिागि दबाि 

जैसी समस्याएाँ  उभरकर सामने आई हैं, सजन्ोनें सनिााचन सुधारो ं की आिश्यकिा को और असधक 

प्रासंसगक बना सदया है। भारिीय संदभा में सिसभन्न आयोगो,ं ससमसियो,ं न्यासयक सनणायो ं और संिागि 

अध्ययनो ंने चुनािी सित्त, उम्मीदिार अहािा, पारदसशािा, िकनीकी सुधार िथा मिदािा सशस्थिकरण को 

सुधार के प्रमुख के्षत्र के रूप में सचस्थन्ि सकया है। यह शोध-पत्र भारिीय अध्ययनो ंऔर ररपोटों के आधार 

पर सनिााचन सुधारो ं की आिश्यकिा, प्रमुख चुनौसियो,ं सुधार उपायो ं िथा व्यािहाररक अिरोधो ं का 

सिशे्लषण प्रसु्ति करिा है। 
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पररचय 

भारिीय लोकिंत्र की सफलिा का मूल आधार स्विंत्र और सनष्पक्ष 

चुनाि है, जो जनिा की संप्रभुिा को संिागि रूप प्रदान करिा है। 

संसिधान सनमाािाओ ं ने सािाभौसमक ियस्क मिासधकार को अपनाकर 

लोकिांसत्रक भागीदारी का व्यापक ढााँचा िैयार सकया, परंिु बदलिे 

सामासजक-राजनीसिक पररदृश्य में चुनािी प्रसिया के समक्ष नई 

चुनौसियााँ उभरी हैं, सजनके समाधान के सलए सनरंिर सुधार आिश्यक 

माने गए हैं [1]। 

स्विंत्रिा के बाद से भारि में चुनािी प्रणाली ने कई चरणो ंमें सिकास 

सकया है, सजसमें मिदािा सूची सडसजटलीकरण, इलेक्ट्र ॉसनक िोसटंग 

मशीनो ं का उपयोग, मॉडल आचार संसहिा, और व्यय सनगरानी िंत्र 

जैसे सुधार शासमल हैं। सफर भी सिसभन्न भारिीय अध्ययनो ं में यह 

रेखांसकि सकया गया है सक चुनािी प्रसिस्पधाा की बढ़िी िीव्रिा ने धन 

और प्रभाि के असमान उपयोग को बढ़ािा सदया है [2]। 

चुनािी सित्तपोषण भारिीय चुनाि व्यििा की सबसे गंभीर सचंिाओ ंमें 

से एक है। भारिीय नीसि अध्ययनो ंके अनुसार चुनािो ंमें बढ़िा व्यय 
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राजनीसिक समानिा के ससद्ांि को प्रभासिि करिा है और छोटे दलो ं

िथा स्विंत्र उम्मीदिारो ंके सलए प्रसिस्पधाा कसिन बनािा है [3]। 

राजनीसि के अपराधीकरण को भी सनिााचन सुधार की आिश्यकिा का 

प्रमुख कारण माना गया है। भारिीय न्यासयक और शोध ररपोटों ने 

बार-बार यह संकेि सदया है सक गंभीर आपरासधक मामलो ं िाले 

उम्मीदिारो ंकी भागीदारी लोकिांसत्रक नैसिकिा और जनसिश्वास को 

कमजोर करिी है [4]। 

मिदािा सहभासगिा का असमान स्तर भी सुधार की मााँग को मजबूि 

करिा है। शहरी के्षत्रो ंमें अपेक्षाकृि कम मिदान और ग्रामीण के्षत्रो ंमें 

जागरूकिा अंिर को कई भारिीय चुनािी अध्ययनो ं में रेखांसकि 

सकया गया है, सजससे प्रसिसनसधत्व की गुणित्ता प्रभासिि होिी है [5]। 

िकनीकी प्रगसि ने चुनािी प्रसिया को असधक कुशल बनाया है, परंिु 

इसके साथ नई चुनौसियााँ भी उत्पन्न हुई हैं। इलेक्ट्र ॉसनक िोसटंग, डेटा 

प्रबंधन, और सडसजटल प्रचार से संबंसधि पारदसशािा और सिश्वास के 

प्रश्न भारिीय शोध और नीसि सिमशा में प्रमुख रूप से उिे हैं [6]। 

चुनािी दुष्प्रचार और सडसजटल माध्यमो ंका प्रभाि भी एक उभरिी हुई 

चुनौिी है। भारिीय मीसडया और नीसि अनुसंधान संिानो ं ने सोशल 

मीसडया आधाररि प्रचार और गलि सूचना को मिदािा सनणाय पर 

प्रभाि डालने िाला महत्वपूणा कारक बिाया है [7]। 

सनिााचन प्रबंधन संिाओ ंकी स्वायत्तिा और संसाधन क्षमिा भी सुधार 

बहस का सहस्सा है। संिागि मजबूिी, सनयुस्थि प्रसिया की पारदसशािा 

और प्रििान शस्थियो ंको लेकर भारिीय सिद्वानो ंने कई सुझाि सदए हैं 

[8]। 

मसहला और िंसचि समूहो ंका प्रसिसनसधत्व भी सुधार का एक महत्वपूणा 

आयाम है। भारिीय लोकिांसत्रक अध्ययनो ं में पाया गया है सक 

सामासजक प्रसिसनसधत्व में असंिुलन नीसि सनमााण को प्रभासिि करिा 

है [9]। 

प्रिासी मिदािा और आंिररक प्रिाससयो ंके मिदान असधकार से जुडी 

व्यििाएाँ  भी सुधार एजेंडा का सहस्सा बनी हैं। भारिीय चुनाि प्रबंधन 

पर आधाररि अध्ययनो ंने दूरि मिदान िंत्र की आिश्यकिा पर बल 

सदया है [5]। 

राजनीसिक दलो ंके आंिररक लोकिंत्र की कमी भी सनिााचन सुधार से 

जुडी एक प्रमुख सचंिा है। कई भारिीय ररपोटों ने दलो ं के भीिर 

पारदशी संरचना और जिाबदेही िंत्र सिकससि करने की आिश्यकिा 

बिाई है [3]। 

इन सभी कारको ं को ध्यान में रखिे हुए भारिीय संदभा में सनिााचन 

सुधार केिल िकनीकी नही ंबस्थि संरचनात्मक और संिागि प्रश्न है। 

आगे के खंडो ं में भारिीय अध्ययनो ं पर आधाररि पद्सि, पररणाम, 

और सिशे्लषण प्रसु्ति सकया गया है [1][8]। 

 

शोध प्रश्न एरं् पररकल्पिा 

यह शोध भारिीय संदभा आधाररि सद्विीयक स्रोिो ंकी सिशे्लषणात्मक 

समीक्षा पर आधाररि है, सजसमें आयोगो ंकी ररपोटें, नीसि संिानो ंके 

अध्ययन, न्यासयक सटप्पसणयााँ और अकादसमक शोध शासमल सकए गए 

हैं [1]। 

स्रोि चयन में प्राथसमकिा उन भारिीय अध्ययनो ं को दी गई सजनमें 

सनिााचन प्रसिया, चुनािी सित्त, िकनीकी सुधार और मिदािा व्यिहार 

पर प्रत्यक्ष सिशे्लषण प्रसु्ति सकया गया है [2]। 

सिसभन्न सरकारी और अद्ासरकारी ररपोटों का िुलनात्मक अध्ययन 

सकया गया िासक सुधार ससफाररशो ंके बीच समानिाओ ंऔर अंिर को 

समझा जा सके [3]। 

नीसिगि दस्तािेजो ं का सिषयिसु्त सिशे्लषण कर सुधार के प्रमुख 

आयामो ंजैसे पारदसशािा, जिाबदेही और समािेशन को िगीकृि सकया 

गया [8]। 

चुनािी व्यय, आपरासधक पृष्ठभूसम और मिदािा भागीदारी से संबंसधि 

भारिीय डेटा-आधाररि अध्ययनो ं को सिशेष रूप से शासमल सकया 

गया [4]। 

िकनीकी सुधारो ं पर आधाररि भारिीय परीक्षण पररयोजनाओ ं और 

पायलट मॉडलो ंका अध्ययन सकया गया [5]। 

सडसजटल प्रचार और सूचना प्रसार पर भारिीय मीसडया अनुसंधान 

ररपोटों का सिशे्लषण सकया गया [7]। 

संिागि सुधार से जुडे न्यासयक सनणायो ं और सिशेषज्ञ ससमसियो ं की 

ससफाररशो ंको भी शासमल सकया गया [6]। 

मसहला और सामासजक प्रसिसनसधत्व पर भारिीय चुनािी अध्ययनो ंको 

अलग सिशे्लषण शे्रणी में रखा गया [9]। 

राजनीसिक दलो ंकी संरचना और सित्तीय पारदसशािा पर भारिीय नीसि 

शोध को सस्थम्मसलि सकया गया [3]। 

सिसभन्न स्रोिो ं से प्राप्त सनष्कषों का समेसकि सिशे्लषण कर सामान्य 

प्रिृसत्तयााँ और प्रमुख चुनौसियााँ पहचानी गईं [2][8]। 

इस प्रकार कायासिसध भारिीय स्रोि-आधाररि, िुलनात्मक और 

सिषयगि सिशे्लषण पर आधाररि है [1]। 

 

पररणाम 

भारिीय अध्ययनो ं से स्पष्ट होिा है सक चुनािी व्यय में सनरंिर िृस्थद् 

सनिााचन समानिा के ससद्ांि को प्रभासिि कर रही है और संसाधन-

सम्पन्न उम्मीदिारो ंको असमान लाभ प्रदान करिी है। व्यय सनगरानी 

िंत्र के बािजूद अप्रत्यक्ष खचा और िीसरे पक्ष के प्रचार का प्रभाि दजा 

सकया गया है। 

राजनीसि के अपराधीकरण से संबंसधि भारिीय डेटा अध्ययनो ंमें पाया 

गया सक आपरासधक पृष्ठभूसम िाले उम्मीदिारो ं की उले्लखनीय 

उपस्थिसि बनी हुई है, सजससे मिदािा सिश्वास और नीसि गुणित्ता पर 

प्रभाि पडिा है। 

मिदािा सहभासगिा के सिशे्लषण से पिा चलिा है सक जागरूकिा 

असभयानो ं और प्रबंधन सुधारो ं के बािजूद शहरी के्षत्रो ं में मिदान 

प्रसिशि िुलनात्मक रूप से कम बना रहिा है। 

िकनीकी सुधारो ंजैसे इलेक्ट्र ॉसनक मिदान और सडसजटल सूची प्रबंधन 

से प्रशाससनक दक्षिा बढ़ी है, परंिु सिश्वास सनमााण के सलए सत्यापन 

और पारदसशािा िंत्र की मााँग भी बढ़ी है। 

सडसजटल प्रचार माध्यमो ंने चुनािी संिाद को व्यापक बनाया है, लेसकन 

गलि सूचना और लसक्षि प्रचार ने सनयमन संबंधी नई चुनौसियााँ प्रसु्ति 

की हैं। 

संिागि ढााँचे के अध्ययन बिािे हैं सक प्रििान शस्थियो ंऔर संसाधन 

सिस्तार से चुनाि प्रबंधन असधक प्रभािी हो सकिा है। 

मसहला प्रसिसनसधत्व में सुधार के प्रयासो ंके बािजूद उम्मीदिार स्तर पर 

भागीदारी अभी भी सीसमि पाई गई है। 
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राजनीसिक दलो ं की सित्तीय पारदसशािा पर आधाररि भारिीय 

अध्ययनो ंमें खुलासे और लेखा परीक्षण िंत्र को अपयााप्त बिाया गया 

है। 
तानलका 1: भारिीय चुनािी सुधार के प्रमुख समस्या के्षत्र 

 

के्षत्र प्रमुख समस्या 

चुनािी सित्त अत्यसधक व्यय, अपारदसशािा 

उम्मीदिार प्रोफाइल आपरासधक मामले 

मिदािा सहभासगिा शहरी उदासीनिा 

सडसजटल प्रचार दुष्प्रचार 

दल संरचना आंिररक लोकिंत्र की कमी 

 
तानलका 2: सुझाए गए सुधार आयाम 

 

सुधार के्षत्र प्रस्तानर्त उपाय 

सित्त पारदसशािा असनिाया खुलासा 

आपरासधकरण त्वररि न्याय 

िकनीक सत्यापन िंत्र 

सहभासगिा मिदािा सशक्षा 

संिागि ढााँचा स्वायत्तिा सुदृढ़ीकरण 

 

चचाा और निष्कर्ा 

भारिीय संदभा में सनिााचन सुधार बहुआयामी आिश्यकिा के रूप में 

उभरिा है, जो केिल िकनीकी सुधारो ं िक सीसमि नही ं बस्थि 

संिागि और संरचनात्मक पररििान की मााँग करिा है। चुनािी 

प्रसिया की सिश्वसनीयिा लोकिांसत्रक िैधिा का मूल आधार है। 

अध्ययन दशाािे हैं सक चुनािी सित्त और आपरासधकरण दो ऐसे के्षत्र हैं 

जहााँ सुधार का प्रत्यक्ष प्रभाि लोकिांसत्रक गुणित्ता पर पडेगा। 

पारदसशािा और किोर अनुपालन िंत्र आिश्यक हैं। 

िकनीकी सुधार उपयोगी ससद् हुए हैं, परंिु इनके साथ सिश्वास सनमााण 

और स्विंत्र ऑसडट व्यििा असनिाया है। 

मिदािा सहभासगिा बढ़ाने के सलए केिल जागरूकिा नही ं बस्थि 

सुसिधा-आधाररि सुधार भी आिश्यक हैं। 

समग्र रूप से भारिीय लोकिंत्र में सनिााचन सुधार सनरंिर प्रसिया है, 

सजसके सलए नीसि, संिान और समाज — िीनो ं स्तरो ं पर समस्थिि 

प्रयास आिश्यक हैं। 
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