
Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 5 Issue 4 [Jul-Aug] Year 2026 
 

465 
© 2026 मोनिका, डॉ. महेंद्र न िंह. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC 

BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

 

Research Article 

 

भारत और चीन की विदेश नीवत: आवथिक विकास के संदभि में 

तुलनात्मक विशे्लषण 

 
मोवनका 1*, डॉ. महेंद्र वसंह 2  

1 शोधार्थी, राजिीनि निज्ञाि निभाग, एि.आई.आई.एल.एम, निश्वनिद्यालय कैर्थल, हररयाणा, भारि 
2 पययिेक्षक, राजिीनि निज्ञाि निभाग, एि.आई.आई.एल.एम, निश्वनिद्यालय कैर्थल, हररयाणा, भारि 

 
Corresponding Author: * मोनिका DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.21618665 

सारांश Manuscript Information 
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निस्तार के नलए एक उपकरण के रूप में उपयोग करिे हुए बेल्ट एिं ड रोड इनिनशएनिि जै े महत्त्वपूणय 

प्रोजेक््ट  के माध्यम  े िैनश्वक आनर्थयक प्रभाि बढ़ाया है। 
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1. प्रस्तािना  

भारि और चीि की निदेश िीनि के आनर्थयक निका  पर प्रभाि के 

निषय में यह शोध दोिोिं देशोिं के आनर्थयक और कूििीनिक दृनष्टकोणोिं 

को  मझिे का प्रया  करिा है। िियमाि िैनश्वक पररदृश्य में आनर्थयक 

निका  नक ी भी देश की निदेश िीनि का महत्वपूणय आधार बि चुका 

है। भारि और चीि दोिोिं ही िेजी  े उभरिी आनर्थयक शल्कि के रूप में 

निश्व मिंच पर अपिी ल्किनि मजबूि कर रहे हैं। इ   िंदभय में दोिोिं देशोिं 

की निदेश िीनि में आनर्थयक निका  की भूनमका का िुलिात्मक 

अध्ययि करिा आिश्यक हो जािा है िानक उिके निका  के मॉडल, 

रणिीनियााँ और िैनश्वक प्रभािोिं को  मझा जा  के। यह शोध ि केिल 

दोिोिं देशोिं के आनर्थयक नहिोिं को  मझिे में  हायक होगा, बल्कि 

अिंिरराष्टर ीय  िंबिंधोिं के के्षत्र में भी महत्वपूणय योगदाि देगा। 

आनर्थयक निका  और निदेश िीनि के बीच गहरा  िंबिंध है। निदेश िीनि 

के माध्यम  े देश िैनश्वक बाजारोिं में अपिी उपल्किनि िानपि करिा 

है, नििेश आकनषयि करिा है, और  ामररक  हयोग के  ार्थ- ार्थ 

आनर्थयक  हयोग को भी बढ़ािा देिा है। भारि के  िंदभय में, 1991 के 

बाद आनर्थयक उदारीकरण िे देश की निदेश िीनि को व्यापक बिाया 

और िैनश्वक आनर्थयक मिंचोिं में उ की भागीदारी बढ़ी। चीि िे भी अपिी 

निदेश िीनि को आनर्थयक निस्तार के नलए एक  शि उपकरण के 

रूप में अपिाया, जो उ की घरेलू आनर्थयक प्रगनि का आधार है। चीि 

का बेल्ट एिं ड रोड इनिनशएनिि इ का प्रमुख उदाहरण है, नज  े 

उ की िैनश्वक आनर्थयक पहुिंच बढ़ी है।1 

इ  प्रकार, आनर्थयक निका  िे दोिोिं देशोिं की निदेश िीनि को 

गनिशील और रणिीनिक बिाया है, जो िैनश्वक शल्कि  िंिुलि में 

बदलाि लािे में  क्षम है। इ  शोध  े यह भी पिा चलेगा नक कै े 

भारि और चीि की निदेश िीनि आनर्थयक लक्ष्ोिं  े प्रभानिि होकर 

के्षत्रीय और िैनश्वक ल्किरिा और निका  में योगदाि करिी है।2 

 

भारत की विदेश नीवत में आवथिक विकास की भूवमका 

भारि की निदेश िीनि में आनर्थयक निका  की भूनमका अत्यिंि 

महत्वपूणय रही है। 1991 में लागू हुए आनर्थयक  ुधारोिं (नलबरलाइजेशि) 

िे भारि की आनर्थयक  िंरचिा में व्यापक बदलाि नकए और देश को 

िैनश्वक आनर्थयक मिंच पर  निय भूनमका निभािे के नलए िैयार नकया। 

इि  ुधारोिं िे निदेशी नििेश को आकनषयि करिे, व्यापार को 

उदारीकृि करिे और निजी के्षत्र को बढ़ािा देिे की नदशा में काम 

नकया, नज  े भारि की आनर्थयक िृल्कद्ध दर में  ुधार हुआ।3 

निदेश नििेश और व्यापार िीनि में भी महत्वपूणय बदलाि हुए, नज  े 

भारि िे निदेशी प्रत्यक्ष नििेश (FDI) के नलए अपिे द्वार खोले और 

व्यापार बाधाओिं को कम नकया। इ के पररणामस्वरूप, कई बहुराष्टर ीय 

किं पनियोिं िे भारि को नििेश के नलए चुिा, नज  े आनर्थयक निका  में 

िेजी आई। भारि की िीनि िे नियायि प्रोत्साहि और आयाि प्रनिस्पधाय 

दोिोिं पर ध्याि कें नद्रि नकया है, नज  े देश की िैनश्वक आनर्थयक 

भागीदारी बढ़ी है।4 

के्षत्रीय और िैनश्वक आनर्थयक  ाझेदाररयोिं िे भारि को आनर्थयक निका  

के रासे्त में  मृद्ध अि र प्रदाि नकए हैं। SAARC, BRICS, और 

BIMSTEC जै े  िंगठि भारि के के्षत्रीय  हयोग और िैनश्वक आनर्थयक 

मिंचोिं पर प्रभािशाली भूनमका निभािे के  ाधि बिे हैं। इि मिंचोिं के 

माध्यम  े भारि िे व्यापार, नििेश, और निका  पररयोजिाओिं में 

भागीदारी बढ़ाई है, जो आनर्थयक निका  को  शि बिािे हैं।5 

चीि के  ार्थ आनर्थयक  िंबिंध भी भारि की निदेश िीनि में एक 

महत्वपूणय आयाम हैं। दोिोिं देशोिं के बीच नद्वपक्षीय व्यापार में िृल्कद्ध हुई 

है, हालािंनक  ीमा नििाद और राजिीनिक मिभेद आनर्थयक  हयोग को 

प्रभानिि करिे रहे हैं। निर भी, भारि-चीि व्यापार िे के्षत्रीय आनर्थयक 

गनिशीलिा को प्रभानिि नकया है और दोिोिं देशोिं की िीनियोिं में 

आनर्थयक निका  के महत्व को दशायया है।6 

 

चीन की विदेश नीवत में आवथिक विकास की भूवमका 

आवथिक उदारीकरण और िैविक व्यापार का विकास (1978 से) 

1978 में चीि िे डेंग नशयाओनपिंग के िेिृत्व में आनर्थयक उदारीकरण 

की पहल की, नज िे देश की बिंद और कें द्रीकृि अर्थयव्यििा को खुला 

और बाजार -प्रधाि बिाया। इ   ुधार िे निदेशी नििेश को आकनषयि 

नकया, कृनष  ुधार नकए गए, और उद्योगोिं में निजी उद्यम को बढ़ािा 

नमला। चीि िे निशेष आनर्थयक जोि )SEZ) िानपि नकए, जो निदेशी 

किं पनियोिं को नििेश के नलए प्रोत्सानहि करिे रे्थ। इ के 

पररणामस्वरूप, चीि का नियायि िेजी  े बढ़ा और िह िैनश्वक व्यापार 

में एक प्रमुख ल्कखलाडी बि गया। यह आनर्थयक उदारीकरण चीि को 

निश्व अर्थयव्यििा में एक िई पहचाि नदलािे का आधार बिा, नज  े 

उ की निदेश िीनि में आनर्थयक निका  का महत्व बढ़ गया।7 

 

बेल्ट एंड रोड इवनवशएविि (BRI) 

बेल्ट एिं ड रोड इनिनशएनिि (BRI) चीि की महत्वाकािंक्षी िैनश्वक 

आनर्थयक पररयोजिा है, नज े 2013 में शुरू नकया गया र्था। इ का 

उदे्दश्य एनशया, यूरोप, अफ्रीका, और अन्य के्षत्रोिं में अि िंरचिा निमायण 

और आनर्थयक  हयोग को बढ़ािा देिा है। BRI के िहि  डक, रेल, 

बिंदरगाह, और ऊजाय पररयोजिाएिं  निकन ि की जािी हैं , नजि े चीि 

का िैनश्वक प्रभाि बढ़िा है। यह पहल चीि की निदेश िीनि में आनर्थयक 

निस्तार और रणिीनिक महत्वाकािंक्षा को दशायिी है। BRI के माध्यम  े 

चीि िए बाजारोिं में पहुाँच बिा रहा है और िैनश्वक व्यापार िेििकय  का 

निस्तार कर रहा है, नज  े उ की आनर्थयक शल्कि और कूििीनिक 

पहुिंच मजबूि हो रही है।8 

 

विदेशी वनिेश और वनर्ाित-उनु्मख नीवत 

चीि िे निदेशी नििेश आकनषयि करिे और नियायि को बढ़ािा देिे के 

नलए एक रणिीनिक निदेश िीनि अपिाई है। निशेष आनर्थयक जोि और 

उदारीकृि व्यापार िीनियोिं िे निदेशी किं पनियोिं को चीि में उत्पादि 

और नििेश के नलए प्रोत्सानहि नकया। नियायि कें नद्रि निका  मॉडल िे 

चीि को "निश्व की िैक्टर ी "बिा नदया , जहााँ बडी  िंख्या में िसु्तएिं  

उत्पादि करके निदेशोिं में भेजी जािी हैं। इ  िीनि िे चीि की आनर्थयक 

िृल्कद्ध को िेज नकया और उ े िैनश्वक आनर्थयक मिंच पर एक महत्वपूणय 

व्यापाररक शल्कि बिाया। इ के  ार्थ ही, निदेशी नििेश िे िकिीकी 

निका  और रोजगार  ृजि में भी मदद की।9 

 

के्षत्रीर् आवथिक संगठनो ं(आवसर्ान, एससीओ) में भूवमका 

चीि िे के्षत्रीय आनर्थयक  िंगठि जै े ASEAN (Association of 

Southeast Asian Nations) और SCO (Shanghai Cooperation 

Organisation) में  निय भूनमका निभाकर अपिी राजिीनिक और 

आनर्थयक पहुिंच को व्यापक नकया है। ASEAN के  ार्थ व्यापार और 

नििेश के  िंबिंध मजबूि करिे के नलए चीि िे मुि व्यापार  मझौिोिं 
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पर जोर नदया है। SCO में चीि िे  ुरक्षा के  ार्थ - ार्थ आनर्थयक 

 हयोग को भी बढ़ािा नदया है, नज  े के्षत्रीय ल्किरिा और निका  में 

योगदाि नमला है। इि  िंगठिोिं के माध्यम  े चीि िे अपिे पडो ी 

देशोिं के  ार्थ बेहिर आनर्थयक  िंबिंध िानपि नकए हैं , जो उ की निदेश 

िीनि में आनर्थयक निका  की रणिीनि का नहस्सा हैं।10 

 

तुलनात्मक विशे्लषण 

आवथिक प्राथवमकताएँ और रणनीवतर्ाँ 

भारि और चीि दोिोिं िे आनर्थयक निका  को अपिी निदेश िीनि का 

कें द्र बिाया है, लेनकि उिकी प्रार्थनमकिाएाँ  और रणिीनियााँ नभन्न हैं। 

भारि िे अपिी निदेश िीनि में आनर्थयक उदारीकरण के बाद निदेशी 

नििेश और िैनश्वक बाजारोिं में भागीदारी को बढ़ािा नदया है। भारि की 

रणिीनि मुख्यिः  के्षत्रीय  हयोग, बहुपक्षीय मिंचोिं में  हभानगिा, और 

आनर्थयक  ुधारोिं के माध्यम  े  िि निका  पर कें नद्रि है। िही िं, चीि 

की निदेश िीनि आनर्थयक निस्तार के नलए अनधक आिामक और 

 िंरचिात्मक पहल करिी है, जै े बेल्ट एिं ड रोड इनिनशएनिि, जो  ीधे 

अि िंरचिा निका  और िैनश्वक व्यापार िेििकय  का निस्तार करिी 

है।11 

 

विदेश नीवत में आवथिक विकास का महत्व 

दोिोिं देशोिं की निदेश िीनि में आनर्थयक निका  का महत्व अत्यनधक है, 

लेनकि चीि िे इ े अनधक रणिीनिक रूप  े उपयोग नकया है। चीि 

िे अपिी आनर्थयक िाकि को कूििीनि का आधार बिाया है, नज  े 

उ िे िैनश्वक प्रभाि के्षत्र बढ़ाया है। भारि िे भी आनर्थयक निका  को 

अपिे कूििीनिक एजेंडे में शानमल नकया है, परिं िु िह अनधक  िंिुनलि 

और बहुपक्षीय दृनष्टकोण अपिािा है। आनर्थयक निका  के माध्यम  े 

दोिोिं देश अपिी राष्टर ीय  ुरक्षा,  िि निका , और िैनश्वक शल्कि 

 िंिुलि में अपिी ल्किनि मजबूि करिा चाहिे हैं।12 

 

के्षत्रीर् और िैविक आवथिक प्रभाि 

चीि की आनर्थयक निस्तार िीनि िे के्षत्रीय और िैनश्वक स्तर पर गहरा 

प्रभाि डाला है, खा कर एनशया, अफ्रीका और यूरोप में। उ की 

आनर्थयक पररयोजिाएाँ  और नििेश िे कई देशोिं के निका  में योगदाि 

नदया है, नज  े चीि का राजिीनिक प्रभाि भी बढ़ा है। भारि का 

प्रभाि मुख्यिः  दनक्षण एनशया और कुछ िैनश्वक मिंचोिं िक  ीनमि है, 

हालािंनक भारि भी अपिी आनर्थयक  ाझेदाररयोिं के माध्यम  े व्यापक 

प्रभाि बिािे की कोनशश कर रहा है। दोिोिं देशोिं की िीनियााँ के्षत्रीय 

ल्किरिा और िैनश्वक आनर्थयक  िंिुलि को प्रभानिि करिी हैं।13 

 

भारत और चीन के आवथिक-राजनवर्क दृविकोणो ंमें अंतर 

भारि का आनर्थयक कूििीनिक दृनष्टकोण अनधक बहुपक्षीय और 

 हयोगात्मक है, जो के्षत्रीय  िंगठि और िैनश्वक  िंिाओिं के माध्यम  े 

आनर्थयक निका  को बढ़ािा देिा है। चीि का दृनष्टकोण अनधक 

कें द्रीकृि और निस्तारिादी है, जो आनर्थयक शल्कि के जररये अपिे 

प्रभाि के्षत्र को बढ़ािे पर कें नद्रि है। भारि की िीनि निका शील देशोिं 

और लोकिािंनत्रक मूल्ोिं के  ार्थ  ाझेदारी पर जोर देिी है, जबनक 

चीि रणिीनिक आनर्थयक पररयोजिाओिं और नद्वपक्षीय  मझौिोिं के 

माध्यम  े अपिी निदेश िीनि को आगे बढ़ािा है।14 

 

भारत-चीन आवथिक संबंध और प्रवतस्पधाि 

विपक्षीर् व्यापार और वनिेश 

भारि और चीि के बीच नद्वपक्षीय व्यापार नपछले दो दशकोिं में 

उले्लखिीय रूप  े बढ़ा है। चीि भारि का  ब े बडा व्यापाररक 

 ाझेदार बि चुका है, नज में आयाि-नियायि की मात्रा लगािार बढ़ 

रही है। दोिोिं देशोिं के बीच िस्त्र, इलेक्टर ॉनिक्स, मशीिरी, और कचे्च 

माल का व्यापार प्रमुख है। हालािंनक, भारि का व्यापार घािा चीि के 

 ार्थ लगािार बढ़ रहा है, नज  े भारि व्यापार  िंिुलि  ुधारिे की 

कोनशश कर रहा है। नििेश के के्षत्र में भी चीि िे भारि में निनभन्न 

उद्योगोिं में नििेश नकया है, निशेषकर िकिीकी और निनिमायण के्षत्रोिं 

में।15 

 

सीमा वििाद और आवथिक सहर्ोग का असर  

भारि और चीि के बीच लिंबे  मय  े  ीमा नििाद हैं , जो दोिोिं देशोिं 

के आनर्थयक  हयोग को प्रभानिि करिे रहे हैं।  ीमा पर ििाि और 

झडपोिं िे व्यापार और नििेश के बीच बाधाएिं  उत्पन्न की हैं। इ के 

बािजूद, दोिोिं देश आनर्थयक  हयोग को जारी रखिे के पक्ष में रहे हैं , 

क्ोिंनक आनर्थयक लाभ दोिोिं के नलए महत्वपूणय हैं।  ीमा नििाद के 

बािजूद व्यापाररक  िंिाद और आनर्थयक िािाय  मय- मय पर होिी 

रही है, जो  हयोग के िए अि रोिं का मागय खोलिी है।16 

 

के्षत्रीर् आवथिक प्रवतस्पधाि (SAARC बनाम BRI) 

भारि और चीि के बीच के्षत्रीय आनर्थयक प्रनिस्पधाय भी प्रमुख है, नज में 

SAARC और BRI जै े मिंच महत्वपूणय हैं। भारि दनक्षण एनशयाई 

के्षत्रीय  हयोग  िंगठि (SAARC) के माध्यम  े अपिे पडो ी देशोिं के 

 ार्थ आनर्थयक और राजिीनिक  िंबिंध मजबूि करिा चाहिा है, जबनक 

चीि िे बेल्ट एिं ड रोड इनिनशएनिि (BRI) के जररए व्यापक के्षत्रीय और 

िैनश्वक आनर्थयक िेििकय  िैयार नकया है। यह प्रनिस्पधाय के्षत्रीय प्रभाि 

और आनर्थयक  िं ाधिोिं के नियिंत्रण के नलए है, नज में दोिोिं देशोिं की 

रणिीनियााँ और प्रार्थनमकिाएाँ  नभन्न हैं।17 

 

आवथिक प्रवतस्पधाि के साथ-साथ सहर्ोग के पहलू 

हालािंनक भारि और चीि के बीच आनर्थयक प्रनिस्पधाय है, निर भी दोिोिं 

देशोिं के बीच  हयोग के कई अि र भी मौजूद हैं। िकिीकी के्षत्र, 

ऊजाय, और िैनश्वक व्यापार में  हयोग के माध्यम  े दोिोिं देश लाभ 

उठा  किे हैं। नद्वपक्षीय आनर्थयक िािायएिं  और बहुपक्षीय मिंचोिं पर 

 हयोग की  िंभाििाएिं  भी हैं, जो के्षत्रीय ल्किरिा और निका  में 

 हायक हो  किी हैं। यह  हयोग प्रनिस्पधाय के  ार्थ  िंिुलि बिािे 

की रणिीनि का नहस्सा हो  किा है।18 

 

चुनौवतर्ाँ और अिसर 

िैविक आवथिक पररदृश्य में बदलाि 

िियमाि िैनश्वक आनर्थयक पररदृश्य िेजी  े बदल रहा है, नज में 

िकिीकी प्रगनि, व्यापार युद्ध, जलिायु पररिियि, और बहुपक्षीय 

 िंिाओिं की भूनमका में बदलाि शानमल हैं। इि पररिियिोिं का भारि 

और चीि दोिोिं की निदेश िीनि और आनर्थयक निका  पर गहरा प्रभाि 

पडिा है। िैनश्वक मिंदी, ऊजाय  िंकि, और आपूनिय शृ्िंखला में व्यिधाि 

जै े कारक दोिोिं देशोिं के नलए चुिौनियााँ उत्पन्न करिे हैं। इ के  ार्थ 
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ही, िई िकिीकोिं और हररि ऊजाय के के्षत्र में अि र भी उभर रहे हैं , 

नजिका दोिो देशोिं को लाभ उठािा होगा।19 

 

आवथिक विकास के वलए विदेश नीवत में सुधार की आिश्यकता 

भारि और चीि दोिोिं को अपिी निदेश िीनि में  ुधार करके आनर्थयक 

निका  की चुिौनियोिं का  ामिा करिा होगा। भारि को अपिी िीनि 

को अनधक प्रगनिशील, लचीला और िैनश्वक आनर्थयक बदलािोिं के प्रनि 

 िंिेदिशील बिािा चानहए। निदेशी नििेश को आकनषयि करिे, 

िकिीकी  हयोग बढ़ािे और व्यापार बाधाओिं को कम करिे की 

आिश्यकिा है। चीि को भी अपिे निस्तारिादी दृनष्टकोण के  ार्थ-

 ार्थ पारस्पररक  हयोग पर बल देिा होगा, िानक िैनश्वक  मुदाय में 

ल्किरिा बिी रहे।20 

 

भारत के वलए नीवतगत सुझाि 

भारि के नलए यह आिश्यक है नक िह अपिी निदेश िीनि को 

आनर्थयक निका  के दृनष्टकोण  े और अनधक  मेनकि बिाए। इ के 

नलए के्षत्रीय  हयोग को मजबूि करिा, बहुपक्षीय  िंिाओिं में  निय 

भूनमका निभािा, और िकिीकी ििाचार को प्रोत्सानहि करिा जरूरी 

है।  ार्थ ही, चीि के  ार्थ व्यापार घािे को कम करिे और  ीमा 

नििादोिं को शािंनिपूणय ढिंग  े  ुलझािे के नलए कूििीनिक प्रया  िेज 

करिे होिंगे। भारि को अपिे उद्योगोिं को िैनश्वक प्रनिस्पधाय के नलए 

 क्षम बिािा और ििाचार केल्किि िीनियााँ अपिािी होिंगी।21 

 

वनष्कषि 

भारि और चीि की निदेश िीनि में आनर्थयक निका  की भूनमका पर 

नकए गए इ  िुलिात्मक अध्ययि का मुख्य निष्कषय यह है नक दोिोिं 

देशोिं िे आनर्थयक निका  को अपिी निदेश िीनि का केन्‍द द्र बिाकर 

िैनश्वक राजिीनिक और आनर्थयक प्रभाि को बढ़ाया है। जहािं चीि िे 

आिामक और निस्तारिादी आनर्थयक िीनियोिं के जररए अपिी िैनश्वक 

मौजूदगी मजबूि की है, िही िं भारि िे अनधक  िंिुनलि और बहुपक्षीय 

दृनष्टकोण अपिाया है। दोिोिं देशोिं के बीच आनर्थयक प्रनिस्पधाय और 

 हयोग दोिोिं के पहलू निद्यमाि हैं, जो के्षत्रीय ल्किरिा और निका  को 

प्रभानिि करिे हैं।  ीमा नििादोिं के बािजूद आनर्थयक  िंबिंधोिं में िृल्कद्ध 

और रणिीनिक  ाझेदाररयोिं िे दोिोिं देशोिं के नलए अि र उत्पन्न नकए 

हैं। 

 

भविष्य की वदशा में, भारि को अपिी निदेश िीनि में आनर्थयक  ुधारोिं 

को और गहराई  े लागू करिा होगा, िैनश्वक आनर्थयक पररिियिोिं के 

अिुरूप अपिी रणिीनियोिं को अिुकूनलि करिा होगा, और चीि के 

 ार्थ प्रनिस्पधाय के  ार्थ  हयोग के  िंिुलि को बिाए रखिा होगा। 

िकिीकी ििाचार, के्षत्रीय  हयोग, और बहुपक्षीय मिंचोिं में  नियिा 

भारि की आनर्थयक कूििीनि को और मजबूि कर  किी है। चीि के 

 ार्थ शािंनिपूणय  िंबिंध और व्यापार घािे को कम करिे के प्रया  

भनिष्य में दोिोिं देशोिं के नलए ल्किरिा और निका  के मागय प्रशस्त 

करें गे। 
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