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1. प्रस्तािना 

शिक्षण अशिगम प्रशिया में सुिार लाने के उदे्दश्य से हम शनत्य निीन 

सािनो ं या उपकरणो ं का प्रयोग कर रहे हैं। शजससे हमारी शिक्षा 

प्रणाली शिन प्रशतशिन समुन्नत हो रही है। िततमान समय में शिक्षा 

प्रणाली में सुिार लाने के उदे्दश्य से शिक्षा के के्षत्र में नए शिचार, नए 

कायतिम, नयी शिशियो तथा निीन सािनो ंका प्रयोग करना ही िैशक्षक 

निाचार के अंतगतत आता है। िततमान समय में जो शिक्षा प्रिान की जा 

रही है उसे बैंशकंग मॉडल के नाम से जाना जाता है। शिक्षा के बैंशकंग 

अििारणा में, ज्ञान उन लोगो ंद्वारा शिया जाने िाला उपहार है जो खुि 

को ज्ञानी मानते हैं। शिक्षक अपने छात्रो ं के सामने खुि को उनके 

समक्ष शिपरीत के रूप में प्रसु्तत करते है। इस प्रणाली में शिक्षक ज्ञान 

मीमांसा के अशिकारी होते हैं, छात्रो ं के पहले से मौजूि ज्ञान को 

अनिेखा शकया जाता है । यह मॉडल शिक्षा को ज्ञान के एक शिशिष्ट 

शनकाय के रूप में िेखता है जो शिक्षक से छात्र तक समे्प्रशित होता है। 

यह अििारणा शिक्षण-कें शित सीखने पर जोर िेता है जहााँ छात्र 

जानकारी के शनष्क्रिय अििोिक होते हैं और सीखने का उदे्दश्य तथ्ो ं

को याि रखना होता है। 

 

डॉ डी. एस. कोठारी के अनुसार,‘‘ िततमान में भारत के भाग्य का 

शनमातण उनकी कक्षाओ ंमें हो रहा है।‘‘ शिद्यालय िैशक्षक उत्पािन की 

एक इकाई है शजसमें प्रमुख घटक शिक्षक, छात्र, प्रबंिन एिं भौशतक 

सािन है। इसमें शिक्षक की भूशमका महत्वपूणत होती है। शिक्षक राष्टर  

का शनमातता एिं कणतिार होता है। शिक्षक का महत्वपूणत कायत 

शिद्याशथतयो ंके व्यष्क्रित्व को गढ़ना एिं उन्हें प्रशतभािान बनाना हैं ताशक 

िे िेि को उन्नशत के पथ पर अग्रशसत करे सके। शिक्षक के बारे में 

1952 के आयोग में जो कशमयां अनुभि शक िे कुछ इस तरह से थी - 

‘‘कोई भी शिशि हो, िह छात्रो ंऔर शिक्षण के बीच परस्पर अंत शिया 

के आष्क्रिक संबंि बनाती हैं। िह उनके शिमाग पर असर नही ंकरती, 

बष्क्रि उनके काम करने के ढंग और शनणतय पर, उनकी प्रशतभा 

भािनािक संगठन, अशभिृशियााँ और जीिन मूल्ो ं पर भी असर 

डालती है, हमारी शिद्यालयी शिक्षा में ऐसा कही ं कुछ घशटत होता 

शिखाई नही ं िेता है। नई शिक्षा नीशत 2020 में शिक्षण ष्क्रस्थशतयो ं में 

सुिार के स्थान पर सितत्र ही सीखने की ष्क्रस्थशतयो में उिरोिर शिकास 

की बात पर महत्व शिया गया है। नई शिक्षा नीशत कई बड़े बिलाि के 

तहत अशिक से अशिक संख्या में छात्रो ंको व्यिसाशयक शिक्षा प्राप्त 

करना और आई आई टी सशहत संस्थाओ ं को बहुशिियक बनाना 

िाशमल है।  

 

इस नीशत का उदे्दश्य भारत को ‘‘िैशिक ज्ञान महािष्क्रि बनना है।‘‘ नई 

शिक्षा नीशत को जन-जीिन की यथाथतताओ ं पर िास्तशिक 

आिश्यकताओ ं पर आिाररत शकए जाने का प्रयास शकया गया है। 

ज्ञान- शिज्ञान के अभूतपूित शिस्फोट, जनसंख्या प्रसार की असमान 

िृष्क्रि ि जनसंचार एिं सूचना माध्यमो ंसशहत जीिन के प्रते्यक के्षत्र में 

प्रौद्योशगकी िांशत में शिि के सभी िेिो ंको शनसंिेह बहुत गहराई से 

उदे्वशलत शकया गया है। संपूणत मानि जीिन का भशिष्य चुनौशतयो ं से 

भरा प्रतीत होने लगा है और शिक्षा इस नये पररिेि की पररिशततत 

समस्याओ ंसे मूाँह नही ंमोड सकती हैं। इसी िम में अध्ययन-अध्यापन 

पिशतयो ंके नये शिकल्प खोजने भी आिश्यक हो गए हैं।  

प्रभािी रूप से सीखने की प्रशिया में अनेक घटको ंकी आिश्यकता 

हुआ करती है, जैसे-अनुभि, अंतर्दतशष्ट शनयमो ं का सामान्यीकरण ि 

उनकी र्दशष्ट िास्तशिक जीिन में उन शनयमो ं की प्रयुष्क्रि एिं संपूणत 

पररिेि का व्यापक पररर्दश्य शनमातण शकया जा सकता है।  

शपछले कुछ ििों से पूरे शिि मे एक महामारी ने मानि जाशत को 

प्रभाशित शकया हैं शजसे कोशिड-19 कहा जाता है इस बीमारी ने िेि-

शििेि के शिशभन्न के्षत्रो ंको प्रभाशित शकया शजसमें सबसे ज्यािा प्रभाि 

शिक्षा व्यिस्था पर पड़ा। कोशिड महामारी का सबसे गहरा प्रभाि िेि 

की शिक्षा व्यिस्था के संचालन को लेकर शिख रहा था, जो मानि 

संसािन के शनमातण के साथ भारत की सामथ्त से भी जुड़ा हुआ है। 

महामारी के चलते स्वास्थ्य रक्षा की र्दशष्ट से तात्काशलक किमो ंके रूप 

मे िैशक्षक संस्थानो ं को प्रत्यक्ष भौशतक संचालन से मना कर शिया 

गया,शिर सू्कल, कॉलेज ि महाशिद्यालय में कक्षा की पढ़ाई और 

परीक्षाएं जहां संभि हो आभासी (िचुतअल) माध्यम से िुरू की गई 

इसी के चलते शिक्षा महाशिद्यालय जैसे बी.एड ि एम.एड़ आशि में 

शमशित शिक्षा प्रणाली ¼Blended learning) की िुरुआत की गई।  

राष्टर ीय शिक्षा नीशत (2020) िेि के भौशतक िैशक्षक पररर्दश्य में एक 

महत्वपूणत बिलाि का प्रतीक है। समग्र और लचीली शिक्षण पिशत पर 

जोर िेने के साथ ही NEP-2020 िूरी को िूर करने पहंुच सुशनशित 

करने और सीखने के अनुभिो ं की गुणििा को बढ़ाने के शलए 

प्रौद्योशगकी सक्षम शिक्षा के महत्व को मान्यता िेती है इस नीशत में शजन 

प्रमुख पहलुओ ं पर जोर शिया गया है उनमें से एक शमशित अशिगम 

पिशतयो ं को अपनाना है। शमशित शिक्षा की प्रासंशगकता भारत में 

शिक्षा में नि पररिततन के शलए ¼NEP&2020½ के र्दशष्टकोण के साथ 

सहजता से मेल खाती है। शमशित अशिगम जो पारंपररक कक्षा शनिेि 

को ऑनलाइन तत्वो ंके साथ जोड़ती है तथा बहुशिियक और कौिल-

उनु्मख र्दशष्टकोण के शलए NEP की अनुिंसाओ ंको संबोशित करती हैं।  

शमशित अशिगम ¼Blended learning) पारंपररक कक्षा शिक्षण को 

शडशजटल उपकरणो,ं मोबाइल ऐप, ई-कंटेंट, िचुतअल क्लास (जैसे यू-

टू्यब, एजू्यकेिनल चैनल्स, कोसेरा), लशनिंग मैनेजमेंट शसस्टम 

¼LMS½ तथा आशटतशिशियल इंटेशलजेंस ¼AI½ मिीन लशनतग, 

शडशजटल लाईबे्ररीज आिाररत शिक्षण संसािनो ं के साथ जोड़ता है। 

इससे शिद्याशथतयो ंको व्यष्क्रिगत गशत से सीखने, शिक्षको ंसे ऑनलाइन 

मागतिितन प्राप्त करने, शडशजटल संसािनो ंका उपयोग करने तथा स्व-

शनिेशित अशिगम को बढ़ािा शमलता है। इस प्रकार तकनीक शिक्षा 

को अशिक सुगम, रोचक, प्रभािी और कौिल-उनु्मख बनाती है तथा 

NEP&2020 के उदे्दश्यो ंको सिलतापूितक साकार करने में महत्वपूणत 

भूशमका शनभाती है तथा शडशजटल उपकरणो ंको एकशत्रत करके शमशित 

शिक्षण पिशत व्यष्क्रिगत शिक्षक मागत प्रिान कर सकता है, सोच को 

बढ़ािा िे सकता है और स्व शनिेशित सीखने को प्रोत्साशहत कर सकता 

है। 

 

शमशित अशिगम में सीखने और सीखाने के तरीको ंमें बिलाि लाया जा 

सकता है। व्यष्क्रिगत और शडशजटल शिक्षण िोनो ं की िष्क्रियो ं को 

एकशत्रत करके शमशित अशिगम एक लचीला और व्यष्क्रिकृत अनुभि 

प्रिान करता है जो सीखने की शिशि शिशिि िैशलयो ंऔर गशतशिशियो ं

को पूरा करता है। शमशित अशिगम प्रणाली पारंपररक कक्षा पररिेि 

की सीमाओ ं को भी संबोशित करती है। अने्विण साशहत्य में बै्लडेड 

शिक्षा को प्रौद्योशगकी समथतक शिद्या, िेबिशितत शिक्षा और शमशित 

प्रणाली शिक्षा भी कहा जाता है। बै्लडेड शिक्षा का शिचार बहुत सालो ं

से है लेशकन इसका संकल्प 21िी ंसिी की िुरुआत में ज्यािा प्रचशलत 

हुआ हैं। बै्लडेड शिक्षा की सही पररभािा सन् 2006 में िॉक तथा 
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ग्राहम के द्वारा शलष्क्रखत पुष्क्रस्तका में पहली बार हुआ। इंटरनेट ि 

शडशजटल आिाररत शिक्षा और कक्षा में पढ़ाए गए शिद्या के शमशित 

शिक्षा कायतिम को बै्लडेड कक्षा कहा जाता है।  

शमशित शिक्षा प्रणाली के लाभ- शमशित शिक्षा प्रणाली के लाभ 

शनम्नशलष्क्रखत हैं-  

1. शिक्षण -अशिगम का लचीलापन - छात्र समय के बारे में सोचे 

शबना िचुतअल पाठ का शहस्सा बन सकते हैं।कक्षा समाप्त होने के 

बाि छात्र पाठ तक पहंुच सकते हैं ।  

2. व्यक्तिगत संचार- ई-लशनिंग के शलए इसे्तमाल शकए जाने िाला 

लशनिंग मैनेजमेंट शसस्टम या िैशक्षक ई आर पी टूल शिक्षक छात्र 

सहयोग के शलए एक ऑनलाइन पे्लटिॉमत प्रिान करता है।  

3. अशिक आकर्षक - ऑनलाइन शिक्षण सामग्री के इंटरएष्क्रिि 

गशतशिशियो ंके माध्यम से सीखने को अशिक रोचक एिं आकितक 

बनाया जा सकता है।  

4. प्रौद्योशगकी का उपयोग - छात्रो ं को आिुशनक तकनीक और 

उपकरणो ंका उपयोग करने का अनुभि शमलता है।  

 

शमशित शिक्षा प्रणाली के प्रकार-  

1. क्तिप्ड क्लासरूम- शिद्याथी पहले ऑनलाइन संसािनो ंसे पढ़ाई 

करते हैं और कक्षा में शिक्षक के साथ चचात या अभ्यास करते हैं।  

2. रोटेिन मॉडल- शिद्याथी कक्षा में अलग-अलग शिक्षण पिशतयो ं

के बीच घूमते रहते हैं जैसे- ऑनलाइन सीखना है, समूह चचात 

और व्यष्क्रिगत मागतिितन।  

3. िेक्स मॉडल- शिद्याथी को मुख्य रूप से ऑनलाइन माध्यम से 

पढ़ाई करने की स्वतंत्रता होती है लेशकन शिक्षक मागतिितन के 

शलए उपलब्ध होते हैं।  

4. एनररच्ड िचचषअल मॉडल- इसमें शिद्याथी अशिकतर ऑनलाइन 

अध्ययन करते हैं लेशकन कभी-कभी कक्षा में शिक्षक से 

मागतिितन लेते हैं। िततमान समय में तीव्रता से बढ़ती हुई शडशजटल 

शिक्षा की अििारणा को ध्यान में रखते हुए एक पाररष्क्रस्थशतक 

शमत्र पीढ़ी के शनमातण के शलए बी.ए.-बी.एड. महाशिद्यालय में 

शमशित शिक्षा प्रणाली के प्रभाि के बारे में अध्ययन िोिकतात का 

इस शििा में एक प्रयास है।  

 

िोि पररकल्पना  

1. शनयंशत्रत समूह एिं प्रायोशगक समूह के पूित परीक्षण के प्राप्तांको 

के मध्यमान में कोई साथतक अंतर नही ंहै।  

2. शनयंशत्रत समूह एिं प्रायोशगक समूह के पि परीक्षण के प्राप्तांको 

के मध्यमान में कोई साथतक अंतर नही ंहै।  

 

िोि शिशि  

प्रायोशगक अनुसंिान एक व्यिष्क्रस्थत और िैज्ञाशनक र्दशष्टकोण है 

शजसका उपयोग शिशभन्न चरो ं के बीच कारण-प्रभाि संबंिो ं का पता 

लगाने के शलए शकया जाता है। शिक्षा में, इस प्रकार का अनुसंिान ऐसे 

प्रश्ो ं के उिर िेने में सहायक होता है जैसेेः  क्या कोई शििेि शिक्षण 

शिशि शिद्याशथतयो ंके प्रिितन में सुिार करती है? क्या कक्षा के िातािरण 

में पररिततन से शिद्याशथतयो ंकी सहभाशगता बढ़ सकती है? इन प्रश्ो ंका 

उिर एक या अशिक स्वतंत्र चरो ं(पररिततन या शनयंत्रण शकए जाने िाले 

कारक) में हेरिेर करके और आशित चरो ं(पररणाम या पररणाम) पर 

उनके प्रभािो ंको मापकर शिया जा सकता है ।  

प्रायोशगक अनुसंिान की कंुजी चरो ंका शनयंत्रण है। चरो ंको शनयंशत्रत 

शकए शबना, यह शनिातररत करना कशठन होगा शक पे्रशक्षत प्रभाि स्वतंत्र 

चर के कारण है या अन्य कारको ंके कारण जो पररणाम को प्रभाशित 

कर सकते हैं। इस अध्ययन हेतु िोिकती द्वारा अपने िोि कायत हेतु 

‘‘प्रायोशगक शिशि‘‘का प्रयोग शकया जाएगा। प्रायोशगक कायत को शनम्न 

चरण में पूरा शकया गया।  

 

शोि उपकरण  

इस अध्याय में शिक्षण अशिगम पैकेज के अंतगतत 30 पाठ योजना 

बनाकर प्री टेस्ट और पोस्ट टेस्ट िोिाथी एक्सपटत से जांच कर स्व 

शनशमतत पाठ योजना का शनमातण शकया गया। शजसका समय प्रशत पाठ 

योजना में 40 शमनट का है। 

1. 30 सामान्य पाठ योजना 

2. पूित परीक्षण 

3. पि परीक्षण 

न्यािित - इस न्यायािीि में बीए बी एड महाशिद्यालय उियपुर की 

छात्राओ ंको सष्क्रिशलत कर िो समूह में शिभि शकया गया। िोिकती 

द्वारा अपने िोि कायत को करने के शलए शनम्न न्यािित का चयन शकया 

जाएगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्ययन का पररसीमन - िोि पररसीमन के अंतगतत िोिाथी द्वारा 

उियपुर शजले का चयन शकया गया। 

1. के्षत्र - प्रसु्तत अध्ययन उियपुर शजले तक सीशमत रखा जाएगा। 

2. महाशिद्यालय - न्यािित के अंतगतत उियपुर िहर के एक 

महाशिद्यालय का चयन शकया गया। 

3. स्तर- प्रसु्तत िोि में B.A. B.Ed महाशिद्यालय का चयन शकया 

गया। 

4. शलंगिार - िोि अध्ययन हेतु छात्राओ ंका चयन शकया गया। 

5. अिशि - प्रसु्तत िोि कायत हेतु प्रयोशगक समूह को अशिगम 

गशतशिशियां 30 शिन तक प्रयोशगक उपचार शिया गया। 

 

दत्त शिशे्लर्ण एिं सांक्तिकी प्रशिशियां 
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शकसी भी िोि कायत के शलए प्रितो ंके संकलन तथा उनके व्यिष्क्रस्थत 

शिशे्लिण के शलए शजस प्रशिया का सहारा शलया जाता है उसे 

सांष्क्रख्यकी प्रशिशि कहते हैं। 

प्रसु्तत िोि कायत हेतु िोिाथी संभाशित रूप से शनम्नशलष्क्रखत सांष्क्रख्यकी 

का प्रयोग करेगी – 

1. मध्यमान 

2. मानक शिचलन 

3. "टी परीक्षण" 

शिक्षण में परंपरागत शिशि की प्रभाििीलता का अध्ययन 

 

चाटष-1 

 

शनयंशत्रत समूह के चयशनत 30 शिद्याशथतयो ंका प्राचीन भारतीय इशतहास 

एिं पुरातत्व से संबंशित ज्ञान का आंकलन शकया गया। यह आकलन 

प्रश् संख्या 8, 28 और 37 के आिार पर शकया गया शजनके अंक 

िमिेः  एक, एक और पांच शनिातररत है। इस आिार पर चयशनत सभी 

शिद्याशथतयो ंद्वारा कुल सात में से 3.77 अंक अशजतत शकए गए। 30 शिन 

तक इन शिद्याशथतयो ं को सामान्य पाठ योजना का प्रयोग करते हुए 

पढ़ाया। तिुपरांत उनके प्राचीन भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व से 

संबंशित ज्ञान का पुनेः  आंकलन शकया गया। िोि ििातता है शक इस के  

 

 

 

 

पिात इन शिद्याशथतयो ंके प्रिितन में कुछ शनखार आया एिं उनके द्वारा  

अशजतत औसत अंक 4.67 रहे। इस प्रकार 0.90 अंक की िृष्क्रि िजत की 

गई। यशि प्रशतित में िेखा जाए तो सामान्य पाठ योजना के पूित 

चयशनत शिद्याशथतयो ंका प्राचीन भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व ज्ञान का 

स्तर 53.81% था जो की सामान्य पाठ योजना द्वारा अध्यापन के 

उपरांत बढ़कर 66.67% हो गया। सामान्य शिक्षण रीशत के द्वारा 

शिद्याशथतयो ंके भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व ज्ञान में 12.86% की िृष्क्रि 

हुई। 

 

चाटष 
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प्रायोशगक समूह के चयशनत 30 शिद्याशथतयो ं का प्राचीन भारतीय 

इशतहास एिं पुरातत्व से संबंशित ज्ञान का आंकलन शकया गया। यह 

आकलन प्रश् संख्या 8, 28 और 37 के आिार पर शकया गया शजनके 

अंक िमिेः  एक, एक और पांच शनिातररत है। इस आिार पर चयशनत 

सभी शिद्याशथतयो ंद्वारा कुल सात में से 3.93 अंक अशजतत शकए गए। 30 

शिन तक इन शिद्याशथतयो ंको शमशित अशिगम पैकेज का प्रयोग करते 

हुए पढ़ाया। तिुपरांत उनके प्राचीन भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व से 

संबंशित ज्ञान का पुनेः  आंकलन शकया गया। िोि ििातता है शक इस के  

 

पिात इन शिद्याशथतयो ंके प्रिितन में बहुत शनखार आया एिं उनके द्वारा  

अशजतत औसत अंक 5.43 रहे। इस प्रकार 1.50 अंक की िृष्क्रि िजत की 

गई। यशि प्रशतित में िेखा जाए तो शमशित अशिगम पैकेज के पूित 

चयशनत शिद्याशथतयो ंका प्राचीन भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व ज्ञान का 

स्तर 56.19% था जो की शमशित अशिगम पैकेज द्वारा अध्यापन के 

उपरांत बढ़कर 77.62% हो गया। शमशित अशिगम पैकेज के द्वारा 

शिद्याशथतयो ंके भारतीय इशतहास एिं पुरातत्व ज्ञान में 21.43% की िृष्क्रि 

हुई। 

 

राजस्थान का इशतहास एिं शिरासत ज्ञान  

चाटष-3 

 

शनयंशत्रत समूह के चयशनत 30 शिद्याशथतयो ं का राजस्थान का इशतहास 

एिं शिरासत ज्ञान का आंकलन शकया गया। यह आकलन प्रश् संख्या 1 

से 7, 17, 26, 29, 30, 33(अ), 33(ब), 33(र), 34, 35 (क), (ग) और 

36 के आिार पर शकया गया शजनके कुल शनिातररत अंक 22 है। इस 

आिार पर चयशनत सभी शिद्याशथतयो ंद्वारा कुल 22 में से 12.40 अंक 

अशजतत शकए गए। 30 शिन तक इन शिद्याशथतयो ंको सामान्य पाठ योजना 

का प्रयोग करते हुए पढ़ाया। तिुपरांत उनके राजस्थान का इशतहास 

एिं शिरासत से संबंशित ज्ञान का पुनेः  आंकलन शकया गया। िोि  

 

 

 

ििातता है शक इस के पिात इन शिद्याशथतयो ंके प्रिितन में कुछ शनखार  

आया एिं उनके द्वारा अशजतत औसत अंक 14.40 रहे। इस प्रकार 2.00 

अंक की िृष्क्रि िजत की गई। यशि प्रशतित में िेखा जाए तो सामान्य 

पाठ योजना के पूित चयशनत शिद्याशथतयो ंका राजस्थान का इशतहास एिं 

शिरासत ज्ञान का स्तर 56.36% था जो की सामान्य पाठ योजना द्वारा 

अध्यापन के उपरांत बढ़कर 65.45% हो गया। सामान्य शिक्षण रीशत 

के द्वारा शिद्याशथतयो ं के राजस्थान का इशतहास एिं शिरासत ज्ञान में 

9.09% की िृष्क्रि हुई। 
 

चाटष-4 
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परू्व परीक्षण प्राप्ाांक पश्च परीक्षण प्राप्ाांक

सामान्य पाठ योजना का राजस्थान का इत्हास एर्ां वर्रास् 
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प्रायोशगक समूह के चयशनत 30 शिद्याशथतयो ंका राजस्थान का इशतहास 

एिं शिरासत ज्ञान का आंकलन शकया गया। यह आकलन प्रश् संख्या 1 

से 7, 17, 26, 29, 30, 33(अ), 33(ब), 33(र), 34, 35 (क), (ग) और 

36 के आिार पर शकया गया शजनके कुल शनिातररत अंक 22 है। इस 

आिार पर चयशनत सभी शिद्याशथतयो ंद्वारा कुल 22 में से 12.90 अंक 

अशजतत शकए गए। 30 शिन तक इन शिद्याशथतयो ं को शमशित अशिगम 

पैकेज का प्रयोग करते हुए पढ़ाया। तिुपरांत उनके राजस्थान का 

इशतहास एिं शिरासत से संबंशित ज्ञान का पुनेः  आंकलन शकया गया।  

 

िोि ििातता है शक इस के पिात इन शिद्याशथतयो ंके प्रिितन में कुछ  

शनखार आया एिं उनके द्वारा अशजतत औसत अंक 12.90 रहे। इस 

प्रकार 2.50 अंक की िृष्क्रि िजत की गई। यशि प्रशतित में िेखा जाए तो 

शमशित अशिगम पैकेज के पूित चयशनत शिद्याशथतयो ं का राजस्थान का 

इशतहास एिं शिरासत ज्ञान का स्तर 58.64% था जो की शमशित 

अशिगम पैकेज द्वारा अध्यापन के उपरांत बढ़कर 70.00% हो गया। 

शमशित अशिगम पैकेज के द्वारा शिद्याशथतयो ं के राजस्थान का इशतहास 

एिं शिरासत ज्ञान में 11.36% की िृष्क्रि हुई। 

 

मध्यकालीन भारतीय इशतहास ज्ञान 

चाटष-5 

 

 

शनयंशत्रत समूह के चयशनत 30 शिद्याशथतयो ं का मध्यकालीन भारतीय 

इशतहास ज्ञान का आंकलन शकया गया। यह आकलन प्रश् संख्या 9, 

10, 12, 13 और 33 (स), 35 (ख) के आिार पर शकया गया शजनके 

कुल अंक 6 शनिातररत है। इस आिार पर चयशनत सभी शिद्याशथतयो ंद्वारा 

कुल 6 में से 4.43 अंक अशजतत शकए गए। 30 शिन तक इन शिद्याशथतयो ं

को सामान्य पाठ योजना का प्रयोग करते हुए पढ़ाया। तिुपरांत उनके 

मध्यकालीन भारतीय इशतहास ज्ञान का पुनेः  आंकलन शकया गया। 

िोि ििातता है शक इस के पिात इन शिद्याशथतयो ं के प्रिितन में कुछ 

शनखार आया एिं उनके द्वारा अशजतत औसत अंक 5.20 रहे। इस 

प्रकार 0.77 अंक की िृष्क्रि िजत की गई। यशि प्रशतित में िेखा जाए तो 

सामान्य पाठ योजना के पूित चयशनत शिद्याशथतयो ं का मध्यकालीन 

भारतीय इशतहास ज्ञान का स्तर 73.89% था जो की सामान्य पाठ 

योजना द्वारा अध्यापन के उपरांत बढ़कर 86.67% हो गया। सामान्य 

शिक्षण रीशत के द्वारा शिद्याशथतयो ंके मध्यकालीन भारतीय इशतहास ज्ञान 

में 12.87% की िृष्क्रि हुई। 

 

िोि शनष्कर्ष  

प्रसु्तत िोि कायत में उदे्दश्य आिाररत आंकड़ो ंका शिशे्लिण करने पर 

शनम्नशलष्क्रखत शनष्कित प्राप्त हुए - उदे्दश्य के अनुसार बीए बी एड  

 

 

महाशिद्यालय में इशतहास शिक्षण में 10 महत्वपूणत घटको ंके आिार पर 

शिद्याशथतयो ं के द्वारा सामान्य पाठ योजना को शनयंशत्रत समूह एिं 

प्रायोशगक समूह के पूित एिं पशिम परीक्षण का मध्यमान एिं मानक 

शिचलन शिचलन ििातता है शक िोनो ं समूह के बीच 0.01 अंक का 

अंतर है जो की सारणी मान 1.96 से बहुत ही काम है। अतेः  कहा जा 

सकता है शक शनयंशत्रत तथा प्रयोगािक िोनो ंसमूह के शिद्याशथतयो ं के 

इशतहास के शिशभन्न घटको ंकी प्रिितन में कोई साथतक अंतर नही ं है। 

िही ं शिद्याशथतयो ं का सामान्य पाठ योजना पूित समय के इशतहास में 

औसत अंक 36.27 है एिं शमशित अशिगम पैकेज पूित समेशकत 

इशतहास में औसत अंक 36.23 अंक है। इस प्रकार िोनो ं समूह के 

बीच मात्र 0.04 अंक है जो की ताशलका मान 1.96 से बहुत ही कम है। 

अतेः  कहा जा सकता है शक शनयंशत्रत तथा प्रयोगािक िोनो ंसमूह के 

शिद्याशथतयो ंके समेशकत इशतहास प्रिितन में कोई साथतक अंतर नही ंहै। 

अतेः  पहली पररकल्पना को पूणततया स्वीकार शकया गया है। 
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