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स्वच्छता मानि िीिन की मूलभूत आिश्यकता है, जिसका सिंबिंध स्वास्थ्य, सामाजिक प्रजतष्ठा, पयाािरणीय 

सुरक्षा तर्था िीिन-स्तर से है। ग्रामीण समाि में स्वच्छता की स्थिजत केिल व्यस्थिगत व्यिहार पर जनभार 

नही िं करती, बस्थि सामाजिक मान्यताओिं, आजर्थाक पररस्थिजतयोिं, जशक्षा, आधारभूत सुजिधाओिं तर्था 

सामुदाजयक सहभाजगता से भी प्रभाजित होती है। भारत सरकार द्वारा 2 अकू्टबर 2014 को प्रारिंभ जकए 

गए स्वच्छ भारत जमशन का प्रमुख उदे्दश्य स्वच्छता सुजिधाओिं का जिस्तार करना तर्था खुले में शौच की 

प्रिृजि को समाप्त करने के जलए िनभागीदारी और व्यिहार पररितान को प्रोत्साजहत करना र्था। जमशन 

के अिंतगात ग्रामीण पररिारोिं में व्यस्थिगत घरेलू शौचालयोिं के जनमााण को बढ़ािा जदया गया। प्रसु्तत 

अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य ग्रामीण समाि की स्वच्छता में शौचालय जनमााण योिना की भूजमका का 

समािशास्त्रीय जिशे्लषण करना है।अध्ययन िणानात्मक एििं जिशे्लषणात्मक प्रकृजत का है तर्था इसमें 

सरकारी ररपोर्टों, स्वच्छ भारत जमशन के आजधकाररक दस्तािेिोिं, िनगणना सिंबिंधी सामग्री, शोध-पत्ोिं 

और उपलब्ध अकादजमक साजहत्य को जद्वतीयक स्रोतोिं के रूप में उपयोग जकया गया है। अध्ययन में 

शौचालय की उपलब्धता, उपयोग, स्वच्छता सिंबिंधी व्यिहार, मजहलाओिं की गररमा एििं सुरक्षा, सािािजनक 

स्वास्थ्य तर्था ग्रामीण िीिन-स्तर िैसे पहलुओिं पर जिचार जकया गया है। अध्ययन का कें द्रीय तका  है जक 

शौचालय जनमााण स्वच्छता सुधारने की जदशा में महत्वपूणा कदम है, लेजकन इसके िायी पररणाम 

जनयजमत उपयोग, पयााप्त िल, रखरखाि, सुरजक्षत अपजशष्ट प्रबिंधन तर्था सामाजिक िागरूकता पर 

जनभार करते हैं। अतः  ग्रामीण स्वच्छता को एक व्यापक सामाजिक पररितान की प्रजिया के रूप में 

समझना आिश्यक है। 
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1. प्रस्ताविा  

स्वच्छता जकसी भी समाि के सामाजिक एििं आजर्थाक जिकास का 

महत्वपूणा सिंकेतक है। स्वच्छ िातािरण व्यस्थि के स्वास्थ्य, िीिन की 

गुणििा, सामाजिक प्रजतष्ठा और सामुदाजयक कल्याण से सिंबिंजधत होता 

है। ग्रामीण समाि में स्वच्छता का प्रश्न जिशेष महत्व रखता है, क्ोिंजक 

िहााँ आिासीय पररस्थिजतयााँ, िल की उपलब्धता, आजर्थाक सिंसाधन, 

सामाजिक परिंपराएाँ  और सािािजनक सुजिधाएाँ  दैजनक िीिन को 

प्रभाजित करती हैं। 

परिंपरागत रूप से अनेक ग्रामीण के्षत्ोिं में खुले में शौच की प्रर्था 

प्रचजलत रही है। इसके पीछे केिल शौचालय की अनुपलब्धता ही नही िं, 

बस्थि सामाजिक आदतें, िागरूकता का अभाि, आजर्थाक कजिनाइयााँ, 

िल सिंकर्ट और सुजिधाओिं के रखरखाि से सिंबिंजधत समस्याएाँ  भी रही 

हैं। खुले में शौच से मानि मल के असुरजक्षत सिंपका , पयाािरणीय 

प्रदूषण और सिंिमण के िोस्थखम बढ़ सकते हैं। सार्थ ही, मजहलाओिं 

एििं जकशोररयोिं को जनिता, सुजिधा और सुरक्षा से सिंबिंजधत कजिनाइयोिं 

का सामना करना पड़ सकता है। 

इन पररस्थिजतयोिं को ध्यान में रखते हुए भारत सरकार ने स्वच्छ भारत 

जमशन प्रारिंभ जकया। ग्रामीण के्षत्ोिं में इस जमशन का उदे्दश्य घरेलू 

शौचालयोिं के जनमााण, स्वच्छता के प्रजत िागरूकता, खुले में शौच की 

प्रिृजि में कमी तर्था सामुदाजयक सहभाजगता को प्रोत्साजहत करना रहा 

है। आजधकाररक जििरण के अनुसार, िषा 2019 तक ग्रामीण भारत में 

दस करोड़ से अजधक शौचालयोिं के जनमााण की सूचना दी गई तर्था छह 

लाख से अजधक गााँिोिं को खुले में शौच से मुि घोजषत जकया गया। यह 

उपलस्थब्ध स्वच्छता के के्षत् में बड़े स्तर पर जकए गए प्रयासोिं को दशााती 

है।  

समािशास्त्रीय दृजष्टकोण से शौचालय जनमााण योिना का अध्ययन 

इसजलए महत्वपूणा है, क्ोिंजक यह योिना केिल भौजतक सिंरचना के 

जनमााण तक सीजमत नही िं है। इसका सिंबिंध सामाजिक व्यिहार, लैंजगक 

सिंबिंधोिं, पाररिाररक िीिन, स्वास्थ्य सिंबिंधी िागरूकता और ग्रामीण 

समाि में पररितान की प्रजिया से भी है। 

 

2. अध्ययि की समस्या 

ग्रामीण के्षत्ोिं में शौचालय जनमााण के जिस्तार के बाििूद स्वच्छता से 

सिंबिंजधत अनेक प्रश्न बने हुए हैं। इनमें शौचालय का जनयजमत उपयोग, 

पयााप्त िल की उपलब्धता, शौचालय की कायाशीलता, साफ-सफाई, 

सुरजक्षत अपजशष्ट प्रबिंधन तर्था व्यिहार पररितान की स्थिरता प्रमुख हैं। 

जकसी पररिार के पास शौचालय होना और उसका जनयजमत उपयोग 

करना दो अलग-अलग स्थिजतयााँ हैं। यजद शौचालय में िल की सुजिधा 

नही िं है, उसकी सिंरचना अनुपयोगी है अर्थिा पररिार के सदस्य पुराने 

व्यिहार को अपनाते रहते हैं, तो जनमााण का अपेजक्षत सामाजिक लाभ 

सीजमत हो सकता है। इसजलए अध्ययन की प्रमुख समस्या यह समझना 

है जक शौचालय जनमााण योिना ग्रामीण समाि की स्वच्छता व्यििा में 

जकस प्रकार योगदान देती है तर्था इसके सामाजिक प्रभािोिं को िायी 

बनाने के जलए जकन पररस्थिजतयोिं की आिश्यकता है। प्रसु्तत शोध इसी 

समस्या का समािशास्त्रीय जिशे्लषण करता है। 

 

3. अध्ययि के उदे्दश्य 

प्रसु्तत अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य जनम्नजलस्थखत हैं- 

1. ग्रामीण समाि की स्वच्छता में शौचालय जनमााण योिना की 

भूजमका का अध्ययन करना। 

2. शौचालय की उपलब्धता और उसके जनयजमत उपयोग के बीच 

सिंबिंध को समझना। 

3. ग्रामीण पररिारोिं में स्वच्छता सिंबिंधी िागरूकता एििं व्यिहार 

पररितान का जिशे्लषण करना। 

4. शौचालय जनमााण योिना के सिंदभा में मजहलाओिं की गररमा, 

जनिता और सुरक्षा के महत्व का अध्ययन करना। 

5. स्वच्छता सुजिधाओिं, सािािजनक स्वास्थ्य तर्था ग्रामीण पयाािरण के 

बीच सिंबिंध का जिशे्लषण करना। 

6. शौचालय जनमााण योिना के जियान्वयन में आने िाली सामाजिक, 

आजर्थाक और सिंरचनात्मक चुनौजतयोिं की पहचान करना। 

7. ग्रामीण स्वच्छता को अजधक प्रभािी एििं जर्टकाऊ बनाने के जलए 

सुझाि प्रसु्तत करना। 

 

4. अध्ययि का महत्व 

इस अध्ययन का महत्व ग्रामीण स्वच्छता को एक व्यापक सामाजिक 

समस्या के रूप में समझने में जनजहत है। सामान्यतः  स्वच्छता कायािमोिं 

का मूल्यािंकन जनजमात शौचालयोिं की सिंख्या अर्थिा योिना के अिंतगात 

प्राप्त सुजिधाओिं के आधार पर जकया िाता है। लेजकन समािशास्त्रीय 

अध्ययन इस बात पर भी ध्यान देता है जक इन सुजिधाओिं का उपयोग 

कौन करता है, उपयोग में क्ा बाधाएाँ  हैं और उनसे ग्रामीण पररिारोिं 

के व्यिहार एििं िीिन-स्तर में जकस प्रकार के पररितान हो सकते हैं। 

यह अध्ययन ग्रामीण समाि में स्वच्छता सिंबिंधी मान्यताओिं, पाररिाररक 

जिमे्मदाररयोिं, लैंजगक असमानताओिं, सामाजिक िागरूकता और 

सामुदाजयक सहभाजगता की भूजमका को समझने में उपयोगी है। इसके 

जनष्कषा ग्रामीण जिकास योिनाओिं के बेहतर जियान्वयन, पिंचायत स्तर 

पर योिना जनमााण तर्था स्वच्छता सिंबिंधी िनिागरूकता कायािमोिं के 

जिकास में सहायक हो सकते हैं। 

 

5. अध्ययि के्षत्र 

समस्तीपुर जिला जबहार के जमजर्थला के्षत् का एक महत्वपूणा जिला है। 

यह के्षत् अपनी समृद्ध सािंसृ्कजतक परिंपरा, साजहत्य, कला एििं कृजष-

आधाररत िीिन-व्यििा के जलए प्रजसद्ध है। जमजर्थला जचत्कला, 

मखाना तर्था “पान, माछ, मखान जमजर्थला के पहचान” िैसी लोक 

अजभव्यस्थियााँ इसकी जिजशष्ट सािंसृ्कजतक पहचान को दशााती हैं। 

समस्तीपुर जिले का कुल के्षत्फल लगभग 2,904 िगा जकलोमीर्टर है। 

प्रशासजनक दृजष्ट से जिले में चार अनुमिंडल एििं 20 प्रखिंड हैं। 

प्रसु्तत अध्ययन का के्षत् रोसड़ा अनुमिंडल के अिंतगात रोसड़ा प्रखिंड की 

मोतीपुर ग्राम पिंचायत है। रोसड़ा अनुमिंडल में जसिंजघया, जबर्थान, 

हसनपुर, जिभूजतपुर, जशिािीनगर एििं रोसड़ा सजहत छह प्रखिंड हैं। 

रोसड़ा प्रखिंड में नगर पररषद रोसड़ा के सार्थ जिजभन्न ग्राम पिंचायतें 

ग्रामीण प्रशासन एििं जिकास की महत्वपूणा इकाइयााँ हैं। इन्ी िं में 

मोतीपुर ग्राम पिंचायत को अध्ययन के्षत् के रूप में चयजनत जकया गया 

है। 

मोतीपुर ग्राम पिंचायत मुख्यतः  ग्रामीण सामाजिक एििं कृजष-आधाररत 

पररिेश िाला के्षत् है। यहााँ पिंचायती राि सिंिाओिं के माध्यम से जशक्षा, 

स्वास्थ्य, स्वच्छता, पेयिल, आिास, सड़क, सामाजिक सुरक्षा तर्था 

जिजभन्न सरकारी कल्याणकारी योिनाओिं का जियान्वयन जकया िाता 
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है। प्रसु्तत अध्ययन में मोतीपुर पिंचायत की सामाजिक-आजर्थाक स्थिजत, 

जिकास योिनाओिं के जियान्वयन तर्था ग्रामीण समुदाय पर उनके 

प्रभाि का समािशास्त्रीय अध्ययन जकया गया है। 

 

6. शोध-पद्धनत 

प्रसु्तत अध्ययन िणानात्मक एििं जिशे्लषणात्मक प्रकृजत का है। इसमें 

मुख्यतः  जद्वतीयक आाँकड़ोिं तर्था प्रकाजशत साजहत्य का उपयोग जकया 

गया है। अध्ययन के जलए स्वच्छ भारत जमशन (ग्रामीण) से सिंबिंजधत 

सरकारी दस्तािेिोिं, िल शस्थि मिंत्ालय की ररपोर्टों, राष्टर ीय पररिार 

स्वास्थ्य सिेक्षण, िनगणना सिंबिंधी सामग्री, स्वच्छता जिषयक शोध-पत्ोिं 

तर्था ग्रामीण जिकास से सिंबिंजधत अकादजमक साजहत्य को प्रासिंजगक 

स्रोतोिं के रूप में जलया गया है। 

अध्ययन में जिषयिसु्त जिशे्लषण की पद्धजत अपनाई गई है। इसके 

अिंतगात शौचालय जनमााण, जनयजमत उपयोग, स्वच्छता सिंबिंधी व्यिहार, 

मजहलाओिं की गररमा, सािािजनक स्वास्थ्य, पयाािरणीय स्वच्छता तर्था 

सामुदाजयक सहभाजगता से सिंबिंजधत पहलुओिं का जिशे्लषण जकया गया 

है। 

यह अध्ययन उपलब्ध प्रकाजशत सूचनाओिं पर आधाररत है। इसमें 

प्रार्थजमक सिेक्षण अर्थिा साक्षात्कार से प्राप्त नए आाँकड़ोिं का दािा 

नही िं जकया गया है। जकसी जिजशष्ट गााँि, पिंचायत या प्रखिंड की उपलस्थब्ध 

का जनजित जनष्कषा जनकालने के जलए सिंबिंजधत के्षत् के सत्याजपत 

सरकारी आाँकड़ोिं की आिश्यकता होगी। 

 

7. स्वच्छ भारत नमशि एविं शौचालय निमााण योजिा 

स्वच्छ भारत जमशन की शुरुआत 2 अकू्टबर 2014 को की गई र्थी। 

इसका उदे्दश्य स्वच्छता को िनभागीदारी से िोड़ना, घरेलू शौचालयोिं 

के जनमााण को प्रोत्साजहत करना तर्था खुले में शौच की प्रिृजि को 

समाप्त करने की जदशा में काया करना र्था। ग्रामीण के्षत्ोिं में जमशन के 

माध्यम से व्यस्थिगत घरेलू शौचालयोिं के जनमााण के सार्थ-सार्थ स्वच्छता 

सिंबिंधी िागरूकता और व्यिहार पररितान पर भी बल जदया गया। बाद 

के चरण में िोस एििं तरल अपजशष्ट प्रबिंधन तर्था खुले में शौच से मुि 

स्थिजत को बनाए रखने पर ध्यान कें जद्रत जकया गया। 

शौचालय जनमााण योिना का प्रमुख सामाजिक महत्व यह है जक इससे 

ग्रामीण पररिारोिं को घर के जनकर्ट स्वच्छता की सुजिधा उपलब्ध कराने 

का अिसर जमलता है। घरेलू शौचालय पररिार की दैजनक 

आिश्यकताओिं को पूरा करने, जनिता बनाए रखने तर्था खुले में शौच 

पर जनभारता कम करने में सहायक हो सकता है।जकसी भी योिना की 

सफलता केिल उसके जनमााण सिंबिंधी लक्ष्ोिं से जनधााररत नही िं होती। 

उसके उपयोग, रखरखाि, गुणििा तर्था सामाजिक स्वीकायाता का 

मूल्यािंकन भी आिश्यक है। इसजलए शौचालय जनमााण योिना को 

ग्रामीण स्वच्छता के व्यापक कायािम के एक महत्वपूणा घर्टक के रूप 

में समझना चाजहए। 

 

8. ग्रामीण स्वच्छता में शौचालय निमााण की भूनमका 

शौचालय जनमााण ग्रामीण पररिारोिं को स्वच्छता की एक आिश्यक 

सुजिधा प्रदान करता है। इससे मानि मल के असुरजक्षत सिंपका  को कम 

करने और आसपास के िातािरण को दूजषत होने से बचाने में सहायता 

जमल सकती है। घरेलू शौचालय की उपलब्धता पररिार के दैजनक 

िीिन को सुजिधािनक बनाती है तर्था शौच के जलए दूरि िानोिं पर 

िाने की आिश्यकता को कम कर सकती है। 

ग्रामीण के्षत्ोिं में स्वच्छता की स्थिजत घर के भीतर की सुजिधाओिं के 

सार्थ-सार्थ सािािजनक िलोिं, गजलयोिं, नाजलयोिं, िलस्रोतोिं और अपजशष्ट 

जनस्तारण की व्यििा पर भी जनभार करती है। इसजलए शौचालय 

जनमााण को गााँि की समग्र स्वच्छता व्यििा से िोड़कर देखना 

आिश्यक है। यजद शौचालय का उपयोग जनयजमत रूप से जकया िाता 

है और मानि मल का सुरजक्षत जनस्तारण सुजनजित होता है, तो स्वच्छता 

व्यििा अजधक प्रभािी बन सकती है। इसके जिपरीत, अनुपयोगी 

शौचालय, अपयााप्त िल, खराब रखरखाि अर्थिा असुरजक्षत अपजशष्ट 

जनस्तारण से अपेजक्षत लाभ सीजमत हो सकते हैं। 

अतः  शौचालय जनमााण योिना ग्रामीण स्वच्छता के जलए आधारभूत 

भूजमका जनभाती है, लेजकन इसके सार्थ िल, सफाई, अपजशष्ट प्रबिंधन 

और व्यिहार पररितान के उपायोिं का समन्वय आिश्यक है। 

 

9. स्वच्छता सिंबिंधी व्यवहार पररवताि 

समािशास्त्र के अनुसार मानि व्यिहार सामाजिक पररस्थिजतयोिं, 

परिंपराओिं, पाररिाररक आदतोिं, जशक्षा और सामुदाजयक मान्यताओिं से 

प्रभाजित होता है। इस दृजष्ट से स्वच्छता सिंबिंधी व्यिहार को केिल 

व्यस्थिगत जनणाय के रूप में नही िं देखा िा सकता। 

यजद जकसी ग्रामीण समुदाय में लिंबे समय से खुले में शौच की परिंपरा 

रही है, तो केिल शौचालय उपलब्ध कराने से व्यिहार में तत्काल और 

िायी पररितान सुजनजित नही िं होता। इसके जलए स्वच्छता के महत्व की 

िानकारी, सामाजिक सिंिाद, सामुदाजयक सहभाजगता तर्था उपयोग 

योग्य सुजिधाओिं की उपलब्धता आिश्यक है। 

जिद्यालय, पिंचायत, आिंगनिाड़ी कें द्र, स्वयिं सहायता समूह, स्वास्थ्यकमी 

और िानीय नेतृत्व स्वच्छता सिंबिंधी िागरूकता बढ़ाने में महत्वपूणा 

भूजमका जनभा सकते हैं। िब समुदाय स्वच्छता को व्यस्थिगत सुजिधा 

के सार्थ सामूजहक जिमे्मदारी के रूप में स्वीकार करता है, तब 

व्यिहार पररितान के िायी होने की सिंभािना बढ़ती है। 

 इस प्रकार, शौचालय जनमााण योिना की प्रभािशीलता का आकलन 

करते समय सामाजिक िागरूकता और व्यिहार पररितान को भी 

प्रमुख िान देना चाजहए। 

 

10. मनहलाओिं की गररमा, निजता एविं सुरक्षा 

 शौचालय जनमााण योिना का एक महत्वपूणा सामाजिक पक्ष मजहलाओिं 

और जकशोररयोिं की गररमा, जनिता तर्था सुजिधा से िुड़ा है। जिन 

पररिारोिं में घरेलू शौचालय उपलब्ध नही िं होता, िहााँ मजहलाओिं को कई 

बार शौच के जलए घर से बाहर िाने की आिश्यकता पड़ती है। इससे 

समय, सुजिधा, जनिता तर्था सुरक्षा से सिंबिंजधत समस्याएाँ  उत्पन्न हो 

सकती हैं। 

घर में सुरजक्षत एििं उपयोग योग्य शौचालय उपलब्ध होने से मजहलाओिं 

की दैजनक कजिनाइयााँ कम हो सकती हैं। जिशेषकर राजत्, खराब 

मौसम, बीमारी तर्था गभााििा िैसी पररस्थिजतयोिं में घरेलू शौचालय 

उपयोगी हो सकता है। 

 शौचालय की उपलब्धता के सार्थ पयााप्त िल, स्वच्छता, प्रकाश, 

सुरजक्षत सिंरचना और जनयजमत रखरखाि भी आिश्यक हैं। मजहलाओिं 

की आिश्यकताओिं को ध्यान में रखे जबना जनजमात सुजिधाएाँ  अपेजक्षत 

लाभ प्रदान नही िं कर सकती िं।इसजलए ग्रामीण स्वच्छता कायािमोिं के 
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मूल्यािंकन में मजहलाओिं के अनुभिोिं, आिश्यकताओिं और सुजिधा को 

जिशेष महत्व देना चाजहए। इससे स्वच्छता को केिल भौजतक जनमााण 

नही िं, बस्थि गररमा और सामाजिक समानता से िुड़े जिषय के रूप में 

समझा िा सकेगा। 

 

11. सावाजनिक स्वास्थ्य एविं पयाावरणीय स्वच्छता 

स्वच्छता और सािािजनक स्वास्थ्य के बीच घजनष्ठ सिंबिंध है। खुले में 

शौच तर्था मानि मल का असुरजक्षत जनस्तारण िल, जमट्टी और 

आसपास के िातािरण को दूजषत कर सकता है। ऐसी पररस्थिजतयोिं में 

रोगिनक िीिोिं के सिंपका  और सिंिमण का िोस्थखम बढ़ सकता है। 

घरेलू शौचालय का सुरजक्षत उपयोग, हार्थ धोने की आदत, स्वच्छ 

पेयिल तर्था अपजशष्ट का उजचत प्रबिंधन जमलकर स्वच्छ िातािरण 

बनाए रखने में योगदान दे सकते हैं। बच्ोिं, बुिुगों तर्था अन्य 

सिंिेदनशील समूहोिं के जलए स्वच्छ िातािरण जिशेष महत्व रखता 

है।जफर भी, जकसी के्षत् में स्वास्थ्य सिंबिंधी पररितान केिल शौचालय 

जनमााण पर जनभार नही िं करता। िल की गुणििा, पोषण, स्वास्थ्य 

सेिाएाँ , आिासीय पररस्थिजतयााँ और व्यस्थिगत स्वच्छता भी महत्वपूणा 

कारक हैं। इसजलए शौचालय जनमााण के कारण रोगोिं में जनजित कमी 

का दािा करने के जलए जिश्वसनीय स्वास्थ्य आाँकड़ोिं और तुलनात्मक 

अध्ययनोिं की आिश्यकता होती है। 

ग्रामीण स्वच्छता का व्यापक दृजष्टकोण इस बात पर बल देता है जक 

घरेलू शौचालयोिं के सार्थ गााँि में नाजलयोिं, िलस्रोतोिं, कचरा सिंग्रहण 

और अपजशष्ट प्रबिंधन की व्यििा भी जिकजसत की िाए। 

   

शौचालय जनमााण योिना ग्रामीण पररिारोिं के िीिन-स्तर में सुधार की 

सिंभािनाओिं से िुड़ी है। घर में शौचालय होने से दैजनक िीिन अजधक 

सुजिधािनक हो सकता है और पररिार के सदस्योिं को स्वच्छता की 

जनिी सुजिधा जमल सकती है। यह ग्रामीण आिास की आधारभूत 

सुजिधाओिं में सुधार का महत्वपूणा पहलू है। 

समािशास्त्रीय दृजष्टकोण से सामाजिक पररितान तब जदखाई देता है, 

िब जकसी समुदाय की िीिन-शैली, मान्यताओिं और दैजनक व्यिहार 

में पररितान आने लगता है। स्वच्छता सिंबिंधी िागरूकता, शौचालय के 

जनयजमत उपयोग और सामुदाजयक सफाई में सहभाजगता से ग्रामीण 

समाि में स्वच्छता के नए सामाजिक मानदिंड जिकजसत हो सकते हैं। 

सभी ग्रामीण पररिारोिं की आजर्थाक और सामाजिक पररस्थिजतयााँ समान 

नही िं होती हैं। कुछ पररिारोिं को िान की कमी, िल सिंकर्ट, जनमााण 

की गुणििा, मरम्मत की लागत अर्थिा अन्य आधारभूत सुजिधाओिं की 

अनुपलब्धता िैसी समस्याओिं का सामना करना पड़ सकता है। 

इसजलए ग्रामीण िीिन-स्तर में सुधार का आकलन करते समय 

पररिारोिं की सामाजिक-आजर्थाक स्थिजत और िानीय पररस्थिजतयोिं को 

भी ध्यान में रखना आिश्यक है। 

 

13. योजिा के नियान्वयि में प्रमुख चुिौनतयााँ 

शौचालय जनमााण योिना के प्रभािी जियान्वयन और िायी उपयोग के 

सिंदभा में जनम्नजलस्थखत चुनौजतयााँ महत्वपूणा हैं- 

पहली चुिौतीाः  जनयजमत उपयोग। शौचालय का जनमााण होने के बाद 

भी उसके जनयजमत उपयोग को सुजनजित करना आिश्यक है। 

दूसरी चुिौतीाः  िल की उपलब्धता। पयााप्त िल के अभाि में 

शौचालय का उपयोग और साफ-सफाई कजिन हो सकती है। 

तीसरी चुिौतीाः  गुणििा एििं रखरखाि। कमिोर जनमााण, मरम्मत की 

समस्या और सफाई की कमी से शौचालय अनुपयोगी हो सकता है। 

चैथी चुिौतीाः  सामाजिक मान्यताएाँ । लिंबे समय से प्रचजलत आदतोिं तर्था 

व्यिहार में पररितान के जलए जनरिंतर िागरूकता आिश्यक है। 

पााँचवी िं चुिौतीाः  अपजशष्ट प्रबिंधन। शौचालय से जनकलने िाले अपजशष्ट 

का सुरजक्षत जनस्तारण स्वच्छता व्यििा का महत्वपूणा जहस्सा है। 

छठी चुिौतीाः  सामाजिक एििं आजर्थाक असमानता। सिंसाधनोिं की कमी 

तर्था अलग-अलग पाररिाररक पररस्थिजतयााँ स्वच्छता सुजिधाओिं के 

उपयोग को प्रभाजित कर सकती हैं। 

 इन चुनौजतयोिं के समाधान के जलए सरकारी प्रयासोिं के सार्थ िानीय 

सिंिाओिं, पिंचायतोिं और ग्रामीण समुदाय की सहभाजगता आिश्यक है। 

 

14. निष्कर्ा 

शौचालय जनमााण ग्रामीण पररिारोिं को स्वच्छता की बुजनयादी सुजिधा 

उपलब्ध कराने का महत्वपूणा माध्यम है। शौचालय की उपलब्धता 

और उसके जनयजमत उपयोग को अलग-अलग सिंकेतकोिं के रूप में 

समझना आिश्यक है। स्वच्छता सिंबिंधी व्यिहार में िायी पररितान के 

जलए जशक्षा, िागरूकता और सामुदाजयक सहभाजगता महत्वपूणा हैं। 

घरेलू शौचालय मजहलाओिं की जनिता, सुजिधा और गररमा में सुधार की 

सिंभािना प्रदान करता है। 

 सािािजनक स्वास्थ्य और पयाािरणीय स्वच्छता के जलए सुरजक्षत 

अपजशष्ट प्रबिंधन, िल की उपलब्धता तर्था व्यस्थिगत स्वच्छता 

आिश्यक हैं।ग्रामीण स्वच्छता के िायी पररणामोिं के जलए केिल 

जनमााण पर नही िं, बस्थि उपयोग, रखरखाि और जनगरानी पर भी ध्यान 

देना चाजहए। 

    

15. सुझाव 

 ग्रामीण समाि में स्वच्छता व्यििा को अजधक प्रभािी बनाने के जलए 

जनम्नजलस्थखत सुझाि प्रसु्तत जकए िाते हैं- 

1. प्रते्यक ग्रामीण पररिार को सुरजक्षत, स्वच्छ और उपयोग योग्य 

शौचालय की सुजिधा उपलब्ध कराने के प्रयास जकए िाएाँ । 

2. शौचालय जनमााण के सार्थ उसके जनयजमत उपयोग और रखरखाि 

के महत्व पर बल जदया िाए। 

3. पिंचायत स्तर पर शौचालय की उपलब्धता, कायाशीलता तर्था 

स्वच्छता सुजिधाओिं से सिंबिंजधत सत्याजपत आाँकड़े सिंकजलत जकए 

िाएाँ । 

4. जिद्यालयोिं, आिंगनिाड़ी कें द्रोिं, स्वयिं सहायता समूहोिं और िानीय 

सिंिाओिं के माध्यम से िागरूकता अजभयान चलाए िाएाँ । 

5. मजहलाओिं, जकशोररयोिं, बच्ोिं, बुिुगों और जदव्यािंग व्यस्थियोिं की 

आिश्यकताओिं के अनुसार सुजिधाओिं का जिकास जकया िाए। 

6. शौचालयोिं की मरम्मत, िल की उपलब्धता और सुरजक्षत अपजशष्ट 

प्रबिंधन की व्यििा पर जिशेष ध्यान जदया िाए। 

7. िोस एििं तरल अपजशष्ट प्रबिंधन को गााँि की समग्र स्वच्छता 

योिना से िोड़ा िाए। 

8. पिंचायत और समुदाय की सहभाजगता से स्वच्छता कायािमोिं की 

जनयजमत जनगरानी की िाए। 

9. िानीय सामाजिक एििं आजर्थाक पररस्थिजतयोिं को ध्यान में रखकर 

स्वच्छता सिंबिंधी योिनाओिं का जियान्वयन जकया िाए। 
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10. भजिष्य के शोध में शौचालय जनमााण, जनयजमत उपयोग, व्यिहार 

पररितान और स्वास्थ्य सिंबिंधी सिंकेतकोिं का तुलनात्मक अध्ययन 

जकया िाए। 
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