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 ভূলমকা 

ভারিীয় দ্ি শহ্ির ইতিহাহ্স সাংখ্য অিযিম প্রাচীি ও প্রভািিাল্ী 

দ্াি শতিক িযিিা I সাংখ্য দ্ি শহ্ির মূল্ প্রতিপাদ্য হহ্ল্া পুরুষ 

(চচিিয) এিং প্রকৃতি (পদ্াি শ িা িশ্চি)-র চৈি সম্পকশ I 

তিশ্বসৃটির িযাখ্যা, মািিহ্চিিার তিকাি এিং মুশ্চির ধ্ারণা এই 

চৈি কাঠাহ্মার ওপর প্রতিটিি। দদ্িী কাতল্কার প্রিীকী রূপহ্ক 

সাংহ্খ্যর আহ্ল্াহ্ক তিহ্েষণ করহ্ল্ দদ্খ্া র্ায় দর্ তিতি প্রকৃতির 

গতিিীল্ ও সৃটিিীল্ িশ্চির মূিশ প্রিীকI একই সহ্ঙ্গ দিদ্ান্ত ও 

িহ্ন্ত্র কাল্ী আরও উচ্চির আধ্যাশ্চিক অি শ ল্াভ কহ্রিI িিশমাি 

প্রিহ্ে এই দ্ি শিীয় িযাখ্যাগুতল্হ্ক তিক্ষািত্ত্ব ও মহ্িাতিজ্ঞাহ্ির 

সহ্ঙ্গ সংরু্ি কহ্র একটি সমতেি তিহ্েষণ উপিাপি করা 

হহ্য়হ্ে 

 

সাাংখ্য দর্ ের্ন বদেী কাল কা: প্রকৃলতর প্রতীক 

সাংখ্য দ্ি শি অিুর্ায়ী প্রকৃতি অিাতদ্, অহ্চিি এিং শ্চিগুণময় I 

সত্ত্ব, রজঃ এিং িমঃ—এই তিি গুহ্ণর সামযািিাই প্রকৃতির মূল্ 

অিিা I পুরুহ্ষর সাতিহ্ধ্য এই সামযািিা তিতিি হহ্ল্ তিশ্বতিিিশি 

শুরু হয় এিং মহৎ, অহংকার, মি, ইশ্চিয়, িন্মাি ও মহাভূহ্ির 

ক্রমতিকাি ঘহ্ি (Larson & Bhattacharya, 1987) 

কাল্ীর রূপ এই প্রকৃতি-িহ্ত্ত্বর প্রিীকী উপিাপি I িাাঁর ভয়ংকর 

রূপ িহ্মাগুহ্ণর, গতিিীল্ িৃিয রহ্জাগুহ্ণর এিং মািৃত্বময় 

সুরক্ষা সাশ্চত্ত্বক গুহ্ণর প্রতিফল্ি I  সাংহ্খ্যর সৎকার্ শিাদ্ 

অিুসাহ্র কার্ শ কারহ্ণর মহ্ধ্যই তিতহি িাহ্ক। ফহ্ল্ ধ্বংস কখ্িও 

চূডান্ত িয়; িরং িিুি সৃটির সম্ভািিা িহি কহ্র। কাল্ীর 

ধ্বংসািক রূপও এই সৃটিিীল্ ধ্ারার প্রিীক I  

অিযতদ্হ্ক মহাকাল্ িা তিি পুরুষিহ্ত্ত্বর প্রিীক। তিতি 

চচিিযময়, তিতল্ শপ্ত এিং সাক্ষীস্বরূপ I কাল্ীর তিহ্ির িহ্ক্ষ 

অিিাি প্রকৃতি ও পুরুহ্ষর অতিহ্েদ্য সম্পহ্কশর প্রিীকী প্রকাি  

 

বেদান্তীয় েযাখ্যায় কা ী: মায়া ও ব্রহ্মর্ত্মি 

অদ্বৈি দিদ্াহ্ন্ত ব্রে একমাি চূডান্ত সিয। জগহ্ির িহুতিধ্ রূপ 

মায়ার মাধ্যহ্ম প্রিীয়মাি হয়I কাল্ীহ্ক এই মায়ািশ্চির রূপ 

তহহ্সহ্ি িযাখ্যা করা র্ায় I  তিতি একতদ্হ্ক জগিহ্ক আেি 

কহ্রি, অিযতদ্হ্ক জ্ঞাি ও মুশ্চির পিও উহ্ন্মাচি কহ্রি I  

দিদ্ান্তীয় দৃ্টিহ্ি কাল্ীর ভয়ংকরিা মািুহ্ষর সীমািদ্ধ অহং, 

অজ্ঞিা ও আসশ্চির ধ্বংসহ্ক তিহ্দ্শি কহ্র I  িাাঁর রূপ ভিহ্ক 

স্মরণ কতরহ্য় দদ্য় দর্ িাম-রূহ্পর জগহ্ির িাইহ্র এক অদ্বৈি 

চচিিযসত্তা তিদ্যমাি I অিএি কাল্ী দকিল্ ধ্বংহ্সর প্রিীক 

িি; তিতি ব্রেজ্ঞাি ও আহ্িাপল্তিরও প্রিীক I  "পুরুহ্ষর 

আিদ্ি শি এিং প্রকৃতির মুশ্চির উহ্েহ্িয উভহ্য়র সংহ্র্াগ ঘহ্ি; 

অে ও খ্হ্ের পারস্পতরক সহহ্র্াতগিার মহ্িা এই সংহ্র্াগ 

দিহ্কই তিশ্বসৃটি।" 

 

এই দোকটি কাল্ী ও মহাকাহ্ল্র মূতি শর একটি গভীর দ্াি শতিক 

িযাখ্যা প্রদ্াি কহ্র- 

 

মহাকাল্ (তিি) হহ্ল্ি পুরুষ— 

তিশ্চিয়, তিতল্ শপ্ত, চচিিযময় 

 

 

কাল্ী হহ্ল্ি প্রকৃতি— 

সশ্চক্রয়, গতিিীল্, সৃটিিীল্I 

 

তিি োডা কাল্ী অহ্চিি িশ্চিI 

কাল্ী োডা তিি তিস্পন্দ চচিিযI 

 

এই কারহ্ণই কাল্ীর মূতি শহ্ি দদ্খ্া র্ায় তিতি তিহ্ির িুহ্ক 

অিিাি করহ্েিIএটি দপৌরাতণক কাতহতি িয়, িরং সাংখ্য 

দমিাতফশ্চজহ্ের একটি দৃ্িযমাি রূপকI 

 

ত্মিগুণ ও কা ীর প্রতীকী েযাখ্যা 

সাংখ্য মহ্ি প্রকৃতির মহ্ধ্য তিিটি দমৌতল্ক গুণ তিদ্যমাি: 

সি 

আহ্ল্াক, জ্ঞাি, সমেয় I 

 

রজঃ 

গতি, িশ্চি, পতরিিশি I  

 

তমঃ 

তিতি, অেকার, জডিা I 

সাংখ্যকাতরকায় িল্া হহ্য়হ্ে— 

“িশ্চির সহ্ঙ্গ রু্ি িা হহ্ল্ তিি সৃটি করহ্ি সক্ষম িি; এমিতক 

স্পশ্চন্দি হহ্িও পাহ্রি িা 

এই দোক িাতন্ত্রক দ্ি শহ্ির দকিীয় িত্ত্ব 

এখ্াহ্ি িশ্চিই পরম িাস্তিিা 

কাল্ী হহ্ল্ি দসই চূডান্ত িশ্চির প্রিীক” 

 

 

তেদর্ ের্ন কা ী: পরম র্ত্মির রূপ 

িহ্ন্ত্র কাল্ী সহ্ি শাচ্চ িশ্চিিত্ত্ব I এখ্াহ্ি তিতি তিেক প্রকৃতি িি, 

িরং পরব্রহ্ের গতিিীল্ িশ্চি। িাি িহ্ন্ত্র িশ্চি ও তিহ্ির 

ঐহ্কযর মাধ্যহ্ম তিশ্বসৃটি িযাখ্যা করা হয় I  িশ্চি িযিীি তিি 

তিশ্চিয়; আর তিি িযিীি িশ্চি তদ্কহীি I 

িাতন্ত্রক সাধ্িায় কাল্ী সময়, মৃিুয ও ভহ্য়র অিীি এক মহািশ্চি 

I  তিতি দকিল্ জগহ্ির কারণ িি, মুশ্চিরও পিপ্রদ্ি শক I িহ্ন্ত্রর 

৩৬ িহ্ত্ত্বর মহ্ধ্য কাল্ী দসই সহ্ি শাচ্চ িশ্চি, তর্তি সমস্ত স্তরহ্ক 

অতিক্রম কহ্রি (McDaniel, 2004)I 

 

লর্ক্ষাতর্ির আর্ ার্ক কা ী 

তিক্ষার অিযিম দমৌতল্ক চিতিিয হহ্ল্া জ্ঞাি তিম শাহ্ণর জিয 

পূি শধ্ারণার পুিগ শঠি I Piaget (1972)-এর মহ্ি দিখ্া ঘহ্ি 

অযাতসতমহ্ল্িি ও অযাকহ্মাহ্েিহ্ির মাধ্যহ্ম I িিুি অতভজ্ঞিা 

পুহ্রাহ্িা জ্ঞাি কাঠাহ্মার সহ্ঙ্গ সংঘষ শ সৃটি কহ্র এিং 

তিক্ষািীহ্ক িিুি জ্ঞাি তিম শাহ্ণ িাধ্য কহ্র I  

কাল্ীর প্রিীকী রূপ এই ধ্বংস ও সৃটির প্রশ্চক্রয়াহ্ক উপিাপি 

কহ্র I  তিতি অজ্ঞিা, ভুল্ তিশ্বাস এিং সীমািদ্ধ তচন্তাহ্ক ধ্বংস 

কহ্রি, র্াহ্ি িিুি উপল্তির জন্ম হয় I এই অহ্ি শ কাল্ী জ্ঞািীয় 

পুিগ শঠি (cognitive restructuring)-এর প্রিীক  I 

• র্খ্ি িিুি জ্ঞাি পুহ্রাহ্িা ধ্ারণার সহ্ঙ্গ সংঘষ শ সৃটি কহ্র, 

িখ্ি জ্ঞািীয় পুিগ শঠি ঘহ্ি I 
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• এই ধ্বংসািক অিচ সৃটিিীল্ প্রশ্চক্রয়াই কাল্ীর প্রিীকী 

রূপ I  

• তিক্ষা কখ্িও দকিল্ িিয প্রদ্াি িয় I  

• তিক্ষা হহ্ল্া পুহ্রাহ্িা তিশ্বাহ্সর মৃিুয এিং িিুি দচিিার 

জন্ম I 

• এই কারহ্ণ কাল্ীহ্ক "Transformative Learning"-এর 

প্রিীক িল্া দর্হ্ি পাহ্র। 

 

Vygotsky (1978)-এর সামাশ্চজক তিম শাণিাদ্ও এই িযাখ্যাহ্ক 

সমি শি কহ্র I সামাশ্চজক তমিশ্চিয়া, সহহ্র্াতগিা এিং ZPD-এর 

মাধ্যহ্ম তিক্ষািী ধ্ীহ্র ধ্ীহ্র উচ্চির জ্ঞাহ্ি উত্তীণ শ হয় I কাল্ীর 

প্রিীকী সংগ্রাম এই সামাশ্চজক ও মািতসক তিকাহ্ির প্রতিফল্ি 

তহহ্সহ্ি দদ্খ্া দর্হ্ি পাহ্র I  

 

মর্নালেজ্ঞার্নর আর্ ার্ক কা ী 

মহ্িাতিজ্ঞাহ্ির পতরহ্প্রতক্ষহ্ি কাল্ী মািুহ্ষর অিহ্চিি জগহ্ির 

প্রিীক I ফ্রহ্য়েীয় তিহ্েষহ্ণ মািুহ্ষর দভিহ্রর প্রিৃতত্ত, ৈন্দ্ব ও 

দ্তমি আকাঙ্ক্ষা িযশ্চিত্ব গঠহ্ি গুরুত্বপূণ শ ভূতমকা পাল্ি কহ্র 

I জংু-এর দৃ্টিহ্ি কাল্ীহ্ক "িযাহ্ো আহ্কশিাইপ" তহহ্সহ্ি িযাখ্যা 

করা সম্ভি I  

মািুষ র্খ্ি তিহ্জর অেকার, ভয় এিং সীমািদ্ধিার মুহ্খ্ামুতখ্ 

হয় এিং দসগুতল্হ্ক আিসহ্চিিিার অংি তহহ্সহ্ি গ্রহণ কহ্র, 

িখ্ি িযশ্চিহ্ত্বর পূণ শিা অশ্চজশি হয়I I  জংু এই প্রশ্চক্রয়াহ্ক 

individuation িাহ্ম অতভতহি কহ্রহ্েি I কাল্ীর ভয়ংকর রূপ 

দসই মািতসক রূপান্তহ্রর প্রিীক  I  

 

উপসাংহার 

দদ্িী কাল্ী ভারিীয় দ্ি শহ্ির তিতভি ধ্ারায় তিতভি অহ্ি শ িযাখ্যাি 

হহ্ল্ও িাাঁর দকিীয় িাৎপর্ শ রূপান্তর, িশ্চি এিং মুশ্চির সহ্ঙ্গ 

সম্পতকশি I সাংহ্খ্য তিতি প্রকৃতি, দিদ্াহ্ন্ত মায়ািশ্চি এিং িহ্ন্ত্র 

পরািশ্চির প্রিীক I একই সহ্ঙ্গ তিক্ষািহ্ত্ত্ব তিতি জ্ঞাি তিম শাহ্ণর 

এিং মহ্িাতিজ্ঞাহ্ি আি-রূপান্তহ্রর রূপকI  

সুিরাং, কাল্ীহ্ক দকিল্ ধ্মীয় িা দপৌরাতণক প্রিীক তহহ্সহ্ি 

দদ্খ্হ্ল্ িাাঁর পূণ শ িাৎপর্ শ উপল্তি করা র্ায় িা I তিতি ভারিীয় 

জ্ঞািচচশার এমি এক প্রিীক, তর্তি দ্ি শি, তিক্ষা, মহ্িাতিজ্ঞাি 

এিং আধ্যাশ্চিকিার মহ্ধ্য একটি গভীর সংল্াপ প্রতিিা কহ্রি I 
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