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1. प्रस्तावना 

भतरतीय समतज हवश्व के प्रतचीनतम, जहिल तथत बहुलततवतदी समतजो ं

में से एक है, हजसकी सतमतहजक संरचनत असंख्य हवहवधततओ ं से 

हनहमात हुई है। यहताँ जतहत, धमा, भतषत, के्षत्र, संसृ्कहत, जीवन-पद्धहत तथत 

सतमतहजक परंपरतओ ं की बहुस्तरीय उपस्तिहत देखने को हमलती है। 

भतरत केवल भौगोहलक रूप से हवशतल रतष्टर  नही ं है, बस्ति यह 

सतमतहजक और सतंसृ्कहतक दृहष्ट से भी अतं्यत हवहवधततपूणा सभ्यतत कत 

प्रहतहनहधत्व करतत है। इस हवहवधतत कत हनमताण हजतरो ं वषों की 

ऐहतहतहसक प्रहियतओं, सतंसृ्कहतक आदतन-प्रदतन, रतजनीहतक 

पररवतानो ं तथत सतमतहजक अंतः हियतओ ं के मतध्यम से हुआ है। 

भतरतीय समतज की यही हवशेषतत उसे हवश्व के अन्य समतजो ंसे अलग 

पहचतन प्रदतन करती है। भतरतीय संहवधतन ने भी इस हवहवधतत को 

स्वीकतर करते हुए समतनतत, धमाहनरपेक्षतत, सतमतहजक न्यतय तथत 

बंधुत्व जैसे मूल्यो ंको संवैधतहनक आधतर प्रदतन हकयत है, हजससे हवहभन्न 

समुदतयो ं के मध्य सहअस्तस्तत्व और पतरस्पररक सम्मतन की भतवनत 

हवकहसत होती है। 

भतरतीय समतज में जतहत व्यवित सतमतहजक संगठन कत एक 

महत्वपूणा आधतर रही है। प्रतचीन कतल से ही जतहत ने व्यस्ति की 

सतमतहजक स्तिहत, पेशत, वैवतहहक संबंधो,ं भोजन संबंधी व्यवहतरो ंतथत 

सतमुदतहयक जीवन को प्रभतहवत हकयत है। यद्यहप आधुहनक हशक्षत, 

औद्योगीकरण और लोकततंहत्रक व्यवितओ ं ने जतहत व्यवित के 

पतरंपररक स्वरूप में पररवतान लतयत है, हिर भी जतहत आज भी 

सतमतहजक पहचतन कत एक प्रभतवशतली तत्व बनी हुई है। गोहवंद 

सदतहशव घुये ने भतरतीय समतज को “जततीय एवं सतंसृ्कहतक बहुलतत 

कत संगहठत रूप” मतनत है, जहताँ हवहभन्न सतमतहजक समूह अपनी 

हवहशष्टतत बनतए रखते हुए एक व्यतपक सतमतहजक व्यवित कत हहस्सत 

बनते हैं। इसी प्रकतर आंदे्र बेतेइये ने भतरतीय समतज में जतहत को 

“सतमतहजक असमतनतत तथत सतमतहजक एकीकरण” दोनो ंकत आधतर 

मतनत है। 

धमा भतरतीय समतज की संरचनत कत दूसरत महत्त्वपूणा आयतम है। 

भतरत में हहंदू, मुस्तिम, हसख, ईसतई, बौद्ध, जैन तथत पतरसी जैसे अनेक 

धतहमाक समुदतय सहस्रतस्तियो ंसे सतथ रहते आए हैं। धतहमाक हवहवधतत 

ने भतरतीय संसृ्कहत को समृद्ध बनतयत है, वही ंअनेक धतहमाक परंपरतओ ं

ने सतमतहजक जीवन के नैहतक और सतंसृ्कहतक स्वरूप को आकतर 

हदयत है। धतहमाक संितएाँ  केवल आध्यतस्तिक जीवन को प्रभतहवत नही ं

करती,ं बस्ति सतमतहजक मूल्यो,ं सतमुदतहयक संबंधो ं तथत सतमतहजक 

व्यवहतर को भी हदशत देती हैं। भतरतीय समतज में धतहमाक हवहवधतत के 

बतवजूद सतझत उत्सवो,ं लोक परंपरतओ ंतथत रतष्टर ीय अवसरो ंके मतध्यम 

से एक सतमूहहक सतमतहजक चेतनत हवकहसत होती है, जो सतमतहजक 

एकतत को मजबूत करती है। 

भतषतई और सतंसृ्कहतक हवहवधतत भी भतरतीय समतज की एक अनूठी 

हवशेषतत है। भतरत में सैकडो ं भतषतएाँ  और बोहलयताँ बोली जतती हैं , 

हजनमें 22 भतषतओ ंको संहवधतन की आठवी ंअनुसूची में मतन्यतत प्रतप्त 

है। हवहभन्न रतज्ो ंकी अपनी हवहशष्ट लोकसंसृ्कहतयताँ , वेशभूषत, भोजन-

पद्धहतयताँ, लोककलत और त्योहतर हैं। हिर भी इन हवहवधततओ ंके बीच 

भतरतीय समतज में एक सतझत सतंसृ्कहतक तत्त्व मौजूद है, जो लोगो ंको 

रतष्टर ीय स्तर पर जोडतत है। “अनेकतत में एकतत” की अवधतरणत इसी 

सतमतहजक यथतथा कत प्रतीक है। एम. एन. श्रीहनवतस के अनुसतर 

“भतरतीय समतज में सतंसृ्कहतक हनरंतरतत और सतमतहजक पररवतान 

समतनतंतर रूप से कतया करते हैं, हजसके कतरण हवहवधततओ ं के 

बतवजूद सतमतहजक एकतत बनी रहती है।” 

 

2. सावित्य समीक्षा 

Ghurye (1969) गोहवंद सदतहशव घुये भतरतीय समतजशतस्त्र के प्रमुख 

हवितनो ं में से एक मतने जतते हैं हजन्होनें भतरतीय समतज में जतहत 

व्यवित और सतंसृ्कहतक हवहवधतत कत गहन अध्ययन हकयत। अपनी 

प्रहसद्ध कृहत “Caste and Race in India” में उन्होनें जतहत को केवल 

सतमतहजक स्तरीकरण की व्यवित न मतनकर भतरतीय सतमतहजक 

संगठन की कें द्रीय संरचनत के रूप में देखत। उनके अनुसतर भतरतीय 

समतज अनेक जततीय, सतंसृ्कहतक और धतहमाक समूहो ं से हनहमात है, 

परंतु इन हवहवधततओ ं के बतवजूद समतज एक समस्तित सतंसृ्कहतक 

ढताँचे में कतया करतत है। घुये ने जतहत की हवशेषततओ ं जैसे वंशतनुगत 

सदस्यतत, सतमतहजक हवभतजन, भोजन और वैवतहहक प्रहतबंध तथत 

धतहमाक मतन्यतत कत हवशे्लषण हकयत। घुये कत मतननत थत हक भतरतीय 

समतज में हवहवधतत केवल हवभतजन कत कतरण नही ं है, बस्ति यह 

सतमतहजक संरचनत की ऐहतहतहसक हनरंतरतत कत अंग भी है। उन्होनें 

यह स्पष्ट हकयत हक हवहभन्न जततीय समुदतयो ंकी अपनी पृथक पहचतन 

होते हुए भी वे व्यतपक भतरतीय संसृ्कहत कत हहस्सत बने रहते हैं। उनके 

अध्ययन से यह समझने में सहतयतत हमलती है हक भतरतीय समतज में 

सतंसृ्कहतक बहुलतत और सतमतहजक एकतत परस्पर हवरोधी नही ंबस्ति 

पूरक संबंध रखते हैं। भतरतीय समतज की सतमूहहक पहचतन को 

समझने में घुये कत योगदतन अतं्यत महत्वपूणा मतनत जततत है। 

Bose (1975) वनममल कुमार बोस ने भारतीय समाज में सांसृ्कवतक 

विविधता और राष्ट्र ीय एकतत के संबंध को समझतने कत महत्त्वपूणा 

प्रयतस हकयत। उन्होनें भतरतीय समतज को एक ऐसे सतंसृ्कहतक ढताँचे के 

रूप में देखत हजसमें हवहभन्न के्षत्रीय, धतहमाक और सतमतहजक समूह 

अपनी हवहशष्ट पहचतन बनतए रखते हुए एक व्यतपक भतरतीय 

सतंसृ्कहतक परंपरत से जुडे रहते हैं। उनकी पुस्तक “The Structure 

of Hindu Society” में यह स्पष्ट हकयत गयत हक भतरतीय समतज में 

एकतत कत आधतर केवल रतजनीहतक नही,ं बस्ति सतंसृ्कहतक भी है। 

बोस के अनुसतर भतरतीय समतज की शस्ति उसकी समियकतरी 

प्रवृहत्त में हनहहत है। उन्होनें मतनत हक भतरत में हवहभन्न धतहमाक और 

सतमतहजक परंपरतएाँ  संघषा के सतथ-सतथ सहअस्तस्तत्व की भतवनत को भी 

हवकहसत करती हैं। उनके हवचतर में ितनीय संसृ्कहतयताँ और रतष्टर ीय 

संसृ्कहत एक-दूसरे के हवरोध में नही ंबस्ति परस्पर पूरक रूप में कतया 

करती हैं। यही कतरण है हक भतरतीय समतज में अनेक हभन्नततओ ंके 

बतवजूद सतमूहहक पहचतन कत हनमताण संभव हुआ है। हवहवधतत के 

भीतर सतंसृ्कहतक हनरंतरतत और सतमतहजक एकीकरण की प्रहियत को 

समझने में बोस कत योगदतन अतं्यत महत्त्वपूणा है। 

Karve (1965) इरतवती कवे ने भतरतीय समतज की संरचनत को 

समझने के हलए पररवतर, के्षत्र, भतषत और जतहत के अंतसंबंधो ं कत 

अध्ययन हकयत। उनकी प्रहसद्ध कृहत “Kinship Organization in 

India” भतरतीय समतज में सतंसृ्कहतक हवहवधतत और सतमतहजक 

संगठन को समझने कत एक महत्त्वपूणा स्रोत है। कवे ने बततयत हक 

भतरत में हवहभन्न के्षत्रो ं की सतमतहजक परंपरतएाँ  अलग-अलग होने के 

बतवजूद उनमें एक सतंसृ्कहतक हनरंतरतत हवद्यमतन है। उनके अनुसतर 

भतरतीय समतज को समझने के हलए केवल जतहत यत धमा पयताप्त नही ं

हैं, बस्ति के्षत्रीय परंपरतएाँ  और पतररवतररक संरचनतएाँ  भी महत्त्वपूणा हैं। 

उन्होनें भतरतीय समतज को “एकतत में हवहवधतत” कत उदतहरण मतनत, 
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जहताँ अलग-अलग समुदतय अपने हवहशष्ट सतमतहजक जीवन के सतथ 

एक व्यतपक सभ्यततगत ढताँचे से जुडे रहते हैं। कवे कत अध्ययन यह 

स्पष्ट करतत है हक सतमतहजक हवहवधतत भतरतीय समतज में हवघिन कत 

कतरण नही ंबनती, बस्ति यह सतमूहहक जीवन को बहुआयतमी बनतती 

है। भतरतीय सतमतहजक पहचतन के हनमताण में सतंसृ्कहतक हनरंतरतत की 

भूहमकत को समझने में उनकत योगदतन हवशेष रूप से उले्लखनीय है। 

Singh (1973) योगेन्द्र हसंह ने भतरतीय समतज में परंपरत और 

आधुहनकतत के संबंधो ं कत समतजशतस्त्रीय हवशे्लषण हकयत। अपनी 

पुस्तक “Modernization of Indian Tradition” में उन्होनें बततयत 

हक भतरतीय समतज में आधुहनकतत कत हवकतस पहिमी समतजो ं की 

तरह पूणातः  परंपरत-हवरोधी नही ं रहत, बस्ति यहताँ आधुहनकतत ने 

परंपरतगत संरचनतओ ंके सतथ समिय ितहपत हकयत। उनके अनुसतर 

भतरतीय समतज में सतमतहजक हवहवधतत के बतवजूद सतझत सतंसृ्कहतक 

मूल्यो ंने सतमतहजक एकतत को बनतए रखत है। उन्होनें स्पष्ट हकयत हक 

भतरतीय समतज में जतहत, धमा और पररवतर जैसी संितएाँ  आधुहनकतत 

के प्रभतव से पररवहतात हुई हैं, हकंतु समतप्त नही ंहुईं। इसके हवपरीत 

उन्होनें नए सतमतहजक संदभों में स्वयं को पुनगाहठत हकयत है। योगेन्द्र 

हसंह कत दृहष्टकोण इस बतत पर बल देतत है हक भतरतीय समतज में 

सतमतहजक पररवतान और सतमतहजक हनरंतरतत दोनो ंसतथ-सतथ चलते 

हैं। सतमूहहक पहचतन के हनमताण में परंपरतगत सतंसृ्कहतक प्रतीको ंऔर 

आधुहनक रतष्टर ीय मूल्यो ं की संयुि भूहमकत को समझने में उनकत 

अध्ययन हवशेष रूप से उपयोगी है। 

Beteille (1966) आंदे्र बेतेइये ने भतरतीय समतज में सतमतहजक 

असमतनतत, स्तरीकरण और शस्ति-संबंधो ंकत गहन अध्ययन हकयत। 

उनकी कृहत “Caste, Class and Power” भतरतीय ग्रतमीण समतज में 

जतहत, वगा और सत्तत के अंतसंबंधो ं कत हवशे्लषण प्रसु्तत करती है। 

बेतेइये के अनुसतर भतरतीय समतज को समझने के हलए केवल जतहत 

पयताप्त नही ं है, बस्ति वगा और रतजनीहतक शस्ति को भी सतथ में 

देखनत आवश्यक है। उन्होनें हदखतयत हक आधुहनक भतरतीय समतज में 

पतरंपररक जतहत व्यवित और आधुहनक वगा संरचनत सतथ-सतथ कतया 

करती हैं। बेतेइये ने सतमतहजक हवहवधतत को केवल सतंसृ्कहतक अंतर 

के रूप में नही ंबस्ति असमतन अवसरो ंऔर संसतधनो ंके हवतरण से 

भी जोडत। उनके अनुसतर भतरतीय समतज में असमतनततओ ंके बतवजूद 

सतमतहजक संितएाँ  सतमूहहक जीवन को बनतए रखने में योगदतन देती 

हैं। उनकत हवशे्लषण यह समझने में सहतयक है हक सतमतहजक 

हवभतजन के बीच भी सतमतहजक एकतत कैसे बनी रहती है। भतरतीय 

समतज में सतमूहहक पहचतन, सतमतहजक स्तरीकरण और पररवतान की 

प्रहियत को समझने में उनकत योगदतन अतं्यत महत्त्वपूणा मतनत जततत 

है। 

Sougaijam (2016) ने अपने लेख “Diversification and 

Unification in Indian Social Identity” में भतरतीय समतज की 

हवहवधतत और एकतत के अंतसंबंध कत समतजशतस्त्रीय हवशे्लषण प्रसु्तत 

हकयत है। लेस्तखकत के अनुसतर भतरत एक बहुजततीय, बहुभतहषक, 

बहुधतहमाक और बहुसतंसृ्कहतक समतज है, जहताँ दो हजतर से अहधक 

जततीय समूह, अनेक धमा तथत चतर प्रमुख भतषत पररवतर पतए जतते हैं। 

यह हवहवधतत भतरतीय समतज की प्रमुख हवशेषतत है, हकंतु इसके 

बतवजूद भतरतीय समतज में एक गहरी सतंसृ्कहतक और रतष्टर ीय एकतत 

हवद्यमतन है। लेख में हवहवधतत को भतषत, धमा, नि और जततीयतत के 

आधतर पर समझतयत गयत है। लेस्तखकत बततती हैं हक भतरत में भतषतई 

हवहवधतत अतं्यत व्यतपक है, जहताँ अनेक मततृभतषतएाँ  लोगो ं की 

सतंसृ्कहतक पहचतन कत आधतर बनती हैं। धतहमाक हवहवधतत भी 

भतरतीय समतज कत महत्वपूणा अंग है, जहताँ हहंदू, मुस्तिम, हसख, ईसतई, 

जैन और बौद्ध समुदतय सह-अस्तस्तत्व में रहते हैं। इसी प्रकतर जततीय 

और निीय हवहवधततओ ं ने भतरतीय सतमतहजक संरचनत को जहिल 

बनतयत है। आशत सौगैजतम कत मुख्य तका  यह है हक इन हवहवधततओ ं

के बीच भतरतीय समतज को जोडने वतले अनेक तत्त्व कतया करते हैं , 

जैसे सतझत सतंसृ्कहतक परंपरतएाँ , तीथा परंपरत, ऐहतहतहसक अनुभव, 

स्वतंत्रतत संग्रतम और संवैधतहनक मूल्य। लेस्तखकत ने “एकतत में 

हवहवधतत” को भतरतीय समतज की हवहशष्ट पहचतन मतनत है। 

 

3. सैद्ांवतक पररपे्रक्ष्य  

संरचनात्मक वियात्मकतािाद: संरचनतिक हियतिकततवतद 

हसद्धतंत, हजसके प्रमुख प्रहतपतदक एहमल दुखीम मतने जतते हैं। दुखीम 

के अनुसतर समतज एक संगहठत सतमतहजक व्यवित है, हजसमें हवहभन्न 

संितएाँ  जैसे पररवतर, धमा, हशक्षत और रतजनीहत परस्पर जुडे होते हैं, 

और सतमतहजक संतुलन बनतए रखने में अपनत योगदतन देते हैं। यह 

दृहष्टकोण में समतज को एक जीहवत शरीर के रूप में देखतत है, जहताँ 

प्रते्यक अंग कत अपनत हवहशष्ट कतया होतत है। यहद कोई संित अपने 

कतया को संतुहलत रूप से हनभतती है, तो समतज में स्तिरतत और एकतत 

बनी रहती है। दुखीम सतमतहजक एकतत को दो रूपो ंमें समझतते हैं। 

एक यतंहत्रक एकतत और दूसरत सतवयवी एकतत। यतंहत्रक एकतत 

पतरंपररक समतजो ंमें पतई जतती है जहताँ समतनतत के आधतर पर लोग 

एक-दूसरे से जुडे रहते हैं, जबहक सतवयवी एकतत वतामतन आधुहनक 

समतजो ंमें श्रम-हवभतजन और पतरस्पररक हनभारतत पर आधतररत होती 

है। भतरतीय समतज जैसे बहुलततवतदी समतज में यह हसद्धतंत हवशेष 

रूप से उपयोगी है क्ोहंक यहताँ जतहत, धमा, भतषत और संसृ्कहत की 

हवहवधततओ ंके बतवजूद सतमतहजक जीवन एक सतझत संरचनत के भीतर 

संचतहलत होतत है। हवहभन्न समुदतय अपने-अपने सतंसृ्कहतक स्वरूप 

बनतए रखते हुए भी व्यतपक सतमतहजक व्यवित कत हहस्सत बने रहते 

हैं। संरचनतिक हियतिकततवतदी दृहष्टकोण यह समझने में सहतयक 

है हक भतरतीय समतज में हवहवधतत केवल हवभतजन कत कतरण नही ंहै, 

बस्ति सतमतहजक व्यवित के हवहभन्न घिको ंके रूप में कतया करती है। 

धतहमाक उत्सव, पतररवतररक संबंध, सतमतहजक परंपरतएाँ  और रतष्टर ीय 

संितएाँ  हमलकर सतमतहजक एकीकरण को सुदृढ़ करती हैं। इस प्रकतर 

यह हसद्धतंत भतरतीय समतज में “अनेकतत में एकतत” की अवधतरणत को 

समतजशतस्त्रीय आधतर प्रदतन करतत है और यह स्पष्ट करतत है हक 

हवहवधतत के भीतर भी सतमतहजक समरसतत संभव है। 

 

संघषम वसद्ांत: संघषा हसद्धतंत, हजसके मूल प्रहतपतदक कतला मतर्क्ा 

मतने जतते हैं। मतर्क्ा के अनुसतर समतज एक संतुहलत व्यवित न होकर 

हवहभन्न समूहो ं के बीच शस्ति, संसतधनो ं और प्रभुत्व के हलए हनरंतर 

संघषा कत के्षत्र है। मतर्क्ा यह प्रहतपतहदत करते हैं हक समतज में 

हवद्यमतन आहथाक और सतमतहजक असमतनततएाँ  ही सतमतहजक संघषा 

को जन्म देती हैं। यद्यहप मतर्क्ा ने मुख्यतः  वगा-संघषा पर बल हदयत, 

हकंतु उनके हसद्धतंत कत उपयोग जतहत, धमा और सतमतहजक पहचतन 

जैसे व्यतपक सतमतहजक आयतमो ंको समझने में भी हकयत जत सकतत 

है। मतर्क्ा के अनुसतर समतज में प्रभुत्वशतली समूह अपने हहतो ंकी रक्षत 

के हलए सतमतहजक संितओ ं कत उपयोग करते हैं। धमा को उन्होनें 

“अिीम” कहत क्ोहंक कई बतर धतहमाक मतन्यततएाँ  सतमतहजक 

असमतनततओ ं को वैध ठहरतने कत कतया करती हैं। यहद भतरतीय 
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समतज के संदभा में देखत जतए तो जतहत और धमा केवल सतंसृ्कहतक 

पहचतन के स्रोत नही ं हैं, बस्ति कई पररस्तिहतयो ं में वे सतमतहजक 

शस्ति-संरचनत और संसतधनो ं के हवतरण को भी प्रभतहवत करते हैं। 

उच्च सतमतहजक समूह लंबे समय तक सतमतहजक प्रहतष्ठत, हशक्षत और 

आहथाक अवसरो ं पर हनयंत्रण बनतए रखते रहे, हजससे सतमतहजक 

हवभतजन मजबूत हुआ। इस दृहष्ट से संघषा हसद्धतंत भतरतीय समतज की 

अंतहनाहहत असमतनततओ ंको समझने में उपयोगी हसद्ध होतत है। संघषा 

हसद्धतंत यह स्पष्ट करने में सहतयक है हक भतरतीय समतज में हवहवधतत 

हमेशत सौहतदा  कत आधतर नही ंहोती, बस्ति कभी-कभी वही हवहवधतत 

सतमतहजक तनतव, प्रहतस्पधता और वचास्व कत कतरण बन जतती है। 

जततीय, धतहमाक और सतमुदतहयक पहचतनें रतजनीहतक और सतमतहजक 

हहतो ं से जुडकर संघषा कत रूप ले सकती हैं। इसके बतवजूद यही 

संघषा सतमतहजक पररवतान कत मतध्यम भी बन सकतत है, क्ोहंक 

असमतनततओ ंके हवरुद्ध संघषा से सतमतहजक न्यतय और समतनतत की 

हदशत में पररवतान संभव होतत है। इस प्रकतर मतर्क्ा कत संघषा हसद्धतंत 

भतरतीय समतज में हवहवधतत और एकतत के बीच मौजूद जहिल संबंधो ं

को समझने कत एक प्रभतवी सैद्धतंहतक आधतर प्रदतन करतत है। 

 

प्रतीकात्मक अंतः वियािाद: प्रतीकतिक अंतः हियतवतद समतजशतस्त्र 

कत सूक्ष्म स्तर कत हसद्धतंत है, हजसके प्रमुख प्रहतपतदक जतजा हबािा 

मीड मतने जतते हैं। इस हसद्धतंत के अनुसतर समतज केवल संितओ ं

और संरचनतओ ं से हनहमात नही ं होतत, बस्ति व्यस्तियो ं के दैहनक 

सतमतहजक व्यवहतर, भतषत, संकेतो ंऔर प्रतीको ं के मतध्यम से हनरंतर 

हनहमात होतत है। मीड के अनुसतर व्यस्ति अपनी पहचतन सतमतहजक 

अंतः हियत की प्रहियत में हवकहसत करतत है। जब व्यस्ति दूसरो ं के 

सतथ संवतद करतत है, तब वह स्वयं को दूसरो ं की दृहष्ट से समझनत 

प्रतरम्भ करतत है, और यही प्रहियत सतमतहजक आि तथत सतमूहहक 

पहचतन के हनमताण कत आधतर बनती है।  

मीड ने बततयत हक समतज में प्रयुि भतषत, धतहमाक प्रतीक, सतंसृ्कहतक 

हचह्न और सतमतहजक व्यवहतर केवल संचतर के सतधन नही ंहैं , बस्ति वे 

अथा हनमताण की प्रहियत कत हहस्सत होते हैं। भतरतीय समतज के संदभा 

में जतहत, धमा, भतषत, वेशभूषत, उत्सव और सतंसृ्कहतक परंपरतएाँ  ऐसे ही 

प्रतीक हैं, हजनके मतध्यम से व्यस्ति स्वयं को हकसी हवशेष समुदतय से 

जोडतत है। उदतहरण के हलए, धतहमाक पवा, पतरंपररक रीहत-ररवतज 

और सतमूहहक अनुष्ठतन सतमतहजक समूहो ंके भीतर “हम” की भतवनत 

को हवकहसत करते हैं। इस प्रकतर सतमूहहक पहचतन केवल जन्म से 

प्रतप्त नही ं होती, बस्ति सतमतहजक सहभतहगतत और सतंसृ्कहतक 

अनुभवो ं के मतध्यम से हनहमात होती रहती है। प्रतीकतिक 

अंतः हियतवतद कत उपयोग यह समझने के हलए हकयत जत सकतत है हक 

भतरतीय समतज में हवहवध समुदतय अपनी हवहशष्ट पहचतन बनतए रखते 

हुए व्यतपक रतष्टर ीय पहचतन से कैसे जुडे रहते हैं। व्यस्ति एक ही समय 

में जततीय, धतहमाक और रतष्टर ीय पहचतन को धतरण कर सकतत है, और 

यह बहुस्तरीय पहचतन सतमतहजक अंतः हियत से हनहमात होती है। यह 

हसद्धतंत यह स्पष्ट करतत है हक हवहवधतत केवल बतहरी अंतर नही ं है, 

बस्ति अथों, प्रतीको ं और सतझत अनुभवो ं के मतध्यम से सतमतहजक 

एकतत कत हनमताण भी करती है। इसहलए भतरतीय समतज में सतमूहहक 

पहचतन और “अनेकतत में एकतत” की अवधतरणत को समझने में मीड 

कत दृहष्टकोण अतं्यत उपयोगी हसद्ध होतत है। 

 

4. उदे्दश्य 

• भतरतीय समतज में जततीय, धतहमाक और सतंसृ्कहतक हवहवधतत की 

प्रकृहत कत अध्ययन करनत। 

• हवहवधतत और सतमतहजक एकतत के मध्य संबंध कत हवशे्लषण 

करनत। 

• सतमूहहक पहचतन के हनमताण में सतमतहजक प्रहियतओ ंकी भूहमकत 

को समझनत। 

• आधुहनक सतमतहजक पररवतान कत हवहवधतत और एकतत पर 

प्रभतव ज्ञतत करनत। 

• सतमतहजक समरसतत को बनतए रखने वतले प्रमुख कतरको ं की 

पहचतन करनत। 

 

5. शोध पद्वत 

प्रसु्तत अध्ययन में भतरतीय समतज की बहुआयतमी संरचनत को समझने 

के हलए गुणतिक शोध पद्धहत कत प्रयोग हकयत गयत है। यह पद्धहत 

सतमतहजक व्यवहतर, सतंसृ्कहतक प्रतीको ं तथत सतमूहहक पहचतन की 

व्यतख्यत करने में सहतयक होती है। अध्ययन में आंकडो ं के संकलन 

हेतु मुख्यतः  हितीयक स्रोतो ंकत उपयोग हकयत गयत है, हजसमें पुस्तको,ं 

शोध-पत्रो,ं जनाल लेखो,ं जनगणनत ररपोिा तथत सरकतरी दस्ततवेजो ं

आहद को शतहमल हकयत गयत है। इन स्रोतो ंके मतध्यम से जतहत, धमा, 

सतंसृ्कहतक हवहवधतत और सतमतहजक एकतत के हवहभन्न आयतमो ं कत 

हवशे्लषण हकयत गयत है। शोध की प्रकृहत वणानतिक एवं 

हवशे्लषणतिक है। वणानतिक पद्धहत से भतरतीय समतज की 

हवहवधततओ ं कत प्रसु्ततीकरण हकयत गयत है, जबहक हवशे्लषणतिक 

पद्धहत से यह समझने कत प्रयतस हकयत गयत है हक सतमतहजक संितएाँ  

और सतंसृ्कहतक मूल्य हकस प्रकतर एकतत को बनतए रखते हैं। 

 

भारतीय समाज का बहुलतािादी स्वरूप 

भतरतीय समतज अपनी बहुलततवतदी संरचनत के कतरण हवश्व के सबसे 

हवहशष्ट समतजो ं में से एक है। यहताँ धमा, भतषत, जतहत, संसृ्कहत तथत 

जीवन-शैली की हवहवधततएाँ  एक सतथ हवद्यमतन हैं। यह हवहवधतत केवल 

सतमतहजक अंतर नही,ं बस्ति सतमतहजक संगठन कत आधतर है, जो 

“अनेकतत में एकतत” की अवधतरणत को मूता रूप प्रदतन करती है। 

भतरतीय समतज के इस बहुलततवतदी स्वरूप को समझने के हलए 

जनगणनत आधतररत आाँकडे अतं्यत महत्त्वपूणा हैं। 

 

धावममक विविधता: भतरत एक बहुधतहमाक समतज है, जहताँ हवहभन्न धमों 

के अनुयतयी अपनी-अपनी आितओ,ं परंपरतओ ंएवं जीवन-शैहलयो ंके 

सतथ सह-अस्तस्तत्व में रहते हैं। यह हवहवधतत भतरतीय समतज की 

सतंसृ्कहतक समृस्तद्ध तथत “अनेकतत में एकतत” की अवधतरणत को सुदृढ़ 

करती है। धतहमाक संरचनत को समझने के हलए जनगणनत 2011 के 

आाँकडे महत्वपूणा आधतर प्रदतन करते हैं। 

उपरोि आाँकडो ं से स्पष्ट है हक भतरत में हहंदू धमा के अनुयतयी 

बहुसंख्यक (79.80%) हैं, जबहक मुस्तिम (14.23%) दूसरत सबसे बडत 

धतहमाक समूह है। इसके अहतररि ईसतई, हसख, बौद्ध एवं जैन समुदतय 

अपेक्षतकृत कम प्रहतशत में होते हुए भी महत्वपूणा सतमतहजक 

उपस्तिहत रखते हैं। यह हवतरण दशतातत है हक हवहभन्न धतहमाक समुदतय 

भतरतीय समतज की संरचनत में संतुहलत रूप से हवद्यमतन हैं तथत 

इसकी बहुलततवतदी प्रकृहत को प्रहतहबंहबत करते है। 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 5 Issue 3 [May-Jun] Year 2026 
 

99 
© 2026 डॉ. शैलेन्द्र कुमार पाणे्डय. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC 

BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

 
स्रोत: https://www.census2011.co.in/religion.php 

 

चित्र 1: भतरत में धमा आधतररत जनसंख्यत हवतरण (जनगणनत 2011 के अनुसतर) 

 

भाषाई विविधता: भतरतीय जनगणनत 2011 के अनुसतर, भतरत एक 

अतं्यत समृद्ध भतषतई हवहवधतत वतलत देश है। वषा 2011 की जनगणनत 

में 121 भतषतओ ं तथत 1,369 तका संगत मततृभतषतओ ं कत उले्लख 

हमलतत है, हजन्हें व्यतपक रूप से 1,600 से अहधक बोहलयो ंके रूप में 

वगीकृत हकयत जत सकतत है। इनमें से 22 भतषतएाँ  भतरतीय संहवधतन की 

आठवी ंअनुसूची में सस्तम्महलत (अनुसूहचत भतषतएाँ ) हैं, जबहक शेष 99 

भतषतएाँ  गैर-अनुसूहचत शे्रणी में आती हैं। हहंदी देश की सवताहधक बोली 

जतने वतली भतषत है, हजसे लगभग 43.63 प्रहतशत जनसंख्यत, अथतात् 

52.83 करोड लोग, अपनी मततृभतषत के रूप में प्रयोग करते हैं। यह 

भतषतई पररदृश्य भतरत की सतंसृ्कहतक बहुलतत और “अनेकतत में 

एकतत” की अवधतरणत को सुदृढ़ रूप से प्रहतहबंहबत करतत है। 

 

 
                              स्रोत: https://censusindia.gov.in/nada/index.php/catalog/42561 

 

चित्र 2: भतरत में अनुसूहचत भतषतएाँ  (वित संख्यत के आधतर पर) 
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उपरोि ततहलकत से स्पष्ट होतत है हक भतरत की भतषतई हवहवधतत 

के्षत्रीय आधतर पर अतं्यत व्यतपक है। हवहभन्न भतषतएाँ  अपनी-अपनी 

सतंसृ्कहतक परंपरतओ,ं सतमतहजक मूल्यो ंएवं ऐहतहतहसक अनुभवो ंको 

अहभव्यि करती हैं।  

इसके बतवजूद ये सभी भतषतएाँ  एक सतझत रतष्टर ीय ढताँचे के अंतगात कतया 

करती हैं, जो भतरतीय समतज की बहुलततवतदी प्रकृहत तथत “अनेकतत 

में एकतत” की अवधतरणत को सुदृढ़ करतत है। भतषतई हवहवधतत न 

केवल संचतर कत मतध्यम है, बस्ति यह भतरतीय समतज की सतंसृ्कहतक 

पहचतन कत महत्वपूणा आधतर भी है। सतथ ही, हहंदी और अंगे्रजी जैसी 

संपका  भतषतएाँ  हवहभन्न भतषतई समूहो ंके मध्य संवतद ितहपत कर रतष्टर ीय 

एकतत को बनतए रखने में सहतयक भूहमकत हनभतती हैं। 

 

जातीय एिं सामावजक संरचना: भतरतीय समतज एक बहुस्तरीय एवं 

जहिल सतमतहजक संरचनत वतलत समतज है, हजसमें हवहभन्न जततीय एवं 

सतमतहजक समूह अपनी हवहशष्ट पहचतन के सतथ हवद्यमतन हैं। यह 

संरचनत ऐहतहतहसक, सतमतहजक एवं आहथाक प्रहियतओ ं के 

पररणतमस्वरूप हवकहसत हुई है, जो सतमतहजक स्तरीकरण एवं 

असमतनततओ ंको भी प्रहतहबंहबत करती है।  

 
सारणी 1: भारत में जातीय संरचना 

 

क्रम सांख्या वर्ग जनसांख्या प्रचिशि (%) 

1 अनुसूवचत जावत (SC) 16.60% 

2 अनुसूवचत जनजावत (ST) 8.60% 

3 अन्य वपछडा िगम (OBC) 40–52% (अनुमान) 

4 सामान्य िगम (General) 20–25% (अनुमान) 

नोट: SC एिं ST के आँकडे Census of India 2011 पर आधाररत िैं, जबवक OBC एिं सामान्य िगम के आँकडे Mandal Commission एिं National Sample Survey Office के 

अनुमानो ंपर आधाररत िैं। 

 

उपरोि आाँकडे स्पष्ट करते हैं हक भतरतीय समतज हवहवध सतमतहजक 

समूहो ं से हनहमात है, हजनकी अपनी हवहशष्ट पहचतन एवं सतमतहजक 

स्तिहत है। अनुसूहचत जतहत (16.6%) एवं अनुसूहचत जनजतहत (8.6%) 

जैसे वगा ऐहतहतहसक रूप से सतमतहजक एवं आहथाक रूप से वंहचत रहे 

हैं, हजनके आाँकडे जनगणनत 2011 पर आधतररत हैं। दूसरी ओर, अन्य 

हपछडत वगा (OBC) सतमतहजक एवं शैहक्षक रूप से हपछडे वगों कत 

प्रहतहनहधत्व करतत है, हजसकी जनसंख्यत के संबंध में मंडल आयोग की 

ररपोिा महत्वपूणा आधतर प्रदतन करती है। सतमतन्य वगा (General) शेष 

आबतदी को हनरूहपत करतत है, हजसकत आकलन प्रतयः  अप्रत्यक्ष रूप 

से हकयत जततत है। इस प्रकतर, जततीय हवहवधतत जहताँ एक ओर 

सतमतहजक स्तरीकरण एवं असमतनततओ ं को दशताती है, वही ं दूसरी 

ओर यह सतमतहजक संगठन कत आधतर भी प्रदतन करती है। वतामतन में 

आरक्षण नीहत, संवैधतहनक प्रतवधतनो ं एवं हवहभन्न कल्यतणकतरी 

योजनतओ ंके मतध्यम से इन वगों के सतमतहजक-आहथाक सशस्तिकरण 

कत प्रयतस हकयत जत रहत है, जो सतमतहजक न्यतय एवं समतवेशी हवकतस 

को सुदृढ़ करतत है। 

 

ग्रामीण–शिरी संरचना: भतरतीय समतज की संरचनत में ग्रतमीण एवं 

शहरी के्षत्रो ं कत हवशेष महत्व है, जो सतमतहजक, आहथाक एवं 

सतंसृ्कहतक हवहवधतत को स्पष्ट रूप से प्रहतहबंहबत करते हैं। 

 

 
स्रोत: https://censusindia.gov.in/nada/index.php/catalog/42617 

 

चित्र 3: भारत में ग्रामीण–शिरी जनसंख्या वितरण (जनगणना 2011 के अनुसार) 

 

उपरोि आाँकडो ं के अनुसतर भतरत की लगभग 68.8 प्रहतशत 

जनसंख्यत ग्रतमीण के्षत्रो ं में हनवतस करती है, जबहक 31.2 प्रहतशत 

जनसंख्यत शहरी के्षत्रो ंमें रहती है। यह तथ्य स्पष्ट करतत है हक भतरत 

की सतमतहजक संरचनत में ग्रतमीण समतज आज भी प्रमुख आधतर बनत 

हुआ है। ग्रतमीण जीवन-शैली सतमतन्यतः  पतरंपररक मूल्यो,ं सतमुदतहयक 

संबंधो ंएवं कृहष-आधतररत अथाव्यवित पर आधतररत होती है, जबहक 
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शहरी समतज औद्योगीकरण, आधुहनकतत, तकनीकी हवकतस एवं 

वैश्वीकरण की प्रहियतओ ंसे अहधक प्रभतहवत होतत है। इसके बतवजूद, 

ग्रतमीण एवं शहरी के्षत्रो ं के बीच आहथाक, सतमतहजक एवं सतंसृ्कहतक 

अंतसंबंध हनरंतर हवकहसत हो रहे हैं। ग्रतमीण के्षत्र शहरी बतजतरो ंको 

श्रम, कच्चत मतल एवं खतद्य आपूहता प्रदतन करते हैं , जबहक शहरी के्षत्र 

ग्रतमीण हवकतस के हलए तकनीक, हशक्षत, स्वतस्थ्य एवं रोजगतर के 

अवसर उपलब्ध करतते हैं। इस प्रकतर दोनो ं के बीच कत यह 

पतरस्पररक संबंध भतरतीय समतज की समग्र एकतत, संतुलन एवं 

हवकतस में महत्वपूणा भूहमकत हनभततत है।  

 

विविधता और सामावजक एकता के मध्य संबंध 

भतरतीय समतज में हवहवधतत और सतमतहजक एकतत कत संबंध अतं्यत 

जहिल, बहुआयतमी तथत परस्पर पूरक है। सतमतन्यतः  हवहवधतत को 

हवभतजन कत कतरण मतनत जततत है, हकनु्त भतरतीय संदभा में यही 

हवहवधतत सतमतहजक एकतत के हनमताण में महत्वपूणा भूहमकत हनभतती 

है। यहताँ हवहभन्न धमों, भतषतओ,ं जतहतयो ंएवं संसृ्कहतयो ंके लोग अपनी-

अपनी हवहशष्ट पहचतन बनतए रखते हुए भी एक व्यतपक सतमतहजक 

ढताँचे के अंतगात जुडे रहते हैं। भतरतीय समतज में एकतत कत आधतर 

केवल समतनतत नही,ं बस्ति सह-अस्तस्तत्व (co-existence), सहहषु्णतत 

(tolerance) तथत समिय (integration) है। धतहमाक हवहवधतत के 

बतवजूद हवहभन्न समुदतय एक-दूसरे के त्योहतरो ंमें भतग लेते हैं, हजससे 

सतमतहजक हनकितत और पतरस्पररक समझ हवकहसत होती है। 

उदतहरण के हलए, दीपतवली, ईद, गुरुपवा एवं हिसमस जैसे पवा केवल 

धतहमाक अनुष्ठतन नही,ं बस्ति सतमतहजक सहभतहगतत के मतध्यम भी हैं। 

जतहतगत हवहवधतत के संदभा में भी देखत जत सकतत है हक यद्यहप जतहत 

सतमतहजक हवभतजन कत आधतर रही है, हिर भी यह सतमतहजक संगठन 

कत एक ढताँचत भी प्रदतन करती है। हवहभन्न जतहतयताँ परस्पर हनभारतत 

(interdependence) के मतध्यम से जुडी रहती हैं, जो सतमतहजक 

एकतत को बनतए रखने में सहतयक होती है। आधुहनक समय में हशक्षत, 

शहरीकरण और लोकततंहत्रक प्रहियतओ ंने जतहतगत सीमतओ ंको कुछ 

हद तक कम हकयत है, हजससे व्यतपक सतमतहजक एकीकरण को 

बढ़तवत हमलत है। संवैधतहनक मूल्यो ं जैसे समतनतत, धमाहनरपेक्षतत, 

स्वतंत्रतत एवं बंधुत्व ने भी हवहवधतत के बीच एकतत ितहपत करने में 

महत्वपूणा योगदतन हदयत है। भतरतीय संहवधतन सभी नतगररको ं को 

समतन अहधकतर प्रदतन करतत है, हजससे हवहभन्न समुदतयो ं के बीच 

हवश्वतस और सहयोग की भतवनत हवकहसत होती है। अतः  यह कहत जत 

सकतत है हक भतरतीय समतज में हवहवधतत और एकतत हवरोधी न होकर 

परस्पर पूरक हैं। हवहवधतत सतमतहजक जीवन को बहुआयतमी बनतती है, 

जबहक एकतत इन हवहवधततओ ं को एक संगहठत सतमतहजक ढताँचे में 

जोडने कत कतया करती है। 

 

सामूविक पिचान के वनमामण में सामावजक प्रवियाओ ंकी भूवमका 

भतरतीय समतज में सतमूहहक पहचतन (Collective Identity) कत 

हनमताण एक सतत सतमतहजक प्रहियत है, जो हवहभन्न सतमतहजक, 

सतंसृ्कहतक तथत रतजनीहतक कतरको ंके मतध्यम से हवकहसत होती है। 

यह पहचतन केवल व्यस्तिगत स्तर पर नही,ं बस्ति समूह स्तर पर 

हनहमात होती है, जहताँ व्यस्ति स्वयं को हकसी समुदतय, धमा, जतहत यत 

रतष्टर  से जोडतत है। सतमतहजक अंतः हियत (Social Interaction) 

सतमूहहक पहचतन के हनमताण कत प्रमुख आधतर है। जब व्यस्ति पररवतर, 

हवद्यतलय, समुदतय और अन्य सतमतहजक संितओ ंके मतध्यम से दूसरो ं

के संपका  में आतत है, तब वह सतमतहजक मतनदंडो,ं मूल्यो ं और 

परंपरतओ ं को सीखतत है। यही प्रहियत उसे एक हवशेष समूह की 

पहचतन प्रदतन करती है। सतमतहजकरण (Socialization) भी सतमूहहक 

पहचतन के हनमताण में महत्वपूणा भूहमकत हनभततत है। पररवतर, हशक्षत 

प्रणतली, धमा और मीहडयत जैसे संितन व्यस्ति को सतमतहजक मूल्यो ं

और सतंसृ्कहतक परंपरतओ ं से पररहचत करतते हैं। उदतहरण के हलए, 

हवद्यतलयो ंमें रतष्टर ीय प्रतीको,ं इहतहतस और सतंसृ्कहतक हवरतसत के बतरे 

में हशक्षत दी जतती है, हजससे रतष्टर ीय पहचतन कत हवकतस होतत है। 

प्रतीको ं और सतंसृ्कहतक हचह्नो ं की भूहमकत भी अतं्यत महत्वपूणा है। 

रतष्टर ीय ध्वज, रतष्टर गतन, धतहमाक प्रतीक, लोक परंपरतएाँ  और त्योहतर 

सतमूहहक पहचतन को मजबूत करते हैं। ये प्रतीक लोगो ंमें “हम” की 

भतवनत उत्पन्न करते हैं और उन्हें एक सतझत सतमतहजक ढताँचे से जोडते 

हैं। इसके अहतररि, मीहडयत और संचतर के आधुहनक सतधन भी 

सतमूहहक पहचतन के हनमताण में सहतयक हैं। सोशल मीहडयत, 

िेलीहवजन और इंिरनेि के मतध्यम से हवहभन्न समुदतयो ंके लोग एक-

दूसरे से जुडते हैं, हजससे रतष्टर ीय और वैहश्वक स्तर पर पहचतन कत 

हवस्ततर होतत है। इस प्रकतर सतमूहहक पहचतन एक स्तिर प्रहियत नही ,ं 

बस्ति हनरंतर हवकहसत होने वतली सतमतहजक प्रहियत है, हजसमें 

परंपरत और आधुहनकतत दोनो ंकी महत्वपूणा भूहमकत होती है। 

 

आधुवनक सामावजक पररितमन का विविधता और एकता पर 

प्रभाि  

आधुहनकतत, वैश्वीकरण, औद्योगीकरण, शहरीकरण तथत तकनीकी 

हवकतस ने भतरतीय समतज की संरचनत को व्यतपक रूप से प्रभतहवत 

हकयत है। इन पररवतानो ं कत प्रभतव सतमतहजक हवहवधतत और एकतत 

दोनो ं पर देखत जत सकतत है। शहरीकरण और औद्योगीकरण के 

कतरण हवहभन्न के्षत्रो,ं जतहतयो ं और धमों के लोग एक ही ितन पर 

आकर रहने लगे हैं, हजससे सतमतहजक संपका  बढ़त है। इससे पतरंपररक 

सतमतहजक सीमतएाँ  कमजोर हुई हैं और एक नई हमहश्रत (composite) 

संसृ्कहत कत हवकतस हुआ है। उदतहरण के हलए, महतनगरो ंमें हवहभन्न 

भतषतओ ंऔर संसृ्कहतयो ंके लोग एक सतथ रहते हैं , हजससे सतंसृ्कहतक 

आदतन-प्रदतन को बढ़तवत हमलतत है। वैश्वीकरण के प्रभतव से पहिमी 

जीवन-शैली, उपभोितवतद और आधुहनक मूल्य भतरतीय समतज में 

प्रवेश कर चुके हैं। इससे पतरंपररक सतमतहजक संरचनतओ ंमें पररवतान 

आयत है, हवशेषकर पररवतर, हववतह और जतहत व्यवित में। हतलतंहक, 

यह पररवतान पूणातः  परंपरत-हवरोधी नही ं है, बस्ति कई बतर परंपरत 

और आधुहनकतत के बीच समिय देखने को हमलतत है। तकनीकी 

हवकतस और हडहजिल संचतर ने भी सतमतहजक संबंधो ंको नयत आयतम 

हदयत है। इंिरनेि और सोशल मीहडयत के मतध्यम से लोग हवहभन्न 

संसृ्कहतयो ं और हवचतरो ं से पररहचत हो रहे हैं, हजससे व्यतपक 

सतमतहजक दृहष्टकोण हवकहसत हो रहत है। यह एक ओर सतमतहजक 

एकतत को मजबूत करतत है, वही ं दूसरी ओर सतंसृ्कहतक पहचतन के 

संकि (identity crisis) को भी जन्म दे सकतत है। रतजनीहतक 

पररवतान और लोकततंहत्रक प्रहियतओ ंने भी हवहवधतत और एकतत को 

प्रभतहवत हकयत है। आरक्षण नीहत, सतमतहजक न्यतय आंदोलन तथत 

पहचतन आधतररत रतजनीहत ने वंहचत वगों को सशि बनतयत है, लेहकन 

कभी-कभी यह सतमतहजक हवभतजन को भी बढ़त सकती है। अतः  

आधुहनक सतमतहजक पररवतान भतरतीय समतज में हवहवधतत और एकतत 

दोनो ंको नए रूप में पुनगाहठत कर रहे हैं। यह प्रहियत गहतशील है, 

हजसमें अवसर और चुनौहतयताँ दोनो ंशतहमल हैं। 
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सामावजक समरसता को बनाए रखने िाले प्रमुख कारक 

भतरतीय समतज में सतमतहजक समरसतत (Social Harmony) बनतए 

रखने के हलए अनेक संरचनतिक, सतंसृ्कहतक और संितगत कतरक 

कतया करते हैं। ये कतरक हवहवधततओ ंके बीच संतुलन ितहपत करते 

हुए सतमतहजक एकतत को सुदृढ़ करते हैं। 

• प्रथम, भतरतीय संहवधतन सतमतहजक समरसतत कत सबसे 

महत्वपूणा आधतर है। इसमें समतनतत, स्वतंत्रतत, धमाहनरपेक्षतत 

और बंधुत्व जैसे मूल्यो ं को ितहपत हकयत गयत है, जो सभी 

नतगररको ंको समतन अहधकतर और अवसर प्रदतन करते हैं। 

• हितीय, सतंसृ्कहतक परंपरतएाँ  और सतझत हवरतसत भी सतमतहजक 

समरसतत को बनतए रखने में महत्वपूणा भूहमकत हनभतती हैं। 

भतरतीय संसृ्कहत में सहहषु्णतत, सह-अस्तस्तत्व और समिय की 

भतवनत हनहहत है, जो हवहभन्न समुदतयो ंके बीच सतमंजस्य ितहपत 

करती है। 

• तृतीय, हशक्षत सतमतहजक समरसतत कत एक महत्वपूणा मतध्यम है। 

हशक्षत के मतध्यम से व्यस्तियो ं में वैज्ञतहनक दृहष्टकोण, सहहषु्णतत 

और सतमतहजक उत्तरदतहयत्व की भतवनत हवकहसत होती है, 

हजससे सतमतहजक एकतत को बढ़तवत हमलतत है। 

• चतुथा, लोकततंहत्रक व्यवित और रतजनीहतक संितएाँ  भी 

सतमतहजक समरसतत को बनतए रखने में सहतयक हैं। चुनतव, 

प्रहतहनहधत्व और नीहतगत हनणायो ंके मतध्यम से हवहभन्न सतमतहजक 

समूहो ंको अपनी आवतज उठतने कत अवसर हमलतत है। 

• पंचम, मीहडयत और संचतर के सतधन सतमतहजक जतगरूकतत और 

एकतत को बढ़तने में महत्वपूणा भूहमकत हनभतते हैं। सकतरतिक 

मीहडयत प्रसु्तहत हवहभन्न समुदतयो ंके बीच समझ और सहयोग को 

प्रोत्सतहहत करती है। 

 

अंततः , नतगररक समतज (Civil Society) और सतमतहजक आंदोलन भी 

सतमतहजक समरसतत को बनतए रखने में योगदतन देते हैं। हवहभन्न गैर-

सरकतरी संगठन, सतमतहजक कतयाकतता और सतमुदतहयक पहलें 

सतमतहजक न्यतय, समतनतत और एकतत को बढ़तवत देती हैं। इस प्रकतर 

भतरतीय समतज में सतमतहजक समरसतत अनेक कतरको ं के संयुि 

प्रयतस कत पररणतम है, जो हवहवधततओ ं के बीच संतुलन ितहपत कर 

“अनेकतत में एकतत” की भतवनत को सुदृढ़ करते हैं। 

 

6. वनष्कषम  

प्रसु्तत शोध-पत्र के हवशे्लषण से यह स्पष्ट होतत है हक भतरतीय समतज 

अपनी बहुलततवतदी संरचनत के कतरण अतं्यत जहिल, गहतशील एवं 

हवहशष्ट स्वरूप रखतत है। यहताँ जतहत, धमा, भतषत, संसृ्कहत एवं जीवन-

शैली की हवहवधततएाँ  न केवल सतमतहजक हभन्नततओ ं को दशताती हैं , 

बस्ति सतमतहजक संगठन और सतमूहहक जीवन के हनमताण में भी 

महत्वपूणा भूहमकत हनभतती हैं। भतरतीय समतज की हवशेषतत यह है हक 

यहताँ हवहवधतत और एकतत परस्पर हवरोधी न होकर एक-दूसरे के पूरक 

रूप में कतया करती हैं। अध्ययन से यह हनष्कषा हनकलतत है हक जतहत 

और धमा जैसे पतरंपररक तत्व आज भी सतमूहहक पहचतन के हनमताण में 

महत्वपूणा भूहमकत हनभतते हैं। यद्यहप आधुहनकतत, शहरीकरण, हशक्षत 

और वैश्वीकरण के प्रभतव से इन संितओ ंके स्वरूप में पररवतान आयत 

है, हिर भी ये सतमतहजक जीवन में सहिय हैं। व्यस्ति एक सतथ कई 

स्तरो ं जततीय, धतहमाक, सतंसृ्कहतक और रतष्टर ीय पर अपनी पहचतन 

हवकहसत करतत है, हजससे बहुस्तरीय पहचतन कत हनमताण होतत है। 

हवहवधतत और सतमतहजक एकतत के संबंध में यह स्पष्ट है हक भतरतीय 

समतज में एकतत कत आधतर समतनतत नही ,ं बस्ति सह-अस्तस्तत्व, 

सहहषु्णतत और समिय है। संवैधतहनक मूल्य—जैसे समतनतत, 

धमाहनरपेक्षतत, स्वतंत्रतत और बंधुत्व—इस एकतत को संितगत आधतर 

प्रदतन करते हैं। सतथ ही, आधुहनक सतमतहजक पररवतान जैसे 

शहरीकरण, औद्योगीकरण और वैश्वीकरण ने सतमतहजक संपका  और 

सतंसृ्कहतक आदतन-प्रदतन को बढ़तवत हदयत है, हतलतंहक इससे कुछ 

चुनौहतयताँ भी उत्पन्न हुई हैं। अतः  हनष्कषातः  कहत जत सकतत है हक 

“अनेकतत में एकतत” भतरतीय समतज की केवल सतंसृ्कहतक 

अहभव्यस्ति नही,ं बस्ति एक जीवंत सतमतहजक वतस्तहवकतत है, जो 

सतमतहजक समरसतत और रतष्टर ीय एकतत को सुदृढ़ बनतए रखती है। 
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