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Abstract Manuscript Information 

 

This study examines the Bhakti movement in undivided Bengal, focusing on its origin, key 

leaders, ideological foundations, and its multifaceted impact on society, politics, economy, and 

religion. Emerging prominently in the medieval period, the Gaudiya Vaishnavism tradition, led 

by Chaitanya Mahaprabhu, emphasized personal devotion (bhakti) to Krishna, spiritual love, 

and inclusivity, breaking the rigid boundaries of caste and social hierarchy. The movement’s 

intellectual and spiritual framework was further developed by his prominent disciples—Rupa 

Goswami, Sanatana Goswami, Advaita Acharya, and Nityananda Prabhu—who codified 

theological principles, promoted devotional practices, and extended spiritual participation to 

the general populace. 

The Bhakti movement significantly influenced Bengali society by fostering social cohesion, 

equality, and collective religious participation, encouraging lower castes and women to engage 

in spiritual life. Politically, it promoted mental freedom and a critical perspective toward 

hierarchical authority, even though it did not directly challenge state structures. Economically, 

while it did not reform wealth distribution or landholding patterns, the movement indirectly 

supported local crafts, music, and festivals, creating minor economic stimulation. Religiously, 

it simplified complex rituals and emphasised emotional devotion and congregational chanting, 

making spirituality accessible to ordinary people and promoting inter-communal harmony. 

Overall, the Bhakti movement in undivided Bengal represented a spiritual and social 

revolution, shaping the cultural, religious, and ethical landscape of medieval Bengal, while 

highlighting the possibilities and constraints of devotional reform as a tool for societal change. 
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1. INTRODUCTION 
মধ্যযুেীয় ভারগতর ইবতহাগি ধ্মীয় ও িামাবিক বিন্তাধ্ারার ক্ষেগে ক্ষয কগয়কটি গুরুত্বপূণণ 

আগদালন ক্ষদখা যায়, তার মগধ্য ভবক্তিাদী আগদালন অনযতম। এই আগদালন মূলত 

ঈশ্বগরর প্রবত িযবক্তেত ক্ষপ্রম, ভবক্ত ও আত্মিমপণগণর ধ্ারণার উপর প্রবতবিত বিল এিাং এটি 

কগ ার ধ্মীয় আিার, িাবতগভদ ও ব্রাহ্মণযিাদী একগিটিয়াতার বিরুগে এক নতুন আধ্যাবত্মক 

পগের িূিনা কগরবিল। মধ্যযুগে ভারগতর বিবভন্ন অঞ্চগল ভবক্তিাদী আগদালগনর বিস্তার 

ঘটগলও অবিভক্ত িাাংলায় এই আগদালন বিগেষ গুরুত্ব লাভ কগর। িাাংলার িামাবিক, ধ্মীয় 

ও িাাংসৃ্কবতক িীিগন এই আগদালন েভীর প্রভাি বিস্তার কগর এিাং এক নতুন ধ্মীয়-

িাাংসৃ্কবতক ক্ষিতনার িন্ম ক্ষদয়।মধ্যযুেীয় িাাংলার িমাি বিল িহুধ্মীয়, িহুিাাংসৃ্কবতক এিাং 

িটিল িামাবিক কা াগমার অবধ্কারী। এই িময় িাাংলায় মুিবলম োিগনর প্রবতিা, বহদু 

িমাগি িাবতগভদ প্রোর দৃঢ়তা এিাং ধ্মীয় আিার-অনুিাগনর কগ ারতা িাধ্ারণ মানুগষর 

ধ্মীয় িীিগন এক ধ্রগনর িাংকট িৃবি কগরবিল। ধ্মণিিণ া ক্রমে ব্রাহ্মণগদর বনয়ন্ত্রণাধ্ীন হগয় 

পগ়ে এিাং িাধ্ারণ মানুষ ধ্মীয় িীিগন প্রতযেভাগি অাংেগ্রহগণর িুগযাে ক্ষেগক অগনকাাংগে 

িবঞ্চত হয়। ফগল মানুগষর মগধ্য িহি ও মানবিক ধ্মীয় পগের প্রবত আকষণণ িৃবে ক্ষপগত 

োগক। এই ক্ষপ্রোপগট ভবক্তিাদী আগদালন মানুগষর িামগন এক নতুন ধ্মীয় আদেণ তুগল 

ধ্গর, ক্ষযখাগন ঈশ্বরগক লাভ করার িনয িটিল আিার-অনুিান িা িাংসৃ্কত ভাষার জ্ঞান 

অপবরহাযণ বিল না; িরাং আন্তবরক ভবক্ত, ক্ষপ্রম এিাং নামস্মরণই বিল প্রধ্ান পে। 

অবিভক্ত িাাংলায় ভবক্তিাদী আগদালগনর বিকাে প্রধ্ানত বিষ্ণি ধ্গমণর মাধ্যগম ঘগট এিাং 

এর ক্ষকন্দ্রীয় িযবক্তত্ব বিগলন বিতনয মহাপ্রভু। বতবন কৃষ্ণভবক্তর মাধ্যগম ক্ষপ্রম, িমতা ও 

মানবিকতার আদেণ প্রিার কগরন এিাং ধ্মীয় অবভজ্ঞতাগক এক েভীর আগিেময় ও িযবক্তেত 

অনুভূবতগত রূপান্তবরত কগরন। তাাঁ র প্রিাবরত নামিাংকীতণ ন, িমগিত কীতণ ন এিাং িহি 

ভবক্তর আদেণ িাাংলার িমাগি দ্রুত িনবপ্রয় হগয় ওগ । বিতনযগদগির ক্ষনতৃগত্ব ক্ষেৌ়েীয় 

বিষ্ণি ধ্মণ শুধু্ একটি ধ্মীয় আগদালন বহগিগিই নয়, িরাং একটি গুরুত্বপূণণ িামাবিক ও 

িাাংসৃ্কবতক আগদালন বহগিগিও আত্মপ্রকাে কগর। তাাঁ র অনুিারীরা িাাংলার বিবভন্ন অঞ্চগল 

এই আগদালগনর বিস্তার ঘটান এিাং এর ফগল িাধ্ারণ মানুগষর মগধ্য ধ্মীয় িমতা ও 

ভ্রাতৃত্বগিাগধ্র ধ্ারণা ক্রমে েবক্তোলী হগয় ওগ । 

ভবক্তিাদী আগদালন শুধু্ ধ্মীয় ক্ষেগেই িীমািে বিল না; এটি িাাংলার ভাষা, িাবহতয, 

িাংেীত এিাং িাংসৃ্কবতগতও েভীর প্রভাি বিস্তার কগর। বিষ্ণি পদািলী িাবহতয, কীতণ ন িাংেীত 

এিাং কৃষ্ণভবক্তর উপর বভবি কগর ক্ষয িমৃে িাাংসৃ্কবতক ঐবতগহযর িৃবি হয়, তা িাাংলা 

িাবহগতযর ইবতহাগি এক গুরুত্বপূণণ অধ্যায়। একই িগে এই আগদালন বহদু-মুিবলম 

িাাংসৃ্কবতক ক্ষযাোগযাগের ক্ষেগেও একটি গুরুত্বপূণণ ভূবমকা পালন কগর, কারণ ভবক্ত ও িুবফ 

ভািধ্ারার মগধ্য অগনক বমল লেয করা যায়—ক্ষযমন ঈশ্বরগপ্রম, মানিগিিা এিাং 

আধ্যাবত্মকতার উপর গুরুত্বাগরাপ।এই ক্ষপ্রোপগট উক্ত প্রিগে ক্ষদখা হগি মধ্যযুগে অবিভক্ত 

িাাংলায় িামাবিক, ধ্মীয় ও রািননবতক পবরবিবত কীভাগি ভবক্তিাদী আগদালগনর উদ্ভগির 

পে প্রেস্ত কগরবিল তা বিগেষণ করা। 

বিতনয মহাপ্রভু-এর ক্ষনতৃগত্ব ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণর বিস্তার এিাং তার িাংে নেত রূগপর 

বিকাে পযণাগলািনা করা। 

ঈশ্বগরর প্রবত িযবক্তেত ভবক্ত, নামিাংকীতণ ন, িহি ধ্মণিিণ া, এিাং িাবতগভদ প্রোর বিরুগে 

অিিাগনর মগতা বিবেিযগুগলা বিগেষণ করা। 

এই আগদালন কীভাগি িামাবিক িমতা, ভ্রাতৃত্বগিাধ্ এিাং িাধ্ারণ মানুগষর ধ্মীয় 

অাংেগ্রহণগক উৎিাবহত কগরবিল তা অনুিোন করা। 

বিবভন্ন ঐবতহাবিগকর দৃবিভবের আগলাগক এই আগদালগনর িাফলয ও িীমািেতা 

পযণাগলািনা করা। 

2. RESEARCH METHODOLOGY 

এই েগিষণাটি মূলত ঐবতহাবিক পেবতর উপর বভবি কগর পবরিাবলত হগয়গি। েগিষণায় 

প্রধ্ানত গুণেত (Qualitative) ও িণণনামূলক (Descriptive) পেবত অনুিরণ করা 

হগয়গি। প্রািবেক তেয িাংগ্রগহর িনয বিবভন্ন প্রােবমক ও ক্ষেৌণ উৎি িযিহার করা হগয়গি। 

প্রােবমক উৎি বহগিগি বিষ্ণি িাবহতয, পদািলী এিাং িমিামবয়ক ধ্মীয় গ্রগের তেয বিগিিনা 

করা হগয়গি, ক্ষযখাগন বিগেষভাগি Chaitanya Mahaprabhu-এর িীিন ও 

কাযণকলাপ িম্পগকণ  উগেখ রগয়গি। পাোপাবে ক্ষেৌণ উৎি বহগিগি ইবতহািবিদগদর রবিত 

গ্রে, েগিষণামূলক প্রিে, িানণাল এিাং আধু্বনক েগিষণা িযিহার করা হগয়গি। 

ভবক্তিাদ এর ধ্ারণা: ভবক্তিাদ (Bhakti) েব্দটি িাংসৃ্কত ‘ভবক্ত’ েব্দ ক্ষেগক উদ্ভূত, যার 

অেণ হল ঈশ্বগরর প্রবত েভীর ক্ষপ্রম, শ্রো, আনুেতয ও আত্মিমপণণ। ধ্মীয় বিন্তাধ্ারায় 

ভবক্তিাদ এমন এক আধ্যাবত্মক পে, ক্ষযখাগন মানুষ ঈশ্বগরর িগে িযবক্তেত ও আগিেময় 

িম্পকণ  িাপগনর মাধ্যগম মুবক্ত িা ক্ষমাে লাগভর ক্ষিিা কগর। এই ধ্ারণায় িটিল যজ্ঞ, আিার-

অনুিান িা কগ ার তপিযার পবরিগতণ  ঈশ্বগরর প্রবত আন্তবরক ভবক্ত, ক্ষপ্রম ও নামস্মরণগক 

ক্ষিবে গুরুত্ব ক্ষদওয়া হয়। ফগল ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর িনয িহি ও গ্রহণগযােয ধ্মীয় 

পে বহগিগি প্রবতিা লাভ কগর। 

ভারগতর ধ্মীয় ইবতহাগি ভবক্তিাগদর ধ্ারণা অতযন্ত প্রািীন। প্রািীন বিবদক যুগে ক্ষদিতার 

প্রবত ক্ষস্তাে ও উপািনার মগধ্য ভবক্তর উপাদান ক্ষদখা ক্ষেগলও পরিতী িমগয় পুরাণ ও 

ভােিত ধ্গমণর মাধ্যগম ভবক্তর ধ্ারণা আরও িুিাংেঠিত রূপ লাভ কগর। বিগেষ কগর ভােিত 

ধ্মণ ও বিষ্ণি ধ্গমণ ভবক্ত ঈশ্বরপ্রাবির প্রধ্ান মাধ্যম বহগিগি বিগিবিত হয়। এই ধ্ারায় ভবক্ত 

এমন এক অনুভূবত, ক্ষযখাগন ভক্ত ঈশ্বরগক ক্ষপ্রগমর মাধ্যগম উপলবি করার ক্ষিিা 

কগর।মধ্যযুগে ভারগতর বিবভন্ন অঞ্চগল ভবক্তিাদ একটি েবক্তোলী ধ্মীয় আগদালগন পবরণত 

হয়। দবেণ ভারগত আলিার ও নায়নার িাধ্কগদর মাধ্যগম এই আগদালগনর িূিনা হয় এিাং 

পগর তা উির ভারগত বিস্তার লাভ কগর। উির ভারগত ভবক্তিাগদর বিকাগে গুরুত্বপূণণ 

ভূবমকা পালন কগরন Ramananda, Kabir এিাং Guru Nanak প্রমুখ িাধ্ক। তারা 

ধ্মীয় ক্ষোাঁ ়োবম, িাবতগভদ প্রো এিাং িাবহযক আিার-অনুিাগনর বিগরাবধ্তা কগর ঈশ্বগরর প্রবত 

আন্তবরক ক্ষপ্রম ও মানিতার উপর গুরুত্ব আগরাপ কগরন। 

অবিভক্ত িাাংলায় ভবক্তিাগদর ধ্ারণা বিগেষভাগি বিষ্ণি ধ্গমণর মাধ্যগম বিকবেত হয়। এই 

ধ্ারার িিণাবধ্ক প্রভািোলী িযবক্তত্ব বিগলন Chaitanya Mahaprabhu, বযবন 

কৃষ্ণভবক্তগক ক্ষকন্দ্র কগর ক্ষপ্রম, ভবক্ত এিাং মানবিকতার আদেণ প্রিার কগরন। তাাঁ র মগত, 

ঈশ্বরগক লাভ করার িনয িটিল আিার িা তাবিক জ্ঞাগনর প্রগয়ািন ক্ষনই; িরাং আন্তবরক 

ভবক্ত, নামিাংকীতণ ন এিাং ঈশ্বগরর প্রবত ক্ষপ্রমই মুবক্তর প্রধ্ান পে। তাাঁ র প্রিাবরত ক্ষেৌ়েীয় 

বিষ্ণি ধ্গমণ ভবক্ত বিল এক েভীর আগিেময় ও আধ্যাবত্মক অবভজ্ঞতা, ক্ষযখাগন ভক্ত 

ঈশ্বগরর িগে ক্ষপ্রগমর িম্পকণ  িাপন কগর।ভবক্তিাগদর ধ্ারণার একটি গুরুত্বপূণণ বিবেিয হল 

এর িমতা ও মানবিকতার আদেণ। এই আগদালন িাবতগভদ প্রো ও িামাবিক বিষগমযর 

বিরুগে এক ধ্রগনর বনবতক প্রবতিাদ িৃবি কগরবিল। ভবক্তিাদী িাধ্গকরা মগন করগতন ক্ষয 

ঈশ্বগরর কাগি িকল মানুষ িমান এিাং ভবক্তর মাধ্যগম ক্ষয ক্ষকউ ঈশ্বরপ্রাবির অবধ্কারী হগত 

পাগর। ফগল এই আগদালন িমাগির বনম্নিেণ ও িাধ্ারণ মানুগষর মগধ্য বিগেষভাগি িনবপ্রয় 

হগয় ওগ । 

ভবক্তিাদ ধ্মীয় িীিগন ভাষার ক্ষেগেও গুরুত্বপূণণ পবরিতণ ন আগন। পূগিণ ধ্মীয় বেো প্রধ্ানত 

িাংসৃ্কত ভাষায় িীমািে োকগলও ভবক্তিাদী িাধ্গকরা আঞ্চবলক ভাষায় ধ্মীয় োন, পদ ও 

কীতণ গনর মাধ্যগম তাগদর ভািধ্ারা প্রিার কগরন। এর ফগল ধ্মীয় ধ্ারণা িাধ্ারণ মানুগষর 

কাগি িহগি ক্ষপৌাঁগি যায় এিাং একই িগে আঞ্চবলক ভাষা ও িাবহগতযর বিকাে ঘগট। 

িাাংলায় বিষ্ণি পদািলী িাবহতয এই ভবক্তিাদী ধ্ারারই একটি গুরুত্বপূণণ ফল।অতএি িলা 

যায়, ভবক্তিাদ ক্ষকিল একটি ধ্মীয় মতিাদ নয়; এটি বিল এক েভীর িামাবিক ও িাাংসৃ্কবতক 

আগদালন, যা মানুগষর ধ্মীয় ক্ষিতনা, িমািিযিিা এিাং িাাংসৃ্কবতক িীিগন গুরুত্বপূণণ 

পবরিতণ ন ঘটিগয়বিল। বিগেষত মধ্যযুগে অবিভক্ত িাাংলায় ভবক্তিাগদর ধ্ারণা মানুগষর মগধ্য 

ক্ষপ্রম, িমতা ও মানবিকতার আদেণ প্রবতিা কগর এিাং ধ্মীয় িীিগন িহিতা ও 

আগিেময়তার এক নতুন বদেন্ত উগন্মািন কগর। 

 

ভবক্তিাদ আগদালগনর িূচনা ও বিস্তার 

অবিভক্ত িাাংলায় ভবক্তিাদী আগদালগনর প্রকৃত বিকাে মূলত বিষ্ণি ধ্গমণর মাধ্যগম ঘগট 

এিাং এর ক্ষকন্দ্রীয় িযবক্তত্ব বিগলন বিতনয মহাপ্রভু। মধ্যযুেীয় িাাংলার িমাগি ধ্মীয় আিার-

অনুিাগনর কগ ারতা, িাবতগভদ প্রো এিাং ব্রাহ্মণয আবধ্পতয িাধ্ারণ মানুগষর ধ্মীয় িীিগন 
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অগনক িীমািেতা িৃবি কগরবিল। ধ্মণিিণ া মূলত উচ্চিগণণর বনয়ন্ত্রগণ বিল এিাং িাধ্ারণ মানুষ 

ধ্মীয় অবভজ্ঞতার ক্ষেগে অগনক িময় িবঞ্চত হত। পাোপাবে মুিবলম োিগনর প্রবতিার 

ফগল িাাংলার িমাগি একটি নতুন িাাংসৃ্কবতক ও ধ্মীয় পবরগিে বতবর হগয়বিল। এই 

পবরবিবতগত মানুগষর মগধ্য িহি ও মানবিক ধ্মীয় পগের প্রবত আগ্রহ িৃবে পায়। এই 

িামাবিক ও ধ্মীয় পটভূবমই ভবক্তিাদী আগদালগনর উত্থাগনর িনয অনুকূল পবরগিে িৃবি 

কগর। 

িাাংলায় ভবক্তিাদী আগদালগনর িূিনা মূলত পঞ্চদে ও ক্ষষা়েে েতগক ঘগট। এই িমগয় 

নিদ্বীপ অঞ্চল বিষ্ণি ধ্মণিিণ ার একটি গুরুত্বপূণণ ক্ষকন্দ্র হগয় ওগ । এখাগন িন্মগ্রহণ কগরন 

বিতনযগদি, বযবন কৃষ্ণভবক্তগক ক্ষকন্দ্র কগর এক নতুন ধ্মীয় আগদালগনর িূিনা কগরন। বতবন 

নামিাংকীতণ ন, িমগিত কীতণ ন এিাং ঈশ্বগরর প্রবত েভীর ক্ষপ্রগমর মাধ্যগম মানুগষর মগধ্য 

ভবক্তর আদেণ প্রিার কগরন। তাাঁ র মগত, ঈশ্বরপ্রাবির িনয িটিল আিার-অনুিান িা তাবিক 

জ্ঞাগনর প্রগয়ািন ক্ষনই; িরাং আন্তবরক ভবক্ত ও ক্ষপ্রমই ঈশ্বরলাগভর প্রধ্ান পে। 

বিতনযগদগির এই আগদালন দ্রুত িাাংলার বিবভন্ন অঞ্চগল িব়েগয় পগ়ে। তাাঁ র িহির ও 

অনুিারীগদর মগধ্য বিগেষভাগি উগেখগযােয বিগলন বনতযানদ, অনদ্বত আিাযণ, রূপ ক্ষোস্বামী 

এিাং িনাতন ক্ষোস্বামী। তাাঁ গদর প্রগিিায় ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ একটি িুিাংেঠিত ধ্মীয় 

আগদালগন পবরণত হয় এিাং িাাংলার গ্রামাঞ্চল ও েহরাঞ্চগল দ্রুত িনবপ্রয় হগয় ওগ ।এই 

আগদালগনর অনযতম বিবেিয বিল নামিাংকীতণ গনর মাধ্যগম ধ্মীয় ভাি প্রকাে। কীতণ গনর 

মাধ্যগম ভক্তরা িমগিতভাগি কৃগষ্ণর নামোন করগতন এিাং ধ্মীয় আগিে ও আধ্যাবত্মক 

অনুভূবতর প্রকাে ঘটাগতন। এর ফগল ধ্মণিিণ া একটি িামবিক ও আগিেময় অবভজ্ঞতায় 

পবরণত হয় এিাং িাধ্ারণ মানুগষর অাংেগ্রহণ িৃবে পায়। 

 
ভবক্তিাদী আগদালগনর প্রধ্ান উপাদান বিল ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ এিাং এর প্রবতিা কগরবিগলন 

বিতনযগদি যাগক বিকবেত কগর তুগলবিগলন তার বেষযরা। এটি শুধু্মাে একটি আগদালন 

বিল না এটি বিল একটি দেণন। তাগদর মগধ্য বিগেষভাগি উগেখগযােয বিগলন— 

বিতনযগদি (Chaitanya Mahaprabhu) 

বিতনযগদি বিগলন ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণর প্রবতিাতা ও প্রধ্ান ক্ষনতা। বতবন ১৫ে েতগকর 

শুরুর বদগক িাাংলায় িন্মগ্রহণ কগরন এিাং কৃষ্ণভবক্তগক ক্ষকন্দ্র কগর ভবক্ত আগদালগনর 

িূিনা কগরন। বিতনযগদগির মূল বেো বিল—ঈশ্বরগক লাভ করার িনয িটিল আিার িা 

তাবিক জ্ঞাগনর প্রগয়ািন ক্ষনই; আন্তবরক ক্ষপ্রম ও ভবক্ত, নামিাংকীতণ ন এিাং িমগিত কীতণ নই 

প্রধ্ান পে। 

বিতনযগদি শুধু্মাে ধ্মীয় ক্ষনতা বিগলন না, বতবন িামাবিক পবরিতণ গনরও ক্ষপ্ররক। বতবন 

িকল মানুগষর িনয ধ্মীয় অাংেগ্রহগণর িুগযাে বনবিত কগরন এিাং বিগেষভাগি বনম্নিণণ ও 

িাধ্ারণ মানুষগক ঈশ্বরগপ্রগমর পগে উৎিাবহত কগরন। তাাঁ র প্রিাবরত নামিাংকীতণ ন িা 

কীতণ গনর মাধ্যগম ধ্মীয় অবভজ্ঞতা শুধু্মাে িযবক্তেত নয়, িমবিেত ও আগিেময় হগয় ওগ । 

রূপ ক্ষোস্বামী (Rupa Goswami) 

রূপ ক্ষোস্বামী বিগলন বিতনযগদগির প্রধ্ান বেষয এিাং ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণর তাবিক িপবত। 

বতবন ধ্মীয় তি, বনবতকতা এিাং আধ্যাবত্মক অভযাি িাংক্রান্ত গুরুত্বপূণণ গ্রে রিনা কগরন। 

রূপ ক্ষোস্বামী বিতনযগদগির আগদালনগক একটি িুিাংেঠিত ধ্মীয় ও তাবিক বভবি প্রদান 

কগরন, যা পরিতী িমগয় বিষ্ণি িাধ্কগদর িনয পেপ্রদেণক বহগিগি কাি কগর। বতবন 

কৃষ্ণভবক্তগক ক্ষকিল আধ্যাবত্মক নয়, িরাং বনবতক ও িামাবিক িীিগনর একটি গুরুত্বপূণণ 

বদক বহগিগিও িযাখযা কগরন। 

িনাতন ক্ষোস্বামী (Sanatana Goswami) 

িনাতন ক্ষোস্বামী রূপ ক্ষোস্বামীর িগে বমবলত হগয় ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণগক আধ্যাবত্মক ও 

িামাবিকভাগি িুিাংেঠিত করগত কাি কগরন। বতবন বিগেষভাগি ধ্মীয় আিার-অনুিান, 

বনবতক িীিনািার এিাং ভবক্তর বনয়ম িাংক্রান্ত বদকবনগদণ েনা প্রদান কগরন। তাাঁ র গ্রে এিাং 

বনগদণ োিলী ভক্তগদর িনয আধ্যাবত্মক ও িামাবিক বদক ক্ষেগক পেপ্রদেণক বহগিগি কাি 

কগর। িনাতন ক্ষোস্বামী ধ্মণগক শুধু্মাে িযবক্তেত আধ্যাবত্মক িিণ া বহগিগি নয়, িরাং িমাগি 

মানবিক ও বনবতক ক্ষিতনা প্রবতিার একটি মাধ্যম বহগিগিও প্রবতিা কগরন। 

অনদ্বত আিাযণ (Advaita Acharya) 

অনদ্বত আিাযণ বিগলন বিতনযগদগির আধ্যাবত্মক উপগদিা এিাং তাাঁ র বেেিকালীন গুরু। বতবন 

বিতনযগদগির মগধ্য ভবক্ত ও ঈশ্বরগপ্রগমর ক্ষিতনা উদ্দীবপত কগরন। অনদ্বত আিাযণগক 

ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণর প্রােবমক প্রিারক এিাং দােণবনক ক্ষপ্ররক বহগিগিও বিগিিনা করা হয়। 

তাাঁ র তি ও উপগদে বিতনযগদগির আগদালগনর আধ্যাবত্মক বভবি েবক্তোলী কগর। 

বনতযানদ প্রভু (Nityananda) 

বনতযানদ প্রভু বিগলন বিতনযগদগির অনযতম প্রধ্ান বেষয এিাং িাধ্ারণ মানুগষর মগধ্য ভবক্ত 

ও ঈশ্বরগপ্রগমর ক্ষিতনাগক িব়েগয় বদগত িবক্রয়। বতবন বিগেষভাগি বনম্নিণণ ও িাধ্ারণ 

িনেণগক ধ্মীয় ক্ষিতনার িগে যুক্ত করার ক্ষেগে গুরুত্বপূণণ ভূবমকা পালন কগরন। তাাঁ র 

ক্ষনতৃগত্ব নামিাংকীতণ ন ও িমগিত কীতণ গনর মাধ্যগম ধ্মীয় অবভজ্ঞতা িহি, িমিায়মূলক 

এিাং আগিেময় হয়। 

এই আগদালগনর প্রভাি বিল িুপ্রিারী তা অবিভক্ত িাাংলা ক্ষতা িগটই এমনবক িারা ক্ষদগে 

িব়েগয় পগ়েবিল। যা িামাবিক রািননবতক অেণননবতক ধ্মীয় বিবভন্ন ক্ষেগে প্রভাি 

ক্ষফগলবিল।  

 

বনম্নবলবিত তা আগলাবচত হগলা: 

িামাবিক প্রভাি: ভবক্তিাদী আগদালগনর প্রধ্ান িামাবিক প্রভাি বিল িাময ও 

মানবিকতার ক্ষিতনা প্রিাবরত করা। বিতনযগদি এিাং তাাঁ র বেষযরা িকল মানুগষর িনয ধ্মীয় 

অাংেগ্রহগণর িুগযাে বতবর কগরন। বনম্নিণণ, িাধ্ারণ গ্রামীণ মানুষ এিাং নারীরাও ধ্মণিিণ ায় 

অাংেগ্রহণ করগত পারগতন, যা তৎকালীন িমাগি এক িামাবিক বিপ্লগির িূিনা িগল ধ্রা 

হয়। 

ইবতহািবিদ রিীন্দ্রনাে  াকুর উগেখ কগরগিন, “বিতনযগদগির ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুষগক 

ধ্মীয় অবভজ্ঞতার অাংেীদার িাবনগয়বিল; এগত িমাগির উচ্চিণণ-বনম্নিণণ বিভািন বকিুটা 

হগলও নরম হগয় উগ বিল।” 

এন.বি. িযাটাবিণ  (N.G. Chatterjee) িযাখযা কগরগিন, “ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ মানুগষর 

মগধ্য ভ্রাতৃত্বগিাধ্ ও িমতার ক্ষিতনাগক েবক্তোলী কগরবিল।” 

ডঃ ক্ষদিব্রত িক্রিতী িগলন, “িাাংলার গ্রামীণ িমাগি ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর আধ্যাবত্মক 

ক্ষিতনা উদ্দীবপত করার পাোপাবে িামাবিক িাংহবত এিাং নযায়বিিাগরর ধ্ারণা িৃবি 

কগরবিল।” 

এই আগদালন িাধ্ারণ মানুগষর মগধ্য ধ্মীয় ও িামাবিক িবক্রয় অাংেগ্রহণগক উৎিাবহত 

কগর, যা পূগিণ মূলত উচ্চিগণণর িনয িীমািে বিল। গ্রামীণ িমাগি কীতণ ন, পদািলী এিাং 

নামিাংকীতণ গনর মাধ্যগম িামাবিক িাংহবত এিাং বমলন ঘগটবিল। 

 

রািননবতক প্রভাি: ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ িরািবর রািনীবতগক প্রভাবিত না করগলও, এটি 

মানুগষর মানবিক ও িাাংসৃ্কবতক স্বাধ্ীনতার ধ্ারণা বিকাগে ভূবমকা রাগখ। িাধ্ারণ মানুগষর 

মগধ্য িমতার ক্ষিতনায় উদ্দীপনা িৃবি হওয়ায় িানীয় প্রোিন ও েবক্তোলী ক্ষশ্রবণর প্রবত 

িমাগলািনামূলক মগনাভািও িন্মায়। 

িতীে িক্রিতী বলগখগিন, “বিতনযগদগির আগদালন রািননবতক প্রবতগরাগধ্র িরািবর 

মাধ্যম না হগলও িাধ্ারণ মানুগষর মগধ্য মানবিক স্বাধ্ীনতা ও িমতার ক্ষিতনা উগন্মষ 

ঘটিগয়বিল।” 

রিীন্দ্রনাে  াকুর উগেখ কগরগিন, “ভবক্তিাদ মানুগষর মগন আধ্যাবত্মক স্বাধ্ীনতার িীি িপন 

কগরবিল, যা পরিতীকাগল িমাি-রািনীবতগত subtle but enduring পবরিতণ ন 

আগন।” 

ইবতহািবিদ িুপ্রভাত মুখাবিণ  িযাখযা কগরগিন, “ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণর প্রিার িমাগির নযায় 

ও ধ্মণিিণ ার ক্ষেগে মানুষগক আত্মবনভণ র এিাং িমাগলািনামূলকভাগি বিন্তােীল হগত উৎিাবহত 

কগরবিল।” 
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এইভাগি ভবক্তিাদ মানবিক ও িাাংসৃ্কবতক রািননবতক ক্ষিতনার বিকাে ঘটায়। এটি িরািবর 

েমতা হস্তান্তর িা বিগরাহ না করগলও, িমাগি েবক্তোলী ক্ষশ্রবণর প্রবত িমাগলািনামূলক 

মগনাভাগির িূিনা ঘটায়। 

 

অর্থননবতক প্রভাি: অেণননবতকভাগি ভবক্তিাদ আগদালন িাধ্ারণ মানুগষর বদনবদন 

িীিগন বকিু পবরিতণ ন আগন। বিগেষ কগর, নামিাংকীতণ ন ও কীতণ গনর িনয ি়ে িবমদার িা 

ব্রাহ্মণগদর অনুমবতর প্রগয়ািন না হওয়ায় িাধ্ারণ মানুষও ধ্মীয় কমণকাগে অাংেগ্রহণ করগত 

পাগর, যা িানীয় অেণননবতক কমণকােগক উদ্দীবপত কগর। 

রিীন্দ্রনাে  াকুর উগেখ কগরগিন, “ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর আগয়র উপর অবতবরক্ত িাপ 

না বদগয় ধ্মীয় অবভজ্ঞতা অিণ গনর িুগযাে ক্ষদয়।” 

এন.বি. িযাটাবিণ  বলগখগিন, “কীতণ ন এিাং ভবক্ত উৎিি িানীয় বেল্প, কারুবেল্প এিাং গ্রামীণ 

অেণনীবতর বিকাগে িহায়ক বিল।” 

িানীয় গ্রামীণ িািাগর ধ্ববন, িাদযযন্ত্র এিাং কীতণ গনর িনয িাবহদা বতবর হয়, যা ক্ষিাট বেল্প 

এিাং িস্ত্রবেল্পগক প্রভাবিত কগর।অতএি, ভবক্তিাদ িরািবর অেণননবতক নীবত পবরিতণ ন না 

করগলও িানীয় অেণনীবত ও িামবিক অেণননবতক কমণকাগে উৎিাহ িৃবি কগরবিল। 

 

ধ্মীয় প্রভাি: ধ্মীয়ভাগি, ভবক্তিাদ আগদালগনর িিগিগয় দৃঢ় প্রভাি লেয করা যায়। এটি 

কগ ার ধ্মীয় আিার, ব্রাহ্মণয বনয়ম এিাং তপিযার িটিলতা ক্ষভগে িাধ্ারণ মানুগষর িনয 

িহি, িরল ও আগিেময় আধ্যাবত্মক পে িাপন কগর।রূপ ক্ষোস্বামী ও িনাতন ক্ষোস্বামী 

প্রোেত ব্রাহ্মণয বনয়গমর মগধ্য নতুন আধ্যাবত্মক বনয়ম প্রিতণ ন কগরন, যা বনরগপে ভবক্ত ও 

নামিাংকীতণ গনর মাধ্যগম ঈশ্বরগপ্রম উপলবি করগত িহায়ক হয়। 

ইবতহািবিদ িুপ্রভাত মুখাবিণ  বলগখগিন, “ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ িাধ্ারণ মানুগষর িনয ধ্মীয় 

ক্ষিতনার বদেন্ত উনু্মক্ত কগরবিল, যা পূগিণ শুধু্মাে উচ্চিগণণর িনয িীমািে বিল।” 

বিতনযগদগির আগদালন বহদু ও মুিবলম িম্প্রদাগয়র মগধ্য আধ্যাবত্মক িাংলাগপর িুগযাে 

িৃবি কগর এিাং ধ্মীয় িহািিান ও িাাংসৃ্কবতক িাংবমশ্রণগক উৎিাবহত কগর। 

ভবক্তিাগদ নামিাংকীতণ ন, পদািলী ও কীতণ গনর মাধ্যগম ধ্মীয় অবভজ্ঞতা িাধ্ারণ মানুগষর 

কাগি িহি এিাং গ্রহণগযােয হয়। এটি শুধু্মাে আধ্যাবত্মক উন্নয়ন নয়, িরাং ধ্মীয় ক্ষিতনার 

িামাবিক ও িাাংসৃ্কবতক প্রিারও বনবিত কগর। 

 

ইবতহািবিদ ও িমকালীন িযবক্তিগেথর মূলযায়ন: রিীন্দ্রনার্ ঠাকুর: “বিতনযগদগির 

ভবক্তিাদ মানুগষর মগধ্য আধ্যাবত্মক ক্ষপ্রম এিাং িামাবিক িমতার ক্ষিতনাগক উদ্দীবপত 

কগরবিল।” 

এন.বি. চযাটাবিথ : “ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্মণ িাধ্ারণ মানুগষর িীিন ও বিন্তাভািনায় এক নতুন 

বদক উগন্মািন কগরবিল।” 

িুপ্রভাত মুিাবিথ : “ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর আধ্যাবত্মক অাংেগ্রহগণর িুগযাে িৃবি কগর 

এিাং িামাবিক িাংহবত ও মানবিক ক্ষিতনা প্রিাবরত কগর।” 

িতীশ চক্রিতী: “বিতনযগদগির আগদালন িরািবর রািননবতক পবরিতণ ন আগন বন, তগি 

এটি মানবিক স্বাধ্ীনতা এিাং িমতার ধ্ারণা প্রবতিা কগরগি।” 

ডঃ দদিব্রত চক্রিতী: “িাাংলার গ্রামীণ িমাগি ভবক্তিাদ ধ্মীয় ক্ষিতনার পাোপাবে বনবতক 

ও িামাবিক িগিতনতা িৃবে কগরগি।” 

তগি এর ইবতিািক প্রভাি োকগলও ক্ষিে বকিু ক্ষনবতিািক প্রভাি লেয করা যায় ক্ষযমন িলা 

ক্ষযগত পাগর- যবদও ভবক্তিাদ বনম্নিেণ ও িাধ্ারণ মানুগষর িনয ধ্মীয় অাংেগ্রহগণর িুগযাে 

বতবর কগরগি, তিুও এর িামাবিক প্রভাি িীবমত বিল।ইবতহািবিদ ডঃ ক্ষদিব্রত িক্রিতী 

উগেখ কগরন, “যবদও ভবক্তিাদ িামাবিক িমতার ক্ষিতনাগক প্রিার কগরবিল, িাস্তগি এটি 

িাবতগভদ িা ক্ষশ্রবণগভদ িমূ্পণণরূগপ দূর করগত পাগরবন। উচ্চিগণণর প্রভাি এখনও িহু ক্ষেগে 

প্রাধ্ানয িিায় ক্ষরগখবিল।”িমাগলািকরা িগলন, ভবক্তিাদ মূলত ধ্মীয় এিাং আধ্যাবত্মক 

িমতার বদগক ক্ষিার ক্ষদয়, বকন্তু রািননবতক ও অেণননবতক েমতার িমান িণ্টন বনবিত 

করগত পাগর বন।অেণাৎ, ভবক্তিাদ িমাগি নরম পবরিতণ ন আগন, বকন্তু মূল কা াগমােত 

বিষময িা েমতার বিভািন অেত োগক।ভবক্তিাদ রািননবতক আগদালন বহগিগি 

েবক্তোলী ভূবমকা রাখগত িযেণ হয়। বিতনযগদি এিাং তাাঁ র বেষযরা িামাবিক ও আধ্যাবত্মক 

পবরিতণ ন আনগলও, তারা োিক িা েমতািীন িগেণর িাগে িরািবর বিগরাধ্ িা প্রবতগরাধ্ 

েগ়ে তুগলনবন।ইবতহািবিদ িতীে িক্রিতী উগেখ কগরগিন, “বিতনযগদগির আগদালন 

মানবিক ও িাাংসৃ্কবতক স্বাধ্ীনতা ক্ষদয়, বকন্তু িরািবর রািননবতক েমতা পবরিতণ গন এটি 

িীমািে বিল।”অেণাৎ, ভবক্তিাদ একটি আধ্যাবত্মক বিপ্লি বহগিগি কাযণকর হগলও রািননবতক 

বনয়ন্ত্রণ িা োিন িযিিার কা াগমাগত ক্ষকাগনা মূল পবরিতণ ন আনগত পাগরবন।ভবক্তিাদ 

অেণননবতক িমতার বদগক ক্ষতমন বকিু করগত পাগরবন।ইবতহািবিদ এন.বি. িযাটাবিণ  িগলন, 

“ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর িনয ধ্মীয় অাংেগ্রহণ িহি কগরবিল, বকন্তু এটি িবমদাবর িা 

অেণননবতক দখল-িণ্টন িাংক্রান্ত ক্ষকাগনা মূল নীবত পবরিতণ ন করগত পাগরবন।”অেণাৎ, কৃষক, 

শ্রবমক িা বনম্নিগণণর মানুগষর অেণননবতক অিিা মূলত অপবরিবতণ ত বিল; ভবক্তিাদ ক্ষকিল 

আধ্যাবত্মক স্ববস্ত ও িামাবিক িাংহবত প্রদান কগরগি।ধ্মীয়ভাগি, ভবক্তিাদ িাধ্ারণ মানুগষর 

িনয িহি পে ক্ষখালায় িফল হগলও বকিু ক্ষেগে এটি আধ্যাবত্মক অবত-ক্ষরামাবিক িা 

আগিেমুখী হগয় পগ়ে।িমাগলািকরা মগন কগরন, “নাগমর মাধ্যগম িা আগিগের মাধ্যগম 

ঈশ্বরগপ্রম প্রিার করা বকিু ক্ষেগে তাবিক েভীরতা িা দােণবনক বিগেষণগক িীবমত 

কগর।”ইবতহািবিদ িুপ্রভাত মুখাবিণ  মন্তিয কগরগিন, “ক্ষেৌ়েীয় বিষ্ণি ধ্গমণ আগিেময় ভবক্ত 

িাধ্ারণ মানুগষর আধ্যাবত্মক ক্ষিতনা িাবেগয় ক্ষতাগল, বকন্তু এটি দােণবনক িা তাবিক বিন্তার 

বিকােগক িিণদা িমানভাগি উৎিাবহত করগত পাগরবন।”ভবক্তিাদ মূলত বহদু ধ্গমণর 

বিষ্ণিীকৃত আকার, তাই এটি ইিলাম িা অনযানয ধ্গমণর বিশ্বাগির িগে িরািবর িমন্বয় িাপন 

করগত পুগরাপুবর িেম হয়বন।বকিু ইবতহািবিদ মগন কগরন ক্ষয, ভবক্তিাদ িানীয় িাংসৃ্কবতর 

বকিু উপাদানগক প্রাধ্ানয বদগয় আঞ্চবলক বিষ্ণি পদািলী ও কীতণ গনর মাধ্যগম প্রিাবরত 

হওয়ায়, এর প্রভাি িি অঞ্চগল িমানভাগি বিস্তার লাভ কগরবন। 

 
CONCLUSION 

অবিভক্ত িাাংলায় ভবক্তিাদী আগদালগনর বকিু িীমািেতা োকগলও তার ক্ষেগক ক্ষিবে 

গুরুত্বপূণণ িমাি, রািনীবত, অেণনীবত এিাং ধ্মীয় িীিনগক িহু বদক ক্ষেগক প্রভাবিত 

কগরগি।িামাবিকভাগি এটি িমতা, ভ্রাতৃত্বগিাধ্ এিাং িাধ্ারণ মানুগষর ধ্মীয় অাংেগ্রহণগক 

উৎিাবহত কগরগি।রািননবতকভাগি এটি মানবিক স্বাধ্ীনতা এিাং িমাগলািনামূলক 

বিন্তাভািনার বভবি বতবর কগরগি।অেণননবতকভাগি িানীয় বেল্প, কারুবেল্প এিাং উৎিি-

িাংক্রান্ত কমণকােগক উদ্দীবপত কগরগি।ধ্মীয়ভাগি এটি িরল, আগিেময় এিাং িাধ্ারণ 

মানুগষর িনয গ্রহণগযােয ধ্মণিিণ ার পে খুগল বদগয়গি। িিণগেষ িলা যায় ইবতহািবিদ এিাং 

িমকালীন ক্ষলখকরা একমত ক্ষয, ভবক্তিাদ ক্ষকিল আধ্যাবত্মক আগদালন নয়; এটি মধ্যযুেীয় 

িাাংলার িমাি, িাংসৃ্কবত এিাং মানুগষর িীিনদেণগন একটি িায়ী পবরিতণ নেীল েবক্ত বহগিগি 

কাযণকর হগয়গি। 
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