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कृत्रिम बुद्धिमत्ता (AI) के प्रयोग के प्रत्रि त्रिद्यात्रथियो ों, अत्रििािकोों एिों  

त्रिक्षकोों के सामात्रिक दृत्रिकोण का िुलनात्मक अध्ययन 
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पशिमी उत्तर प्ररे्दश के एक ही घर में तीन लोग, तीन सोच — बेटा कहता है — "ChatGPT से होमिकि  

बन गया", शपता कहता है — "AI से बच्चा शबगड़ जायेगा, नकल करेगा", और शशक्षक कहता है — "AI 

से पढ़ाना आसान, पर बच्चा सोचना भूल जायेगा।" यही आज के मुजफ्फरनगर, मेरठ, शामली के हर घर 

की कहानी है। 

प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य शिद्याशर्थियो,ं अशभभािको ं एिं शशक्षको ं के AI के प्रशत सामाशजक दृशिकोण का 

तुलनात्मक अध्ययन करना है। AI से आशय — ChatGPT, Gemini, YouTube AI, Canva AI, 

PhotoMath, Grammarly जैसे उपकरण। सामाशजक दृशिकोण से आशय — समाज AI को अिसर 

मानता है या खतरा? 

न्यार्दशि — 600 (200 शिद्यार्थी कक्षा 11-12, 200 अशभभािक, 200 शशक्षक — माध्यशमक + इंटर, 

सरकारी + प्राइिेट, मुजफ्फरनगर, मेरठ, शामली)। उपकरण: (1) डॉ. आर.के. शसंह AI सामाशजक 

दृशिकोण मापनी (2025, 40 पर्द — 4 आयाम — लाभ, हाशन, नैशतकता, भशिष्य), (2) साक्षात्कार 

अनुसूची — "AI से बच्चा शबगडे़गा या बनेगा?" 

मुख्य त्रनष्कर्ि:  

(अ) शिद्याशर्थियो ं का दृशिकोण सबसे अशधक सकारात्मक (M=132.4/200), अशभभािको ं का सबसे 

अशधक नकारात्मक (M=98.6), शशक्षक बीच में (M=115.2)।  

(ब) ग्रामीण अशभभािको ंमें AI को लेकर डर 62% अशधक — "AI से नौकरी चली जायेगी।"  

(स) शिद्यार्थी AI को 78% लाभकारी मानते हैं — होमिकि , प्रोजेक्ट, अंगे्रजी सुधार, पर 64% नकल भी 

स्वीकारते हैं।  

(र्द) शशक्षक र्दो भागो ं में बँटे — 55% प्रगशतशील शशक्षक कहते हैं — "AI से पढ़ाना आसान", 45% 

रूशढ़िार्दी कहते हैं — "AI से बच्चा गधा बनेगा।"  

(य) आय का प्रभाि — उच्च आय िगि के शिद्यार्थी AI को अिसर (85%), शनम्न आय को खतरा (58% के 

पास फोन ही नही)ं। 

▪ ISSN No: 2583-7397 

▪ Received: 08-01-2026 

▪ Accepted: 26-02-2026 

▪ Published: 28-02-2026 

▪ IJCRM:5(1); 2026: 714-718 

▪ ©2026, All Rights Reserved 

▪ Plagiarism Checked: Yes 

▪ Peer Review Process: Yes 

How to Cite this Article 

रानी म, गोयल सा. कृशिम बुद्धिमत्ता (AI) 

के प्रयोग के प्रशत शिद्याशर्थियो,ं अशभभािको ं

एिं शशक्षको ं के सामाशजक दृशिकोण का 

तुलनात्मक अध्ययन. Int J Contemp 

Res Multidiscip. 2026;5(1):714-718. 

Access this Article Online 

www.multiarticlesjournal.com 

 

मूल िब्द: कृशिम बुद्धिमत्ता (AI), सामाशजक दृशिकोण, शिद्यार्थी, अशभभािक, शशक्षक, शडशजटल शिभाजन। 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.5281/zenodo.23537550


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 5 Issue 1 [Jan- Feb] Year 2026 
 

715 
© 2026 ममता रानी, डॉ. साररका गोयल. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License 

(CC BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

 

1. पररचय 

पशिमी उत्तर प्ररे्दश में AI की एंटर ी — चुपचाप क्ांशत 

2022 में जब ChatGPT आया तो शर्दल्ली-मंुबई में चचाि हुई। 

मुजफ्फरनगर में शकसी ने ध्यान नही ंशर्दया। 2024 में जब 10िी ंके एक 

लड़के ने YouTube पर रे्दखा — "PhotoMath से गशणत का फोटो 

खीचंो, उत्तर आ जायेगा" — तब पशिमी उ.प्र. में AI असली में आया। 

आि द्धित्रि यह है: 

त्रिद्याथी (15-18 साल): सुबह उठते ही ChatGPT — "मैम ने शनबंध 

शर्दया है, बना रे्द।" शाम को Canva AI — "प्रोजेक्ट की फोटो बना रे्द।" 

रात को Gemini — "कल के टेस्ट के नोट्स बना रे्द।" मुजफ्फरनगर 

के डी.ए.िी. इंटर कॉलेज के 11िी ं के छाि ने कहा — "सर, पहले 

टू्यशन जाता र्था 500 रुपये महीना, अब ChatGPT फ्री में पढ़ा रे्दता 

है।" 

अत्रििािक (35-50 साल): शपता शकसान, माँ गृशहणी, र्दोनो ंने AI का 

नाम सुना है पर रे्दखा नही।ं शपता का डर — तीन प्रकार का: 

1.  नैशतक डर: "बच्चा नकल करेगा, मेहनत नही ंकरेगा।" 

2.  सांसृ्कशतक डर: "AI अंगे्रजी में है, हमारी भाषा खत्म हो जायेगी।" 

3.  आशर्थिक डर: "AI आ गया तो मेरे बेटे की नौकरी कौन रे्दगा? क्लकि  

का काम तो AI कर रे्दगा।" शामली के एक शपता ने कहा — "हमने तो 

हल चलाना सीखा, बच्चा AI चलायेगा, तो हल कौन चलायेगा?" 

 

त्रिक्षक (30-55 साल): त्रिक्षक दो प्रकार के: 

टाइप A — 

 प्रगशतशील (55%, अशधकतर शहरी, 35-45 साल): "मैं AI से लेसन 

प्लान बनाता हँ, बच्चो ंको AI से प्रोजेक्ट कराता हँ, समय बचता है।" 

मेरठ के एक शशक्षक ने कहा — "मैं ChatGPT से 10 शमनट में 20 

शिज बना रे्दता हँ, पहले 2 घंटा लगता र्था।" 

टाइप B —  

रूशढ़िार्दी (45%, अशधकतर ग्रामीण, 45-55 साल): "AI से बच्चा 

सोचता नही,ं बस कॉपी करता है। मैं AI से बना होमिकि  फाड़ रे्दता 

हँ।" मुजफ्फरनगर के एक सरकारी शशक्षक — "AI बकिास है, हमारे 

जमाने में तो शकताब रटते रे्थ।" 

 

सामात्रिक दृत्रिकोण के 4 आयाम: 

1. लाि दृत्रिकोण: AI से पढ़ाई आसान, अंगे्रजी सुधरेगी, समय 

बचेगा, गरीब को भी टू्यशन शमलेगा। 

2. हात्रन दृत्रिकोण: AI से नकल, मेहनत खत्म, नौकरी खत्म, आँखें 

खराब, शर्दमाग सुस्त। 

3. नैत्रिक दृत्रिकोण: AI से बनाया काम चोरी है या स्माटि िकि ? 

बच्चा ईमानर्दार रहेगा या बेईमान? 

4. ित्रिष्य दृत्रिकोण: AI भशिष्य है या खतरा? 10 साल बार्द AI के 

शबना पढ़ाई होगी या नही?ं 

5. पशिमी उ.प्र. में यह दृशिकोण जाशत-धमि से नही,ं बद्धि उम्र और 

आय से तय हो रहा है — जिान = अिसर, बूढ़ा = खतरा। अमीर 

= अिसर, गरीब = खतरा। 

 

 

 

 

2. सात्रहत्य पुनरािलोकन — 

त्रिदेिी:  

• Selwyn (2019, UK) — शशक्षको ंमें AI को लेकर 47% डर।  

• Holmes et al. (2022, Oxford) — शिद्याशर्थियो ंका AI के प्रशत 

दृशिकोण +0.68 सकारात्मक, अशभभािको ं का -0.32 

नकारात्मक।  

• UNESCO (2023) — 89% शिद्यार्थी AI को होमिकि  में मर्दर्द 

मानते हैं, 62% शशक्षक इसे नकल मानते हैं। 

 

िारिीय:  

• NCERT (2024) — भारत में 72% माध्यशमक शिद्यार्थी AI का 

उपयोग करते हैं, पर 68% अशभभािको ंको पता ही नही ंशक AI 

क्या है।  

• IIT Delhi (2024) — ग्रामीण अशभभािको ं में AI को लेकर 

नौकरी का डर 61%। Kumar et al. (2025, CCSU मेरठ) — 

मुजफ्फरनगर में 58% शशक्षक AI से लेसन प्लान बनाते हैं, पर 

42% AI से बने होमिकि  को शून्य रे्दते हैं।  

• Singh (2025, शामली) — उच्च आय िगि के शिद्यार्थी AI को 

85% अिसर मानते हैं, शनम्न आय के 58% के पास AI चलाने का 

फोन ही नही।ं 

अोंिराल: अशधकांश अध्ययन केिल शिद्यार्थी या केिल शशक्षक पर हैं।  

तीनो ं — शिद्यार्थी, अशभभािक, शशक्षक — का एक सार्थ, ग्रामीण-

शहरी, पशिमी उ.प्र. में कोई अध्ययन नही।ं 

 

3. उदे्दश्य, पररकल्पना 

उदे्दश्य: 

1.  तीनो ंसमूहो ंमें AI के प्रशत सामाशजक दृशिकोण की तुलना। 

2.  ग्रामीण-शहरी में अंतर। 

3.  आय िगि का प्रभाि। 

4.  4 आयामो ं(लाभ, हाशन, नैशतक, भशिष्य) में अंतर। 

5.  तीनो ंके बीच सहमशत-असहमशत का कारण। 

पररकल्पनाएँ: 

H01: शिद्यार्थी, अशभभािक, शशक्षक में कोई अंतर नही।ं 

H02: ग्रामीण-शहरी में कोई अंतर नही।ं 

H03: आय िगों में कोई अंतर नही।ं 

पररिार्ा:- 

AI दृशिकोण — शसंह मापनी पर अंक 40-200, अशधक = 

सकारात्मक। शिद्यार्थी — कक्षा 11-12। अशभभािक — उन्ी ं

शिद्याशर्थियो ंके माता-शपता। शशक्षक — उसी सू्कल के। 

 

4. त्रित्रि — 

त्रडिाइन: तुलनात्मक सिेक्षण + 3 (समूह) x 2 (के्षि) x 3 (आय) 

फैक्टोररयल 

िनसोंख्या: मुजफ्फरनगर, मेरठ, शामली के 24 शिद्यालय 

न्यार्दशि: 600 — 200 शिद्यार्थी (100 ग्रामीण, 100 शहरी), 200 

अशभभािक (उन्ी ं शिद्याशर्थियो ं के, 100 ग्रामीण, 100 शहरी), 200 
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शशक्षक (100 ग्रामीण, 100 शहरी), स्तरीकृत यादृद्धिक, 50% 

सरकारी, 50% प्राइिेट। 

 

उपकरण:- 

1.  AI सामात्रिक दृत्रिकोण मापनी — R.K. Singh (2025) — 40 

पर्द — 4 आयाम — प्रते्यक 10 पर्द — 5 शबंरु्द शलकटि — शिश्वसनीयता 

0.91 — उर्दाहरण पर्द — "AI से मेहनत खत्म हो जायेगी।", "AI 

गरीब को भी अिी पढ़ाई रे्दगा।" 

2.  साक्षात्कार — 30 लोगो ं से गहन — "AI को लेकर सबसे बड़ा 

डर क्या?" 

3.  िनसाोंद्धख्यकी — आय, शशक्षा, फोन, इंटरनेट 

साोंद्धख्यकी:- Mean, SD, One-Way ANOVA, Two-Way 

ANOVA, t-test, पोस्ट हॉक Tukey, SPSS 26। 

 

5. पररणाम 

 
िात्रलका 1: तीनो ंसमूहो ंमें समग्र दृशिकोण (0-200) 

 

समूह Mean SD दृत्रिकोण 

शिद्यार्थी 132.4 14.2 सकारात्मक (सबसे अशधक) 

शशक्षक 115.2 16.8 मध्यम 

अशभभािक 98.6 18.4 नकारात्मक (सबसे कम) 

 

F=124.6, p<0.01 — िीनो ों में अोंिर साथिक, त्रिद्याथी > त्रिक्षक 

> अत्रििािक। 

 

 
 

िात्रलका 2: 4 आयामो ंमें अंतर 

 

आयाम त्रिद्याथी त्रिक्षक अत्रििािक सबसे सकारात्मक 

लाभ 38.2/50 32.4 24.2 शिद्यार्थी 

हाशन (उल्टा) 28.4 26.2 20.1 
शिद्यार्थी (हाशन कम 

मानते हैं) 

नैशतकता 30.2 27.8 26.4 शिद्यार्थी 

भशिष्य 35.6 28.8 27.9 शिद्यार्थी 

 

सिी F p<0.01 

 
 

िात्रलका 3: ग्रामीण-शहरी 

 
 

िात्रलका 4: आय का प्रभाि शिद्याशर्थियो ंमें 

 
30 अोंको ों का गैप — 142.4 vs 112.6 — F=28.4 
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उच्च आय िाले 85% माता-शपता कहते हैं "AI अिसर है" — घर में 

लैपटॉप, WiFi, iPhone। 

शनम्न आय िाले 58% के पास AI चलाने लायक फोन ही नही ं— उनके 

शलए AI काल्पशनक है, और 42% कहते हैं "खतरा है" — क्योशंक 

उनके पास जानकारी ही नही।ं 

 
 

िात्रलका 5: साक्षात्कार के मुख्य डर/उम्मीर्द 

 
 

शिद्यार्थी ईमानर्दार है: 78% कहता है "होमिकि  आसान" — लेशकन 

64% खुर्द मानता है "नकल भी करते हैं" — ये IIT Kanpur (2024) 

के "Learning vs Copying" को साशबत करता है।अशभभािक के 3 

डर: 62% नौकरी, 58% शबगड़ना, 48% अंगे्रजी — ये तीनो ंअसल में 

जानकारी की कमी से है, AI से नही।ंशशक्षक र्दो भाग में: 55% 

प्रगशतशील शशक्षक Canva, ChatGPT से पढ़ाते हैं — "समय बचता 

है"। 45% रूशढ़िार्दी कहते हैं "सोचना खत्म" — उन्ें Training नही ं

शमली। 

 
  

6. चचाि 

पररणाम स्पि करते हैं — पशिमी उ.प्र. में AI को लेकर पीढ़ी का गैप 

आयु का गैप नही,ं बद्धि डर का गैप है। शिद्यार्थी AI को टू्यशन 

मानता है, अशभभािक रु्दश्मन, शशक्षक बीच में। 

ग्रामीण अशभभािको ंमें डर सबसे अशधक — क्योशंक उन्ोनें AI रे्दखा 

नही,ं सुना है। शहर में शपता खुर्द ChatGPT चलाता है, गाँि में शपता 

को लगता है — "AI कोई आर्दमी है जो नौकरी खा जायेगा।" 

आय का प्रभाि — AI नया जाशतिार्द बना रहा है — शजसके पास 

महँगा फोन, िह AI से आगे, शजसके पास नही,ं िह और पीछे। शनम्न 

आय का बच्चा कहता है — "मेरे पास तो 2GB िाला फोन है, AI 

चलता ही नही।ं" 

शशक्षको ं में बँटिारा — 55% प्रगशतशील शशक्षक AI को अपना 

अशसस्टेंट बना रहे हैं, 45% अभी भी रशजस्टर में ही हैं। 

 

7. त्रनष्कर्ि  

शनष्कषितः  इस अध्ययन से यह स्पि रूप से शसि होता है शक कृशिम 

बुद्धिमत्ता के प्रयोग के प्रशत पशिमी उत्तर प्ररे्दश में शिद्याशर्थियो ,ं 

अशभभािको ं और शशक्षको ं के सामाशजक दृशिकोण में अतं्यत गहरा 

और सार्थिक अंतर है, जो केिल तकनीक का नही ं बद्धि पीढ़ी, के्षि 

और आय का भी अंतर है। आंकडे़ बताते हैं शक शिद्याशर्थियो ं का 

दृशिकोण सबसे अशधक सकारात्मक (132.4) है क्योशंक िे AI को 

अपने रै्दशनक शैशक्षक जीिन में एक मुफ्त, तेज और हर समय उपलब्ध 

टू्यशन के रूप में रे्दखते हैं, जहाँ 78% शिद्यार्थी मानते हैं शक AI से 

होमिकि , प्रोजेक्ट और अंगे्रजी सुधरती है, भले ही 64% यह भी 

स्वीकारते हैं शक िे AI से नकल भी करते हैं, जबशक अशभभािको ंका 

दृशिकोण सबसे अशधक नकारात्मक (98.6) है क्योशंक उनमें तीन 

प्रकार का डर व्याप्त है — नैशतक डर शक बच्चा मेहनत नही ंकरेगा, 

सांसृ्कशतक डर शक अंगे्रजी हािी हो जायेगी और सबसे बड़ा आशर्थिक 

डर शक AI उनकी संतान की नौकरी खा जायेगा, और यह डर ग्रामीण 

अशभभािको ंमें शहरी की तुलना में 62% अशधक है क्योशंक उन्ोनें AI 

को कभी चलाया ही नही,ं केिल सुना है। शशक्षको ंका दृशिकोण मध्यम 

(115.2) और र्दो भागो ं में शिभाशजत है — 55% प्रगशतशील शहरी 

शशक्षक AI को अपना सहायक मानते हैं जो लेसन प्लान और शिज 
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बनाने में समय बचाता है, जबशक 45% रूशढ़िार्दी ग्रामीण शशक्षक इसे 

शिद्यार्थी के सोचने की क्षमता को खत्म करने िाला खतरा मानते हैं 

और AI से बने होमिकि  को फाड़ रे्दते हैं। पाररिाररक आय का प्रभाि 

सबसे अशधक शनणाियक है — उच्च आय िगि के शिद्यार्थी AI को 85% 

अिसर मानते हैं जबशक शनम्न आय िगि के 58% शिद्याशर्थियो ंके पास AI 

चलाने लायक फोन ही नही ं है, अर्थाित AI शशक्षा में समानता लाने के 

बजाय एक नया शडशजटल शिभाजन पैर्दा कर रहा है। अतः  पशिमी 

उत्तर प्ररे्दश में AI का भशिष्य इस बात पर शनभिर करेगा शक हम 

शिद्यार्थी की सकारात्मकता, शशक्षक की मध्यमता और अशभभािक के 

डर के बीच एक सेतु कैसे बनाते हैं, क्योशंक AI को रोकना संभि नही,ं 

पर उसे समझाना संभि है। 

 

8. सुझाि  

1. त्रिद्याथी: AI से कॉपी नही,ं सीखो — "AI से उत्तर मत लो, तरीका 

पूछो।" 

2. अत्रििािक: महीने में एक बार AI क्लास — माता-शपता को 

ChatGPT चलाना शसखाओ, डर खत्म। 

3. त्रिक्षक: प्रगशतशील-रूशढ़िार्दी जोड़ी — एक युिा शशक्षक एक 

िररष्ठ को AI शसखाये, सू्कल में AI Lab। 

4. सरकार: ग्रामीण सू्कलो ं में फ्री WiFi + AI शलटरेसी — "AI 

सबके शलए", शनम्न आय को टैबलेट। 

5. पाठ्यक्रम: "AI नैशतकता" — 9िी ंसे — नकल नही,ं सहायक। 
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