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 मू्पर्व पृथ्वी एक है। पयाविरर्ीय  मस्या  भी की  मस्या है। विका  एििं पयाविरर् एक दू रे के 

विपरीि स्थिवि के द्योिक नही िं हैं बस्थि एक दू रे के पूरक हैं। मनुष्य िर्था उ का पयाविरर् दोनोिं 

परस्पर एक-दू रे  े इिने  म्बस्थिि है वक उन्हें एक-दू रे  े अलग करना कविन है। मनुष्य प्राकृविक 

पयाविरर् का महत्त्वपूर्व घटक है। मनुष्य प्राकृविक पयाविरर् की आन्तररक वनभवरिा को नही िं पहचान पा 

रहा है। इ ीवलए  भी ओर प्रदूषर् फैल रहा है। प्राचीन काल  े ही यह धारर्ा रही है वक पयाविरर् को 

क्षवि पहुँचाने का अर्थव अपना अवहि करना है। प्रायः  यह देखा जािा है वक मानिीय विचारधारा िर्था 

दृविकोर्ोिं को बदलने में, धावमवक,  ामावजक एििं नैविक मान्यिाओिं का व्यापक अ र देखने को वमलिा 

है। पयाविरर् की  मस्या की भयािहिा को देखिे हए  माधान के हर  िंभि प्रया  की आिश्यकिा है 

इ के वलए मनुष्योिं में ऐ ी प्रिृवि का विका  वकया जाए, वज  े प्राकृविक स्रोिोिं का दोहन कम- े-कम 

एििं  िंिुवलि मात्रा में वकया जाए और पृथ्वी िर्था प्रकृवि की पवित्रिा को बनाए रखा जाए। इ  दृवि  े 

प्रसु्ति आलेख को गहन अध्ययन करने की आिश्यकिा है। वज  े प्राकृविक स्रोिोिं के दोहन  े बचा जा 

 के और पयाविरर् प्रदूषर् की  मस्या को  ुलझाया जा  के। मनुष्य एििं उ के पयाविरर् में  ामिंजस्य 

रखने में ही मानि का कल्यार् है। जै े-जै े प्रकृवि एििं पयाविरर् के विनाश की हमें जानकारी प्राप्त 

होिी जा रही है, िै े पयाविरर् की  ुरक्षा एििं  िंिधवन के प्रया ोिं की िर्था विश्व के पयाविरर् को कै े 

अकु्षण्य रखा जाये, इन प्रश्ोिं की अवनिायविा भी बढ़िी जा रही है। पयाविरर्  म्बिी नैविक एििं धावमवक 

मान्यिाओिं के अज्ञानिा के कारर् पयाविरर्  िंरक्षर् एििं  िंिधवन की  मस्याओिं के  माधान में इन 

मान्यिाओिं (मूल्योिं) का उपयोग पूर्वरूपेर् नही िं हो पा रहा है। यवद उनका उपयोग होिा िो वनः  िंदेह 

पयाविरर् की  मस्या का  माधान होिा। भारि में पयाविरर् की  िंचेिना कोई नया प्रत्यय नही िं है, यह 

हमारी भारिीय परम्परा एििं  िंसृ्कवि िर्था पयाविरर् के पारस्पररक  म्बिोिं में  मावहि है।  
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पररचर् 

मनुष्य की अवधक और अवधक उत्पाद िृस्थि प्राप्त करने अिृप्त 

अवभलाषा ने स्वगीय पृथ्वी को नरकमय बना डाला है। 

पाररि्ैैविकीय ििंत्र में अ िंिुलन, पयाविरर्ीय अिक्रमर्, िन्य जीि-

जनु्तओिं एििं पेड़-पौधोिं की िीव्रिर विलुस्थप्त, अवनयिंवत्रि जन िंख्या 

विस्फोट एििं मानि स्वास्थ्य की बदिर होिी स्थिवि  भी आधुवनक 

मानि (भ्वउि ैै िैं चपमद)  मस्थस्तष्करवहि वक्रया-कलापोिं के पररर्ाम 

है। वनविि पररवध िाली पृथ्वी पर भौविक अवभिृस्थि (चीलेपबिं  

हििूजी)  िवदा के वलए जारी नही िं रह  किी है।  मानि जन िंख्या का 

विस्फोट और जीिमण्डल पर इ के बढ़िे अचयवनि हस्तके्षप स्वयिं 

मानि की उिरजीवििा के वलए खिरनाक बन गये हैं। िास्ति में 

मानि जन िंख्या का विस्फोट  िाववधक खराब और मूल वकस्म का 

प्रदूषर् है।  भी प्रमुख पयाविरर्ीय  मस्याएुँ  जो भािी मानिजावि हेिु 

खिरा उत्पन्न कर रही हैं, िे मूलिः  एक ही ित्व  े उत्पन्न हो रही है िह 

ित्व है, जन िंख्या बाहल्य। बी िी िं शिाब्दी के पूिव िक यह जनभािना 

र्थी, ‘‘प्रगवि का िात्पयव-जन िंख्या, अवधक जन िंख्या का िात्पयव 

अवधक प्रगवि और अवधक प्रगवि का िात्पयव- म्पन्नि - म्पन्निा। 

बी िी िं शिाब्दी में स्थिवि विपरीि हो गयी है। असु्त, जन िंख्या का 

िात्पयव है- उत्पाद िृस्थि, अवधक जन िंख्या का िात्पयव है अवधक 

उत्पाद िृस्थि, अवधक उत्पाद िृस्थि का िात्पयव है प्राकृविक  िं ाधनोिं 

का ज्यादा शोषर्, प्राकृविक  ाधनोिं के ज्यादा शोषर् का िात्पयव है, 

पयाविरर्ीय अ िंिुलन और पररर्ामस्वरूप उत्पन्न स्वयिं मानिजावि 

को खिरा।  विश्वयुिोिं के पिाि् उत्पादन िृस्थि और प्रवि व्यस्थि आय 

में िृस्थि हेिु होड़ लग गयी। एक लम्बी अिवध िक उत्पाद िृस्थि में होड़ 

लग गयी। कई देश स्वििंत्र हो गये जो प्राकृविक  ाधन  म्पन्न रे्थ। 

पािात्य जीिन शैली अपनाने,  ुख- ुविधा प्राप्त करने आवद के होड़ 

में प्राकृविक  िं ाधनोिं का जमकर दोहन वकया गया। पारम्पररक 

 माज  े  ामावजक पररििवन आधुवनकीकरर् की ओर हआ। 

आधुवनकीकरर् का माध्यम उत्पाद िृस्थि बनायी गयी और इ े  म्भि 

बनाने हेिु आधुवनक प्रौद्योवगकी का  हारा वलया गया। 

आधुवनकीकरर् के िीन आयाम बने औद्योगीकरर्, शहरीकरर् एििं 

प्रौद्योवगकीकरर्। इन िीनोिं के  िंयुि पररर्ाम  े पयाविरर् प्रदूषर् 

हआ और पयाविरर् प्रदूषर्  े पारिैविकीय ििंत्र में अ िंिुलन आया। 

जब िैवश्वक उष्माकरर् के चक्रीय प्रभाि की चचाव हो रही र्थी जो रू , 

सै्कन्डीनेविया और कनाडा को  ूयविले िान बनाने का अि र वदया 

और प्रदवशवि वकया वक धु्रिीय बफीले वशखा वपघलायी जा  किी है, 

 ाइन्स नामक पवत्रका में प्रकावशि एक लेख ने विवनिेश की इ  

प्रकार राय  न् 1949 में ही दी र्थी, ‘‘कोई व्यस्थि जो इ   ूचना का 

प्रयोग कर उिरी िास्तविक  म्पदा में वचरकावलक विवनिेश करना 

चाहिे हैं उन्हें चावहए वक िे ऊुँ ची भारि में पयाविरर् की  िंचेिना कोई 

नया प्रत्यय नही िं है, यह हमारी भारिीय परम्परा एििं  िंसृ्कवि िर्था 

पयाविरर् के पारस्पररक  म्बिोिं में रची-ब ी है। प्रकृवि के अिंगोिं-

उपािंगोिं को देििा स्वरूप मानने की परम्परा भूवम खरीदें , क्ोिंवक 

वहमानी चोटी के वपघलने पर  मुद्र का स्तर 1501 ऊुँ चा उि जायेगा। 

जॉन बॉन नू्यमैन ने  न् 1955 में ही प्रश् वकया र्था क्ा हम प्रौद्योवगकी 

 े बच जायेंगे 21 जो इ   मय अब िक  ुरक्षा किच  मझे जाने 

िाले भौगोवलक और राजनैविक बचािोिं को हटा कर पृथ्वी के  ीवमि 

 िं ाधनोिं को खिरा उत्पन्न कर रहा है। इ ने    प्राकृविक पयाविरर् में 

 चेि और उप मानि हस्तके्षप के प्रवि वचन्ता व्यि करिे हए बढ़िे 

काबवन डाई आक्साइड उत्सजवन के पड़ने िाले जलिायु पर प्रभाि और 

 मुद्र िल के  िंभाविि ऊपर उिने की  म्भािनाओिं को ध्यान में 

रखकर भािी पीढ़ी  े  म्बस्थिि शिंका व्यि की- ‘‘पृथ्वी के चक्कर 

एििं उष्ण कवटबि को गहन  ौयव गमी पर आविि  ामान्य 

िायुमण्डलीय चक्र को विसृ्ति मानि हस्तके्षप गहन रूप  े प्रभाविि 

करेगा। यह  ब एक देश के पररिेश को दू रे देश  े, परमार्विक 

युि भय अर्थिा युि  े उत्पन्न अन्य खिरे की िुलना में ज्यादा गहन 

रूप  े वमला देगा।  स्टाकव  ने स्पि वकया है वक अिंशिः  मानििं 

जन िंख्या की विस्फोटक िृस्थि अिंशिः  औद्योवगक प्रौदे्यवगकी की मािंग 

के पररर्ाम के कारर् िािािरर्ीय और  ामुवद्रक, िटीय और 

अन््रदेशीय जल प्रदूषर् के माध्यम  े देहािी भूवम के अिक्षय के 

माध्यम  े, प्राकृविक के्षत्रोिं में पाररिैविकीय ििंत्र के विनि होने के 

माध्यम  े, पशुओिं एििं पौधोिं के जीिन पर जीिनाशक दिाओिं के 

प्रभाि और विश्व के प्राकृविक  िं ाधनोिं के अवनयिंवत्रि ररिीकरर् और 

विनाश के माध्यम  े िैवश्वक  िंिुलन में गड़बड़ी मानि पयाविरर् को 

प्रभाविि कर रही है।  इ  िरह यह स्पि है वक पयाविरर् विचार का 

केन्द्रवबन्दु मनुष्य बन गया और मानि जीिन  िंरक्षर् हेिु पयाविरर् की 

स्वििा एििं शुििा के उपायोिं की आिश्यकिा पड़ने लगी। पयाविरर् 

 िंरक्षर् का नया आयाम मानि पयाविरर् का  िंरक्षर् अन्तराविर ीय 

विचार-विमशव का मुद्दा बन गया। यह इ वलए भी आिश्यक बन गया 

वक पयाविरर् जो मानि के बौस्थिक, नैविक,  ामावजक एििं 

आध्यास्थिक विका  का अि र प्रदान करिा है, मानि इनका स्रिा 

और डालने बाला दोनोिं है। मानि पयाविरर् के दोनोिं पहलू-प्राकृविक 

और मानि वनवमवि उ की भलाई के वलए आिश्यक हैं। मानि 

पयाविरर् पर विश्व ध्यान आकृि करने का एक कारर् यह भी है वक 

विका  कर केन्द्र वबन्दु अब मानि माना जा रहा है।   

विका  का धे्यय केिल आवर्थवक अवभिृस्थि नही िं है, बस्थि इ  े ज्यादा 

है। विका  िसु्तओिं के विका  हेिु नही िं बस्थि मानि को विकव ि 

करने हेिु है। विका  के अन्तगवि अवभिृस्थि और  ामावजक न्याय 

अर्थिा वििरर्ािक न्याय दोनोिं है। विका  में िीन ित्व है। प्रर्थम, 

विका  एक स्थिर अिधारर्ा न होकर एक प्रवक्रया है। वििीय, इ  

प्रवक्रया का अस्थन्तम धे्यय मूल्यपरक है और िृिीय, यह मूल्य उन लोगोिं 

का है जो उ  प्रवक्रया  े  म्बस्थिि है। विका  का िात्पर्थव  मू्पर्व 

 ामावजक विका   े है वज में प्रमुख कारक आवर्थवक नही िं है, बस्थि 

मानिीय एििं  ामावजक है वजनका  म्बि मूल मानिीय 

आिश्यकिाओिं की पूविव  े है। मूल मानि आिश्यकिाओिं के अनागवि 

ये  ब अन्तवनववहि माने गये हैं वक   अपने भविष्य को प्रभाविि करने 

िाले वनर्वयोिं में अपने को  म्बि मह ू  करने की आिश्यकिा, 

अपने आ -पा  के  हयोगी मानि प्रावर्योिं की वनकटिा मह ू  

करने की आिश्यकिा अर्थावि मौनानुकूलिा की आिश्यकिा एििं  

अपनी भूिकालीन  िंसृ्कवि एििं भविष्य के कायों  े  ु िंगि उवचि 

वशक्षा प्राप्त करने के आिश्यकिाः  बीमाररयोिं  े लड़ने के वलए  ुरवक्षि 

पेय जल,  ाुँ  लेने के वलए स्वच्छ हिा , खाद्योत्पवि हेिु उिवर भूवम, 

अपने को िषाव-िाप आवद  िंरवक्षि करने हेिु कायव करने  की 

आिश्यकिा है।   

पयाविरर् नैविकिा  (Environmental Ethics) मुख्य रूप  े प्राकृविक 

पयाविरर् के प्रवि इिं ानी व्यिहार  े जुड़ी है। यह इिं ान,  िंसृ्कवि और 

उ के बायोवफवजकल (जैविक-भौविक) पयाविरर् के बीच एक नैविक 
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ररश्ता है। इ में  ही और गलि के िे वनयम शावमल हैं वजन्हें स्पि, 

व्यिस्थिि और कोवडफाई (वनयमबि) वकया जाना चावहए और 

पयाविरर् के प्रवि नैविक रूप  े वजमे्मदार हर व्यस्थि को इनका 

पालन करना चावहए। पयाविरर् नैविकिा व्यस्थि के भीिर एक ऐ ी 

शस्थि के रूप में विकव ि होिी है जो उ े पयाविरर्  े जुड़े जीिन के 

विवभन्न पहलुओिं पर फै ले लेने और काम करने के वलए पे्रररि करिी 

है। यह मानििा के पयाविरर् के  ार्थ ररशे्त, प्रकृवि के प्रवि  मझ और 

जिाबदेही, और आने िाली पीवढ़योिं के वलए प्रकृवि के कुछ  िं ाधनोिं 

को बचाकर रखने की वजमे्मदारी  े जुड़ी है। पयाविरर् नैविकिा 

इ वलए जरूरी है क्ोिंवक यह मनुष्य को उनके कामोिं के बीच फकव  

करने में मदद करिी है जो पयाविरर् के वलए नुक ानदेह हैं और जो 

फायदेमिंद हैं। आज विश्व में हम वज  पाररस्थिविक  िंकट का  ामना 

कर रहे हैं, उ की जड़ें मनुष्य की अ ीवमि इच्छाओिं, लोभ, अज्ञानिा 

और जीिन के प्रवि भौविकिादी दृविकोर् में वनवहि हैं। इविहा  उन 

अ िंख्य आपदाओिं  े भरा पड़ा है वजन्होिंने वपछली कई शिास्थब्दयोिं में 

मानििा पर भीषर् कहर बरपाया है। मानि  भ्यिा की शुरुआि  े 

ही मनुष्य इन आपदाओिं  े जूझिा आ रहा है। विज्ञान और प्रौद्योवगकी 

में अपार प्रगवि के बािजूद, प्रकृवि की शस्थियोिं के विरुि  िंघषव पूरी 

िरह  माप्त नही िं हआ है और विश्व के बड़े के्षत्र प्राकृविक आपदाओिं 

के प्रवि  िंिेदनशील बने हए हैं और उनकी  िंिेदनशीलिा लगािार 

बढ़िी जा रही है। यह ध्यान देने योग्य है वक आपदाओिं की आिृवि 

और िीव्रिा दोनोिं में िृस्थि हई है।  भारि वपछली कई शिास्थब्दयोिं में 

लगभग  भी प्रकार की आपदाओिं के प्रवि  िंिेदनशील रहा है। 

उपमहािीप की अनूिी भौगोवलक स्थिवि इ े  ूखा, बाढ़, चक्रिाि, 

भूकिं प,  ुनामी जै ी प्राकृविक आपदाओिं के प्रवि अत्यवधक 

 िंिेदनशील बनािी है। भारि वपछले कई शिास्थब्दयोिं  े लगभग  भी 

प्रकार की आपदाओिं का वशकार रहा है। उपमहािीप की अनूिी 

भौगोवलक स्थिवि इ े  ूखा, बाढ़, चक्रिाि, भूकिं प,  ुनामी, भूस्खलन 

आवद जै ी प्राकृविक आपदाओिं के प्रवि अत्यवधक  िंिेदनशील बनािी 

है। एक अरब  े अवधक आबादी िाले इ  देश में पररिहन और  िंचार 

के मामले में दुवनया के  ब े कमजोर बुवनयादी ढािंचे में  े एक है और 

नागररकोिं को 21िी िं  दी में वमलने िाली  ुविधाओिं का भी बहि अभाि 

है।  िास्ति में,  भी प्रकार की आपदाओिं की आिृवि बढ़ रही है, 

वज के पररर्ामस्वरूप चोटोिं, विकलािंगिाओिं और मौिोिं में कई गुना 

िृस्थि हो रही है, जीिन- हायक प्रर्ावलयाुँ बावधि हो रही हैं और पहले 

 े ही गरीब जनिा पर स्वास्थ्य,  ामावजक और आवर्थवक बोझ बढ़ रहा 

है ‘‘पयाविरर् वशक्षा‘‘ की पररभाषा  ब े पहले माचव 1970 में 

‘एजुकेशनल डाइजेस्ट‘ में विवलयम सै्टप िारा दी गई र्थी। 22 अपै्रल 

1970 को पहला पृथ्वी वदि  (Earth Day) मनाया गया - जो पयाविरर् 

की  मस्याओिं पर एक रािर ीय जागरूकिा कायवक्रम र्था - और इ ने 

आधुवनक पयाविरर् वशक्षा आिंदोलन का रास्ता  ाफ वकया। रािर पवि 

वनक्सन ने ‘नेशनल एनिायरनमेंटल एजुकेशन एक्ट‘ (रािर ीय पयाविरर् 

वशक्षा अवधवनयम) पाररि वकया, वज का मक द सू्कलोिं में पयाविरर् 

वशक्षा को शावमल करना र्था। अिंिररािर ीय स्तर पर पयाविरर् वशक्षा को 

िब पहचान वमली जब 1972 में स्वीडन के स्टॉकहोम में मानि 

पयाविरर् पर  िंयुि रािर   मे्मलन (UN Conference on the 

Human Environment) हआ।  इ   मे्मलन में घोषर्ा की गई वक 

पयाविरर् वशक्षा का इसे्तमाल िैवश्वक पयाविरर्ीय  मस्याओिं  े वनपटने 

के वलए एक  ाधन के िौर पर वकया जाना चावहए।  िंयुि रािर  

शैवक्षक, िैज्ञावनक और  ािंसृ्कविक  िंगिन (UNESCO) और  िंयुि 

रािर  पयाविरर् कायवक्रम (UNEP) ने िीन प्रमुख घोषर्ापत्र िैयार वकए, 

वजन्होिंने पयाविरर् वशक्षा की वदशा िय की गया।  मानि पयाविरर् पर 

 िंयुि रािर   मे्मलन का स्टॉकहोम घोषर्ापत्र (1972)। इ  दस्तािेज 

में 7 घोषर्ाएुँ  और 26 व िािंि शावमल रे्थ, वजनका मक द ‘‘दुवनया के 

लोगोिं को मानि पयाविरर् के  िंरक्षर् और  ुधार के वलए पे्रररि और 

वनदेवशि करना‘‘ र्था।आपदा  े जुड़ी  मस्याओिं का कोई बना-बनाया 

 माधान नही िं है।  ‘मानि पयाविरर् पर स्टॉकहोम घोषर्ा‘ 

(Stockholm Declaration on Human Environment) एक 

अिंिररािर ीय अपील र्थी, वज का मक द देश की  ीमाओिं के भीिर 

पयाविरर्  िंबिंधी  मस्याओिं को हल करना र्था। इ की िुलना में, 

‘पयाविरर् और विका  पर ररयो घोषर्ा (Rio Declaration on 

Environment and Development) वटकाऊ विका  के व िािंि की 

एक मजबूि पुवि र्थी।  स्टॉकहोम वशखर  मे्मलन के बाद भारि में 

पयाविरर्  िंरक्षर् की कोवशशोिं को और ज्यादा बढ़ािा वमला। हालाुँवक, 

ऐ ा लगिा है वक िैवश्वक  मस्याओिं  े जुड़े  बक वक ी िक नही िं 

पहुँच रहे हैं। िैवश्वक बहपक्षीय पयाविरर्  मझौिोिं के  ार्थ  मस्या यह 

है वक उनमें अपने  िंदेश को ग्रामीर् इलाकोिं िक पहुँचाने की कोई 

योजना नही िं है,  खा कर उन जरूरी प्रार्थवमकिाओिं के बारे में वजनकी 

पहचान इन  मझौिोिं के िहि की गई है। अमेररका और जापान जै े 

कई विकव ि देशोिं ने भी अिीि में गिंभीर आपदाओिं का  ामना वकया 

है और अब भी कर रहे हैं। लेवकन आपदा प्रबिंधन के वलए एक वमली-

जुली रर्नीवि अपनाकर, वज में िैयारी और आपदा के अ र को कम 

करने के िरीके और  मुदाय की  वक्रय भागीदारी शावमल है, इ  

 मस्या को कम वकया जा  किा है। ये देश लोगोिं पर आपदाओिं के 

अ र को काफी हद िक कम करने में  फल रहे हैं। लोगोिं को 

प्रवशवक्षि और वशवक्षि करने के वलए जरूरी कदम उिाने  े पहले, 

इन देशोिं को डेटा और जानकारी इकट्ठा करने, उ का विशे्लषर् और 

जािंच करने में कई  ाल लगे।  ये देश लगािार रर चव और डेटाबे  

इकट्ठा करके अपनी आपदा प्रबिंधन क्षमिाओिं को मजबूि कर रहे हैं। 

भारि में आपदा प्रबिंधन का काम अभी शुरुआिी दौर में हैय इ  

विषय के महत्व को हाल ही में, यानी 1999 में रािर ीय स्तर पर पहचाना 

गया, जब अगस्त 1999 में िी जे. ी. पिंि की अध्यक्षिा में एक उच्च-

स्तरीय  वमवि (HPC) का गिन वकया गया र्था। एच. पी.  ी. का 

मक द रािर ीय, राज्य और वजला स्तरोिं पर आपदा प्रबिंधन योजना की 

 मग्र रूप  े  मीक्षा करना और प्राकृविक आपदाओिं पर विचार 

करना र्था। मनोविज्ञान ऐ ी मानिीय  माज बनाने की कोवशश करिा 

है जो प्राकृविक  िं ाधनोिं का इसे्तमाल कम शोषर्कारी िरीके  े 

करे। पयाविरर् के प्रवि जागरूकिा और नजररए का स्तर वक ी 

व्यस्थि के इकोलॉवजकल व्यिहार (यानी पयाविरर् को बचाने या 

 िंरवक्षि करने िाले काम) को िय कर  किा है। हाल ही में हई एक 

क्रािंविकारी स्टडी ने पयाविरर् के प्रवि नजररए को इकोलॉवजकल 

व्यिहार का एक मजबूि  िंकेिक बिाया है। पयाविरर् के प्रवि नजररए 

के िीन मुख्य वहसे्स - भािना, ज्ञान और इरादा - इकोलॉवजकल 

व्यिहार का अनुमान लगाने में इसे्तमाल वकए जा  किे हैं।  

इकोलॉवजकल व्यिहार पर ऐ ी कई चीजोिं का अ र पड़  किा है 

जो वक ी व्यस्थि के वनयिंत्रर्  े बाहर होहैं।हैं । उदाहरर् के वलए, 

पानी की कीमि पानी के  िंरक्षर् पर अ र डालिी हैय घर का 

वडजाइन ऊजाव की खपि पर अ र डालिा हैय राजनीविक उपाय 
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 माज िारा  िं ाधनोिं के  ही इसे्तमाल औरध्या कम  े कम कचरा 

पैदा करने को बढ़ािा या कम कर  किे हैं। इ  िरह,  ामावजक-

 ािंसृ्कविक  ीमाएुँ  भी यह िय कर  किी हैं वक कौन  ा 

इकोलॉवजकल व्यिहार  अपनाना आ ान है और कौन  ा मुस्थिल। 

वनस्वार्थव भाि और पयाविरर्िाद ऐ े आिंिररक कारक हैं जो पयाविरर्-

अनुकूल व्यिहार को स्वििंत्र रूप  े प्रभाविि करिे हैं । पयाविरर् की 

रक्षा के वलए व्यस्थि की िास्तविक प्रविबििा वशक्षा के स्तर, 

व्यस्थिपरक कल्यार् के स्तर और कुछ हद िक जन िंख्या के दबाि 

के स्तर पर वनभवर करिी है।  बुजुगों और युिाओिं में पयाविरर् के प्रवि 

उच्च जागरूकिा उन्हें पयाविरर्-अनुकूल जीिन शैली अपनाने के 

वलए पे्रररि कर  किी है, जै े प्राकृविक  िं ाधनोिं का  मझदारी  े 

इसे्तमाल और कम  े कम कचरा पैदा करना। इ में बीमाररयोिं, गरीबी 

और कचरे के जमाि को खि करने के  ार्थ- ार्थ प्राकृविक  िं ाधनोिं 

और जैि विविधिा का  िंरक्षर्, कचरे का पुनचवक्रर् और ऊजाव के 

िैकस्थिक स्रोिोिं का उपयोग शावमल हो  किा है। लोगोिं की ऐ ी 

पयाविरर्-अनुकूल  ोच उनके आ -पा  के पयाविरर् के प्रवि उनके 

व्यिहार में एक बड़ा बदलाि ला  किी है, जो प्राकृविक  िं ाधनोिं के 

उपयोग, कचरा पैदा करने और उ के पुनचवक्रर् के िरीकोिं एििं 

पयाविरर् प्रदूषर् की  मस्याओिं और प्राकृविक पाररस्थिविक  िं ाधनोिं 

के  िंरक्षर् के प्रवि उनके नजररए में वदख  किा है।  इ  े पयाविरर् 

और विका  एक-दू रे के पूरक बन  किे हैं। पयाविरर् के प्रवि 

विकव ि एििं विका शील देशोिं के दृविकोर् में  दैि  े वभन्निा रही 

है। मानि पयाविरर्  िंरक्षर् एििं विका  हेिु अलग-अलग पयाविरर्ीय 

 िंरक्षर् प्रया ोिं की अपेक्षा  मग्र प्रया  करने की आिश्यकिा है। 

 

तनष्कषा 

इ  प्रकार स्पि होिा है वक ििवमान  मय में प्राकृविक  म्पदाओिं के 

दोहन पर, िनोिं के कटान पर, नवदयोिं के जल में कूड़ा, कचरा पे्रवषि 

करने पर बल देकर पयाविरर्  िंिुलन के िान पर प्रदूषर् को बढ़ाया 

जा रहा है। जो जीिनप्रदायनी हिा, पानी को जहरीला बनािा जा रहा 

है, ये बड़ी  मस्या उत्पन्न करने का स्रोि बन गया है। इ का वनदान 

वक ी वमल, फैक्टर ी या वक ी भण्डार गृह बिंद होने  े नही िं हो  किा 

बस्थि मनुष्य की चेिना एििं प्राकृविक  म्पदाओिं के  िंरक्षर्  े हो 

 किा है। इ का िास्तविक स्वरूप प्राचीन काल में दृविगोचर होिा है 

यवद प्राचीन काल की मान्यिाओिं को आज दृविगि रखा जाए िो 

पयाविरर्  िंरक्षर् हो  किा है। ििवमान िैवश्वक स्तर के  मे्मलन, 

 िि विका  की अिधारर्ा एििं भारिीय कानून एििं परपराओिं को 

धरािल पर उिारा जा  कें । पयाविरर् नैविकिा इ वलए महत्वपूर्व है 

वक पयाविरर् के वलए नुक ानदेह और फायदेमिंद कामोिं के बीच अिंिर 

करने में मदद करिी है, क्ोिंवक  माज अलग-अलग नजररए िाले 

लोगोिं  े बना है। मनुष्य के अस्थस्तत्व के वलए प्राकृविक शस्थियाुँ ही 

 िोपरर है, इ वलए पयाविरर्ीय ित्त्वोिं का आदर करिे हए पयाविरर् 

 िंरक्षर् एििं पयाविरर्  िंििवन को ही मनुष्य िारा  िोपरर धमव माना 

जाना चावहए। 
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