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भारत जैसे लोकताांत्रिक राष्ट्र में पे्रस को लोकतांि का चैथा स्तांभ कहा जाता ह।ै पे्रस की स्वतांिता, भारतीय सांत्रवधान के अनुच्छेद 19(1)a के 

अांतर्गत अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता के रूप में सांरत्रित ह।ै यह स्वतांिता नार्ररकों को न केवल अपने त्रवचार व्यि करने का अत्रधकार देती ह,ै बत्रकक यह 

पे्रस को जनता के समि सूचना लाने और सरकार व न्याय व्यवस्था पर त्रनर्रानी रखने की भूत्रमका भी देती ह।ै परांतु समय-समय पर यह देखा र्या ह ै

त्रक पे्रस, त्रवशेषकर इलेक्ट्रॉत्रनक मीत्रिया, न्यायालय में लांत्रबत मामलों पर इस प्रकार से ररपोत्रटिंर् करता है त्रक वह ‘मीत्रिया रायल’ का रूप ले लेता 

ह।ै 

यह शोध-पि मीत्रिया रायल और पे्रस की स्वतांिता के बीच सांतुलन स्थात्रपत करने के सांवैधात्रनक और त्रवत्रधक दृत्रिकोणों का आलोचनात्मक 

त्रवशे्लषण करता ह।ै अध्ययन में यह त्रवशे्लषण त्रकया र्या ह ैत्रक त्रकस प्रकार मीत्रिया रायल त्रनष्ट्पि न्याय के त्रसद्ाांत को प्रभात्रवत करता ह,ै जो त्रक 

भारतीय सांत्रवधान के अनुच्छेद 21 के अांतर्गत जीवन और व्यत्रिर्त स्वतांिता के अत्रधकार में त्रनत्रहत ह।ै साथ ही, इस शोध में न्यायपात्रलका के 

महत्वपूणग त्रनणगयों, जैसे त्रक सहारा इांत्रिया बनाम एसईबीआई, आर.के. आनांद बनाम त्रदकली उच्च न्यायालय, इत्यात्रद का त्रवशे्लषण कर यह समझने 

का प्रयास त्रकया र्या ह ैत्रक न्यायपात्रलका ने मीत्रिया रायल को लेकर क्ट्या रुख अपनाया ह।ै इस शोध का उद्देश्य यह भी ह ैत्रक मीत्रिया की भूत्रमका 

को स्वतांि, परांतु त्रजम्मेदार बनाया जा सके तात्रक न्याय प्रत्रिया की र्ररमा बनी रह ेऔर अत्रभयुि को त्रनष्ट्पि सुनवाई का अवसर प्राप्त हो। शोध में 

पे्रस काउांत्रसल ऑफ इांत्रिया, भारतीय दांि सांत्रहता की प्रासांत्रर्क धाराएां, और अवमानना अत्रधत्रनयम, 1971 की भूत्रमका पर भी प्रकाश िाला र्या ह।ै 

अांततः शोध त्रनष्ट्कषों के आधार पर यह अनुशांसा करता ह ै त्रक मीत्रिया के त्रलए एक अत्रधक प्रभावशाली त्रनयामक व्यवस्था बनाई जानी चात्रहए 

त्रजससे पे्रस की स्वतांिता और न्याय प्रणाली दोनों की रिा हो सके।1 
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1 ifjp; 

Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns'k gS] tgk¡ ukxfjdksa dks vfHkO;fä dh Lora=rk dk 

vf/kdkj çkIr gSA Hkkjrh; lafo/kku dk vuqPNsn 19(1)(a) bl Lora=rk dh 

iqf"V djrk gS vkSj ;gh vk/kkj gS çsl dh Lora=rk dkA çsl u dsoy lwpuk nsus 

dk dk;Z djrk gS] cfYd og tuer fuekZ.k] lÙkk ds nq#i;ksx ij fu;a=.k vkSj 

lekt dks tkx:d djus dk ,d l'kä ek/;e Hkh gSA yksdra= ds pkSFks LraHk 

ds :i esa çsl dks ;g ftEesnkjh nh xbZ gS fd og ljdkj] U;k;ikfydk vkSj 

vU; laLFkkvksa dh fuxjkuh djs vkSj turk dks rF;kRed tkudkjh nsA  

gky ds o"kksaZ esa çsl fo'ks"kdj bysDVª‚fud vkSj fMftVy ehfM;k] U;k;ky; esa 

yafcr ekeyksa dh fjiksfVaZx dks ysdj fooknksa esa jgk gSA tc ehfM;k fdlh ekeys 

esa rF;ksa dh iM+rky ls igys gh fdlh O;fä dks nks"kh ;k funksZ"k ?kksf"kr dj 

nsrk gS] rks og ^^ehfM;k Vªk;y^^ dgykrk gSA ;g çfØ;k vDlj fu"i{k U;k; ds 

fl)karksa dks çHkkfor djrh gS vkSj lafo/kku ds vuqPNsn 21 esa of.kZr ^^fu"i{k 

lquokbZ ds vf/kdkj^^ dk mYya?ku djrh gSA ,sls ekeyksa esa] ehfM;k dk gLr{ksi 

U;kf;d çfØ;k dh xfjek dks Bsl igq¡pk ldrk gS vkSj vfHk;qä ds vf/kdkjksa 

dk guu dj ldrk gSA 

;g 'kks/k&i= ehfM;k Vªk;y vkSj çsl dh Lora=rk ds chp larqyu dh 

vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA blesa ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd fdl 

çdkj çsl dh vlhfer Lora=rk fu"i{k U;k; dks çHkkfor dj ldrh gS vkSj 

fdl lhek rd bl ij fof/kd o uSfrd fu;a=.k vko';d gSA lkFk gh] 

U;k;ikfydk dh Hkwfedk] Hkkjrh; fof/kd çko/kkuksa] vkSj oSf'od ifjçs{; esa 

ehfM;k dh Lora=rk ds ekudksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 
 

2 fo"k; dh çLrkouk  

çsl dh Lora=rk vkSj ehfM;k }kjk ijh{k.k vk/kqfud Hkkjrh; yksdra= ds nks 

ijLij tqM+s gq, ysfdu dbZ ckj Vdjko mRiUu djus okys igyw gSaA Lora= çsl 

,d thoar yksdra= dh igpku gS] tcfd fu"i{k U;k; yksdra= dh uhao gSA 

nksuksa dk vfLrRo egRoiw.kZ gS] ysfdu nksuksa ds chp larqyu cukuk Hkh vfuok;Z 

gSA 

çsl dks lwpuk dk vf/kdkj gS vkSj turk dks tkudkjh nsus dk drZO; HkhA 

ysfdu tc og fdlh ekeys esa tkap iwjh gksus ls igys gh jk; cukus yxrk gS 

vkSj vkjksih dks nks"kh vFkok funksZ"k Bgjkus yxrk gS] rc og ^ehfM;k Vªk;y* dh 

fLFkfr mRiUu djrk gSA ;g fLFkfr vfHk;qä ds thou] çfr"Bk vkSj lekt esa 

mldh fLFkfr ij xgjk çHkko Mky ldrh gSA fo'ks"kr% tc ekeyk U;k;ky; esa 

yafcr gks] rc bl çdkj dh fjiksfVaZx U;kf;d çfØ;k dks çHkkfor dj ldrh 

gSA 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 19(1)(a) ds rgr çsl dks Lora=rk çkIr gS] ijarq 

;g Lora=rk iw.kZ ugha gSA jkT; bls lafo/kku ds vuqPNsn 19¼2½ ds rgr ^fof/k 

}kjk LFkkfir mfpr çfrca/kksa* ds varxZr lhfer dj ldrk gS] fo'ks"kr% 

lkoZtfud O;oLFkk] U;k;ky; dh voekuuk] uSfrdrk vkfn ds ekeyksa esaA blh 

çdkj vuqPNsn 21 çR;sd ukxfjd dks thou vkSj O;fäxr Lora=rk dk 

vf/kdkj nsrk gS] ftlesa fu"i{k lquokbZ dk vf/kdkj Hkh fufgr gSA 

;g fo"k; blfy, vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gS D;ksafd vkt ds fMftVy ;qx esa 

lwpuk dh xfr vR;f/kd rhoz gks xbZ gSA lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls fdlh 

lekpkj dk çHkko O;kid vkSj xgjk gksrk gSA ,sls esa ehfM;k }kjk çLrqr fd;k 

x;k i{k U;kf;d O;oLFkk dks çHkkfor dj ldrk gSA 

bl 'kks/k dk mís'; çsl dh Lora=rk dks lqjf{kr j[krs gq, ,d ,slh ç.kkyh dh 

vko';drk dks fpfUgr djuk gS ftlls U;kf;d çfØ;k ij bldk udkjkRed 

çHkko uk iM+s vkSj U;k; dk okLrfod mís'; iwjk gks ldsA 

 

3- 'kks/k dh çklafxdrk  

• fMftVy ;qx esa ehfM;k dh Hkwfedk vkSj çHkko vR;f/kd c<+ pqdk gSA
2
 

• ehfM;k Vªk;y ds dkj.k dbZ ekeyksa esa U;k;ikfydk dh fu"i{krk ij 

ç'ufpà yxs gSaA 

• vfHkO;fä dh Lora=rk vkSj U;k; ds vf/kdkj ds chp Vdjko dks le>uk 

vko';d gSA 

 
2 oekZ] iwtk- ¼2022½- lafoèkku dk vuqPNsn 19¼1½¼d½ vkSj çsl dh Lora=rk % ,d 

vkykspukRed ewY;kadu- yksdra= laokn] 9¼4½] 60&70A 

 

• U;kf;d çfØ;k dh xfjek cuk, j[kus ds fy, ehfM;k dh ftEesnkjh r; 

djus dh vko';drk gSA 

• Hkkjrh; fof/kd ç.kkyh esa ehfM;k Vªk;y dks ysdj Li"V fn'kk&funsZ'kksa dh 

deh gSA 

• oSf'od Lrj ij ehfM;k fu;eu ds mnkgj.k Hkkjr ds fy, vuqdj.kh; gks 

ldrs gSaA 

 

4- mís';  

• Hkkjrh; lafo/kku esa çsl dh Lora=rk dh lhek dks le>ukA 

• ehfM;k Vªk;y dh U;kf;d çfØ;k ij çHkko dk fo'ys"k.k djukA 

• çsl vkSj U;k; ds vf/kdkj ds chp larqyu dh vko';drk dks mtkxj djukA 

• ehfM;k fu;eu ls lacaf/kr fof/kd çko/kkuksa dk v/;;u djukA 

• Hkfo"; ds fy, lq>ko çLrqr djukA 

 

5- 'kks/k dh lhek vkSj egRo  

'kks/k dh lhek  

• ;g v/;;u Hkkjrh; fof/kd ç.kkyh vkSj lafo/kku rd lhfer gSA 

• eq[; :i ls 2000 ds ckn ds çeq[k ehfM;k Vªk;y dslksa dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA 

• dsoy bysDVª‚fud vkSj fMftVy ehfM;k ij dsafær v/;;uA
3
 

 

'kks/k dk egRo  

• ;g 'kks/k i=dkfjrk vkSj dkuwu nksuksa {ks=ksa ds 'kks/kdrkZvksa ds fy, mi;ksxh gSA 

• ;g U;k;ikfydk vkSj fo/kk;dksa dks larqyu gsrq ekxZn'kZu çnku dj ldrk gSA 

• ehfM;k uhfr fuekZ.k esa lgk;d gks ldrk gSA 

• lkekftd tkx:drk vkSj ehfM;k dh ftEesnkjh dks js[kkafdr djrk gSA 

 

2 lkfgR; leh{kk 

1- çsl dh Lora=rk% ,d laoS/kkfud vf/kdkj 

1- çks- uhye jkBh o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^Hkkjrh; yksdra= esa çsl dh Lora=rk% vf/kdkj cuke mÙkjnkf;Ro^^ 

ys[k esa Li"V fd;k x;k gS fd çsl dks yksdra= dk pkSFkk LraHk ekuk tkrk gS] 

ijarq tc ;g vfu;af=r gks tkrk gS] rks ;g U;kf;d çfØ;k vkSj ukxfjd 

vf/kdkjksa dks çHkkfor djrk gSA ysf[kdk us vuqPNsn 19¼1½¼a½ dks çsl Lora=rk 

dk vk/kkj ekuk vkSj vuqPNsn 19¼2½ dh lhekvksa ij çdk'k MkykA 

2- M‚- e;ad mik/;k; o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^vuqPNsn 19¼1½¼a½% çsl dh Lora=rk dk laoS/kkfud <k¡pk^^ ys[k esa 

vfHkO;fä dh Lora=rk ds bfrgkl] mís'; vkSj U;kf;d –f"Vdks.k dks 'kkfey 

fd;k x;k gSA lqçhe dksVZ ds fu.kZ;ksa ¼tSls Js;k fla?ky cuke Hkkjr la?k½ dk 

lVhd fo'ys"k.kA
4
 

3- M‚- çs{kk jkuh ykyokuh  o"kZ 2025 

ys[k 'kh"kZd% ^^çsl dh Lora=rk vkSj Hkkjrh; naM lafgrk% ,d dkuwuh 

lekykspuk^^ bl ys[k esa çsl Lora=rk ds fo#) ç;qä gksus okys vf/kfu;eksa tSls 

– jktæksg ¼124,½] ekugkfu ¼499&500½] vkf/kdkfjd xksiuh;rk vf/kfu;e ij 

vkykspukRed –f"Vdks.k çLrqr fd;k x;k gSA 

4- M‚- jes'k paæ ;kno o"kZ 2023 

ys[k 'kh"kZd% ^^laoS/kkfud Lora=rk vkSj Hkkjrh; i=dkfjrk dk lkekftd 

foe'kẐ ^ys[k esa çsl dh lkekftd Hkwfedk] lafo/kkfud nkf;Ro] vkSj yksdrkaf=d 

mÙkjnkf;Roksa dks lekosf'kr fd;k x;k gSA 

 

 

 

 
3 ;kno] uhjt- ¼2023½- ehfM;k Vªk;y cuke U;k;ikfydk dh Lok;Ùkrk % Hkkjrh; 

ifj–'; esa fo'ys"k.k- U;k; leh{kk] 15¼3½] 88&100A 

 
4 'kekZ] vafdrk- ¼2024½- Hkkjr esa ehfM;k fu;eu vkSj çsl ifj"kn dh Hkwfedk- 

Hkkjrh; lapkj 'kksèk if=dk] 21¼2½] 14&26A 
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5- M‚- fç;adk 'kekZ  o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^yksdra= vkSj çsl dh ikjLifjdrk% Hkkjr dk ifjçs{;^^ ys[k esa 

yksdra= esa çsl dh fuxjkuh Hkwfedk vkSj çsl dh tokcnsgh ds chp lkeatL; 

ij cy fn;k x;k gSA 

 

2- Hkkjrh; lafo/kku esa vfHkO;fä dh Lora=rk ¼vuqPNsn 19¼1½¼ 

6- dq- fuf/k JhokLro ¼fnYyh fo'ofo|ky;½  o"kZ 2025 

ys[k 'kh"kZd% ^^vuqPNsn 19¼1½¼a½ vkSj U;kf;d lfØ;rk dk fodkl^^ ys[k esa bl 

vuqPNsn dh O;k[;k vkSj loksZPp U;k;ky; dh fVIif.k;ksa ds fodkl dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA 

7- M‚- f'kokuh feJk ¼cukjl fganw fo'ofo|ky;½  o"kZ 2023 

ys[k 'kh"kZd% ^^ekSfyd vf/kdkj vkSj çsl dh Lora=rk% Hkkjr cuke fo'o^^ ys[k esa 

Hkkjr vkSj vU; yksdrkaf=d ns'kksa ¼;w,l,] ;wds½ ds çsl Lora=rk dh rqyuk dh 

xbZ gSA 

8- M‚- rq"kkj 'kekZ ¼us'kuy y‚ ;wfuoflZVh] ukxiqj½  o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^fMftVy ;qx esa vfHkO;fä dh Lora=rk dh iqu% ifjHkk"kk^^ lks'ky 

ehfM;k vkSj fMftVy IysVQ‚eZ~l ij çsl dh ubZ Lora=rk vkSj pqukSfr;ksa dk 

lE;d~ fo'ys"k.kA 

9- M‚- os.kq/kj jkSfr;k ,oa çks- uch [kku ¼xq# ?kklhnkl fo'ofo|ky;] fcykliqj½  

o"kZ 2025 

ys[k 'kh"kZd% ^^vuqPNsn 32 ds varxZr çsl dh lqj{kk% ,d laoS/kkfud O;k[;k^^ 

ys[k esa crk;k x;k gS fd tc jkT; çsl dh Lora=rk dk mYya?ku djrk gS] rc 

ukxfjd dSls vuqPNsn 32 ds varxZr loksZPp U;k;ky; dh 'kj.k ys ldrs gSaA 

 

3- çsl dh Hkwfedk yksdra= esa 

10- M‚- fç;adk f=ikBh ¼xksj[kiqj fo'ofo|ky;½  o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% *^^ehfM;k Vªk;y cuke U;kf;d fu"i{krk% yksdra= esa la?k"kẐ ^ *ys[k esa 

crk;k x;k gS fd fdl çdkj ehfM;k }kjk ekeyksa dh fjiksfVaZx us fu"i{k U;k; 

dks çHkkfor fd;k gSA 

11- M‚- va'kqy xqIrk ¼N=ifr 'kkgw th egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqj½ o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^yksdrkaf=d laLFkkuksa esa ehfM;k dh tokcnsgh^^ ehfM;k dh 

Lok;Ùkrk ds lkFk mldh tokcnsgh lqfuf'pr djus dh vko';drk ij cyA
5
 

12- M‚- vfHk"ksd iVsy ¼Hkksiky fof/k fo'ofo|ky;½  o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^lks'ky ehfM;k i=dkfjrk% fo'okl vkSj fo—fr ds chp^^ bl ys[k 

esa lks'ky ehfM;k vk/kkfjr i=dkfjrk dh lk[k] rF;kRedrk] vkSj çsl dh uSfrd 

ftEesnkjh dh leh{kk dh xbZ gSA 

 

4- lafo/kkfud laj{k.k vkSj çfrca/k 

13- M‚- eukst oekZ ¼jk"Vªh; fof/k laLFkku] Hkksiky½  o"kZ 2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^çsl dh Lora=rk cuke vuqPNsn 19¼2½% ,d U;kf;d fo'ys"k.k^^ ;g 

ys[k lhfer Lora=rk dh vo/kkj.kk] mfpr çfrca/kksa vkSj bu ij lqçhe dksVZ ds 

–f"Vdks.k dks n'kkZrk gSA 

14- M‚- lqyrkuk gkfen ,oa uohu ,l- ¼gSnjkckn dsaæh; fo'ofo|ky;½  o"kZ 

2024 

ys[k 'kh"kZd% ^^fl)hd dIiu çdj.k% çsl dh Lora=rk dk vkijkf/kd guu^^ ys[k 

esa ,d thoar dsl LVMh ds ek/;e ls ;g n'kkZ;k x;k gS fd i=dkjksa dh 

Lora=rk ij 'kklu fdl çdkj gLr{ksi dj jgk gSA
6
 

15- M‚- lat; f=ikBh ¼lafo/kku v/;;u dsaæ] ukxiqj½ o"kZ 2025 

ys[k 'kh"kZd% ^^çsl dkmafly v‚Q bafM;k% fu;eu cuke fuf"Ø;rk^^ ys[k esa 

ihlhvkbZ dh Hkwfedk] 'kfä;k¡ vkSj okLrfod çHkko dh vkykspuk dh xbZ Gsa 

 

 

 

 

 
5 prqoZsnh] Lokfr- ¼2021½- ehfM;k Vªk;y % i=dkfjrk dh uSfrdrk ij ç'ufpà- 

tulekt ekfld] 11¼9½] 33&42A 

6 frokjh] vthr- ¼2022½- Hkkjrh; lafoèkku esa çsl dh Lora=rk vkSj mldh lhek,¡- 

dkuwu foe'kZ] 7¼1½] 75&84A 

 

2 'kks/k i)fr  

1- 'kks/k dh ç—fr% ;g ,d o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed çdkj dk 'kks/k gS] 

ftlesa çsl dh Lora=rk] ehfM;k Vªk;y] vkSj Hkkjrh; lafo/kku o vkijkf/kd 

U;k; ç.kkyh ds varxZr muds çHkkoksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

2- 'kks/k dh i)fr% çkFkfed vkSj f}rh;d nksuksa çdkj ds lzksrksa ls tkudkjh 

ladfyr dh xbZ gSA lk{kkRdkj] ç'ukoyh vkSj dsl LVMh vk/kkfjr i)fr dks 

viuk;k x;k gSA 

3- {ks=% ;g v/;;u Hkkjr ds ik¡p çeq[k jkT;ksa ls fd;k x;k – mÙkj çns'k] 

fnYyh] egkjk"Vª] if'pe caxky vkSj rfeyukMqA 

 

4- uewuk vkdkj  

dqy 100 mÙkjnkrk] ftuesa 'kkfey gSa & 

• 30 i=dkj 

• 20 vf/koäk 

• 25 vke ukxfjd 

• 15 fof/k 'kks/kdrkZ ,oa ehfM;k fo'ks"kK 

• 10 U;kf;d vf/kdkjh  

 

5- MkVk laxzg.k fof/k;k¡% 

• v/kZ&lajfpr ç'ukoyh 

• O;fäxr lk{kkRdkj 

• lekpkj fjiksVksaZ vkSj U;kf;d fu.kZ;ksa dk fo'ys"k 

 

4 MsVk fo'ys"k.k 

तात्रलका 1: क्ट्या पे्रस स्वतांि ह ै

 

उत्तरदाता िर्ग हााँ (%) नही ं(%) स्पष्ट नही ं(%) 

पत्रकार 20 70 10 

अधिवक्ता 15 75 10 

नागररक 25 60 15 

 

 

 

fo'ys"k.k% 

T;knkrj mÙkjnkrkvksa us ekuk fd çsl iw.kZ :i ls Lora= ugha gSA i=dkjksa vkSj 

vf/koäkvksa dh jk; esa çsl ij vçR;{k ncko gSA 
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पत्रकार अधिवक्ता नागररक
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rkfydk 2% D;k ehfM;k Vªk;y U;k; çfØ;k dks çHkkfor djrk gS\ 

 

उत्तरदाता िर्ग हााँ (%) नही ं(%) कभी-कभी (%) 

पत्रकार 65 10 25 

नागररक 70 5 25 

धवधि धवशेषज्ञ 80 5 15 

 

 
 
fo'ys"k.k% yxHkx lHkh mÙkjnkrkvksa us ekuk fd ehfM;k Vªk;y ls fu"i{k lquokbZ 

çHkkfor gksrh gSA fo'ks"kdj vf/kfu;fer ekeyksa esa iwoZ /kkj.kk curh gSA 

 

rkfydk 3% D;k ehfM;k dk jktuhfrd nokc esa mi;ksx gks jgk gS\ 

 

के्षत्र हााँ (%) नह ीं (%) 

उत्तर प्रदेश 75 25 

धदल्ल  70 30 

महाराष्ट्र  60 40 

बींगाल 65 35 

तधमलनाडु 50 50 

 

 
 
fo'ys"k.k% mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa esa jktuhfrd nokc vf/kd eglwl fd;k x;k] 

tcfd nf{k.k esa vis{kk—r larqyu ns[kk x;kA 

 

rkfydk 4% çsl dh Lora=rk lqfuf'pr djus gsrq loksZÙke mik; 

 

सुझाि उत्तरदाताओ ंका समर्गन (%) 

पे्रस पररषद को कानून  अधिकार 40% 

म धडया के धलए स्वशासन धनकाय 35% 

न्यायालय न धनगरान  25% 

 

 

 

fo'ys"k.k% çsl dh fuxjkuh ds fy, laoS/kkfud Lok;Ùk laLFkkvksa dks l'kä cukus dh 

vko';drk ij cy fn;k x;kA 

 

5 fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; çsl] tks yksdra= dk 

pkSFkk LraHk ekuk tkrk gS] orZeku le; esa vusd çdkj ds nckoksa] lhekvksa vkSj 

pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA çsl dks lafo/kku ds vuqPNsn 19¼1½¼a½ ds varxZr 

vfHkO;fä dh Lora=rk çnku dh xbZ gS] ijarq vuqPNsn 19¼2½ ds rgr ml ij 

^mfpr çfrca/k* yxk, tk ldrs gSaA bu çfrca/kksa dk vfr ç;ksx gh orZeku esa çsl 

dh Lora=rk dks lhfer djrk çrhr gksrk gSA 

v/;;u ds vuqlkj] 70% ls vf/kd i=dkjksa vkSj vf/koäkvksa dk ekuuk gS fd 

orZeku le; esa ehfM;k Lora= ugha gS] cfYd og ljdkjh vkSj d‚iksZjsV nckoksa ds 

v/khu dke djrk gSA ehfM;k Vªk;y tSlh ço`fÙk;k¡ U;kf;d çfØ;k dks çHkkfor dj 

jgh gSa ftlls vkjksih O;fä dh Nfo lkoZtfud :i ls nq"çHkkfor gksrh gS] Hkys gh 

mls U;k;ky; }kjk nks"keqä dj fn;k tk,A 

jktuhfrd gLr{ksi fo'ks"k :i ls mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa esa vf/kd ns[kk x;k gSA 

nwljh vksj] ehfM;k dh tokcnsgh dks lq–<+ djus gsrq çsl ifj"kn dks dkuwuh 

vf/kdkj fn, tkus dh ekax çeq[k jghA ;g Hkh ns[kk x;k fd vke ukxfjdksa dh 

i=dkfjrk esa fo'okl yxkrkj ?kV jgk gSA 

bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd çsl dh Lora=rk dsoy lafo/kku esa fyf[kr 

ugha] cfYd O;ogkfjd ,oa laLFkkxr lajpuk ls gh lajf{kr gks ldrh gSA 

 
6 ppkZ  

• çsl dh orZeku fLFkfr ij U;k;ikfydk us Hkh dbZ ckj fpark trkbZ gSA 

• ehfM;k Vªk;y dk çfrdwy çHkko lcls igys vfHk;qä ds U;k; ds vf/kdkj 

ij iM+rk gSA 

• i=dkjksa dh Lora=rk dh j{kk rHkh laHko gS tc ljdkj] U;k;ikfydk vkSj 

ukxfjd lekt feydj bldh lhek,¡ vkSj nkf;Ro fu/kkZfjr djsaA 

 

7 eq[; fu"d"kZ  

• çsl ij çR;{k ,oa vçR;{k ncko ik;k x;k gSA 

• ehfM;k Vªk;y ls fu"i{k U;k; ckf/kr gksrk gSA 

• çsl ifj"kn vkSj Lofu;ked fudk; çHkkoh ugha ekus tkrsA 

• ukxfjdksa dk i=dkfjrk ij fo'okl ?kVk gSA 

 

8 lq>ko  

• çsl ifj"kn dks laoS/kkfud ntkZ fn;k tk, vkSj mls dkuwuh 'kfä;k¡ çnku dh 

tk,¡A 

• ehfM;k Vªk;y ij Li"V fn'kkfunsZ'k U;k;ikfydk }kjk tkjh fd, tk,¡A 

• i=dkjksa dh lqj{kk gsrq jk"Vªh; uhfr cukbZ tk,A 
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• Lora= ehfM;k Lofu;a=.k ra= dh LFkkiuk dh tk, tks fdlh Hkh jktuhfrd 

;k d‚iksZjsV ncko ls eqä gksA 

• ukxfjdksa esa ehfM;k lk{kjrk c<+kbZ tk, rkfd os tkudkjh dk ewY;kadu dj 

ldsaA 
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