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सोजत शहर, राजस्थान के पाली य़िले में स्थस्थत, यवश्व भर में 'मेहंदी नगरी' के रूप में प्रयसद्ध है। यहां की 

मेहंदी को यवशेष पहचान भारत सरकार से भौगोयलक संकेतक (GI Tag) के रूप में भी प्राप्त हो चुकी है। 

यह शोध-पत्र सोजत की मेहंदी उद्योग के ऐयतहायसक, कृयष आधाररत, सामायजक-आयथयक, सांसृ्कयतक 

एवं व्यावसाययक पक्ो ंका समग्र यवशे्लषण करता है। सोजत की जलवायु, यमट्टी और पारंपररक कृयष 

पद्धयतयााँ इस उद्योग को यवशेष बनाती हैं। इस लेख में यह भी बताया गया है यक कैसे यह उद्योग लाखो ं

लोगो ंको रोजगार देता है, यवशेष रूप से ग्रामीण मयहलाओ ंको, और कैसे यह वैयश्वक स्तर पर भारतीय 

संसृ्कयत का प्रयतयनयधत्व करता है। साथ ही, इस उद्योग के समक् आने वाली चुनौयतयो ंऔर संभावनाओ ं

का भी यवशे्लषण यकया गया है। 
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पररचय 

सोजत की मेहंदी उद्योग का अवलोकन भारत यवयवधताओ ंका देश 

है जहााँ हर के्त्र की अपनी सांसृ्कयतक और आयथयक पहचान है। 

राजस्थान राज्य का एक छोटा सा शहर — सोजत — यवश्व स्तर पर 

अपनी यवशेष पहचान के यलए प्रयसद्ध है, और यह  

पहचान यकसी आधुयनक तकनीक या भारी उद्योग की नही,ं बस्थि एक 

पारंपररक और सांसृ्कयतक रूप से गहराई से जुडी हुई ची़ि — मेहंदी 

— से है। सोजत को आज पूरे भारत में ही नही,ं बस्थि यवश्वभर में 

‘मेहंदी नगरी’ के नाम से जाना जाता है। यह न केवल एक कृयष 

आधाररत उद्योग है, बस्थि एक सांसृ्कयतक प्रतीक भी बन चुका है, जो 

भारतीय त्योहारो,ं शायदयो ं और सामायजक परंपराओ ं का अयनवायय 

यहस्सा है। मेहंदी यजसे अंगे्रजी में Henna कहा जाता है, एक प्राकृयतक 

वनस्पयत है यजसका वैज्ञायनक नाम Lawsonia inermis है। इसके पत्तो ं

को सुखाकर पीसने पर जो हरा पाउडर बनता है, वही मुख्य रूप से 

त्वचा सज्जा (body art), बालो ंको रंगने, और आयुवेयदक उपचार में 

काम आता है। सोजत शहर की जलवायु, यमट्टी और पारंपररक कृयष 

पद्धयतयााँ मेहंदी की खेती के यलए अतं्यत अनुकूल मानी जाती हैं। 

राजस्थान के पाली य़िले में स्थस्थत सोजत शहर में मेहंदी की खेती का 

इयतहास कई दशको ं पुराना है। यहााँ की क्ारीय यमट्टी और शुष्क 

जलवायु के कारण यहााँ उगाई जाने वाली मेहंदी में 'लॉसोन' नामक रंग 

द्रव्य की मात्रा अयधक होती है, जो इसे वैयश्वक बा़िार में यवशेष स्थान 

यदलाती है। यही कारण है यक भारत सरकार ने 2021 में ‘सोजत मेहंदी’ 

को भौगोयलक संकेतक (GI Tag) प्रदान यकया, यजससे इसकी गुणवत्ता 

और यवयशष्टता को कानूनी सुरक्ा प्राप्त हुई। 

इस शोध-पत्र का उदे्दश्य सोजत शहर की मेहंदी उद्योग का यवसृ्तत 

यवशे्लषण प्रसु्तत करना है। इसमें हम यनम्नयलस्थखत यबंदुओ ं पर चचाय 

करें गे: 

1. सोजत शहर का ऐयतहायसक और भौगोयलक पररपे्रक्ष्य 

2. मेहंदी की खेती की प्रयिया और कृयष तकनीक 

3. प्रसंस्करण, गुणवत्ता यनयंत्रण और GI टैग का महत्त्व 

4. इस उद्योग का सामायजक और आयथयक प्रभाव 

5. यनयायत बाजार और व्यापार यवशे्लषण 

6. सांसृ्कयतक उपयोग और आयुवेयदक महत्त्व 

7. उद्योग की वतयमान चुनौयतयााँ और संभावनाएं 

8. नीयत सुझाव एवं भयवष्य की रणनीयत 

आज सोजत की मेहंदी न केवल भारत में बस्थि अमेररका, यूरोप, 

खाडी देशो,ं अफ्रीका, और दयक्ण एयशया के देशो ंमें भी यनयायत की 

जाती है। लगभग 125,000 से अयधक लोग, यजनमें बडी संख्या में 

मयहलाएाँ  भी शायमल हैं, प्रत्यक् और अप्रत्यक् रूप से इस उद्योग से जुडे 

हुए हैं। यह उद्योग राजस्थान के ग्रामीण के्त्रो ंमें स्वरोजगार, मयहला 

सशस्थिकरण और स्थानीय अथयव्यवस्था को बल देने का एक सशि 

माध्यम बन चुका है। हालााँयक, इस के्त्र में संभावनाओ ंकी कोई कमी 

नही ं है, परंतु कई चुनौयतयााँ भी सामने हैं — जैसे ब्ांयडंग की कमी, 

अंतरराष्टर ीय स्तर पर प्रयतस्पधाय, रासाययनक मेहंदी के कारण प्राकृयतक 

मेहंदी की मांग में उतार-चढाव, और प्रोसेयसंग सुयवधाओ ंका अभाव। 

इसयलए आवश्यकता है एक समग्र नीयत की जो सोजत मेहंदी उद्योग 

को एक संगयित, यटकाऊ और वैयश्वक स्तर पर प्रयतस्पधी उद्योग के 

रूप में स्थायपत कर सके। 

 

ऐततहातसक और भौगोतलक पररपे्रक्ष्य: -  

राजस्थान का पाली य़िला ऐयतहायसक और सांसृ्कयतक दृयष्ट से अतं्यत 

समृद्ध के्त्र रहा है। इस य़िले का एक प्रमुख नगर सोजत (Sojat City), 

जो आज यवश्वभर में मेहंदी की खेती और उत्पादन के यलए जाना जाता 

है, प्राचीन काल में "तम्रावती नगरी" के नाम से यवख्यात था। समय के 

साथ यह नगर सामायजक, आयथयक और सांसृ्कयतक पररवतयनो ं से 

गुजरता हुआ आज "मेहंदी नगरी" के रूप में स्थायपत हो चुका है।  

 

ऐततहातसक पृष्ठभूतम 

सोजत नगर की ऐयतहायसक जडें कई शतास्थियो ंपूवय तक फैली हुई हैं। 

यह के्त्र कभी मेवाड और मारवाड ररयासतो ं के अधीन रहा, और 

सामररक दृयष्टकोण से यह एक प्रमुख स्थल रहा है। सोजत य़िला 

(Sojat Fort), जो नगर के मध्य एक ऊाँ ची पहाडी पर स्थस्थत है, इस के्त्र 

के वैभवशाली इयतहास का प्रमाण है। यह य़िला प्राचीन काल में युद्धो ं

और प्रशासयनक गयतयवयधयो ंका कें द्र रहा है। यह नगर सांसृ्कयतक दृयष्ट 

से भी अतं्यत समृद्ध है। चामंुडा माता मंयदर, रामदेव मंयदर, महावीर 

स्वामी मंयदर, और बालाजी धाम जैसे धायमयक स्थल यहााँ की धायमयकता 

और सामायजक संरचना को दशायते हैं।  

 

भौगोतलक स्थितत और तवशेिताएँ 

सोजत नगर राजस्थान के पाली य़िले में स्थस्थत है। यह शहर पाली–

जोधपुर मागय पर बसा हुआ है और पाली मुख्यालय से लगभग 40 

यकलोमीटर की दूरी पर स्थस्थत है। भौगोयलक यनदेशांक के अनुसार 

इसकी स्थस्थयत अक्ांश 25.92°N और देशांतर 73.67°E है। यह के्त्र 

अरावली पवयतमाला की तलहटी में स्थस्थत है, जो इसे एक यवशेष 

पाररस्थस्थयतकी तंत्र प्रदान करती है। सोजत की समुद्र तल से ऊाँ चाई 

लगभग 257 मीटर है और यहााँ की जलवायु शुष्क व गमय है। वषाय की 

मात्रा अतं्यत सीयमत होती है, लेयकन यही सीयमत नमी और ते़ि धूप 

मेहंदी पौधे की वृस्थद्ध के यलए अतं्यत उपयुि मानी जाती है। यहााँ की 

क्ारीय यमट्टी (Alkaline Soil) और उसमें उपस्थस्थत ताम्र (Copper) तत्व 

मेहंदी पत्तो ंमें अयधक लॉसोन (Lawsone) तत्व उत्पन्न करने में मदद 

करते हैं — यही लॉसोन तत्व मेहंदी के रंग और गुणवत्ता का यनधायरण 

करता है। 

 

मेहंदी उत्पादन के तलए अनुकूल वातावरण 

सोजत शहर और उसके आसपास के के्त्रो ं— जैसे रायपुर, जैतारण, 

सेंदडा, वंदेरी और यपपर — में मेहंदी की खेती बडे पैमाने पर की जाती 

है। ये सभी के्त्र कम वषाय, ते़ि धूप, और क्ारीय यमट्टी के कारण 

प्राकृयतक रूप से इस फसल के यलए अनुकूल हैं। 

मेहंदी की खेती के यलए ऐसे के्त्र आवश्यक होते हैं जहााँ तापमान 25 से 

45 यडग्री सेस्थियस तक रहता हो और वषाय सीयमत हो। बहुत अयधक 

नमी या अयधक वषाय मेहंदी पौधो ंके यलए हायनकारक मानी जाती है। 

यही कारण है यक सोजत के्त्र प्राकृयतक रूप से इस फसल के यलए एक 

"क्लाइमेयटक स्वीट स्पॉट" बन गया है। 

 

पररवहन और बाजार की उपलब्धता 

सोजत शहर रेलवे और सडक मागय से अच्छी तरह जुडा हुआ है। यहााँ 

एक रेलवे से्टशन स्थस्थत है जो प्रमुख शहरो ं से जुडा हुआ है। इसके 

अयतररि, पाली, अजमेर, जोधपुर और ब्यावर जैसे शहरो ं की 
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ऩिदीकी, सोजत को एक व्यापाररक कें द्र के रूप में स्थायपत करती है। 

मेहंदी की कृयष उपज मंडी यहााँ िय-यविय की मुख्य सुयवधा प्रदान 

करती है। इस के्त्र की कृयष आधाररत अथयव्यवस्था धीरे-धीरे उद्योग 

आधाररत मॉडल की ओर अग्रसर हो रही है, यजसमें मेहंदी प्रसंस्करण, 

पैकेयजंग, और यनयायत का बडा योगदान है। कृयष उपज मंडी में 

प्रयतयदन लगभग 140 से 150 टन मेहंदी पत्तो ंकी खरीद-यबिी होती है, 

जो इसकी उत्पादन क्मता को दशायता है। 

  

कृति प्रोफाइल और उत्पादन प्रतिया 

मेहंदी की खेती एक यवयशष्ट कृयष गयतयवयध है, जो पारंपररक तकनीको ं

के साथ आधुयनक सुधारो ंको समायहत करती है। सोजत शहर, यजसकी 

जलवायु, यमट्टी और भौगोयलक संरचना मेहंदी के यलए अतं्यत अनुकूल 

है, न केवल भारत में बस्थि यवश्वभर में मेहंदी उत्पादन का प्रमुख कें द्र 

बन चुका है।  

 

के्षत्र तवस्तार और प्रमुख खेती के्षत्र 

वतयमान में सोजत शहर और उसके आसपास के के्षत्रो ंमें लगभग 

60,000 हेके्टयर के्त्र में मेहंदी की खेती की जाती है। यह खेती मुख्य 

रूप से यनम्नयलस्थखत के्त्रो ंमें कें यद्रत है: 

● सोजत 

● रायपुर 

● जैतारण 

● सेंदडा 

● ब्यावर 

● तपपर 

 

मेहंदी की तकस्में और उनकी तवशेिताएँ 

सोजत में उगाई जाने वाली मेहंदी प्राकृयतक रूप से उच्च गुणवत्ता वाली 

होती है। इसकी यवशेषता है इसमें पाया जाने वाला लॉसोन (Lawsone) 

तत्व, जो एक प्रकार का डाई (रंगद्रव्य) होता है। सोजत की मेहंदी में 

लॉसोन की मात्रा 2% से लेकर 3.5% तक पाई जाती है, जो इसे अन्य 

स्थानो ंपर उगाई जाने वाली मेहंदी से बेहतर बनाती है। 

कुछ प्रचयलत यकस्में हैं: 

● देशी तकस्म – सामान्य रूप से पारंपररक मेहंदी 

● रंगवाली मेहंदी – यजसमें लॉसोन अयधक मात्रा में होता है 

● काला मेहंदी तमश्रण – जो आमतौर पर प्राकृयतक नही ं होता 

लेयकन कुछ उत्पादक करते हैं 

 

 खेती की प्रतिया 

1. भूतम की तैयारी 

मेहंदी की खेती के यलए रेतीली-लोम तमट्टी, यजसमें जल यनकास की 

अच्छी सुयवधा हो, सबसे उपयुि मानी जाती है। खेत की जुताई जून 

माह में की जाती है। खेत को समतल कर उसमें गोबर की खाद यमलाई 

जाती है। 

 

2. बीज या कलम से रोपण 

मेहंदी का रोपण मुख्यतः  कलम द्वारा यकया जाता है। इन कलमो ंको 

खेतो ंमें लगभग 1.5–2 फीट की दूरी पर लगाया जाता है। जून–जुलाई 

का समय रोपण के यलए आदशय होता है। 

3. तसंचाई और देखभाल 

मेहंदी एक सूखा-सयहषु्ण पौधा है। इसकी यसंचाई सीयमत मात्रा में 

करनी होती है। अत्ययधक पानी पौधो ंको नुकसान पहंुचा सकता है। 

आमतौर पर मानसून की वषाय पयायप्त होती है, लेयकन अत्ययधक गमी में 

एक-दो बार यसंचाई की आवश्यकता हो सकती है। 

 

4. रोग और कीट तनयंत्रण 

मेहंदी पौधा स्वाभायवक रूप से कीट और रोगो ंके प्रयत प्रयतरोधी होता 

है, लेयकन कुछ यवशेष रोग जैसे जड सडन या पयत्तयो ंका झुलसना 

यदखाई देते हैं। इसके यलए जैयवक कीटनाशको ंऔर नीम आधाररत 

घोलो ंका प्रयोग यकया जाता है। 

 

5. कटाई (हवेस्थटंग) 

मेहंदी की पहली कटाई लगाने के 5 से 6 महीने बाद की जाती है। एक 

पौधे से साल में 2 से 3 बार पयत्तयााँ काटी जा सकती हैं। कटाई हमेशा 

हाथो ंसे की जाती है तायक पयत्तयााँ क्यतग्रस्त न हो।ं 

 

6. सुखाना और गे्रत ंग 

पयत्तयो ंको साफ करने के बाद खुले आंगन या छायायुक्त िानो ंमें 

सुखाया जाता है। अच्छी गुणवत्ता की पयत्तयााँ अलग की जाती हैं और 

यफर उन्हें 3–4 बार छाना जाता है तायक यमट्टी, डंिल या अन्य कचरे को 

हटाया जा सके। 

 

कृति उपज मं ी और व्यापार प्रतिया 

सोजत में स्थस्थत कृयष उपज मंडी मेहंदी यकसानो ंऔर व्यापाररयो ं के 

यलए एक प्रमुख कें द्र है। यहााँ प्रयतयदन लगभग 140–150 टन पयत्तयााँ 

िय-यविय के यलए आती हैं। मंडी में गे्रयडंग, नमी प्रयतशत, रंग की 

गुणवत्ता आयद के आधार पर मूल्य यनधायररत होता है। औसतन 1 यकलो 

सूखी मेहंदी पत्ती की कीमत ₹60–₹120 तक हो सकती है, गुणवत्ता के 

अनुसार। 

 

प्रसंस्करण (Processing) 

मेहंदी की पयत्तयो ंको सुखाने के बाद पीसा जाता है, और यफर अलग-

अलग स्तरो ंपर यफल्टर यकया जाता है: 

● प्रथम स्तर: मोटे छने्न से छंटाई 

● तितीय स्तर: बारीक छने्न से छंटाई 

● तृतीय स्तर: माइिो यफल्टररंग – इससे BAQ (Body Art 

Quality) प्राप्त होती है 

इस प्रयिया के बाद मेहंदी को पैक कर स्थानीय एवं अंतरराष्टर ीय 

बा़िारो ंमें भेजा जाता है। 

 

 तकसानो ंकी भूतमका और चुनौततयाँ 

● अयधकांश यकसान छोटे और मध्यम स्तर के हैं 

● यसंचाई सुयवधा और तकनीकी मागयदशयन की कमी 

● सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी और पहुाँच में कमी 

● बीज और कलम की गुणवत्ता एक बडी समस्या 
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प्रसंस्करण, गुणवत्ता तनयंत्रण और GI टैग का महत्त्व 

सोजत की मेहंदी केवल कृयष उत्पादन तक सीयमत नही ं है, बस्थि 

इसका महत्व तब और अयधक बढ जाता है जब हम इसकी प्रसंस्करण 

(Processing), गुणवत्ता यनयंत्रण (Quality Control), और भौगोयलक 

संकेतक (Geographical Indication - GI) टैग के महत्त्व को समझते 

हैं। यही कारक इस के्त्र की मेहंदी को वैयश्वक बा़िार में पहचान यदलाने 

में सहायक होते हैं।  

 

 प्रसंस्करण की प्रतिया 

प्रसंस्करण के यवयभन्न चरण इस प्रकार हैं: 

 

1. सुखाने की प्रतिया 

कटाई के बाद मेहंदी की पयत्तयााँ खुली धूप में या छायायुक्त िानो ं

पर 3–4 यदन तक सुखाई जाती हैं। यह सुयनयित यकया जाता है यक 

पयत्तयो ंमें यकसी भी प्रकार की नमी न रह जाए। नमी रह जाने पर 

पयत्तयो ंमें फफंूदी लग सकती है, यजससे उनकी गुणवत्ता प्रभायवत होती 

है। 

 

2. छंटाई और सफाई 

सूखी पयत्तयो ंको छांटकर डंिल, यमट्टी, और अन्य अशुस्थद्धयााँ अलग की 

जाती हैं। इसके यलए यवयभन्न स्तरो ंकी छयन्नयो ं (sieves) का उपयोग 

यकया जाता है। 

 

3. पीसना (Grinding) 

पयत्तयो ंको यवशेष मशीनो ंकी सहायता से यपसा जाता है। पीसने के 

दौरान तापमान को यनयंयत्रत रखा जाता है तायक लॉसोन तत्व नष्ट न हो। 

 

4. तफल्टररंग (Filtering) 

मेहंदी पाउडर को 3–4 स्तरो ं पर छाना जाता है। इससे Body Art 

Quality (BAQ) मेहंदी प्राप्त होती है। 

● प्रथम स्तर: सामान्य पाउडर 

● यद्वतीय स्तर: फाइन पाउडर 

● तृतीय स्तर: माइिो फाइन BAQ पाउडर (हेयर कलर, टैटू आयद 

के यलए उपयुि) 

 

5. पैकेतजंग (Packaging) 

यफल्टर की गई मेहंदी को एयर-टाइट पैकेट्स में पैक यकया जाता है 

तायक नमी या ऑक्सीजन से उत्पाद की गुणवत्ता प्रभायवत न हो। कुछ 

उत्पादक वैकू्यम पैतकंग और नाइटर ोजन फ्लतशंग तकनीक का 

उपयोग भी करते हैं। 

 

गुणवत्ता तनयंत्रण 

सोजत की मेहंदी को यवश्व बा़िार में ख्यायत यदलाने के पीछे उसकी 

गुणवत्ता का यवशेष योगदान है। गुणवत्ता यनयंत्रण की कुछ प्रमुख 

यवशेषताएाँ  हैं: 

 

1. लॉसोन कंटेंट की जाँच 

लॉसोन वह तत्व है जो मेहंदी का रंग तय करता है। उच्च लॉसोन वाली 

मेहंदी अयधक रंग छोडती है। सोजत की मेहंदी में लॉसोन की मात्रा 2% 

से अयधक पाई जाती है जो इसे यवश्व स्तरीय बनाती है। 

 

2. रासायतनक तमलावट रतहत उत्पादन 

यवश्व बा़िार, यवशेष रूप से यूरोप और अमेररका, केवल प्राकृयतक और 

केयमकल-फ्री मेहंदी को स्वीकार करता है। सोजत की मेहंदी इस 

मानक पर खरी उतरती है। कई यनयायतक कंपयनयााँ ISO, HACCP 

और Organic Certifications प्राप्त करती हैं। 

 

3. स्वच्छता और प्रयोगशाला परीक्षण 

प्रसंस्करण इकाइयो ंमें स्वच्छता का ध्यान रखा जाता है। उत्पाद को 

यशपमेंट से पहले यवयभन्न प्रयोगशालाओ ंमें परीक्ण कराया जाता है – 

जैसे की नमी प्रयतशत, पीएच वैलू्य, धातु/सीसा की उपस्थस्थयत, फफंूदी 

आयद। 

 

GI टैग का महत्त्व 

सोजत मेहंदी को GI टैग 

सोजत मेहंदी को 14 तसतंबर 2021 को भारत सरकार द्वारा GI टैग 

प्रदान यकया गया। 

● जीआई रतजटरेशन संख्या: 372 

● मान्य अवतध: 2021–2028 

● आवेदनकताा संिा: सोयवन्स इंयडया, जयपुर (प्राइवेट यलमीटेड) 

 

GI टैग के लाभ 

1. प्रामातणकता की गारंटी: केवल सोजत के्त्र की मेहंदी को ही 

“सोजत मेहंदी” नाम से बेचा जा सकता है। 

2. तनयाात में बढ़त: GI टैग से उत्पाद की अंतरराष्टर ीय यवश्वसनीयता 

बढती है। 

3. कीमत में वृस्थि: उपभोिाओ ं में यवश्वास बढने से उत्पाद की 

कीमत में सुधार होता है। 

4. कानूनी सुरक्षा: अन्य जगहो ंपर बन रही नकली "सोजत मेहंदी" 

पर रोक लगाई जा सकती है। 

 

प्रमुख मेहंदी प्रसंस्करण इकाइयाँ 

सोजत शहर में कई प्रसंस्करण एवं यनयायतक कंपयनयााँ स्थायपत हैं जो 

आधुयनक मशीनो ं और उच्च गुणवत्ता मानको ं के आधार पर कायय 

करती हैं। इनमें प्रमुख नाम हैं: 

● सुमन गोल्ड मेहंदी उद्योग 

● ताजमहल मेहंदी उद्योग 

● ब्राइट तहना 

● तशव मेहंदी उद्योग 

● अल फालाह हबाल्स 

 

सामातजक-आतथाक प्रभाव 

सोजत की मेहंदी केवल एक कृयष उत्पाद नही ं है, बस्थि यह एक 

स्थानीय अथयव्यवस्था का आधार, सामायजक संरचना का अयभन्न यहस्सा, 

और ग्रामीण आजीयवका का सशि स्रोत है।  

 

रोजगार सृजन में योगदान 

सोजत की मेहंदी उद्योग ने प्रत्यक् और अप्रत्यक् रूप से 1.25 लाख से 

अयधक लोगो ंको रो़िगार उपलब्ध कराया है। इन लोगो ंमें यकसान, 
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म़िदूर, प्रोसेयसंग यूयनट कमयचारी, पैकेयजंग वकय सय, टर ांसपोटयर, थोक 

व्यापारी और यनयायतक शायमल हैं। 

 

मुख्य शे्रतणयाँ: 

1. तकसान – जो मेहंदी की खेती करते हैं। 

2. मतहलाएँ – छंटाई, पैयकंग और गे्रयडंग कायय में अग्रणी भूयमका। 

3. युवा – मंडी में खरीदी-यबिी, ई-कॉमसय और यडयजटल माकेयटंग 

कायय में लगे हुए हैं। 

4. िानीय व्यापारी – जो कच्ची और प्रसंसृ्कत मेहंदी को देश-

यवदेश भेजते हैं। 

  

आंकडे (अनुमातनत): 

● 40,000 यकसान 

● 20,000 श्रयमक (छंटाई, प्रसंस्करण आयद में) 

● 30,000 मयहला काययकताय 

● 15,000 व्यापारी व यनयायतक 

● शेष – टर ांसपोटय, पैयकंग, माकेयटंग आयद में संलग्न 

 

मतहला सशस्थक्तकरण 

सोजत की मेहंदी उद्योग ग्रामीण मयहलाओ ंके आयथयक आत्मयनभयरता 

की यमसाल बन चुकी है। परंपरागत रूप से मयहलाएाँ  खेतो ंमें श्रम 

करती थी,ं परंतु अब वे प्रसंस्करण, छंटाई, सुखाने और पैयकंग कायों 

में भी सयिय हैं। 

 

प्रभाव: 

● मयहलाएाँ  स्वयं सहायता समूह बनाकर मेहंदी व्यापार कर रही हैं। 

● पाररवाररक आय में वृस्थद्ध से उनकी सामायजक स्थस्थयत में सुधार 

हुआ है। 

● कई मयहलाओ ं ने अपने बच्चो ंको अचे्छ यवद्यालयो ंमें दास्थखला 

यदलाया है। 

● कुछ मयहलाएाँ  अब स्व-उद्ययमता (Entrepreneurship) की ओर 

अग्रसर हैं। 

 

िानीय अथाव्यविा में योगदान 

सोजत की मेहंदी उद्योग का वायषयक आयथयक मूल्य लगभग ₹4,000 

करोड आाँका गया है। यह के्त्रीय अथयव्यवस्था में महत्त्वपूणय 

भूयमका यनभाता है। 

 

योगदान के्षत्र: 

● कृयष उत्पादन 

● प्रसंस्करण इकाइयााँ 

● कच्चा माल की आपूयतय शंृ्रखला 

● पैकेयजंग और ब्ांयडंग 

● यनयायत और लॉयजस्थस्टक्स 

 

व्यापार ढाँचा: 

● कृिक → व्यापारी → मं ी → प्रोसेतसंग यूतनट → थोक 

तविेता → तनयाातक 

यह पूरी “वैलू्य चेन” सोजत की स्थानीय अथयव्यवस्था को चलायमान 

बनाए रखती है। 

 

वैतिक बाजार में भागीदारी 

सोजत की मेहंदी का लगभग 90% तहस्सा 130 से अतधक देशो ंमें 

यनयायत होता है। 

 

प्रमुख आयातक देश: 

● संयुि राज्य अमेररका (USA) 

● संयुि अरब अमीरात (UAE) 

● सऊदी अरब 

● फ्रांस 

● जमयनी 

● ऑस्टर ेयलया 

● दयक्ण अफ्रीका 

 

 तनयाात से लाभ: 

● यवदेशी मुद्रा की आमद 

● अंतरराष्टर ीय ब्ांयडंग 

● वैयश्वक गुणवत्ता मानको ंको अपनाने की प्रवृयत्त 

● स्थानीय उद्ययमयो ंको वैयश्वक बा़िार में पहुाँच 

  

ग्रामीण तवकास और जीवन-स्तर में सुधार 

मेहंदी उद्योग ने सोजत और आसपास के गााँवो ंमें ग्रामीण जीवन को 

बेहतर बनाने में महत्त्वपूणय भूयमका यनभाई है: 

 

सकारात्मक पररवतान: 

● घरो ंमें यबजली, पानी और पके्क रासे्त बढे हैं। 

● यशक्ा के प्रयत रुयच बढी है; कई यकसान पररवार अब बच्चो ंको 

उच्च यशक्ा यदला रहे हैं। 

● स्वास्थ्य सेवाओ ंकी मााँग में वृस्थद्ध हुई है। 

● सडक, बैंक, इंटरनेट, पररवहन सुयवधाओ ंमें सुधार 

 

सामातजक पररणाम: 

● गरीबी में कमी 

● बाल तववाह और अतशक्षा में तगरावट 

● ग्रामीण पलायन (Migration) में कमी 

 

● उद्यतमता और नवाचार 

इस उद्योग ने सोजत के युवाओ ंको नई सोच, नवाचार और ई-कॉमसय 

की ओर अग्रसर यकया है। कई युवा अब: 

● ऑनलाइन स्टोर चला रहे हैं 

● ब्ांडेड मेहंदी उत्पाद बना रहे हैं 

● सोशल मीयडया माकेयटंग द्वारा अंतरराष्टर ीय ग्राहको ंसे जुड रहे हैं 

● हेयर केयर, स्थस्कन केयर उत्पादो ंमें मेहंदी को सस्थम्मयलत कर रहे 

हैं 

 

● सामातजक चुनौततयाँ 

● मयहलाओ ंको उतचत वेतन और सुरक्षा नही ंयमलती 
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● कई श्रयमक असंगयित के्त्र में काययरत हैं – बीमा, पीएफ और 

िातयत्व का अभाव 

● बच्ो ंकी तशक्षा पर असर – कुछ के्त्रो ंमें बचे्च भी कायय में लगाए 

जाते हैं 

● कुछ इकाइयो ंमें स्वास्थ्य और सुरक्षा मानको ंकी कमी 

  

 

सांसृ्कततक और आयुवेतदक उपयोग 

सांसृ्कततक महत्व 

भारतीय परंपराओ ंमें मेहंदी 

मेहंदी भारतीय समाज में सौदंयय, पयवत्रता और शुभता का प्रतीक मानी 

जाती है। यह शरीर को शीतलता प्रदान करती है और मन को प्रसन्नता। 

यह परंपरा केवल मयहलाओ ं तक सीयमत नही ं है, पुरुष भी यववाह, 

उत्सव या धायमयक अवसरो ंपर मेहंदी लगाते हैं। 

 

प्रमुख अवसर जहाँ मेहंदी अतनवाया मानी जाती है: 

तववाह संस्कार:  

o “मेहंदी की रस्म” भारतीय यववाहो ंका अयनवायय अंग है। 

○ दुल्हन के हाथ-पााँव में संुदर यड़िाइन वाली मेहंदी लगाई जाती है। 

 

○ त्योहार: 

करवा चौथ, तीज, ईद, रक्ाबंधन, दीपावली जैसे पवों पर मयहलाएाँ  

मेहंदी लगाकर सजती हैं। 

○ मुस्थिम समुदाय में ईद पर पुरुष और मयहलाएाँ  दोनो ंमेहंदी लगाते 

हैं। 

 

○ धातमाक अनुष्ठान: 

देवी पूजन, शादी की पूजा, नवदुगाय में मयहलाएाँ  मेहंदी का प्रयोग 

करती हैं। 

 

मेहंदी कला का तवकास 

सोजत की मेहंदी ने न केवल कचे्च माल के रूप में बस्थि मेहंदी 

यड़िाइन कला में भी अहम भूयमका यनभाई है। 

 

प्रमुख त जाइन शैतलयाँ: 

● भारतीय पारंपररक शैली – यजसमें फूल-पयत्तयााँ, धायमयक यचह्न और 

दुल्हन-दूल्हा यचयत्रत होते हैं। 

● अरबी शैली – bold लाइनो ंऔर खाली स्थान के साथ फैशनेबल 

यड़िाइन। 

● फू्यजन स्टाइल (इंडो-अरेयबक) – जो आधुयनकता और परंपरा का 

संगम है। 

 

त तजटल युग में नवाचार: 

● आजकल मेहंदी यड़िाइनसय सोशल मीयडया (Instagram, 

YouTube) के माध्यम से अपना हुनर साझा कर रहे हैं। 

● यडयजटली यपं्रटेड मेहंदी टैटू भी लोकयप्रय हो रहे हैं। 

 

 

 

आयुवेतदक उपयोग और औिधीय गुण 

प्राचीन आयुवेद में मेहंदी को एक प्रभावशाली औषयध माना गया है। 

इसका प्रयोग त्वचा, बाल और आंतररक स्वास्थ्य के यलए यकया जाता 

है। 

 

प्रमुख औिधीय गुण: 

1. शीतल प्रभाव – शरीर को िंडक पहुाँचाता है, बुखार में राहत देता 

है। 

2. एंटीबैक्टीररयल और एंटीफंगल – त्वचा संिमण, दाद, खाज और 

फोडे-फंुसी में उपयोगी। 

3. बालो ंकी देखभाल – बालो ंको पोषण देता है, रूसी और झडने 

की समस्या में लाभकारी। 

4. व्रण (घाव) उपचार – मेहंदी का पेस्ट घावो ंपर लगाने से वे जल्दी 

भरते हैं। 

5. दांत और मसूडे – पुराने समय में लोग मेहंदी की टहनी का 

उपयोग दातून के रूप में करते थे। 

 

मेहंदी आधाररत आयुवेतदक उत्पाद: 

● हबयल हेयर कलर 

● स्थस्कन िीम और फेस पैक 

● एंटीसेयिक लोशन 

● मेहंदी ऑयल (खुशबू और रोग यनवारण हेतु) 

 

 जैतवक (ऑगेतनक) मेहंदी की ओर बढ़ता रुझान 

आज की दुयनया में लोग रासाययनक उत्पादो ंके दुष्प्रभावो ंसे सजग हो 

चुके हैं। इस कारण जैयवक मेहंदी (Organic Henna) की मााँग ते़िी से 

बढी है। 

 

ऑगेतनक मेहंदी की तवशेिताएँ: 

● यबना रासाययनक यमलावट 

● शुद्ध पयत्तयो ंसे यनयमयत 

● संवेदनशील त्वचा के यलए सुरयक्त 

● पयायवरण के अनुकूल उत्पादन प्रयिया 

सोजत के कई उत्पादक अब GI टैग के साथ-साथ ऑगेयनक 

सयटयफाइड मेहंदी का उत्पादन भी कर रहे हैं, जो अंतरराष्टर ीय बा़िार में 

उच्च मूल्य पर यबकती है। 

 

मनोवैज्ञातनक और सौदंया उपयोग 

मेहंदी न केवल शरीर को सजाती है, बस्थि यह मनोयवज्ञान पर भी 

सकारात्मक प्रभाव डालती है। अध्ययन बताते हैं यक मेहंदी की गंध 

तनाव को कम करने, मन को शांत करने, और प्रसन्नता उत्पन्न करने में 

सहायक होती है। 

 

फैशन और गै्लमर में िान: 

● कई प्रयसद्ध यफल्मी हस्थस्तयााँ और मॉडल मेहंदी का प्रयोग अपने 

लुक को यनखारने के यलए करती हैं। 

● यवदेशो ंमें भी मेहंदी टैटू और हेयर डाई के रूप में इसकी मााँग 

बढी है। 
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व्यापार और तनयाात तवशे्लिण 

सोजत की मेहंदी ने स्थानीय सीमाओ ं को पार करते हुए एक 

अंतरराष्टर ीय ब्ांड का रूप ले यलया है। इसकी उतृ्कष्ट गुणवत्ता, 

प्राकृयतक शुद्धता, और भौगोयलक यवशेषता ने इसे वैयश्वक बा़िार में 

एक प्रमुख यनयायतक उत्पाद बना यदया है।  

व्यापाररक ढााँचा और प्रयिया 

सोजत का मेहंदी उद्योग एक बहु-स्तरीय व्यापाररक ढााँचे पर आधाररत 

है। इस ढााँचे में यनम्नयलस्थखत स्तर काययरत हैं: 

 

○ तकसान (उत्पादक): मेहंदी की खेती करते हैं और 

पयत्तयााँ काटकर मंडी में बेचते हैं। 

○ मं ी व्यापारी: यकसानो ंसे पयत्तयााँ खरीदकर बडे पैमाने 

पर प्रोसेयसंग यूयनट्स को भेजते हैं। 

प्रसंस्करण इकाइयाँ: मेहंदी की छंटाई, पीसने, गे्रयडंग और 

पैकेयजंग का कायय करती हैं। 

 

थोक व्यापारी (Whole-salers 

ब्ांडेड/अनब्ांडेड मेहंदी को बडे स्तर पर बेचते हैं। 

○  

तनयाातक (Exporters) 

मेहंदी को अंतरराष्टर ीय ग्राहको,ं यवतरको ंऔर कंपयनयो ंको भेजते हैं।  

 

वैतिक तनयाात तवशे्लिण 

प्रमुख तनयाातक देश: सोजत से यनयायत होने वाली मेहंदी मुख्य रूप से 

यनम्न देशो ंमें जाती है 

 
देश उत्पाद प्रकार उपयोग 

संयुक्त अरब अमीरात (UAE) हेयर कलर, टैटू मेहंदी शादी, त्योहार, कॉसे्मयटक 

संयुक्त राज्य अमेररका (USA) ऑगेयनक मेहंदी, BAQ टैटू, नेचुरल हेयर कलर 

सऊदी अरब सादे पाउडर, िीम धायमयक अवसर 

जमानी, फ्ांस, तब्रटेन पैक्ड ब्ांडेड मेहंदी कॉसे्मयटक उत्पाद 

ऑटरेतलया, दतक्षण अफ्ीका हबयल मेहंदी आयुवेयदक यचयकत्सा, फैशन 

 

तनयाात आँकडे (अनुमातनत): 

● कुल वातिाक तनयाात मूल्य: ₹1000 करोड+ 

● कुल तनयाात मात्रा: ~30,000 मीयटरक टन प्रयत वषय 

 

 

 

 

 

● अंतरराष्ट्र ीय ब्रां : ~50+ ब्ांड्स जो “सोजत मेहंदी” के नाम से 

यनयायत करते हैं 

 

व्यापाररक लाभ और मूल्य शंृ्रखला 

सोजत की मेहंदी एक हाई-वैलू्य एग्रीकल्चरल प्रोडक्ट बन चुकी है। 

इसकी मूल्य शंृ्रखला इस प्रकार है: 

स्तर कीमत (प्रतत तकलो अनुमातनत) 

यकसान से मंडी तक ₹60–₹100 

मंडी से प्रोसेयसंग यूयनट ₹100–₹150 

ब्ांडेड उत्पाद के रूप में थोक यबिी ₹200–₹300 

यनयायत मूल्य (इंटरनेशनल FOB) ₹400–₹700+ 

 

इस प्रकार, सही पैकेयजंग, ब्ांयडंग, और गुणवत्ता परीक्ण के साथ एक 

यकलो मेहंदी अंतरराष्टर ीय बा़िार में ₹700 या उससे अयधक तक यबकती 

है। 

 

तनयाात प्रतिया 

1. प्रो क्ट चयन और गे्रत ंग 

○ लॉसोन कंटेंट के अनुसार गे्रड तय होता है। 

2. सैंपल परीक्षण और सतटातफकेशन 

○ GI टैग, Organic Certification, और Export License की 

आवश्यकता होती है। 

 

3. पैकेतजंग और लेबतलंग 

○ अंतरराष्टर ीय मानको ंके अनुसार — बैच नंबर, मैनु्यफैक्चररंग डेट, 

शेल्फ लाइफ आयद। 

 

4. कटम स्थियरेंस और लॉतजस्थटक्स 

○ DGFT, APEDA, और SEZ जैसी संस्थाओ ंकी मं़ूिरी। 

 

 

5. तनयाात माध्यम 

○ कंटेनर यशयपंग, एयर कागो और ऑनलाइन यडलीवरी चैनि। 

 

○ प्रमुख ब्रां ्स और तनयाातक कंपतनयाँ 

सोजत में दजयनो ंयनयायतक कंपयनयााँ हैं जो दुयनया भर में “सोजत मेहंदी” 

को प्रमोट कर रही हैं। इनमें प्रमुख नाम हैं: 

● सुमन गोल्ड मेहंदी 

● वेलकम हबाल 

● ब्राइट तहना एक्सपोट्ास 

● अलफालाह हबाल्स 

● तशव हबाल 

● राज मेहंदी इं टरीज 

इनमें से कुछ कंपयनयााँ अंतरराष्टर ीय गुणवत्ता मानको ंजैसे ISO, GMP, 

HALAL, USDA Organic आयद के सयटययफकेट भी प्राप्त कर चुकी 

हैं। 
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ई-कॉमसा और त तजटल व्यापार 

कोयवड-19 के बाद सोजत मेहंदी उद्योग में ई-कॉमसय और यडयजटल 

माकेयटंग का ते़िी से यवकास हुआ है। 

 

प्रमुख पे्लटफामा: 

● Amazon, Flipkart, India MART, Alibaba 

● Instagram, Facebook Store, WhatsApp Business 

 

लाभ: 

● सीधा ग्राहक से संपकय  

● ब्ांयडंग और वैयश्वक पहुाँच 

● कम यनवेश में ज़्यादा मुनाफा 

 

चुनौततयाँ, समाधान तथा तनष्किा और सुझाव 

सोजत की मेहंदी उद्योग ने कृयष, व्यापार, यनयायत, और सामायजक 

यवकास के के्त्र में अनुकरणीय सफलता प्राप्त की है। लेयकन इस 

सफलता के साथ कई व्यवस्थस्थत और व्यवहाररक चुनौयतयााँ भी सामने 

आई हैं, जो इसके सतत यवकास में बाधक हैं।  

 

प्रमुख चुनौततयाँ 

 नकली और तमलावटी मेहंदी का प्रसार 

बा़िार में अनेक नकली उत्पाद “सोजत मेहंदी” के नाम से यबक रहे हैं। 

● इनमें यमलावट (केयमकल डाई, यसंथेयटक रंग) होने से असली 

उत्पाद की प्रयतष्ठा प्रभायवत होती है। 

 

तकसानो ंको मूल्य नही ंतमलना 

● मंडी में मेहंदी की कीमतें अस्थस्थर रहती हैं। 

● यकसानो ंको श्रम के अनुरूप उयचत लाभ नही ंयमल पाता। 

 

प्रसंस्करण में तकनीकी तपछडापन 

● अयधकतर प्रोसेयसंग यूयनट्स छोटे स्तर की हैं और पुराने 

उपकरणो ंका उपयोग करती हैं। 

● आधुयनक तकनीको ंकी कमी से उत्पाद की गुणवत्ता प्रभायवत 

होती है। 

 

GI टैग की जागरूकता का अभाव 

● बहुत से यकसान, व्यापारी और ग्राहक GI टैग के महत्व से 

अनजान हैं। 

● इसका दुरुपयोग रोकने और लाभ सुयनयित करने की 

आवश्यकता है। 

 

तनयाात में तनयामक अडचनें 

● यूरोप और अमेररका जैसे बा़िारो ंमें कीटनाशको ंऔर हैवी मेटि 

की जांच के सख्त मानदंड हैं। 

● कई बार यनयायत खेपें इन मानको ंको पूरा नही ंकर पाती।ं 

 

मजदूरो ंकी सामातजक सुरक्षा का अभाव 

● अयधकांश म़िदूर असंगयित के्त्र में आते हैं। 

● उन्हें स्थायी रोजगार, बीमा, पीएफ, यचयकत्सा आयद सुयवधाएाँ  नही ं

यमलती।ं 

 

संभातवत समाधान 

1. ब्रां  प्रमाणीकरण और QR को  अतनवाया तकया जाए 

● सभी ब्ांडो ंको GI टैग आधाररत QR कोड का उपयोग करना 

चायहए। 

● इससे उपभोिाओ ंको असली उत्पाद की पहचान होगी। 

 

2. तकसानो ं को FPO (Farmer Producer Organization) से 

जोडा जाए 

● FPO बनाकर यकसान यमलकर प्रोसेयसंग और माकेयटंग कर 

सकते हैं। 

● इससे यबचौयलयो ंकी भूयमका कम होगी और लाभांश बढेगा। 

 

3. प्रसंस्करण इकाइयो ंका आधुतनकीकरण 

● सरकार तकनीकी अपगे्रडेशन के यलए सस्थिडी और प्रयशक्ण दे। 

● ISO, GMP सयटययफकेशन हेतु मदद की जाए। 

 

4. GI टैग पर व्यापक जनजागरूकता अतभयान 

● सू्कलो,ं मंयडयो ंऔर व्यापार संघो ं में GI टैग की जानकारी दी 

जाए। 

● उत्पाद पर "Only from Sojat – GI Certified" जैसी मुयहम 

चलाई जाए। 

 

5. तनयाात के तलए Residue-Free खेती को बढ़ावा तदया जाए 

● जैयवक खेती, GAP (Good Agricultural Practices) अपनाई 

जाएं। 

● यनयायतको ंको residue testing के यलए सरकारी सहायता यमले। 

 

6. मजदूर कल्याण योजनाएँ लागू की जाएँ 

● मेहंदी उद्योग में काययरत श्रयमको ंके यलए यवयशष्ट योजना बने। 

● ई-श्रम काडय, स्वास्थ्य बीमा, और नू्यनतम वेतन लागू हो। 

 

तनष्किा 

इस शोध के माध्यम से यनम्नयलस्थखत महत्वपूणय तथ्य सामने आए: 

● सोजत देश की सबसे बडी मेहंदी मंडी है और यहााँ की मेहंदी में 

3% तक लॉसोन पाया जाता है। 

● 60,000 हेके्टयर से अयधक के्त्र में इसकी खेती होती है और 

लगभग 1.25 लाख से अयधक लोगो ंको रोजगार यमलता है। 

● यह मेहंदी न केवल यववाह, त्योहारो ंऔर पूजा में इसे्तमाल होती है, 

बस्थि आयुवेयदक औषयधयो ंमें भी इसका स्थान है। 

● GI टैग और ऑगेयनक सयटययफकेशन ने इसके यनयायत को बढावा 

यदया है। 

● लेयकन नकली उत्पाद, प्रसंस्करण में यपछडापन, यकसानो ं की 

आय में असमानता और सामायजक सुरक्ा की कमी जैसे मुदे्द 

इसके यवकास में बाधा बन रहे हैं। 
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सुझाव 

1. "सोजत मेहंदी" को अंतरराष्टर ीय हबयल ब्ांड के रूप में यवकयसत 

यकया जाए। 

2. स्थानीय युवाओ ंको यडयजटल स्थस्कि और ई-कॉमसय का प्रयशक्ण 

यदया जाए। 

3. प्रते्यक यकसान को जैयवक प्रमाणन के यलए प्रोत्सायहत यकया जाए। 

4. मेहंदी पर आधाररत आयुवेयदक शोध संस्थान की स्थापना हो। 

5. हर साल ‘सोजत मेहंदी महोत्सव’ का आयोजन हो, यजससे पययटन 

और पहचान दोनो ंको बढावा यमले। 

6. मंयडयो ंमें मूल्य स्थस्थरता और MSP (Minimum Support Price) 

की नीयत पर यवचार हो। 
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