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साराोंश Manuscript Information 

बावलकाओ,ं वकिोररयो ंतथा मवहलाओ ंके प्रवत भेदभाि के आये वदि अिेको ंउदाहरण देखिे एिं पढ़िे 

को वमलते हैं। इिके साथ लैंविक आधार पर भेदभाि होता है। इसके वपछे रूवढ़िादी सोच एिं वपतृसत्तात्मक 

पाररिाररक सोच को मािा जा सकता है। प्रसु्तत िोध का मुख्य उदे्दश्यः  विधालयो ंमें बावलकाओ ंके साथ 

लैंविक आधार पर स्वास्थ्य, पोषण, विक्षा, पहिािा तथा सामावजक स्वीकाययता का भेद-भाि का अध्ययि 

करिा था। इसी के आधार पर सकारात्मक पररकल्पिाः  विधालयो ंमें बावलकाओ ंके साथ लैंविक आधार 

पर स्वास्थ्य, पोषण, विक्षा, पहिािा तथा सामावजक स्वीकाययता का भेद-भाि पाया जाता हैं का विमायण 

वकया िया। वजसके परीक्षण हेतु के वलए सिेक्षण वकया जो संरवचत साक्षात्कार प्रश्नािली ि अवभभािको ंके 

साथ सामूवहक चचाय द्वारा पूणय वकया है। िोधकताय द्वारा आकड़ांेे के संकलि के ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत 

बावलकाओ ंसे पररिार तथा काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि के सम्बन्ध में विचार/मत प्राप्त 

करिे के वलए िुप्त पेविकाओ ंका उपयोि वकया। काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि के सम्बन्ध 

में मत/अिुभि प्राप्त करिे के हेतु दस-दस वदिसीय दो वििरो ंका आयोजि मवहलाओ ंके उपचारात्मक 

एिं संरक्षणात्मक अवधकारो ंकी जािकारी/जािरुकता के वलए वकया िया और इि विविरो ंमें ग्रामीणो ंके्षत्र 

में अध्ययिरत बावलकाओ ंको अपिे मत काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि के सम्बन्ध में प्रकि 

करिे हेतु संकेतक एिं िुप्त माध्यम से व्यक्त करिे के वलए प्रविवक्षत वकया िया। चूरू वजले के सुदूर 

सुविधािंवचत िािो ंके विद्यालयो ंमें 1. राजकीय उच्च मा. विद्यालय खेरू बड़ी तथा 2. राजकीय उच्च मा. 

विद्यालय रामपुरा बेरी की उच्च प्राथवमक एिं माध्यवमक कक्षाओ ंके बावलकाओ ंको विविर में िावमल 

वकया। वजसमें कुल 143 बावलकाओ ंका आयु ििय प्रथम ििय 9 से 12 िषय, वद्वतीय ििय 12 से 15 िषय, तृतीय 

ििय 16 से 18 िषय की बावलकाओ ंिे भाि वलया। आकड़ो ंके संकलि हेतु लैंविक भेद-भाि से सम्बन्धन्धत 

अर्द्यसंरवचत साक्षात्कार प्रश्नािली एिं समूह चचाय का प्रयोि िोधकत्र्ता द्वारा वकया िया। िोध के विष्कषय 

में पाया वक विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ ंिे विद्यालय में लैंविक आधार पर स्वास्थ्य भेदभाि, पोषण में 

भेदभाि, विक्षा में भेदभाि, पहिािे मे भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया है। िही ं

विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ िे विद्यालय में लैंविक आधार पर सामावजक स्वीकृवत में भेदभाि के वकसी 

भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया है। 
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प्रस्तािना 

िारी विधाता की सृवि का अिुपम रहस्य है उसमें भीषणता कोमलता 

अखण्डता और सुकुमारता के साथ कठोरता, सरलता, िीतलता, किुता, 

मृदूता, लािण्यता, मधुरता, हृदयहीिता, सह-हृदयता भी है। समाज के 

अवििायय एिं अवपरहायय रूप से कायय करिे िाली िारी की कुछ ऐसी 

विषेषताएँ है, वजिके कारण िारी को सम्मािीय स्थाि प्राप्त है। सृवि 

संचालको में सहायक होिे के बाद लालि-पालि में कि सवहषुणता का 

रूप उसे समाज में सम्माि जिक स्थाि वदलाता है। उसमें लालि-पालि 

में कि, सवहषु्णता का भाि प्रकि होता है। िारी विहीि समाज की 

कल्पिा असम्भि है िारी ि केिल पररिार की धुरी होती है, अवपतु पूरी 

पीढ़ी की विमायता होती है िारी का िाम आते ही िारी के अिेक रूप 

आँखो के सामिे उजािर हो जाते है। (vijta 2017) िही ंरािर ीय मवहला 

सिन्धक्तकरण िीवत 2001 में जेन्डर सम्बन्धी असमािता कई रूपो ंमें 

ऊभर कर सामिे प्रकि की है। वजसमें से सबसे प्रमुख विित कुछ 

दिको ंमें जिसंख्या मे मवहलाओ ंके अिुपात मे विरन्तर विरािि की 

रूझाि है। सामावजक रूवढ़िादी सोच और घरेलु तथा समाज के स्तर 

पर वहंसा उसके कुछ अन्य रूप है। बावलकाओं, वकिोररयो ं तथा 

मवहलाओ ंके प्रवत भेदभाि भारत के अिेक भािो ं मे जारी है वजसमें 

बावलकाओ ंका कम उम्र में वििाह करिा जो आज भी राजस्थाि में 

देखिे को वमलता है तथा राजस्थाि के िेखािािी के्षत्र चूरू झझंुूिू तथा 

सीकर में बालक बावलका अिुपात में वभन्नता जो असमािता (भेदभाि) 

को दषायता है इस भेदभाि से उत्पन्न अन्य आिे के पररणाम कन्या भु्रण 

हत्या बावलकाओ ंके बाल वििाह ये सभी बावलकाओ ंके उत्पीड़ि के 

रूप है। (India 2001) 

लैंविक वहसा, अन्याय, भेद-भाि, िोषण सभी समाजो ंमें अलि-अलि 

अिुपाातो ंमें, परनु्त विद्यमाि अिश्य है, िषय 1995 से भारत में िारी 

प्रताड़िा एिं दहेज मृतु्य की संख्या में िृन्धर्द् हुई एिं इससे सम्बन्धन्धत 

अपराधो ंमें भारत सबसे ऊपर है। पूरी दुविया में भारत ही एक मात्र देि 

है जहाँ मवहलाओ ंि बावलकाओ ंको देिी के रूप में पूजा जाता है और 

भारतीय संसृ्कवत “यत्र िाययसु्त, पूज्यने्त, रमने्त तत्र देिता“ के दियि पर 

विश्वास करती है। भारतीय समाज आज भी एक परंपराित और 

वपतृसतात्मक पररिार व्यिस्था है तथा मवहलाओ ंकी न्धस्थवत पुरूषो ंकी 

तुलिा में विम्न है। सदैि से मवहलाएं उपेवक्षत रही है, इिको दृविित रखते 

हुए भारतीय संविधाि में मवहलाओ के सामावजक एिं आवथयक उन्नयि 

के वलए जहाँ एक तरफ सिैधाविक प्रािधाि वकए िए है, िही दूसरी 

तरफ संिैधाविक और संविधािंतर कदम भी समय-समय पर उठाए 

जाते रहे हैं। 

यह वििाखा बिाम राजस्थाि राज्य था वजसमें अंततः  उत्पीडि का 

सामिा करिे िाली पीवडता के वलए एक सवमवत बिािे के वलए कुछ 

वदिाविदंेेि विधायररत वकए। वजसमें संिठिो ंका कतयव्य है जहां एक 

व्यन्धक्त काययरत है या एक वियोकं्ता या कोई अन्य वजमे्मदार व्यन्धक्त जो 

वकसी व्यन्धक्त को काययस्थलो ं या संस्थािो ं में वियोवजत करिे के वलए 

उतरदायी है, को यौि उत्पीडि के कृत्यो ंमें कमीश्लािा ि रोकिा चावहए 

काययस्थल पर यौि उत्पीडि के सभी रूपो ंऔर कृत्यो ंका समाधाि 

करिा और उिका विपिाि करिा। परनु्त समाचार पत्रो ं एिं विवभन्न 

िोधो ंके विष्कषय में इस प्रकार की घििाओ ंको प्रमुखता वमलती है। 

इसवलए िोधकत्र्ता िे बावलकाओ ंके साथ पररिार एिं विद्यालयो ंमें होिे 

िाले उत्पीडि एिं भेदभाि का अध्ययि करिे का प्रयास वकया है। 
 

सोंबोंवित सावहत्य की समीक्षा  

पंथ रवम (2013) मवहलाओ ंकी स्वास्थ्य समस्याओ ंएिं उिके कारको ं

का अध्ययि खण्ड कािालीछीिा वजला वपथोरािढ़ षीषयक पर िोध कायय 

वकया अपिे विष्कषय में पाया वक ग्रामीण के्षत्रो ंमें मवहलाओ ंकी िारीररक, 

िैवक्षक आवथयक एिं पाररिाररक न्धस्थत अत्यन्त सोचिीय है । पोविक 

भोजि स्वास्थ्य सेिाओ ं और सुविधाओ ं का अभाि पररिार के 

उत्तरदावयत्ो ं के विियहि के बोझ के चलते ये मवहलाएँ अत्यन्त विम्न 

स्तरीय जीिि यापि कर रही ंहै िोस्वामी (2013) पविमी बंिाल राज्य 

के पूिी वमदिापुर वजले के िा ा्रमीण भारत में लैंविक भेदभाि का 

अध्ययि वजसमें बताया वक मवहलाओ ंपर काम का बोझ पुरूषो ंकी 

अपेक्षा अवधक है। िास्त्री हासमती डी 2009 मेहसाणा वजले में लेविंक 

भेद भाि की व्यापकता एक अध्ययि वकया और बताया वक पुरूषो ंऔर 

मवहलाओ ंके िैवक्षक स्तर में असमािता है। विक्षा और वलंि भेदभाि 

के बीच सकारात्मक सम्बन्ध को दिायता है। माता-वपता बावलकाओ ंकी 

अपेक्षा बालको ंकी विक्षा पर अवधक खचय करिा पंसद करते है सोिल 

एक्सि फोरम (2007) िे उत्तर प्रदेि में बावलकाओ ंके साथ भेद-भाि 

का अध्ययि के विष्कषय में पाया वक लैंविक समािता और लैंविक न्याय 

के प्रयासो ं से मवहला बचे्च को समाज में समािता वमलेिी विक्षा के 

माध्यम से बावलकाओ ंका िरीररक एिं मािवसक विकास करके उिकी 

पूरी क्षमता को विकवसत करके बावलकाओ ंको बालको ंके समाि सक्षम 

बिाया जा सकता है। िौड़ विजेता (2007) एिं िारावणयाँ वप्रयंका उच्च 

माध्यवमक स्तर पर अध्ययिरत छात्राओ ं में मवहला उत्पीड़ि से 

सम्बन्धन्धत कािूिी प्रािधािो ंके प्रवत जािरूकता का अध्ययि के विष्कषय 

में पाया वक उच्च माध्यवमक स्तर पर अध्ययिरत सरकारी ि विजी 

विद्यालय की छात्राओ ं में मवहलाओ ं के यौि, िारीररक, सांिेविक, 

आवथयक,सामावजक उतिीड़ि के प्रवत जािरूकता में साथयक अन्तर 

पाया िया है। जैि मोवहिी और अरिद मोहम्मद (2017) िे मवहलाओ ं

के विरूर्द् घरेलु वहंसा एक समाजषास्त्री अध्ययि में विष्कषय में पाया वक 

सिायवधक घरेलु वहंसा विम्न सामावजक आवथयक स्तर पर होती है। 

मवहलाओ ंको आत्मविभयर बिाकर घरेलु वहंसा के स्तर को कम वकया 

जा सकता है िैवक्षक योग्यता कम होिा घरेलु वहंसा का प्रमुख कारण है 

उच्च विक्षा से घरेलु वहंसा को रोका जा सकता है घरेलु वहंसा का मुख्य 

कारण लैंविक भेदभाि है। खणे्डलिाल, वििा (2015) िे मवहला 

उत्पीडि एिं कािूिी सरक्षण में मवहलाओ ं में उत्पीड़ि तथा कािूिी 

संरक्षण के विषय में जािकारी प्रदाि की। कल्याणी सेि और अक्षय 

कुमार (2001) िे बावलकाओ ंके साथ कई तरह का भेदभाि पाया जाता 

है। स्तिपाि के कई महीिे कम पालि पोषण और कम देखभाल या 

वचवकत्सा उपचार अिर िे बीमार पड़ते है तो वििेष भोजि से कम, कम 

माता-वपता का ध्याि, ितीजि लड़वकयां, लड़को ंकी तुलिा में बीमारी 

और संक्रमण के प्रवत अवधक सिेदंििील होती है। वजसके कारण 

कमजोर स्वास्थ्य और कम उम्र में िादी कर देिा कारण प्रमुख है। बैले 

एंि मुकुि (2019) िे ईंि भðेा उधोि में काम करिे िाले बच्चो ंके वलए 

पाररिाररक रणिीवतयांः दवक्षण पूिय भारत का मामला के अध्ययि में 

बताया वक आमतौर पर माता-वपता अपिे बच्चो ंसे कम उम्र में ही काम 

करिाते हैं और वििेष कायों के माध्यम से उिकी प्रिवत उिकी 

िारीररक क्षमताओ ंके अिुरूप होती है। िही ंमाता-वपता स्पि रूप से 

अपिे बच्चो ं से काम करिे की अपेक्षा रखते है। डेन्धिि बाउविि 

(2019)डकार के्षत्र में कुराविक सू्कल के छात्रो ंका एक वचत्र’’ िामक 

िीषयक पर िोध में कायय वकया। सघंवमत्रा एिं चैधरी, िैलेन्द्र कुमार 

(2021) िे पूिोतर भारत में मवहलाओ ंका वलंि भेदभाि और हाविए पर 
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रहिा’’ िीषयक पर अपिे िोध पत्र में सामावजक बवहष्कार की 

अिधारणा के आलोक में पांडुवलवप उतर पूिी भारतीय राज्यो ंमें वििेष 

रूप से असम और मवणपुर राज्य में मवहलाओ ंकी न्धस्थवत का विशे्लषण 

करिे का प्रयास करती है। बिाय एसे्टि-बोल्ट (2004) िे वलंि भेदभाि 

और विकासः  भारत से वसर्द्ान्त और साक्ष्य’’ िोध पत्र में बताया िया है 

वक लैंविंक असमािता एक िम्भीर और लिातार समस्या है। एग्स 

पाियती, पीथवमज चेन्धिकर (2020) िे भारत में लैंविक भेदभाि-एक 

अध्ययि िीषयक पर िोध पत्र में बताया है वक लैंविक समािता मािि 

अवधकरो ंका एक महत्पूणय उपाय है 2000 के िहस्रािदी विकास 

लक्ष्यो ंके िाद से यह स्वीकृत है वक वलंि अन्तर को कम करिा या लैंविक 

भेदभाि की भयाभिता का सामिा करिा पड़ रहा है। विि कुमार एिं 

मारीमुथु (2008) िे भारत में वलंि भेदभाि और मवहला विकास िे अपिे 

िोध पत्र में बताया है वक लैविंक भेदभाि केिल मवहलाओ ंके वलए है 

क्ोवंक मवहलाएं ही लैंविक भेदभाि की विकार है। चेवलया, केिी 

डोवमविक (2019) िे भारत में वलंि भेदभाि वलंि वसंहािलोकि िोध 

पत्र में बताया है वक भारत में वलंि भेदभाि ि ििय अलिाि बहुत उच्च 

दर पर है। िमाय रवतका (2015) िे भारत में वलंि असमािताः  कारण 

और उपचार‘‘ पर अध्ययि वकया वक भारत में वलिें असमािता व्याप्त 

है वजसके कारणो ंमें वपतृसता समाज, पुत्र िरीयता तथा लड़वकयो ंके 

साथ भेदभाि है। वििा कुमार (2008) िे भारत में जेण्डर भेदभाि और 

मवहला विकास का अध्ययि वकया जो भारत में लैविंक भेदभाि इसके 

विवभन्न रूपो ंऔर इसके कारणो ंसे सम्बन्धन्धत है विकास में मवहलाओ ं

के महत्, मवहलाओ ंके वलए कािूि और लैंविक भेदभाि का समाधाि 

पर भी अध्ययि वकया है। रविन्द्रिाथ वसह एिम अन्य (2019) िे भारत 

में विक्षा जेण्डर विभाजिः  एक महत्पूणय अध्ययि पर आधाररत विक्षा 

का कायायत्मक वसर्द्ान्त’’ का अध्ययि वकया वजसके माध्यम से 

बावलकाओ ंको विवक्षत करिे के महत् का विशे्लषण करिे का प्रयास 

वकया है। कुबेन्द्र ए. (2014) िे वलंि भेदभािः  िीषयक पर िोध कायय 

वकया अपिे विष्कषय में पाया वक सामावजक संस्थाओ ंके पास इिाम देिे 

और दन्धण्डत करिे की बड़ी िन्धक्त होती है, िे भौवतक सामाि प्रदाि 

करते हैं। माधिी िमाय िे अरंूधवत रा  े य की द िा  े ड आ  े फ में वलंि 

पूिायग्रह के न्धखलाफ मवहलाओ ंका सघषय िामक अपिे िोध पत्र में 

बताया वक इस प्रकार द िा  े ड आ  े फ स्मा  े ल वथगं्स एक पुरूष प्रधाि 

समाज में मवहलाओ ंकी दुदयिा का एक सच्चा वचत्रण है जहाँ मवहलाऐ ं

अपिी पवहचाि हावसल करिे के वलए संघषय कर रही है संधू डी.डी.एस 

(2015) िे जेण्डर भेदभाि िंभीर सामावजक समस्या िीषयक पर िोध 

कायय वकया अपिे विष्कषय में पाया वक न्धिलाएं वकसी भी के्षत्र में पुरूषो ं

से कम िही ंहै, अिर उन्हें, सही विक्षा ि प्रविक्षण वदया जाए तो िे समाज 

को एक िई वदषा दे सकती है। (sandu 2015)  
 

श ि समस्या का प्रारूदुभािः - 

उपयुक्त वििेचिा से स्पि है वक काफी लमे्ब समय से पररिार ि विधालय 

में बावलकाओ ं के साथ लैविक भेद-भाि का प्रचलि है, पररिार तथा 

विधालय में बावलकाओ ंके साथ वकस प्रकार के भेद-भाि वकये जाते है 

तथा इिके पीछे क्ा-क्ा कारण है। िोधकताय का विचार है वक 

बावलकाओ ंके साथ पररिार में वकये जािे िाले भेदभाि आज भी प्रचवलत 

है ि यह प्रचलि विधालय मे भी है इस विचार से प्रभावित होकर 

िोधकताय िे एक विचार वकया वक पररिार तथा विधालय मे बावलकाओ ं

के साथ वकये जािे िाले भेद-भाि ि उत्पीड़ि के बारे मे ग्रामीण 

अध्ययिरत बावलकाओ ं के विचार जाििे के प्रयत्न वकये जाये। इसी 

उदे्दश्य को ध्याि में रखकर िोधकताय िे एक िोध कायय करिे का विचार 

बिाया और अपिे प्रसु्तत िोध का िीषयक काययस्थल (विधालयो)ं पर 

बावलकाओ ं में लैंविक भेद-भाि पर एक अिुभिात्मक अिुसन्धाि 

वकया। 

 

श ि के उदे्दश्य 

विधालयो ं (काययस्थल) में अध्ययिरत बावलकाओ ं के साथ होिे िाले 

लैंविक भेद-भाि का अध्ययि करिा। 

 

श ि की पररकल्पना 

विधालयो ं में बावलकाओ ं के साथ लैंविक आधार पर स्वास्थ्य, पोषण, 

विक्षा, पहिािा तथा सामावजक स्वीकाययता का भेद-भाि पाया जाता हैं 

। 
 

श ि विवि प्रविर्ा 

िोधकताय द्वारा यहां एक बहुत विसृ्तत और िणयिात्मक िोध प्रारूप 

तैयार वकया िया है। प्रसु्तत अध्ययि में मात्रात्मक एिं िुणात्मक दोिो ं

विवधयो ंका अिुसरण वकया िया है। आकड़ो ंके संग्रह के वलए स्वरवचत 

साक्षात्कर प्रश्नािली का उपयोि वकया िया है। डेिा प्रविवि के वलए 

मािक सांन्धख्यकीय पवद्ववत का पालि वकया जाता है। अन्त में वकसी 

विष्कषय पर पहंुचिे के वलए डेिा विशे्लषण वकया जाता है। इस िोध में 

सत्य की खोज के वलए सिेक्षण वकया जो संरवचत साक्षात्कार प्रश्नािली 

ि अवभभािको ं के साथ सामूवहक चचाय द्वारा पूणय वकया है। जो एक 

विसृ्तत तरीके से पररिार एिं काययस्थल (विद्यालय) पर बावलकाओ ंमें 

लैंविक भेदभाि का पता लिाया जाये। इस हेतु उत्तरदाता के पररपेक्ष्य 

को समझिे के वलए कुछ िणायत्मक प्रश्नो ंके साथ प्रश्नािली तैयार की िई 

है वजसमें समाज के िोवषतो का दृविकोण स्पि होता है। िोध में एक 

सिेक्षण उि उत्तरदाताओ ंसे सम्बन्धन्धत है वजसमें िोध प्रश्न की खोज के 

वलए जाँच की जा रही है। अिुसंधाि के उदे्दश्य की पूवतय के वलए 

उत्तरदाताओ ंकी जा  े च की जा रही है। चंूवक पररिार ि काययस्थल 

(विद्यालय) पर भेदभाि को समझिा मुन्धिल है। इसके हर पहलू को 

सिीक से समझिे की जरुरत है और उत्तरदाता को इस बारे में बात 

करिे के वलए तिाि मुक्त िातािरण की जरुरत है। इसके वलए 

िोधकायय में दन्त संकलि की प्रवक्रया में िोधकताय द्वारा आकड़ो के 

संकलि के ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत बावलकाओ ं से पररिार तथा 

काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि के सम्बन्ध में विचार/मत 

प्राप्त करिे के वलए िुप्त पेविकाओ ंका उपयोि वकया इसके वलए 

िोधकताय द्वारा ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत बावलकाओ ंको पररिार एिं 

काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि के सम्बन्ध में मत प्राप्त 

करिे के हेतु दस-दस वदिसीय दो वििरो ंका आयोजि मवहलाओ ंके 

उपचारात्मक एिं संरक्षणात्मक अवधकारो ंकी जािकारी/जािरुकता के 

वलए वकया िया और इि विविरो ं में ग्रामीणो ं के्षत्र में अध्ययिरत 

बावलकाओ ंको अपिे मत काययस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले भेदभाि 

के सम्बन्ध में प्रकि करिे हेतु संकेतक एिं िुप्त माध्यम से व्यक्त करिे 

के वलए प्रविवक्षत वकया िया। विविरो ं में मुख्य िक्ता सामावजक 

काययकताय श्रीमती एि.एस.एम. पूवियां एिं मवहला और बावलकाओ ंके 

उपचारात्मक एिं संरक्षणात्मक अवधकारो ंकी विद्वाि अवधिक्ता श्रीमती 

िोभा सारण तथा मुख्य समाज सेिी श्रीमती आिा देिी पूवियां, वजिकी 

सहायता िोधकताय द्वारा काययस्थल (विद्यालय) पर बावलकाओ ंके साथ 
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होिे िाले भेदभाि के बारे में जािकारी प्रदाि करिे और यह वकस-वकस 

प्रकार का हो सकता है, एिं इससे वकस प्रकार संरक्षण प्राप्त वकया जा 

सकता है की जािकारी प्रदाि करिे में उपयोि वकया िया जो िोधकताय 

के अध्ययि के्षत्र में िावमल चूरू वजले के सुदूर सुविधािंवचत िािो ंके 

विद्यालयो ंमें अध्ययिरत बावलकाओ ं से सम्बन्धन्धत है। िोधकताय द्वारा 

यहाँ विद्यालय 1. राजकीय उच्च मा. विद्यालय खेरू बड़ी तथा 2. 

राजकीय उच्च मा. विद्यालय रामपुरा बेरी को वदया िया है। 

िोध कायय में प्रयुक्त सांन्धख्यकी एिं वििेचि में िोध कायय में आकड़ो ंके 

संकलि के पिात उिका पररणाम विकालिे के वलए िणायत्मक 

सांन्धख्यकी (माध्य, आिृन्धन्त बहुभुज तथा प्रवतित) तथा मध्यमाि, प्रमाप 

विचलि एिं एफ.परीक्षण का प्रयोि िोधकत्र्ता द्वारा वकया िया हैं।  

 

अध्यर्न का न्यादशयः  प्रसु्तत िोध कायय के वलए चूरू वजले की ग्रामीण 

अध्ययिरत बावलकाओ ं को न्यायदिय के वलए चुिा िया हैं। वजसमें 

बावलकाओ ंका आयु ििय प्रथम ििय 9 से 12 िषय, वद्वतीय ििय 12 से 15 

िषय, तृतीय ििय 16 से 18 िषय रही। कक्षा 4 से 12 िी ंतक एिं ििय एसी, 

एसिी, ओबीसी, सामान्य ििय की बावलकाएं थी। 

 

श ि कार्य में प्ररु्क्त चरः - आवश्रत चर - लैविंक भेद-भाि और स्वतन्त्र 

चर - काययस्थल का अध्ययि वकया है।  

श िकार्य में प्ररु्क्त उपकरणः - प्रसु्तत िोध में आकड़ो ंके संकलि 

के वलए उपकरण के रूप में लैंविक भेद-भाि से सम्बन्धन्धत अर्द्यसंरवचत 

साक्षात्कार प्रश्नािली एिं समूह चचाय का प्रयोि िोधकत्र्ता द्वारा वकया 

िया।  
 

पररकल्पना परीक्षण 

 
तावलका सों. 1: विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें लैंविक भेदभाि के विशे्लषण हेतु 

प्रसरण विशे्लषण 
 

कक्षा सोंख्या मध्यमान प्रमाप विचलन 

Class-6th 6 2.8333 .75277 

Class -7th 28 2.6071 .83174 

Class -8th 2 3.0000 .00000 

Class -9th 34 2.5000 .82572 

Class -10th 3 2.6667 1.52753 

Class -11th 70 2.4857 .79387 

Total 143 2.5385 .81162 

 

तावलका सों. 2: विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें लैंविक भेदभाि के विवभन्न आयामो ंके विशे्लषण हेतु प्रसरण विशे्लषण 

 

लैंविक भेदभाि के आर्ाम प्राप्ाोंक ों का स्र त र् ि का ििय df Mean Square F Sig. 

स्वास्थ्य में भेदभाि  Between Groups 1.374 5 .275 
.409 .842 

Within Groups 92.164 137 .673 

पोषण में भेद-भाि  Between Groups 2.910 5 .582 
1.395 .230 

Within Groups 57.160 137 .417 

विक्षा में भेदभाि  Between Groups 3.672 5 .734 
.508 .770 

Within Groups 198.034 137 1.446 

पहिािे में भेदभाि  Between Groups 7.350 5 1.470 
1.598 .165 

Within Groups 126.007 137 .920 

सामावजक स्वीकृवत Between Groups 8.968 5 1.794 
1.319 .260 

Within Groups 186.332 137 1.360 

साथयकता स्तर माि 0.05 

 

सम्प्राप्तप्र्ाोंः - 

उपरोक्त तावलका 4.2 में (क) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें स्वास्थ्य 

भेदभाि के प्राप्तांको ंका मध्यमाि एिं प्रमाप विचलि की साथयकता हेतु 

एक मािीय प्रसरण विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ परीक्षण 

का माि 0.409 पाया िया है। उक्त तावलका में स्वतंत्रता के अंि 

(5,137) की प्रावयकता का माि साथयकता स्तर 0.05 से अवधक (0.842) 

पाया िया है। अतः  पूिय विधायररत उपपररकल्पिा बावलकाओ ंके साथ 

पररिार में लैंविक आधार पर कोई साथयक स्वास्थ्य भेदभाि िही ंहोता 

है, अस्वीकृत िही ंहोती है। 

(ख) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें पोषण में भेद-भाि के प्राप्तांको ं

का मध्यमािो ंमें अन्तर की साथयकता एिं प्रमाप विचलि की साथयकता 

हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ 

परीक्षण का माि 1.395 असाथयक पाया िया है। इसवलए पूिय विधायररत 

उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ं की बावलकाओ ं के साथ पररिार में 

पोषण में कोई साथयक भेद-भाि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है।  

(ि) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें विक्षा में भेदभाि के प्राप्तांको ं

का मध्यमािो ंमें अन्तर की साथयकता एिं प्रमाप विचलि की साथयकता 

हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ 

परीक्षण का माि 0.508 असाथयक पाया िया है। इसवलए पूिय विधायररत 

उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंके साथ पररिार में विक्षा 

में कोई साथयक भेदभाि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है।  

(घ) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें पहिािे में भेदभाि के प्राप्तांको ं

का मध्यमािो ंमें अन्तर की साथयकता एिं प्रमाप विचलि की साथयकता 

हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ 

परीक्षण का माि 1.598 असाथयक पाया िया है। इसवलए पूिय विधायररत 

उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ं की बावलकाओ ं के साथ पररिार में 

पहिािे कोई साथयक में भेदभाि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है।  

(ड़) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें सामावजक स्वीकृवत में भेदभाि 

के प्राप्तांको ंका मध्यमािो ंमें अन्तर की साथयकता एिं प्रमाप विचलि 

की साथयकता हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। 

वजसमें एफ परीक्षण का माि 1.319 असाथयक पाया िया है। अतः  पूिय 

विधायररत उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ं की बावलकाओ ं के साथ 

पररिार में सामावजक स्वीकृवत में कोई साथयक भेदभाि िही ंहोता है, 

अस्वीकृत िही ंहोती है।  
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वनष्कर्य 

i. विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ ंिे विद्यालय में लैंविक आधार पर 

स्वास्थ्य भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया 

है।  

ii. विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंिे विद्यालय में लैंविक आधार पर 

पोषण में भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया 

है।  

iii. विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ ंिे विद्यालय में लंेैविक आधार पर 

विक्षा में भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया 

है।  

iv. विवभन्न कक्षाआंेे की बावलकाओ ंिे विद्यालय में लैंविक आधार पर 

पहिािे मे भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया 

है।  

b. विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ िे विद्यालय में लैंविक आधार पर 

सामावजक स्वीकृवत में भेदभाि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही 

वकया िया है।  
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