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बावलकाओ,ं वकिोररयो ंतथा मवहलाओ ंके प्रवत उत्पीड़ि के आये वदि अिेको ंउदाहरण देखिे एिं पढ़िे 

को वमलते हैं। लैंविक वहसा, अन्याय, भेद-भाि, िोषण सभी समाजो ंमें अलि-अलि अिुपाातो ंमें, परनु्त 

विद्यमाि अिश्य है, िषष 1995 से भारत में िारी प्रताड़िा एि ंंदहेज मृतु्य की संख्या में िृद्धि हुई एिं इससे 

सम्बद्धित अपराधो ं में भारत सबसे ऊपर है। प्रसु्तत िोध का मुख्य उदे्दश्य: विधालयो (कायषस्थल) में 

बावलकाओ ंके साथ लैंविक आधार पर िारीररक, सांिेविक, सामावजक तथा यौि उत्पीड़ि का अध्ययि 

करिा था। इसी के आधार पर सकारात्मक पररकल्पिा: विधालयो (कायषस्थल) में बावलकाओ ं के साथ 

लैंविक आधार पर िारीररक, सांिेविक, सामावजक तथा यौि उत्पीड़ि पाया जाता हैं का विमाषण वकया 

िया। वजसके परीक्षण हेतु के वलए सिेक्षण वकया जो संरवचत साक्षात्कार प्रश्नािली ि अवभभािको ंके साथ 

सामूवहक चचाष द्वारा पूणष वकया है। िोधकताष द्वारा आकड़ांंे के संकलि के ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत 

बावलकाओ ंसे कायषस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में विचार/मत प्राप्त करिे के वलए 

िुप्त पेविकाओ ंका उपयोि वकया। कायषस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में मत/अिुभि 

प्राप्त करिे के हेतु दस-दस वदिसीय दो वििरो ंका आयोजि मवहलाओ ंके उपचारात्मक एिं संरक्षणात्मक 

अवधकारो ंकी जािकारी/जािरुकता के वलए वकया िया और इि विविरो ंमें ग्रामीणो ंके्षत्र में अध्ययिरत 

बावलकाओ ंको अपिे मत कायषस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में प्रकि करिे हेतु 

संकेतक एिं िुप्त माध्यम से व्यक्त करिे के वलए प्रविवक्षत वकया िया। चूरू वजले के सुदूर सुविधािंवचत 

िािो ंके विद्यालयो ंमें 1. राजकीय उच्च मा. विद्यालय खेरू बड़ी तथा 2. राजकीय उच्च मा. विद्यालय रामपुरा 

बेरी की उच्च प्राथवमक एिं माध्यवमक कक्षाओ ंके बावलकाओ ंको विविर में िावमल वकया। वजसमें कुल 

143 बावलकाओ ंका आयु ििष प्रथम ििष 9 से 12 िषष, वद्वतीय ििष 12 से 15 िषष, तृतीय ििष 16 से 18 िषष 

की बावलकाओ ं िे भाि वलया। आकड़ो ं के संकलि हेतु लैंविक उत्पीड़ि से सम्बद्धित अिषसंरवचत 

साक्षात्कार प्रश्नािली एिं समूह चचाष का प्रयोि िोधकत्र्ता द्वारा वकया िया। िोध के विष्कषष में पाया वक 

विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ ं िे विधालयो (कायषस्थल) में बावलकाओ ं के साथ लैंविक आधार पर 

िारीररक, सांिेविक, सामावजक तथा यौि उत्पीड़ि के वकसी भी प्रकार को स्वीकार िही वकया िया है।  
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प्रस्तािना 

िारी विधाता की सृवि का अिुपम रहस्य है उसमें भीषणता कोमलता 

अखण्डता और सुकुमारता के साथ कठोरता, सरलता, िीतलता, किुता, 

मृदूता, लािण्यता, मधुरता, हृदयहीिता, सह-हृदयता भी है। समाज के 

अवििायष एिं अवपरहायष रूप से कायष करिे िाली िारी की कुछ ऐसी 

विषेषताएँ है, वजिके कारण िारी को सम्मािीय स्थाि प्राप्त है। सृवि 

संचालको में सहायक होिे के बाद लालि-पालि में कि सवहषुणता का 

रूप उसे समाज में सम्माि जिक स्थाि वदलाता है। उसमें लालि-पालि 

में कि, सवहषु्णता का भाि प्रकि होता है। िारी विहीि समाज की 

कल्पिा असम्भि है िारी ि केिल पररिार की धुरी होती है, अवपतु पूरी 

पीढ़ी की विमाषता होती है िारी का िाम आते ही िारी के अिेक रूप 

आँखो के सामिे उजािर हो जाते है। रािर ीय मवहला सषद्धक्तकरण िीवत 

2001 िीषषक के तहत जेन्डर सम्बिी असमािता कई रूपो ंमें ऊभर 

कर सामिे आती है वजसमें से सबसे प्रमुख विित कुछ दिको ं में 

जिसंख्या मे मवहलाओ ंके अिुपात मे विरन्तर विरािि की रूझाि है। 

सामावजक रूवढ़िादी सोच और घरेलु तथा समाज के स्तर पर वहंसा 

उसके कुछ अन्य रूप है। बावलकाओ,ं वकषोररयो ंतथा मवहलाओ ंके 

प्रवत उत्पीड़ि  भारत के अिेक भािो ंमे जारी है वजसमें बावलकाओ ंका 

कम उम्र में वििाह करिा जो आज भी राजस्थाि में देखिे को वमलता है 

तथा राजस्थाि के िेखािािी के्षत्र चूरू झझंुूिू तथा सीकर में बालक 

बावलका अिुपात में वभन्नता जो असमािता (उत्पीड़ि ) को दिाषता है 

इस उत्पीड़ि  से उत्पन्न अन्य आिे के पररणाम कन्या भु्रण हत्या 

बावलकाओ ंके बाल वििाह ये सभी बावलकाओ ंके उत्पीड़ि के रूप है। 

;प्छक््प।ए 2001ि लैंविक वहसा, अन्याय, भेद-भाि, िोषण सभी 

समाजो ं में अलि-अलि अिुपाातो ं में, परनु्त विद्यमाि अिष्य है, िषष 

1995 से भारत में िारी प्रताड़िा एि दहेज मृतु्य की संख्या में िृद्धि हुई 

एिं इससे सम्बद्धित अपराधो ंमें भारत सबसे ऊपर है। पूरी दुविया में 

भारत ही एक मात्र देष है जहाँ मवहलाओ ंि बावलकाओ ंको देिी के रूप 

में पूजा जाता है और भारतीय संसृ्कवत “यत्र िायषसु्त, पूज्यने्त, रमने्त तत्र 

देिता“ के दषषि पर विष्वास करती है। 

भारतीय समाज आज भी एक परंपराित और वपतृसतात्मक पररिार 

व्यिस्था है तथा मवहलाओ ंकी द्धस्थवत पुरूषो ंकी तुलिा में विम्न है। सदैि 

से मवहलाएं उपेवक्षत रही है, इिको दृविित रखते हुए भारतीय संविधाि 

में मवहलाओ के सामावजक एिं आवथषक उन्नयि के वलए जहाँ एक तरफ 

सिैधाविक प्रािधाि वकए िए है, िही दूसरी तरफ संिैधाविक और 

संविधािंतर कदम भी समय-समय पर उठाए जाते रहे हैं। 

यह वििाखा बिाम राजस्थाि राज्य था वजसमें अंततः  उत्पीडि का 

सामिा करिे िाली पीवडता के वलए एक सवमवत बिािे के वलए कुछ 

वदिाविदंंेि विधाषररत वकए।यह थे वक, उस संिठि का कतषव्य है जहां 

एक व्यद्धक्त कायषरत है या एक वियोकं्ता या कोई अन्य वजमे्मदार व्यद्धक्त 

जो वकसी व्यद्धक्त को कायषस्थलो ंया संस्थािो ंमें वियोवजत करिे के वलए 

उतरदायी है, को यौि उत्पीडि के कृत्यो ंमें कमीश्लािा ि रोकिा चावहए 

कायषस्थल पर यौि उत्पीडि के सभी रूपो ंऔर कृत्यो ंका समाधाि 

करिा और उिका विपिाि करिा। 

 

सोंबोंवित सावहत्य की समीक्षा 

पंथ रवम (2013) मवहलाओ ंकी स्वास्थ्य समस्याओ ंएिं उिके कारको ं

का अध्ययि खण्ड कािालीछीिा वजला वपथोरािढ़ षीषषक पर िोध कायष 

वकया अपिे विष्कषष में पाया वक ग्रामीण के्षत्रो ंमें मवहलाओ ंकी िारीररक, 

िैवक्षक आवथषक एिं पाररिाररक द्धस्थत अत्यन्त सोचिीय है । पोविक 

भोजि स्वास्थ्य सेिाओ ं और सुविधाओ ं का अभाि पररिार के 

उत्तरदावयत्ो ं के वििषहि के बोझ के चलते ये मवहलाएँ अत्यन्त विम्न 

स्तरीय जीिि यापि कर रही ंहै िोस्वामी (2013) पविमी बंिाल राज्य 

के पूिी वमदिापुर वजले के िार्मीण भारत में लैंविक भेदभाि का 

अध्ययि वजसमें बताया वक मवहलाओ ंपर काम का बोझ पुरूषो ंकी 

अपेक्षा अवधक है। िास्त्री हासमती डी 2009 मेहसाणा वजले में लेविंक 

भेद भाि की व्यापकता एक अध्ययि वकया और बताया वक पुरूषो ंऔर 

मवहलाओ ंके िैवक्षक स्तर में असमािता है। विक्षा और वलंि भेदभाि 

के बीच सकारात्मक सम्बि को दिाषता है। माता-वपता बावलकाओ ंकी 

अपेक्षा बालको ंकी विक्षा पर अवधक खचष करिा पंसद करते है सोिल 

एक्सि फोरम (2007) िे उत्तर प्रदेि में बावलकाओ ंके साथ भेद-भाि 

का अध्ययि के विष्कषष में पाया वक लैंविक समािता और लैंविक न्याय 

के प्रयासो ं से मवहला बचे्च को समाज में समािता वमलेिी विक्षा के 

माध्यम से बावलकाओ ंका िरीररक एिं मािवसक विकास करके उिकी 

पूरी क्षमता को विकवसत करके बावलकाओ ंको बालको ंके समाि सक्षम 

बिाया जा सकता है। िौड़ विजेता (2007) एिं िारावणयाँ वप्रयंका उच्च 

माध्यवमक स्तर पर अध्ययिरत छात्राओ ं में मवहला उत्पीड़ि से 

सम्बद्धित कािूिी प्रािधािो ंके प्रवत जािरूकता का अध्ययि के विष्कषष 

में पाया वक उच्च माध्यवमक स्तर पर अध्ययिरत सरकारी ि विजी 

विद्यालय की छात्राओ ं में मवहलाओ ं के यौि, िारीररक, सांिेविक, 

आवथषक,सामावजक उतिीड़ि के प्रवत जािरूकता में साथषक अन्तर 

पाया िया है। जैि मोवहिी और अरिद मोहम्मद (2017) िे मवहलाओ ं

के विरूि घरेलु वहंसा एक समाजषास्त्री अध्ययि में विष्कषष में पाया वक 

सिाषवधक घरेलु वहंसा विम्न सामावजक आवथषक स्तर पर होती है। 

मवहलाओ ंको आत्मविभषर बिाकर घरेलु वहंसा के स्तर को कम वकया 

जा सकता है िैवक्षक योग्यता कम होिा घरेलु वहंसा का प्रमुख कारण है 

उच्च विक्षा से घरेलु वहंसा को रोका जा सकता है घरेलु वहंसा का मुख्य 

कारण लैंविक भेदभाि है। खणे्डलिाल, वििा (2015) िे मवहला 

उत्पीडि एिं कािूिी सरक्षण में मवहलाओ ंमें उत्पीड़ि तथा कािूिी 

संरक्षण के विषय में जािकारी प्रदाि की। कल्याणी सेि और अक्षय 

कुमार (2001) िे बावलकाओ ंके साथ कई तरह का भेदभाि पाया जाता 

है। स्तिपाि के कई महीिे कम पालि पोषण और कम देखभाल या 

वचवकत्सा उपचार अिर िे बीमार पड़ते है तो वििेष भोजि से कम, कम 

माता-वपता का ध्याि, ितीजि लड़वकयां, लड़को ंकी तुलिा में बीमारी 

और संक्रमण के प्रवत अवधक सिेदंििील होती है। वजसके कारण 

कमजोर स्वास्थ्य और कम उम्र में िादी कर देिा कारण प्रमुख है। बैले 

एंि मुकुि (2019) िे ईंि भट्टो उद्योि में काम करिे िाले बच्चो ंके वलए 

पाररिाररक रणिीवतयांः  दवक्षण पूिष भारत का मामला के अध्ययि में 

बताया वक आमतौर पर माता-वपता अपिे बच्चो ंसे कम उम्र में ही काम 

करिाते हैं और वििेष कायों के माध्यम से उिकी प्रिवत उिकी 

िारीररक क्षमताओ ंके अिुरूप होती है। िही ंमाता-वपता स्पि रूप से 

अपिे बच्चो ं से काम करिे की अपेक्षा रखते है। डेद्धिि बाउविि 

(2019) डकार के्षत्र में कुराविक सू्कल के छात्रो ंका एक वचत्र’’ िामक 

िीषषक पर िोध में कायष वकया। सघंवमत्रा एिं चैधरी, िैलेन्द्र कुमार 

(2021) िे पूिोतर भारत में मवहलाओ ंका वलंि भेदभाि और हाविए पर 

रहिा’’ िीषषक पर अपिे िोध पत्र में सामावजक बवहष्कार की 

अिधारणा के आलोक में पांडुवलवप उतर पूिी भारतीय राज्यो ंमें वििेष 

रूप से असम और मवणपुर राज्य में मवहलाओ ंकी द्धस्थवत का विशे्लषण 
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करिे का प्रयास करती है। बिाष एसे्टि-बोल्ट (2004) िे वलंि भेदभाि 

और विकासः  भारत से वसिान्त और साक्ष्य’’ िोध पत्र में बताया िया है 

वक लैंविंक असमािता एक िम्भीर और लिातार समस्या है। एग्स 

पािषती, पीथवमज चेद्धिकर (2020) िे भारत में लैंविक भेदभाि-एक 

अध्ययि िीषषक पर िोध पत्र में बताया है वक लैंविक समािता मािि 

अवधकरो ंका एक महत्पूणष उपाय है 2000 के िहस्रािदी विकास 

लक्ष्यो ं के िाद से यह स्वीकृत है वक वलंि अन्तर को कम करिा या 

लैंविक भेदभाि की भयाभिता का सामिा करिा पड़ रहा है।  विि 

कुमार एिं मारीमुथु (2008) िे भारत में वलंि भेदभाि और मवहला 

विकास िे अपिे िोध पत्र में बताया है वक लैविंक भेदभाि केिल 

मवहलाओ ंके वलए है क्ोवंक मवहलाएं ही लैंविक भेदभाि की विकार 

है। चेवलया, केिी डोवमविक (2019) िे भारत में वलंि भेदभाि वलंि 

वसंहािलोकि िोध पत्र में बताया है वक भारत में वलंि भेदभाि ि ििष 

अलिाि बहुत उच्च दर पर है। िमाष रवतका (2015) िे भारत में वलंि 

असमािताः  कारण और उपचार‘‘ पर अध्ययि वकया वक भारत में वलिें 

असमािता व्याप्त है वजसके कारणो ंमें वपतृसता समाज, पुत्र िरीयता 

तथा लड़वकयो ंके साथ भेदभाि है।  वििा कुमार (2008) िे भारत में 

जेण्डर भेदभाि और मवहला विकास का अध्ययि वकया जो भारत में 

लैविंक भेदभाि इसके विवभन्न रूपो ंऔर इसके कारणो ंसे सम्बद्धित है 

विकास में मवहलाओ ंके महत्, मवहलाओ ंके वलए कािूि और लैंविक 

भेदभाि का समाधाि पर भी अध्ययि वकया है। रविन्द्रिाथ वसह एिम 

अन्य (2019) िे भारत में विक्षा जेण्डर विभाजि:एक महत्पूणष अध्ययि 

पर आधाररत विक्षा का कायाषत्मक वसिान्त’’ का अध्ययि वकया वजसके 

माध्यम से बावलकाओ ंको विवक्षत करिे के महत् का विशे्लषण करिे 

का प्रयास वकया है। कुबेन्द्र ए. (2014) िे वलंि भेदभािः  िीषषक पर िोध 

कायष वकया अपिे विष्कषष में पाया वक सामावजक संस्थाओ ंके पास इिाम 

देिे और दद्धण्डत करिे की बड़ी िद्धक्त होती है, िे भौवतक सामाि प्रदाि 

करते हैं। माधिी िमाष िे अरंुधवत रॉय के द िॉड ऑफ स्मॉल वथंग्स में 

वलंि पूिाषग्रह के द्धखलाफ मवहलाओ ंके संघषष पर आधाररत अपिे िोध 

पत्र में बताया है वक यह उपन्यास एक पुरुष-प्रधाि समाज में मवहलाओ ं

की दुदषिा का सच्चा वचत्रण प्रसु्तत करता है। जहाँ मवहलाऐ ंअपिी 

पवहचाि हावसल करिे के वलए संघषष कर रही है संधू डी.डी.एस (2015) 

िे जेण्डर भेदभाि िंभीर सामावजक समस्या िीषषक पर िोध कायष वकया 

अपिे विष्कषष में पाया वक द्धिलाएं वकसी भी के्षत्र में पुरूषो ंसे कम िही ं

है, अिर उन्हें, सही विक्षा ि प्रविक्षण वदया जाए तो िे समाज को एक 

िई वदषा दे सकती है। (sandu 2015) वसंह िीलू, और वबश्नोई रश्मी 

(2015) िे आजमिढ़ जिपढ़ में मवहलाओ ंऔर लड़वकयो ंपर होिे िाली 

घरेलू वहंसा से अवभप्रायः  आजमिढ़ जिपद के सन्दभष में िीषषक पर 

िोध कायष वकया िोध मवहलाओ ंके विरूि घरेलु वहसां को अध्ययि 

करिा, मवहलाओ ंके विरूि घरेलु वहसां का कारणो ंतथा वििारणो ंका 

पता लिया। विरोज वसंह (1989) िे घरेलू वहंसा के वलए वपतृसतात्मक 

सामावजक व्यिस्था को उतरदायी बताया है। विजय िंभीर िे (2000) में 

मवहलाओ ंके विरूि अपराध संबंधी अपिे अध्ययि में दहेज पीवड़त 

मवहलाएँ अपिे साथ दुव््रयिहार के वलए मुख्यतया पवत ि सास को दोषी 

बताती है। अन्यो ं में क्रमिः  ससुर, ििद, देिर, जेठ ि जेठािी की 

सहभाविता पाई िई। यहाँ तक एकाकी पररिारो ंमें अलि रहते हुए भी 

सास और पररिार की अन्य मवहला सदस्य की यदाकदा उत्पीड़ि के 

वलए पवत को उकसाकर दहेज प्रताड़िा में सहभाविता पायी िई। सेठ 

और अिुकपूर (1987) िे अपिी पवत्रका ि्ंैिबपिसिहल ि 

वंइमजजमतमक ंूिउमदि् के अध्ययि में वलखा है वक पवियाँ अपिे 

पवत के द्वारा इसवलए अवधक मारी-पीिी जाती है, क्ोवंक िे उिकी मजी 

के द्धखलाफ काम करती है चाहे िे वकसी व्यिसाय या वषक्षा के वकसी भी 

स्तर की क्ो ंि हो। चन्द्रभाि (2001) ‘‘मवहला घरेलू वहंसा’’  में बताया 

वक  अवधकािं मवहलाएँ घरेलू वहंसा की विकार इसवलए होती है, क्ोवंक 

उिको अपिे अवधकारो ंकी जािकारी िही ंहोती है और जो मवहलाएँ 

अपिे अवधकारो ंकी जािकारी रखती है, िे इसवलए प्रयोि िही ंकर पाती 

क्ोवंक उिके प्रवत पुरूषो ंकी संकीणष मािवसकता अिरोध का कायष 

करती है। पिेल, अिीता (2002) ‘‘मवहला उत्पीड़ि का वसलवसला कब 

तक’’ िे िोध-पत्र में घरेलू वहंसा से पीवड़त मवहलाओ ंकी मािवसक 

द्धस्थवत और उिके बच्चो ंके विकास में वहंसात्मक पररिेि में िकारात्मक 

प्रभाि का िणषि वकया है। मजूलता (2004) ‘‘अिुसूवचत जावत में मवहला 

उत्पीड़ि’’ िे अध्ययि के विष्कषष में बताया है वक अिुसूवचत जावत की 

मवहलाओ ंमें द्धस्थवथ विम्न होिे के कारण उिमें उत्पीड़ि की मात्रा अवधक 

पायी जाती है। अवधकांि मवहलाओ ंका उत्पीड़ि स्वरूप िारीररक, 

मािवसक, भाििात्मक ि आवथषक प्रकार होता है। लुथर के हषष, लूथर के 

विवपि (2008) अमेररकी, भारतीय और चीिी छात्रो ं के बीच यौि 

उत्पीड़ि की तुलिा की सम्भाििा। िीषषक पर अध्ययि वकया। अपिे 

िोध के विष्कषष में पाया वक अवधकांि पररकल्पिाएं साथषक है जबवक 

पुरूषो िे स्ंेंी पैमाािे पर मवहलाओ ंकी तुलिा में अवधक स्कोर वकया, 

चीिी ि भारतीय पुरूषो ं िे अमेररकी पुरूषो ंकी तुलिा में स्ंेंी पर 

काफी अवधक अंक बिाये चीिी मवहलाओ ंिे अमेररकी मवहलाओ ंकी 

तुलिा में काफी अवधक अंक बिाए।  (luthar k harsh, 2008) 

िोद्य समस्याः - उपयुक्त वििेचिा से स्पि है वक काफी लमे्ब समय से 

पररिार ि विधालय में बावलकाओ ंके साथ लैविक उत्पीड़ि का प्रचलि 

है। विधालय में बावलकाओ ंके साथ वकस प्रकार के उत्पीड़ि वकये जाते 

है तथा इिके पीछे क्ा-क्ा कारण है। िोधकताष का विचार है वक 

बावलकाओ ं के साथ विद्यालयो ं में वकये जािे िाले उत्पीड़ि आज भी 

प्रचवलत है ि यह प्रचलि विधालय मे भी है इस विचार से प्रभावित होकर 

िोधकताष िे एक विचार वकया वक विधालय मे बावलकाओ ंके साथ वकये 

जािे िाले लैंविक उत्पीड़ि के बारे मे ग्रामीण अध्ययिरत बावलकाओ ंके 

विचार जाििे के प्रयि वकया है। अपिे प्रसु्तत िोध का िीषषक विम्न रखा 

है ’ कायषस्थल (विधालय) पर बावलकाओ ंमें लैंविक उत्पीड़ि का एक 

अिुभिात्मक अिुसिाि रखा है। 

 

श ि के उदे्दश्य 

विधालयो ं में अध्ययिरत बावलकाओ ं के साथ होिे िालेंेंं लैंविक 

उत्पीड़ि का अध्ययि करिा । 

 

श ि की पररकल्पना 

विधालयो (कायषस्थल) में बावलकाओ ं के साथ लैंविक आधार पर 

िारीररक, सांिेविक, सामावजक तथा यौि उत्पीड़ि  होता है । 

 

श ि विवि प्रविर्ा 

 िोधकताष द्वारा यहां एक बहुत विसृ्तत और िणषिात्मक िोध 

प्रारूप तैयार वकया िया है। प्रसु्तत अध्ययि में मात्रात्मक एिं िुणात्मक 

दोिो ं विवधयो ंका अिुसरण वकया िया है। आकड़ो ंके संग्रह के वलए 

स्वरवचत साक्षात्कर प्रश्नािली का उपयोि वकया िया है। डेिा प्रविवि के 

वलए मािक सांद्धख्यकीय पवद्ववत का पालि वकया जाता है। अन्त में वकसी 
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विष्कषष पर पहंुचिे के वलए डेिा विशे्लषण वकया जाता है। इस िोध में 

सत्य की खोज के वलए सिेक्षण वकया जो संरवचत साक्षात्कार प्रश्नािली 

ि अवभभािको ं के साथ सामूवहक चचाष द्वारा पूणष वकया है। जो एक 

विसृ्तत तरीके से कायषस्थल (विद्यालय) पर बावलकाओ ं में लैंविक 

उत्पीड़ि का पता लिाया जाये। इस हेतु उत्तरदाता के पररपेक्ष्य को 

समझिे के वलए कुछ िणाषत्मक प्रश्नो ंके साथ प्रश्नािली तैयार की िई है 

वजसमें समाज के िोवषतो का दृविकोण स्पि होता है। िोध में एक 

सिेक्षण उि उत्तरदाताओ ंसे सम्बद्धित है वजसमें िोध प्रश्न की खोज के 

वलए जाँच की जा रही है। अिुसंधाि के उदे्दश्य की पूवतष के वलए 

उत्तरदाताओ ंकी जा  ं च की जा रही है। चंूवक पररिार ि कायषस्थल 

(विद्यालय) पर उत्पीड़ि को समझिा मुद्धिल है। इसके हर पहलू को 

सिीक से समझिे की जरुरत है और उत्तरदाता को इस बारे में बात 

करिे के वलए तिाि मुक्त िातािरण की जरुरत है। इसके वलए 

िोधकायष में दन्त संकलि की प्रवक्रया में िोधकताष द्वारा आकड़ो के 

संकलि के ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत बावलकाओ ं से कायषस्थल 

(विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में विचार/मत प्राप्त करिे 

के वलए िुप्त पेविकाओ ंका उपयोि वकया इसके वलए िोधकताष द्वारा 

ग्रामीण के्षत्र की अध्ययिरत बावलकाओ ं को पररिार एिं कायषस्थल 

(विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में मत प्राप्त करिे के हेतु 

दस-दस वदिसीय दो वििरो ंका आयोजि मवहलाओ ंके उपचारात्मक 

एिं संरक्षणात्मक अवधकारो ंकी जािकारी/जािरुकता के वलए वकया 

िया और इि विविरो ंमें ग्रामीणो ं के्षत्र में अध्ययिरत बावलकाओ ंको 

अपिे मत कायषस्थल (विद्यालय) पर होिे िाले उत्पीड़ि के सम्बि में 

प्रकि करिे हेतु संकेतक एिं िुप्त माध्यम से व्यक्त करिे के वलए 

प्रविवक्षत वकया िया। विविरो ं में मुख्य िक्ता सामावजक कायषकताष 

श्रीमती एि.एस.एम. पूवियां एिं मवहला और बावलकाओ ं के 

उपचारात्मक एिं संरक्षणात्मक अवधकारो ंकी विद्वाि अवधिक्ता श्रीमती 

िोभा सारण तथा मुख्य समाज सेिी श्रीमती आिा देिी पूवियां, वजिकी 

सहायता िोधकताष द्वारा कायषस्थल (विद्यालय) पर बावलकाओ ंके साथ 

होिे िाले उत्पीड़ि के बारे में जािकारी प्रदाि करिे और यह वकस-

वकस प्रकार का हो सकता है, एिं इससे वकस प्रकार संरक्षण प्राप्त वकया 

जा सकता है की जािकारी प्रदाि करिे में उपयोि वकया िया जो 

िोधकताष के अध्ययि के्षत्र में िावमल चूरू वजले के सुदूर सुविधािंवचत 

िािो ंके विद्यालयो ंमें अध्ययिरत बावलकाओ ंसे सम्बद्धित है। िोधकताष 

द्वारा यहाँ विद्यालय 1. राजकीय उच्च मा. विद्यालय खेरू बड़ी तथा 2. 

राजकीय उच्च मा. विद्यालय रामपुरा बेरी को वदया िया है। 

अध्ययि का न्यादिषः   प्रसु्तत िोध कायष के वलए चूरू वजले की ग्रामीण 

अध्ययिरत बावलकाओ ं को न्यादिष के वलए चुिा िया हैं। वजसमें 

बावलकाओ ंका आयु ििष प्रथम ििष 9 से 12 िषष, वद्वतीय ििष 12 से 15 

िषष, तृतीय ििष 16 से 18 िषष रही। कक्षा 4 से 12 िी ंतक एिं ििष एसी, 

एसिी, ओबीसी, सामान्य ििष की बावलकाएं थी। 

 

श ि कार्य में प्ररु्क्त चरः - आवश्रत चर - लैविंक उत्पीड़ि और स्वतन्त्र 

चर - कायषस्थल का अध्ययि वकया है।  

 

श िकार्य में प्ररु्क्त उपकरणः - प्रसु्तत िोध में आकड़ो ंके संकलि 

के वलए उपकरण के रूप में लैंविक उत्पीड़ि से सम्बद्धित अिषसंरवचत 

साक्षात्कार प्रश्नािली एिं समूह चचाष का प्रयोि िोधकत्र्ता द्वारा वकया 

िया।   

पररकल्पना परीक्षण 

 
तावलका सों. 1: विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें लैंविक उत्पीड़ि के विशे्लषण हेतु 

प्रसरण विशे्लषण 

 
तावलका सों. 2: विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें लैंविक उत्पीड़ि के विवभन्न आयामो ं

के विशे्लषण हेतु प्रसरण विशे्लषण 

 
लैंविक 

उत्पीड़न 

के आर्ाम 

प्राप्ाोंक ों का 

स्र त 

र् ि का 

ििय 
df 

Mean 

Square 
F Sig. 

सांिेविक 

उत्पीड़ि 

Between 

Groups 
12.543 5 2.509 

1.353 .246 

Within Groups 254.114 137 1.855 

सामावजक 

उत्पीड़ि 

Between 

Groups 
2.100 5 .420 

.782 .564 

Within Groups 73.565 137 .537 

यौि 

उत्पीड़ि 

Between 

Groups 
15.564 5 3.113 

.560 .731 

Within Groups 761.863 137 5.561 

िारीररक 

उत्पीड़ि 

Between 

Groups 
2.816 5 .563 

.304 .910 

Within Groups 254.023 137 1.854 

साथषकता स्तर माि 0.05  

 

सम्प्राप्तप्र्ाों 

उपरोक्त तावलका 4.2 में (क) विवभन्न कक्षाओ ं की बावलकाओ ं में 

सांिेिात्मक उत्पीड़ि के प्राप्तांको ंके मध्यमािो ंमें अन्तर की साथषकता 

एिं प्रमाप विचलि की साथषकता हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात 

वकया िया है। वजसका एफ-परीक्षण का माि 1.353 असाथषक पाया 

िया है। इसवलए पूिष विधाषररत उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ं की 

बावलकाओ ं के साथ पररिार में कोई साथषक सांिेविक उत्पीड़ि िही ं

होता है, अस्वीकृत िही ंहोती है। 

(ख) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें सामावजक उत्पीड़ि के प्राप्तांको ं

का मध्यमािो ंमें अन्तर की साथषकता एिं प्रमाप विचलि की साथषकता 

हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ 

परीक्षण का माि 0.782 असाथषक पाया िया है। इसवलए पूिष विधाषररत 

उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंके साथ पररिार में कोई 

साथषक सामावजक उत्पीड़ि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है।  

(ि) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें यौि उत्पीड़ि के प्राप्तांको ंका 

मध्यमािो ंमें अन्तर की साथषकता एिं प्रमाप विचलि की साथषकता हेतु 

एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ परीक्षण 

का माि 0.560 असाथषक पाया िया है। इसवलए पूिष विधाषररत 

कक्षा सोंख्या मध्यमान प्रमाप विचलन 

Class-6th 6 5.6667 1.21106 

Class -7th 28 5.1786 1.49204 

Class -8th 2 6.0000 1.41421 

Class -9th  34 4.9118 1.48462 

Class -10th  3 3.6667 .57735 

Class -11th  70 4.8429 1.26989 

Total 143 4.9510 1.37035 
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उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंके साथ पररिार में कोई 

साथषक यौि उत्पीड़ि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है। 

(घ) विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंमें िारीररक उत्पीड़ि के प्राप्तांको ं

का मध्यमािो ंमें अन्तर की साथषकता एिं प्रमाप विचलि की साथषकता 

हेतु एक मािीय प्रसरण-विशे्लषण ज्ञात वकया िया है। वजसमें एफ 

परीक्षण का माि 0.304 असाथषक पाया िया है। इसवलए पूिष विधाषररत 

उपपररकल्पिा विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ंके साथ पररिार में कोई 

साथषक िारीररक उत्पीड़ि िही ंहोता है, अस्वीकृत िही ंहोती है। 

 

वनष्कर्य 

• विवभन्न कक्षाओ ं(6,7,8,9,10 एिं 11) की बावलकाओ ंिे पररिार में 

लैंविक आधार पर सांिेविक उत्पीड़ि के वकसी भी प्रकार के 

उत्पीड़ि को स्वीकार िही वकया है।  

• विवभन्न कक्षाओ की बावलकाओ िे पररिार में लैंविक आधार पर 

सामावजक उत्पीड़ि के वकसी भी प्रकार के उत्पीड़ि को स्वीकार 

िही वकया है।  

• विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ं िे पररिार में लैंविक आधार पर 

यौि उत्पीड़ि के वकसी भी प्रकार के उत्पीड़ि को स्वीकार िही 

वकया है।  

• विवभन्न कक्षाओ ंकी बावलकाओ ं िे पररिार में लैंविक आधार पर 

िारीररक उत्पीड़ि के वकसी भी प्रकार के उत्पीड़ि को स्वीकार 

िही ंवकया है।  

 

REFERENCES 

1. Anitha R. A study on domestic violence, coping strategies 

between rural married women. Int Res J Manag Sociol 

Humanit. 2016;7(6):184. 

2. Anukapur DA. Sociology of battered women. 1987. 

3. Astorav R, Venevishtyarami JA. Ijrail me Yahudi aur Arab 

public school mein yaun utpidan: Bal durbyavahar aur 

upeksha. 2002;149–66. 

4. Berta-Eateve-Volast. Gender discrimination and growth: 

Theory and evidence from India. London: London School 

of Economics and Political Science; 2004. 

5. Chandarbhan. Mahila ghrelu hinsa. 2001. 

6. Domenic CK. India is gender bhedbhav. Lang India 

[Internet]. 2019. Available from: 

https://www.languageinindia.com 

7. Estav-Bolte V. Gender discrimination and development. 

Santory and Toyota International for Economics and 

Related Disciplines. 2004. 

8. Ghambir D. Crime against women. Gwalior: Jiwaji 

Vishwavidyalaya; 2000. 

9. Government of India. Eleventh Five Year Plan (2007–

2012). Vol II. New Delhi: Planning Commission; 2008. 

10. Ballet J, Bhukuth A. The exploitation of Talibe children in 

Mauritania. J Interpers Violence. 2019. 

11. Khandelwal S. Mahila utpidan evam kanuni sanrakshan. 

Divya Shodh Samiksha. 2015;17–18. 

12. Khndela P. Mahila utpidan. Jaipur: Jaipur Publications; 

2004. 

13. Kubendra A, Anitha P. Gender discrimination. Int Res J 

Manag Sociol Humanit. 2014;5(10):222. 

14. Kumar MS, Mohan-T S. Women development and gender 

discrimination in India [Internet]. MPRA Paper No. 10950. 

2008. Available from: https://mpra.ub.uni-

muenchen.de/10950/ 

15. Kumar KM. Women in India: How free? How equal? 

UNDAF; 2001. 

16. Kumar SC. Corporate social responsibility and gender 

issues. J Public Aff [Internet]. 2021 Feb; e2625. Available 

from: https://doi.org/10.1002/pa.2625 

17. Kumari S. Diagnosis, nature, causes of harassment in village 

women. J Emerg Technol Innov Res. 2015. 

18. Lata D. Anusuchit jati mein mahila utpidan. New Delhi: 

Arjun Publisher House; 2004. 

19. Luthar KH, Luthar K. Ameriki, Bhartiya aur Chini chhatron 

ke beech yaun utpidan ki tulna ki sambhavnayein. Int J 

Cross Cult. 2008;59–77. 

20. Marimuthu SK. Women development and gender 

discrimination in India. EconPapers [Internet]. 2008. 

Available from: https://econpapers.repec.org/ 

21. Mohammad JM. Mahilaon ke virudh gharelu hinsa: Ek 

samaj shastri adhyayan. AISECT Univ J. 2017;50–62. 

22. Vhrina N, Aleck M, Others. Sital second class graduate 

students mein yaun utpidan. Psychol Women. 2016;114. 

23. Panth R. Mahilaon ki swasthya samasyaon aur unke karako 

ka adhyayan. Shodh Yatra Aspects. 2013;742. 

24. Patel A. Mahila utpidan ka silsila kab tak? Yojana. 2002;46–

9. 

25. Pithmijlevicher EP. A study of gender discrimination in 

India. J Shiyon Univ Archit Technol. 2020. 

26. Rabindranath SM. Bharat mein shiksha aur gender 

bhedbhav: Ek mahatvapurn adhyayan par adharit karyatmak 

siddhant. J Crit Rev. 2020;7(2). 

27. Sawati JS. Vishakha and the Sexual Harassment of Women 

at Workplace (Prevention, Prohibition & Redressal Act, 

2013): An analysis. Int Res J Manag Sociol Humanit. 

2016;7(4). 

28. Sharma R. Gender inequality in India: Causes and remedies. 

Int Res J Commer Arts Sci. 2015;6(8):141–4. 

29. Singh N. Women and violence. New Delhi: Vikas 

Publishing; 1989. 

30. Sonalde D. Gender inequalities and demographic 

behaviours: India. New York: The Population Council Inc; 

1994. 

31. Sunita VA. Gharelu hinsa ke karan, samasyaen evam 

sujhav: Kanun ki bhumika. Int Ref Res J. 2015. 

32. Vijta G. Uchch madhyamik star par adhyayanrat chhatraon 

mein mahila utpidan se sambandhit kanuni pravdhanon ke 

prati jagrukta ka adhyayan. Jaipur: Viyani Girls College; 

2017. 

 

Creative Commons (CC) License 

This article is an open-access article distributed under the terms 

and conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) 

license. This license permits unrestricted use, distribution, and 

reproduction in any medium, provided the original author and 

source are credited. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.languageinindia.com/

