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साराांश Manuscript Information 

वकशोि अपिाध आज भाितीय समाज के वलए एक गंभीि वरं्ता का ववषय है। इसका उद्भव केवल वकशोिो ं

की मानवसक प्रवृवियो ंसे नही,ं बल्कि सामावजक-आवर्थचक असमानताओ ंसे भी गहिाई से जुडा हुआ है। 

यह अध्ययन ववशेष रूप से इस वबंदु की ओि संकेत किता है वक गिीबी, बेिोजगािी, वशक्षा का अभाव, 

पारिवारिक ववघटन, नगिीय झुल्कियााँ, औि सामावजक उपेक्षा जैसे कािक वकशोिो ंको अपिाध की ओि 

कैसे ले जाते हैं। 

भाित जैसे ववकासशील देश में आवर्थचक ववषमता, सामावजक उपेक्षा, तर्था संसाधनो ं की अनुपलब्धता 

वकशोिो ंको अपिाध के मागच पि धकेलने में सहायक वसद्ध हो िही है। पारिवारिक अल्कििता जैसे माता-

वपता के बीर् कलह, तलाक, नशे की लत, औि बाल संिक्षण की कमी वकशोिो ंकी मानवसक ल्किवत को 

अल्किि बना देती है। परिणामस्वरूप, वे संगवित अपिाध, र्ोिी, लूट, यौन अपिाध, या डर ग्स तस्किी जैसी 

गवतवववधयो ंमें संलग्न हो जाते हैं। 

अध्ययन में यह स्पष्ट होता है वक सामावजक रूप से वपछडे समुदायो ंमें वकशोि अपिाध का प्रवतशत 

अपेक्षाकृत अवधक है। िाष्टर ीय अपिाध रिकॉडच बू्यिो (NCRB) की रिपोटच (2020–2024) औि यूवनसेफ 

रिपोटटचस इस प्रवृवि की पुवष्ट किते हैं। उदाहिण के वलए, NCRB डेटा दशाचता है वक भाित में वकशोि 

अपिावधयो ंकी सबसे बडी संख्या आवर्थचक रूप से वंवर्त वगों से आती है। 

 

इस समस्या िे समाधान हेतु आवश्यि है कि— 

1. समावेशी वशक्षा नीवत लागू की जाए, 

2. सामावजक सुिक्षा योजनाओ ंको प्रभावी रूप से लागू वकया जाए, 

3. कौशल ववकास एवं िोजगाि प्रवशक्षण कायचक्रम र्लाए जाएं, 

4. तर्था वकशोिो ंके वलए पिामशच कें द्र औि पुनवाचस योजनाएं तैयाि की जाएं। 

इस प्रकाि, वकशोि अपिाध की समस्या का समाधान केवल दंडात्मक दृवष्टकोण से संभव नही ंहै, बल्कि 

इसके वलए सामावजक-आवर्थचक नीवतयो ं के व्यापक पुनिावलोकन औि न्यायसंगत वक्रयान्वयन की 

आवश्यकता है। 
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1. शोध िी पृष्ठभूकम 

वषच 2020 से 2022 के मध्य, वैविक महामािी COVID-19 ने भाितीय 

समाज की सामावजक, आवर्थचक औि मानवसक संिर्ना को गहिे रूप से 

प्रभाववत वकया। ववशेष रूप से वकशोि वगच—जो ववकास की एक 

संवेदनशील अविा में होता है—इस संकट से अत्यवधक प्रभाववत हुआ। 

महामािी के दौिान लॉकडाउन, सू्कलो ंऔि कॉलेजो ंकी बंदी, खेल-कूद 

एवं सामावजक गवतवववधयो ंपि िोक, तर्था ऑनलाइन वशक्षा की सीमाएाँ  

जैसे कािको ं ने वकशोिो ं को एकाकीपन, तनाव औि भववष्य के प्रवत 

अवनवितता के माहौल में धकेल वदया। इसके सार्थ ही, परिवािो ं में 

आवर्थचक संकट, बेिोज़गािी, घिेलू वहंसा, औि मानवसक स्वास्थ्य 

समस्याओ ंने बच्ो ंऔि वकशोिो ंकी सामावजक सुिक्षा प्रणाली को औि 

भी कमज़ोि कि वदया। ऐसी ल्किवत में कई वकशोि अपिाध की ओि 

उनु्मख हुए—जैसे वक र्ोिी, साइबि अपिाध, वहंसा, नशा सेवन, औि गैंग 

गवतवववधयो ं में भागीदािी। िाष्टर ीय अपिाध रिकॉडच बू्यिो (NCRB) की 

रिपोटों में भी इस कालखंड में वकशोि अपिाधो ंमें वृल्कद्ध दशाचई गई है। 

इन सामावजक-आवर्थचक व मानवसक बदलावो ं ने वकशोि अपिाध के 

परिदृश्य को नई वदशा दी है, वजसे समझना औि ववशे्लवषत किना 

वतचमान शोध का मूल आधाि है। यह शोध न केवल महामािी के बाद 

वकशोिो ंमें बढ़ते अपिाध प्रवृवियो ंको उजागि किेगा, बल्कि यह भी 

समझने का प्रयास किेगा वक वतचमान वकशोि न्याय प्रणाली इन 

परिवतचनो ंके संदभच में वकतनी प्रभावी िही है। 

 

2. समस्या िा स्वरूप 

COVID-19 जैसी वैविक आपदा ने न केवल स्वास्थ्य औि आवर्थचक के्षत्ो ं

को प्रभाववत वकया, बल्कि सामावजक संिर्ना औि वकशोि व्यवहाि पि 

भी दूिगामी प्रभाव डाला। महामािी के दौिान वकशोिो ंद्वािा वकए गए 

अपिाधो ंकी संख्या में वनवित रूप से वृल्कद्ध देखी गई, जो इस बात का 

संकेत है वक आपदा की परिल्किवतयो ं ने वकशोिो ंके जीवन पि गहिा 

नकािात्मक प्रभाव डाला। इस अववध में वकशोिो ं ने र्ोिी, साइबि 

अपिाध, नशा सेवन, वहंसक व्यवहाि, औि सामूवहक अपिाध जैसे कायों 

में संवलप्तता बढ़ाई। यह समस्या केवल वकशोिो ं की मानवसक औि 

सामावजक ल्किवत तक सीवमत नही ंहै, बल्कि यह समूरे् सामावजक ढांरे् 

की जवटलताओ,ं आपदा प्रबंधन की सीमाओ,ं औि वकशोि न्याय प्रणाली 

की कायचकुशलता की गहन समीक्षा की मांग किती है। महामािी के 

दौिान उपलब्ध संसाधनो ं की कमी, परिवारिक वनयंत्ण की दुबचलता, 

ववद्यालयो ंकी अनुपलब्धता, औि बाल संिक्षण तंत् की वनल्कियता ने इस 

संकट को औि जवटल बना वदया। इस शोध का उदे्दश्य इस गहिाते 

संकट की कािणात्मक व्याख्या किना है, वजससे यह स्पष्ट हो सके वक 

महामािी जैसे आपातकालीन हालातो ंमें वकशोिो ंको अपिाध की ओि 

पे्ररित किने वाले सामावजक, आवर्थचक औि संिागत कािण क्या हैं। यह 

समस्या न केवल वतचमान की वरं्ता है, बल्कि भववष्य के वलए भी एक 

रे्तावनी स्वरूप है वक यवद समय िहते नीवत वनमाचण, बाल सुिक्षा औि 

वकशोि न्याय प्रणाली को सुदृढ़ नही ं वकया गया, तो समाज को औि 

गंभीि परिणाम भुगतने पड सकते हैं। 

 

3. शोध उदे्दश्य 

इस शोध का मुख्य उदे्दश्य COVID-19 महामािी के दौिान वकशोिो ंमें 

अपिाध की बढ़ती प्रवृवि को बहुआयामी दृवष्टकोण से समझना तर्था 

उसका ववशे्लषण किना है। इस संदभच में वनम्नवलल्कखत वववशष्ट उदे्दश्यो ं

की पूवतच की जाएगी: 

1. महामािी के दौिान वकशोि अपिाध की प्रवृवियो ं का अध्ययन 

किना, वजसमें अपिाध के प्रकाि, स्ति, औि सामावजक परिवेश के 

आधाि पि उनका वगीकिण एवं ववशे्लषण शावमल है। 

2. वकशोि अपिाध को प्रभाववत किने वाले सामावजक, आवर्थचक औि 

मानवसक कािको ंका गहन ववशे्लषण किना, जैसे वक पारिवारिक 

ववघटन, आवर्थचक असुिक्षा, मानवसक तनाव, वशक्षा की वनिंतिता में 

बाधा आवद। 

3. COVID-19 जैसी आपदा औि वकशोि अपिाध के मध्य अंतसंबंध 

(Interrelationship) को समझना, वजससे यह स्पष्ट वकया जा सके 

वक आपदा की ल्किवत में वकशोिो ंके व्यवहाि में अपिाध की प्रवृवि 

कैसे उत्पन्न होती है। 

4. नीवतगत सुझावो ं का वनमाचण किना, जो आपदा की ल्किवतयो ं में 

वकशोिो ं की सुिक्षा, सुधाि औि पुनवाचस हेतु प्रभावी िणनीवतयााँ 

उपलब्ध किाएं, तर्था वकशोि न्याय प्रणाली को औि अवधक 

संवेदनशील एवं सुदृढ़ बनाने में सहायक हो।ं 

 

4. अनुसिंधान प्रश्न 

1. क्या COVID-19 महामािी के दौिान वकशोि अपिाधो ंकी प्रवृवि 

में वृल्कद्ध दजच की गई? 

2. महामािी काल में वकशोि अपिाधो ं को बढ़ाने वाले प्रमुख 

सामावजक एवं आवर्थचक कािक कौन-कौन से िहे? 

3. आपदा की ल्किवत (ववशेषकि COVID-19) में वकशोिो ं के 

मानवसक स्वास्थ्य पि क्या प्रभाव पडा, औि उसका संबंध अपिाध 

प्रवृवि से वकस प्रकाि जुडा? 

4. क्या वतचमान वकशोि न्याय प्रणाली महामािी जैसी आपात 

परिल्किवतयो ंमें प्रभावी ढंग से कायच कि पाई? 

5. क्या वकशोिो ं के पुनवाचस एवं संिक्षण हेतु सिकािी औि गैि-

सिकािी संिाओ ंकी भूवमका पयाचप्त िही? 

 

5. शोध पिकत 

इस शोध में वमश्र वववधअपनाई गई है, वजसमें गुणात्मक औि मात्ात्मक 

दोनो ंप्रकाि की पद्धवतयो ंका समावेश वकया गया है, तावक ववषय की 

गहिाई से समझ ववकवसत की जा सके। 

 

(ि) अनुसिंधान िा प्रिार: 

• गुणात्मक ववशे्लषण: वकशोि अपिाधो ं से संबंवधत सामावजक, 

मानवसक, औि व्यवहारिक पहलुओ ंका ववविणात्मक अध्ययन। 

• मात्ात्मक ववशे्लषण: NCRB, UNICEF, WHO आवद के आाँकडो ं

का सांल्कख्यकीय ववशे्लषण। 

 

(ख) डेटा स्रोत: 

प्राथकमि स्रोत: 

i. मुिादाबाद जनपद में वकशोि न्याय से जुडे मामलो ंकी केस स्टडी 

ii. न्यावयक अवधकारियो,ं बाल संिक्षण अवधकारियो,ं औि वकशोिो ं

के सार्थ साक्षात्काि 
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कितीयि स्रोत: 

i. िाष्टर ीय अपिाध रिकॉडच बू्यिो (NCRB) रिपोटच (2020–2022) 

ii. WHO व UNICEF की वैविक रिपोटच 

iii. प्रासंवगक समार्ाि रिपोटटचस, शोध लेख, औि सिकािी नीवत 

दस्तावेज 

 

(ग) अध्ययन के्षत्र: 

i. भौगोकलि सीमाएिं : उिि प्रदेश िाज्य के अंतगचत ववशेष रूप से 

मुिादाबाद जनपद 

ii. यह के्षत् इसवलए रु्ना गया क्योवंक यह एक वमवश्रत सामावजक-

आवर्थचक पृष्ठभूवम प्रसु्तत किता है, जो महामािी में वकशोि अपिाध 

के वववभन्न रूपो ंको समझने में सहायक है। 

 

(घ) तिनीिी कवकधयााँ: 

i. तुलनात्मि डेटा कवशे्लषण: महामािी पूवच (2019) एवं महामािी 

के दौिान (2020–2022) के आंकडो ंकी तुलना 

ii. साक्षात्कार कवकध: र्यवनत वकशोि अपिावधयो,ं पिामशचदाताओ,ं 

औि परिवािजनो ंके सार्थ 

iii. साकहत्य समीक्षा: पूवचवती शोध कायों औि वैधावनक दस्तावेजो ं

का गहन ववशे्लषण 

 

6. COVID-19 महामारी िा सामाकजि प्रभाव 

1. कशक्षा में व्यवधान: महामािी के दौिान ववद्यालयो ंएवं कॉलेजो ंके 

बंद होने से वकशोिो ंकी औपर्ारिक वशक्षा बावधत हुई। वनयवमत 

वदनर्याच का अभाव औि ऑनलाइन वशक्षा की सीमाएाँ  ववशेष रूप 

से वनम्न वगच के छात्ो ं को प्रभाववत किती िही,ं वजससे उनमें 

उदासीनता, असंतोष औि वदशा भ्रम की ल्किवत उत्पन्न हुई। 

2. कडकजटल कडवाइड: ऑनलाइन वशक्षा औि सेवाओ ंपि वनभचिता 

बढ़ने के बावजूद सभी वकशोिो ं को वडवजटल संसाधनो ं (जैसे 

स्माटचफोन, इंटिनेट, लैपटॉप) तक समान पहंुर् नही ं र्थी। यह 

वडवजटल ववषमता वशक्षा, सूर्ना, औि सामावजक कनेल्किववटी से 

वंवर्त वगों में हताशा औि हावशयाकिण को जन्म देती है। 

3. बेरोज़गारी और आकथाि सिंिट: महामािी के कािण लाखो ं

परिवािो ंकी आजीववका प्रभाववत हुई, वजससे वकशोिो ंके जीवन में 

आवर्थचक अल्कििता औि असुिक्षा का भाव उत्पन्न हुआ। कई 

वकशोिो ंने आवर्थचक दबाव में अपिाध की ओि रुख वकया, जैसे – 

र्ोिी, अवैध कायों में संवलप्तता इत्यावद। 

4. घरेलू कहिंसा और मानकसि तनाव में वृद्धि : लॉकडाउन के 

दौिान घिो ं में तनावपूणच माहौल, संवादहीनता, औि परिवारिक 

वहंसा में वृल्कद्ध देखी गई। वकशोिो ंको अवभव्यल्कि का अवसि न 

वमलना औि भावनात्मक सहयोग की कमी उनके मानवसक 

स्वास्थ्य पि गहिा असि डालती है, जो आगे र्लकि ववकृत 

व्यवहाि औि अपिाध प्रवृवि में बदल सकती है। 

5. सामाकजि अलगाव और अिेलापन: सू्कल, खेल, औि वमत् 

मंडली जैसे सामावजक जुडाव के माध्यम बंद हो जाने से वकशोिो ं

में एकाकीपन, अवसाद औि सामावजक अलगाव की भावना 

पनपने लगी। यह ल्किवत उन्हें ववकृवत या आपिावधक गवतवववधयो ं

की ओि प्रवृि कि सकती है। 

 

7. किशोरो िं पर महामारी िा मनोवैज्ञाकनि प्रभाव 

COVID-19 महामािी ने वकशोिो ं के जीवन में न केवल शािीरिक, 

शैक्षवणक औि सामावजक अल्कििता उत्पन्न की, बल्कि गहिे 

मनोवैज्ञावनक प्रभाव भी डाले, जो दीघचकावलक रूप से उनके व्यल्कित्व, 

व्यवहाि औि वनणचय क्षमता को प्रभाववत किते हैं।  

 

इस सिंदभा में प्रमुख मनोवैज्ञाकनि प्रभाव कनम्नकलद्धखत हैं: 

1. तनाव, अवसाद और क िंता में वृद्धि : लंबे समय तक घि में बंद 

िहने, वशक्षा औि करियि को लेकि अवनवितता, तर्था पारिवारिक 

आवर्थचक समस्याओ ं ने वकशोिो ं के भीति वरं्ता, बेरै्नी औि 

आत्मग्लावन जैसी मानवसक ल्किवतयो ं को जन्म वदया। अनेक 

वकशोिो ंमें अवसादग्रस्त व्यवहाि औि उदासीनता की प्रवृवि देखी 

गई। 

2. आक्रोश और आक्रामिता में वृद्धि: मनोवैज्ञावनक दमन औि 

सामावजक गवतवववधयो ंकी कमी के कािण वकशोिो ंमें आक्रोश, 

वर्डवर्डापन औि आक्रामकता बढ़ी। यह प्रवृवि ववशेष रूप से 

उन वकशोिो ंमें पाई गई जो पहले से ही संवेदनशील या तनावग्रस्त 

पारिवारिक वाताविण में िह िहे रे्थ। 

3. इिंटरनेट और सोशल मीकडया िी लत: ऑनलाइन वशक्षा के नाम 

पि वडवजटल उपकिणो ंका अत्यवधक प्रयोग वकशोिो ंमें सोशल 

मीवडया, गेवमंग औि अनावश्यक कंटेंट की ओि झुकाव को बढ़ाता 

गया। इससे वडवजटल लत (Digital Addiction), ध्यान भटकाव, 

औि भावनात्मक असंतुलन की समस्याएाँ  उत्पन्न हुईं। 

4. मागादशान और सिंवाद िी िमी: महामािी के दौिान ववद्यालय, 

वशक्षक, काउंसलि औि सामावजक गवतवववधयो ंकी अनुपल्किवत ने 

वकशोिो ं को सकािात्मक मागचदशचन औि अनुशावसत संवाद से 

वंवर्त कि वदया। परिणामस्वरूप, वे ग़लत संगत, भ्रवमत ववर्ािो ं

औि असामावजक गवतवववधयो ंकी ओि आकृष्ट होने लगे। 

 

8. आपदा और अपराध िे बी  सिंबिंध 

आपदाएाँ  — र्ाहे प्राकृवतक हो ं या महामािी रूपी — समाज की 

संिागत संिर्ना, वनयंत्ण तंत्, औि सामावजक संतुलन को अल्किि 

किती हैं। ववशेष रूप से वकशोि वगच पि इनका प्रभाव गहिा औि 

दीघचकावलक होता है। महामािी जैसी आपदाओ ंमें वकशोि अपिाधो ंमें 

वृल्कद्ध का सीधा संबंध मनोवैज्ञावनक, सामावजक औि प्रशासवनक 

कमजोरियो ंसे जुडा होता है। 

1. अिंतरराष्ट्र ीय ररपोटों िी पुकष्ट्: WHO औि UNICEF जैसी 

अंतििाष्टर ीय संिाओ ं की रिपोटों में यह स्पष्ट रूप से उले्लख है वक 

आपदाओ ंके दौिान बाल अपिाधो ंकी प्रवृवि में वृल्कद्ध होती है। ववशेष 

रूप से सामावजक सेवाओ ंऔि वनगिानी व्यविा के कमजोि होने पि 

वकशोि अवधक संवेदनशील औि असुिवक्षत हो जाते हैं। 

2. सामाकजि ताने-बाने िी िमजोरी: आपदा के समय पारिवारिक 

ववघटन, बेिोज़गािी, औि वशक्षा-स्वास्थ्य सेवाओ ंकी अनुपलब्धता जैसे 

कािणो ंसे सामावजक संिर्ना कमज़ोि पड जाती है, वजससे वकशोिो ंके 

पास उवर्त मागचदशचन औि सुिक्षा का अभाव होता है। यह ल्किवत उन्हें 

असामावजक गवतवववधयो ंऔि अपिाध की ओि पे्ररित कि सकती है। 

3. कनयिंत्रण तिंत्र िी कशकथलता: आपदा के दौिान पुवलस, बाल कल्याण 

सवमवतयााँ, ववद्यालय, औि बाल संिक्षण संिान जैसे वनयंत्ण औि 
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सुधािात्मक तंत् अपेवक्षत रूप से सवक्रय नही ंिह पाते। परिणामस्वरूप, 

वकशोिो ंकी वनगिानी औि पिामशच का अभाव अपिाध प्रवृवि को जन्म 

देता है। 

  

9. महामारी िे दौरान किशोर अपराधो िं िी प्रवृकि 

COVID-19 महामािी के दौिान, सामावजक औि आवर्थचक अल्कििता ने 

वकशोिो ंको वववभन्न प्रकाि के अपिाधो ंकी ओि पे्ररित वकया। महामािी 

की ल्किवतयो ंने उन्हें न केवल सामावजक रूप से अलग वकया, बल्कि 

वडवजटल माध्यमो ंकी अवत-उपलब्धता औि पारिवारिक वनगिानी की 

कमी ने नए प्रकाि के अपिाधो ं को जन्म वदया। प्रमुख प्रवृवियााँ 

वनम्नवलल्कखत हैं: 

1.  ोरी, लूट और सिंपकि सिंबिंधी अपराधो िं में वृद्धि 

आवर्थचक संकट औि बेिोज़गािी के र्लते अनेक वकशोि जीववकोपाजचन 

या लालर् के कािण र्ोिी, लूट, औि दुकानदािी में सेंधमािी जैसे 

अपिाधो ंमें संवलप्त पाए गए। NCRB रिपोटच (2020–2022) के अनुसाि, 

संपवि अपिाधो ंमें वकशोि भागीदािी में उले्लखनीय वृल्कद्ध दजच की गई। 

2. नशे िी प्रवृकि और उससे जुडे अपराध: महामािी के तनावपूणच 

वाताविण में वकशोिो ंमें मादक पदार्थों के सेवन की प्रवृवि बढ़ी। इस 

लत के कािण वे नशा तस्किी, अवैध वक्रयाकलापो,ं औि वगिोहबंदी जैसी 

गवतवववधयो ंमें वलप्त हुए। यह प्रवृवि ववशेषकि वनम्न आवर्थचक वगों में 

अवधक पाई गई। 

3. बाल श्रम और बाल तस्करी में वृद्धि: आवर्थचक दबाव ने कई परिवािो ं

को वकशोिो ं से मज़दूिी किवाने के वलए मजबूि वकया। इसके 

परिणामस्वरूप बाल श्रम औि बाल तस्किी के मामलो ंमें बढ़ोतिी देखी 

गई, ववशेषतः  ग्रामीण के्षत्ो ंएवं झुिी-झोपडी बल्कस्तयो ंमें। 

4. ऑनलाइन अपराधो िं में भागीदारी: वडवजटल संसाधनो ंकी बढ़ती 

वनभचिता औि अपयाचप्त वडवजटल वशक्षा के कािण वकशोिो ंमें साइबि 

अपिाधो ंकी प्रवृवि ववकवसत हुई, जैसे: 

• साइबि बुवलंग  

• सोशल मीवडया हैवकंग 

• फजी प्रोफाइल बनाना 

• ऑनलाइन िगी औि धोखाधडी 

इन अपिाधो ंमें कई वकशोि जानबूझकि औि कई अनजाने में शावमल 

हुए, वजससे उनकी कानूनी उलझनो ंमें वृल्कद्ध हुई। 

 

10. NCRB व UNICEF डेटा कवशे्लषण 

COVID-19 महामािी के दौिान वकशोिो ं में अपिाध प्रवृवि औि 

मानवसक स्वास्थ्य पि प्रभाव को लेकि वववभन्न िाष्टर ीय एवं अंतििाष्टर ीय 

एजेंवसयो ं द्वािा संग्रवहत आाँकडो ं से यह स्पष्ट होता है वक यह अववध 

वकशोि ववकास के वलए अतं्यत रु्नौतीपूणच िही। ववशेष रूप से NCRB 

(National Crime Records Bureau) औि UNICEF (United 

Nations Children’s Fund) की रिपोटें इस ववषय पि महत्वपूणच 

आंकडे प्रसु्तत किती हैं। 

 

1. NCRB 2020 ररपोटा किशोर अपराधो िं में 12.5% िी वृद्धि 

NCRB की रिपोटच के अनुसाि, 2020 में वकशोि अपिाधो ंमें लगभग 

12.5% की वृल्कद्ध दजच की गई। यह वृल्कद्ध मुख्यतः  संपवि अपिाधो ं(जैसे 

र्ोिी, लूट) औि व्यल्कि पि वहंसा के मामलो ंमें देखी गई। महामािी ने 

वकशोिो ंको सामावजक औि आवर्थचक रूप से वजस प्रकाि से प्रभाववत 

वकया, वह इस आंकडे में परिलवक्षत होता है। 

2. 2021 में साइबर अपराध में किशोरो िं िी सिंकलप्तता 21% ति 

पहाँ ी 

वडवजटल माध्यमो ंपि बढ़ती वनभचिता औि मागचदशचन की कमी के कािण 

2021 में वकशोिो ंद्वािा वकए गए साइबि अपिाधो ंकी दि 21% तक 

पहुाँर्ी। इसमें शावमल अपिाधो ंमें सोशल मीवडया हैवकंग, ऑनलाइन 

बुवलंग, फजी प्रोफाइल बनाना, औि वडवजटल िगी प्रमुख हैं। यह प्रवृवि 

शहिो ंके सार्थ-सार्थ अधच-शहिी के्षत्ो ंमें भी देखी गई। 

 

3. UNICEF ररपोटा मानकसि स्वास्थ्य सहायता अनुरोधो िं में दो गुना 

वृद्धि 

UNICEF की रिपोटों के अनुसाि, महामािी के दौिान ववशेषतः  

लॉकडाउन की अववध में वकशोिो ंद्वािा मानवसक स्वास्थ्य सेवाओ ंकी 

मााँग में लगभग 2 गुना वृल्कद्ध दजच की गई। यह दशाचता है वक वकशोि 

मानवसक रूप से वकस स्ति तक संकट में रे्थ। उनमें तनाव, अकेलापन, 

अवसाद, औि आत्मग्लावन जैसे लक्षणो ंकी वृल्कद्ध स्पष्ट रूप से दजच की 

गई। 

 

11. िेस अध्ययन: मुरादाबाद िा पररपे्रक्ष्य 

COVID-19 महामािी के दौिान मुिादाबाद जनपद में वकशोि अपिाधो ं

की प्रवृवि में उले्लखनीय परिवतचन देखा गया। िानीय वकशोि गृहो,ं 

न्यायालयो ंऔि बाल कल्याण अवधकारियो ंसे प्राप्त आाँकडे इस के्षत् में 

महामािी के सामावजक-आवर्थचक प्रभाव को स्पष्ट किते हैं। 

किशोर गृहो िं में प्रकवकष्ट् में वृद्धि: वषच 2020 से 2022 के बीर्, 

मुिादाबाद के वकशोि गृह में वकशोिो ंकी प्रवववष्ट में लगभग 38% की 

वृल्कद्ध दजच की गई। यह आाँकडा इस बात की पुवष्ट किता है वक महामािी 

ने वकशोिो ंको आपिावधक गवतवववधयो ंकी ओि मोडने में महत्वपूणच 

भूवमका वनभाई। 

अपराध िे प्रिार: इन वकशोिो ंके ववरुद्ध दजच मामलो ंका ववशे्लषण 

दशाचता है वक र्ोिी, आपसी मािपीट/वहंसा, औि साइबि अपिाध 

सवाचवधक प्रर्वलत अपिाध रे्थ। ववशेष रूप से मोबाइल औि वडवजटल 

उपकिणो ंतक पहुाँर् िखने वाले वकशोिो ंमें साइबि अपिाध की प्रवृवि 

अवधक पाई गई। 

आकथाि पृष्ठभूकम: लगभग 70% वकशोि वे रे्थ जो आवर्थचक रूप से 

कमजोि परिवािो ं से संबंध िखते रे्थ। इनमें अवधकति के परिवाि 

महामािी के दौिान िोज़गाि, वशक्षा औि स्वास्थ्य सेवाओ ंसे वंवर्त िह 

गए रे्थ, वजससे वकशोिो ंमें असंतोष औि वदशाहीनता उत्पन्न हुई। 

 

12. कवकधि प्रकतकक्रयाएाँ  और  ुनौकतयााँ 

COVID-19 महामािी के दौिान वकशोि अपिाधो ंमें आई वृल्कद्ध के संदभच 

में भाित की वववधक प्रणाली के समक्ष कई नई औि जवटल रु्नौवतयााँ 

उभिी।ं यद्यवप वकशोि न्याय (बालको ं की देखिेख औि संिक्षण) 

अवधवनयम, 2015 प्रभावी रूप से लागू है, तर्थावप बदलते सामावजक-

तकनीकी परिदृश्य में इसकी प्रभावशीलता पि प्रश्नवर्ह्न खडे हुए हैं। इस 

परिपे्रक्ष्य में प्रमुख वववधक प्रवतवक्रयाएाँ  औि रु्नौवतयााँ वनम्नवलल्कखत हैं: 

 

1. किशोर न्याय अकधकनयम 2015 िा सीकमत प्रभाव 
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भाित में वकशोिो ं से संबंवधत अपिाधो ं के वनपटान हेतु Juvenile 

Justice Act, 2015 लागू है, वजसमें सुधाि, पुनवाचस औि बालको ं के 

सवांगीण ववकास की वदशा में प्रावधान हैं। वकंतु महामािी जैसी आपात 

ल्किवतयो ंमें इसकी व्यावहारिक वक्रयान्वयन क्षमता सीवमत िही, ववशेष 

रूप से साइबि अपिाधो ंऔि मनोवैज्ञावनक मामलो ंमें। 

 

2. कडकजटल अपराधो िं िे कलए अपयााप्त कवकधि सिंर ना 

महामािी के दौिान वकशोिो ं द्वािा वकए गए साइबि अपिाधो ं (जैसे 

हैवकंग, साइबि बुवलंग, वडवजटल धोखाधडी) को िोकने औि दंवडत 

किने हेतु ववशेष कानूनो ंकी कमी स्पष्ट रूप से महसूस की गई। IT Act 

के प्रावधान वयस्को ंपि कें वद्रत हैं, जबवक वकशोिो ंके वलए वववशष्ट औि 

पिामशच-आधारित वववधक ढााँरे् की आवश्यकता है। 

 

3. किशोर गृहो िं में भीड और सिंसाधनो िं िी िमी 

महामािी के दौिान अपिाधो ं में वृल्कद्ध के र्लते वकशोि गृहो ं में 

ओविक्राउवडंग की ल्किवत उत्पन्न हुई। इससे न केवल आवास, भोजन 

औि स्वच्छता से संबंवधत समस्याएाँ  बढ़ी,ं बल्कि सुधािात्मक कायचक्रमो ं

का प्रभाव भी घटा। वकशोिो ंके बीर् आपसी टकिाव औि मानवसक 

अवसाद की घटनाएाँ  भी अवधक हुईं। 

 

4. पुनवाास िी सीकमत व्यवस्था 

वकशोि अपिावधयो ं के वलए सुवनयोवजत पुनवाचस औि समाज में 

पुनः िापन की संिर्नाएाँ  अपयाचप्त हैं। अवधकांश वकशोि गृहो ंमें कौशल 

ववकास, मनोवैज्ञावनक पिामशच, औि शैवक्षक पुनः प्रवेश की सुववधाओ ं

का अभाव देखा गया, वजससे वकशोिो ंके वलए अपिाध से बाहि वनकलने 

की संभावना सीवमत हो जाती है। 

 

13. कनष्कषा 

COVID-19 महामािी ने केवल स्वास्थ्य के्षत् ही नही,ं बल्कि सामावजक 

संिर्ना के कई पहलुओ ंको प्रभाववत वकया, वजसमें वकशोिो ंका जीवन 

औि व्यवहारिक ढांर्ा ववशेष रूप से प्रभाववत हुआ। दीघचकालीन 

लॉकडाउन, शैवक्षक संिानो ंका बंद होना, आवर्थचक तंगी औि वडवजटल 

माध्यमो ंकी अत्यवधक वनभचिता ने वकशोिो ंके मनोवैज्ञावनक संतुलन को 

ववघवटत वकया। 

इन परिल्किवतयो ंमें वकशोिो ंकी अपिाध की ओि प्रवृवि में अप्रत्यावशत 

वृल्कद्ध देखी गई। यह प्रवृवि भाित जैसे ववकासशील देश के वलए स्पष्ट 

संकेत देती है वक आपदा प्रबंधन नीवत में बाल संिक्षण को एक अवनवायच 

घटक के रूप में सल्किवलत वकया जाना र्ावहए। 

यह अध्ययन इस तथ्य को पुष्ट किता है वक: 

• वकशोिो ंके प्रवत वववधक, सामावजक औि मनोवैज्ञावनक दृवष्टकोण 

में समन्वय आवश्यक है। 

• वकशोि न्याय अवधवनयम 2015 जैसे कानूनो ंको नई परिल्किवतयो ं

के अनुरूप अद्यतन औि व्यावहारिक बनाना होगा। 

• पुनवाचस, पिामशच, औि वशक्षा के समग्र दृवष्टकोण को महामािी जैसी 

आपदाओ ंके वलए ववशेष रूप से सुदृढ़ किना होगा। 

 

14. सुझाव एविं कसफाररशें 

मानकसि स्वास्थ्य सेवाओिं िा सुदृढीिरण: महामािी जैसी 

आपदाओ ंके दौिान वकशोिो ंके मानवसक संतुलन को बनाए िखने हेतु 

सू्कलो,ं वकशोि गृहो ंऔि बाल संिक्षण संिानो ंमें काउंसवलंग सेवाएं, 

मानवसक स्वास्थ्य वशववि, औि मनोवैज्ञावनक समर्थचन की व्यविा 

अवनवायच होनी र्ावहए। 

शैकक्षि सिंस्थानो िं में आपदा जागरूिता िायाक्रम: ववद्यालयो ं एवं 

महाववद्यालयो ंमें आपदा-प्रबंधन वशक्षा, साइबि सुिक्षा जागरूकता औि 

जीवन-कौशल ववकास पि आधारित पाठ्यक्रम लागू वकए जाएं, वजससे 

वकशोिो ंमें आत्म-संयम औि वनणचय क्षमता का ववकास हो। 

कडकजटल अपराधो िं िे कनयिंत्रण हेतु साइबर सिंर ना िा कविास: 

बढ़ते ऑनलाइन अपिाधो ं को देखते हुए, बाल अपिाध वनयंत्ण में 

साइबि पुवलस की भूवमका को सशि वकया जाए। वकशोि साइबि 

अपिावधयो ंके ववशे्लषण हेतु ववशेष टास्क फोसच बनाई जाए। 

आपदा-सिंवेदनशील किशोर न्याय नीकत िा कनमााण: वकशोि न्याय 

अवधवनयम को आपदा परिदृश्य में पुनववचर्ारित वकया जाए, वजसमें 

लॉकडाउन, महामािी या प्राकृवतक आपदाओ ं की ल्किवत में ववशेष 

प्रवक्रयाएं औि पुनवाचस उपाय वनधाचरित हो।ं 

एनजीओ और सामुदाकयि सहभाकगता िो बढावा: िानीय स्ति पि 

कायचित गैि-सिकािी संगिनो ं(NGOs) औि समुदाय आधारित समूहो ं

को वकशोिो ंके पुनवाचस, वशक्षा, स्वास्थ्य औि सामावजक समावेशन की 

प्रवक्रया में सवक्रय भागीदािी दी जाए। 
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